
Menu du Restaurant Scolaire Intercommunal
Mirabel – Piégros

lundi 10 mars mardi 11 mars jeudi 13 mars vendredi 14 mars

Salade de pommes de
terre (régional), maïs

Vinaigrette

Salade iceberg
 Vinaigrette balsamique

Pâté de campagne Label
Rouge

(VG : Oeuf dur Sauce
mayonnaise)

Radis rose râpé
Sauce bulgare

Emincé de cuisse de
poulet

(VG : Boulettes
végétariennes)

Sauce champignons 

Émincé végétal de pois
BIO

Sauce aux quatres épices
Poisson pané 100% filet

Hachis parmentier
(VG : Brandade de colin)
à la purée de betteraves

BIO

Haricots verts BIO
persillés Semoule BIO Épinards à la Béchamel

Le rond HVE de la ferme
des Ayguees (régional)

Bûche du Pilat (régional) Vache qui rit BIO Fromage blanc, coulis de
fruits rouges

Pomme BIO
Crème dessert chocolat

au lait de la ferme
Chambon

Orange BIO
Gâteau aux pralines du

chef

Toutes les viandes sont origine FRANCE

Menus confectionnés par API Restauration
(sous réserve de modification)

www.mairie-piegroslaclastre.fr
(Rubrique : Vie scolaire et extra-scolaire / Restaurant scolaire)
Service complice : Menus

Egalement sur le site d’API Restauration :


