
                                                      10 mars au 14 mars NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES  friand fromage salade verte
Céleri 

mayonnaise

œuf dur 

mayonaise
Mousse de foie

PLAT 
rôti de porc au 

jus

flan de carottes 

au fromage

filet de poisson 

sauce crème
boulette de bœuf

emincé de volail à 

la tomate

GARNITURE Lentilles pates au pesto Semoule haricots verts purée de PDT

LAITAGE Mimolette
Petit moulé ail et 

fines herbes
brie Carré de l'est

petit suisse 

nature

DESSERT Fruit Pêche au sirop Compote de fruits
Gâteau au yaourt 

du chef
Fruit

Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      17 mars au 21 mars NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES nem au poulet radis beurre rosette taboulé
quiche au 

fromage

PLAT bolognaise haché de veau
boulette de 

volaille

Feuilleté au 

chèvre
colin meunière

GARNITURE pates haricots beurre Polenta 
Courgettes en 

dés
pomme vapeur

LAITAGE
petit suisse 

nature
Gouda à la coupe

Petit suisse 

aromatisé
Camembert vache picon

DESSERT Fruit flan patissier Fruit glace yaourt aux fruits

Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      24 mars au 28 mars NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES

salade mexicaine 

(maïs, haricots 

rouge, tomate)

beignet d'oignon
Carottes râpées à 

l'orange
Salade d'endives salade verte

PLAT 
Croque-monsieur 

du chef

filet de poisson 

sauce échalotte

sauté de poulet 

basquaise
cordon bleu carbonara

GARNITURE Salade verte
fondue de 

poireaux
riz basmati ratatouille pates

LAITAGE Coulommiers
Petit moulé 

calcium

petit suisse 

nature
fromage Edam à la coupe

DESSERT Crème à la vanille
compote de 

pomme
Fruit

tarte aux 

pommes
yaourt aux fruits

Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      31 mars au 4 avril NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Saucisson à l'ail Friand à la viande Salade verte 
Concombres 

vinaigrette
Crêpe au fromage

PLAT escalope de dinde wings de poulet
Cordon bleu de 

volaille

calamar à la 

tomate
boulette de soja

GARNITURE
Chou-fleur 

béchamel
Purée de carottes Macaroni Riz 

Poêlée de 

légumes aux 

haricots plats

LAITAGE Edam Fromage fondu Gouda à la coupe
Petit suisse 

nature 

Fromage 

buchette

DESSERT Fruit flan vanille Fruit choux à la vanille Fruit

Végétarien 
Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      7 avril au 11 avril NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES Carottes râpées Salade verte
Céleri 

mayonnaise
Salade de riz

Salade de chou-

fleur

 croquant

PLAT 
Sauté de volaille 

à la sauge

bolognaise de 

lentille
filet mignon

boulette de bœuf 

à la tomate
Moules

GARNITURE
Courgettes sauce 

tomate et thym
Penne

Poêlée de 

légumes
coquillettes Frites

LAITAGE Gouda à la coupe Petit suisse Yaourt nature
Petit moulé 

calcium
Camembert

DESSERT

Semoule au lait à 

la lavande du 

chef

Fruit
Gâteau du chef à 

l'ananas
flan chocolat yaourt aux fruits

Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      14 avril au 18 avril NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Salade 

piémontaise
Céleri au citron Salade coleslaw saumon fumé friand au fromage

PLAT haché de veau
Lasagnes de 

légumes

Colin à la crème 

de persil 

quenelle sauce 

aurore

Nuggets de 

poulet

GARNITURE Haricots verts épinard Riz frites

LAITAGE
Mimolette à la 

coupe
Camembert fromage

Petit suisse 

nature 
Fromage fondu

DESSERT Fruit Compote
mousse chocolat 

blanc
fruit

brownie 

chocolat/pecan

Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      21 avril au 25 avril NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
calamar à la 

romaine
quiche loraine

Concombres 

vinaigrette
Salade verte

PLAT jambon
paupiette de 

dinde
porc au caramel

Brandade de 

poisson

GARNITURE
coquillette à la 

vache qui rit
haricots verts riz basmati Purée

LAITAGE brie
Petit moulé 

calcium

Petit suisse 

nature 

Emmental à la 

coupe

DESSERT
Gâteau au 

chocolat du chef
Fruit flan praliné Glace

Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      28 avril au 2 mai NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
salade verte et 

croutons

salade de pate 

(tomate, 

maïs,emmental)

feuilleté au 

chèvre

PLAT echine de porc nugget's haché de veau

GARNITURE
Haricots beurre 

persillés
frites Petits pois

LAITAGE
Fromage frais ail 

et fines herbes
fromage   Gouda à la coupe

DESSERT Fruit fraisier glace

Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !



                                                      5 mai au 9 mai NOM DU RESTAURANT

MIDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

ENTREES
Salade de 

pommes de terre

Tomate 

vinaigrette
pizza salade verte

PLAT pilon de poulet omelette saucisse poisson panné

GARNITURE pates ratatouille flageolets haricots verts

LAITAGE Edam à la coupe
Petit suisse 

aromatisé

Petit moulé 

calcium
fromage

DESSERT Fruit
Gâteau au yaourt 

du chef

Compote de 

pomme

beignet à la 

framboise

Préparé

 par notre chef
 Les produits locaux

 Nous te souhaitons un bon appétit !


