
Menu du Restaurant Scolaire Intercommunal
Mirabel – Piégros

lundi 24 mars mardi 25 mars jeudi 27 mars vendredi 28 mars

Betteraves BIO
Vinaigrette

Taboulé d'hiver (semoule
BIO) Vinaigrette au citron

Salade verte
 Vinaigrette balsamique

Chou rouge râpé
Vinaigrette

Gnocchis aux courgettes,
emmental et mozzarella

Filet de lieu noir tomaté
au four

Saucisse de Toulouse
(régional)

(VG : Roulé végétal goût
merguez)

Sauté de boeuf
(VG : Boulettes
végétariennes)

Sauce façon bourguignon 

Brocolis béchamel Purée de pommes de
terre

Semoule BIO

Yaourt nature BIO de la
laiterie Carrier Brie Tomme noire IGP

Yaourt arôme fruits des
bois au lait de la ferme

des Ayguees

Donuts Pomme BIO Liégeois chocolat Poire

Toutes les viandes sont origine FRANCE
Toutes les viandes sont origine FRANCE

Menus confectionnés par API Restauration
(sous réserve de modification)

www.mairie-piegroslaclastre.fr
(Rubrique : Vie scolaire et extra-scolaire / Restaurant scolaire)
Service complice : Menus
                                Egalement sur le site d’API Restauration :


