
Programme de la
bibliothèque de Fréhel

avril 2025

Conversations en anglais
Débutant·e ou confirmé·e, rejoignez l'atelier de discussion
pour progresser en anglais. Sur inscription.
Tous les mardis (hors vacances scolaires) à 10h

Permanences informatiques
Besoin d’aide pour utiliser votre ordinateur, votre tablette
ou votre téléphone ? Nous sommes là pour vous guider.
Vendredi 4 et mercredi 9 avril de 10h à 12h

Initiation au tricot et au crochet
Apprenez les gestes et les mailles de base pour réaliser
toutes sortes de projets créatifs. Sur inscription.
Vendredi 11 avril à 16h30

Art floral
Composez de jolis bouquets au fil des saisons : de quoi
mettre de la g aieté dans la maison ! Sur inscription.
Jeudi 17 avril à 10h
Liste du matériel à apporter sur le site et à la bibliothèque

Initiation à la broderie
Découvrez l’art de la décoration des tissus en réalisant un
rond de serviette au point compté. Sur inscription.
Mercredi 16 avril à 14h30

Tout public



Jeu en réalité virtuelle
Jouez autrement grâce au casque de réalité virtuelle !
Testez une expérience immersive hors du commun.
Sur inscription, dès 10 ans.
Jeudis 10 et 24 avril de 14h à 17h ; 30 min de jeu 

Jeu Undercover
Dans un monde où chacun a oublié son identité, les joueurs
reçoivent un mot secret pour redécouvrir qui ils sont,
identifier leurs amis et démasquer les imposteurs.
Sur inscription, de 3 à 20 joueurs, dès 10 ans.
Mardi 15 avril à 14h30 ou 16h

Exposition : Atlas des paysages des Côtes d’Armor
L’Atlas des Paysages propose des repères pour connaître la diversité des
paysages du département à travers ses composantes : formes du relief
et topographie, territoires cultivés et espaces naturels, présence
humaine et histoire des sociétés qui ont laissé et laisseront des traces
lisibles sur le terrain et dans le temps.
Tous les jours aux horaires d’ouverture

Escape-game sur plateau Unlock!
Résolvez les énigmes dans le temps imparti pour emporter
la victoire. Plusieurs niveaux, durée 1h.
Sur inscription, de 2 à 4 joueurs, dès 10 ans.
Vendredi 25 avril à 17h ou 18h30

Si le patrimoine local m’était conté...
Jean-Yves Chatellier vous fait découvrir l’histoire du “Vieux bourg de
Pléhérel”, aujourd’hui nommé Pléhérel-Plage. De la vie quotidienne des
habitants de ce village de bord de mer à la déconstruction de l’église
paroissiale, en passant par l’Occupation, 
les douanes, les pêcheries, le routoir... 
Vous saurez tout sur l’ancien chef-lieu
de la commune de Fréhel. 
Mercredi 23 avril à 18h



Place de la Grande Abbaye
02 96 41 51 12

mediatheque@mairie-frehel.fr
https://lirici.dinan-agglomeration.fr/frehel

Bébé bouquine (0-3 ans)
Des histoires, des comptines, des chansons et des jeux de
doigts : en famille ou avec nounou, bébé va adorer !
Samedi 19 avril à 10h30

Jeunesse

Croq'histoires (dès 3 ans)
Ouvre grand tes oreilles pour dévorer les histoires :
tu vas te régaler ! Avec l’association Lire et faire lire.
Mercredi 9 avril à 16h30

Horaires de la 
bibliothèque
Mardi : 9h30 - 12h

Mercredi : 9h30 - 12h / 14h - 18h
Vendredi : 9h30 - 12h / 16h30 - 18h30

Samedi : 9h30- 12h

Atelier créatif de Pâques (dès 6 ans)
Décorons ensemble un œuf et un lapin en plâtre pour
enchanter la maison. Sur inscription (places limitées).
Vendredi 18 avril à 14h ou 15h




