
PHOTO GAGNANTE DU CONCOURS
Jade Souquet

Ambutrix



 3 3

Concours 
photos Photos 

gagnantes

Jade Souquet Mireille Veyret

Merci à tous les participants du concours  
et félicitations aux gagnantes !

Vous pouvez découvrir ci-dessous,  
un petit échantillon des photos participantes 

au concours.

TOUS À VOS

APPAREILS !
Nous vous donnons rendez-vous en 2025 

pour une nouvelle édition du concours

qui désignera la couverture  
du prochain bulletin municipal.

Règlement du concours disponible  
sur www.ambutrix.fr

" La plus belle photo 
du village d'Ambutrix "
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Nos remerciements à toutes celles  
et ceux qui s’investissent au sein  
des actions pour le village. 
Merci aussi à toutes les personnes  
qui ont contribué à la réalisation  
de ce bulletin municipal.

le mot du maire 
Une petite rétrospective de 2024 nous montre que  
de nombreux travaux ont été faits.

La réfection de la voirie du haut village est terminée. 
Nous avons eu à cœur de maintenir le caractère ancestral 
de ce secteur en refaisant nombre de caniveaux en galets. 
C’est un effort financier, mais le résultat en vaut la peine. 
Le réseau des fontaines sera mis en service et permettra 
à la commune et aux riverains du haut village d’utiliser  
de l’eau qui, depuis des lustres, part aux égouts.  
Ces travaux massifs ont été pour nous un défi.  
Nous l’avons relevé.

Les travaux du cimetière se finalisent. Travail de longue 
haleine, ils permettent une vison à long terme.  
C’était le but, il est atteint. 

Ces investissements ont été réalisés en tenant compte  
du contexte économique, tant il nous est difficile  
de nous projeter devant les incertitudes de dotations 
d’État.

Devenues régulières, les sorties du Buizin ne nous  
ont pas épargnés cette année. Un épisode 
météorologique bref et en quantité importante a eu 
raison du niveau du ruisseau. Qu’en penser ?  
Que nous présagent les évolutions météorologiques ? 
De la pluie soudaine et violente, des vents forts, rarement 
constatés chez nous ? Ceci ne m’inspire pas confiance.  
Il est temps que les sommes que nous versons tous 
au titre de la Protection et la Gestion des Milieux 
Aquatiques, et de la Prevention des Inondations, GEMAPI, 
soient investis sur nos territoires afin de protéger  
les personnes et leurs biens. 

Un PEDT, projet éducatif de territoire, a vu le jour.  
Il est basé sur l’implication de toutes et tous.  
Il permet de créer un plan d’animation, pour lequel  
les parents d’élèves, les associations participent avec 
les professionnels de la commune pour créer un cadre 
dynamique. C’est une grande satisfaction et je remercie 
tous les acteurs pour le travail entrepris. Le maintien  
et le dynamisme de notre école communale et  
du service périscolaire sont une nécessité incontournable. 
Nous avons maintenant les bâtiments, le personnel,  
la structuration à même d’apporter à nos enfants et  
leur famille un accueil de grande qualité.  
C’était un objectif, c’est maintenant une réalité.

Dominique DELOFFRE
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les employé(e)s 
municipaux

Jade SOUQUET, Karine CHAVANEL, 
Isabelle BESSONNAT, Christine SEVENIER

Périscolaire du mercredi

Jade SOUQUET, Isabelle BESSONNAT, 
Nicole NIVIÈRE, Magali ROMÉAS

Cantine, périscolaire

Jade SOUQUET, Cécile CHALANDON | Secrétariat 
Patrice PETIT | Services techniques

Mairie

état civil

Naissances
Leyana LAKANE •  9 février
Jade, Magalie Fabienne LETOURNEUR •  24 février
Lyam CORREIRA DO VALE JOBEZ •  1er mai
Anna, Alessandra ASSEZAT •  28 mai
Hizia BENMEDJAHED •  7 août
Emma, Sandrine, Emilia ZANON •  22 septembre
Axel SCARFO •  16 octobre

Mariages
Arnaud ZITO et 
Julie BAKINN •  8 juin

Jonathan, François BONO et 
Chloé ROCHON-VOLLET •  6 juillet

Marc, Anatole MASSART et 
Alexia, Laurence MILLE • 5 octobre

Pacs
Nicolas MATHIEU et 
Mélanie DUHOUX • 10 juin

Décès
Jérôme, Claude, André CAGNIN • 15 février
Guiseppe MUSUMECI • 13 avril

Retrouvez les informations et alertes 
d'Ambutrix sur l'application
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1 • Dominique DELOFFRE Maire
Délégué CCPA  
et délégué titulaire SERA

2 • Hélène BROUSSE 1re adjointe
Finances, action sociale, appels 
d’offre, déléguée SIEA, SR3A et 
déléguée suppléante SERA, CCPA 

3 • Norbert DAMIANS 2e adjoint
Urbanisme, voiries-réseaux, cadre 
de vie, délégué suppléant SERA

4 • Cécile PERRET 3e adjointe
École-jeunesse,communication, 
environnement, gestion du personnel

5 • Jean-Claude JOBEZ 4e adjoint 
Bâtiments, action sociale,  
vie associative et sportive, délégué 
titulaire SERA

6 • Olivier LAZZARO 
Appels d’offre, urbanisme, 
bâtiments, vie associative et 
sportive, délégué suppléant SIABVA

7 • Patrick LAFON 
Urbanisme, appels d’offre

8 • Christelle LAGADEC
Action sociale, école-jeunesse, 
participation citoyenne, déléguée CIL

9 • Myriam BOUFFLERS 
Voirie-réseaux, cadre de vie, 
environnement, participation 
citoyenne

10 • Jean-Baptiste MOREL
Voirie-réseaux, cadre de vie, 
environnement, délégué SIABVA 
et SR3A

11 •   Kadir APAYDIN 
Finances, appels d’offre, voirie-
réseaux, bâtiments,école-jeunesse

12 •  Alain FOURNET 
Communication, bâtiments, vie 
associative, délégué suppléant SIEA

13 •  Émilie RAÏ 
Finances, appels d’offre, cadre de 
vie, école-jeunesse

14 • Olivier NICOU
Finances, appels d’offre, voirie-
réseaux, vie associative et 
sportive, délégué SIABVA
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MISE À JOUR  
DU FONDS 
D'ARCHIVES 
COMMUNAL
Au mois d’août dernier, 
le service archives du 
Centre de gestion de l’Ain  
a procédé à la mise à jour 
du fonds d’archives communal. Classé pour la première fois en 2004,  
les archives de la commune comportent 0.61 mètres linéaires d’archives 
anciennes, notamment les registres paroissiaux qui remontent  
à 1670, 7 ml d’archives modernes (1790-1982) et 20 ml d’archives 
contemporaines (à partir de 1983). Suite au travail effectué cette année, 
2.77 ml d’archives ont pu être proposés à la destruction et 3 ml ont été 
intégrés dans le fonds classé. 
Enfin, les grands registres des matrices cadastrales ainsi que  
le recensement de population ont été reconditionnés avec l’emploi  
de contenants de conservation au PH-neutre. Outre le fonds communal, 
la commune conserve également les archives de la section locale 
du SFIO d’Ambutrix. L’inventaire des archives est accessible en ligne 
depuis le portail internet www.archives-communales-ain.fr 
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FRESQUE DE L’ÉCOLE
La mairie a offert le projet de réaliser une 

fresque à l’école grâce à Passe-mural.  
Deux peintres sont venus plusieurs fois  
à l’école pour faire participer les élèves.  
Ils ont pu ainsi tout créer : du thème de la 
fresque jusqu’à la peinture ! À la fin de l’année, 
l’équipe pédagogique, avec la mairie, a ouvert 

l’école pour que les parents puissent admirer 
l’œuvre et remercier tous les participants ainsi  

que les peintres pour leur investissement.

RECENSEMENT  
DE LA POPULATION 2024
Le recensement de la population réalisé 
par l’INSEE permet de savoir combien  
de personnes vivent en France et d’établir 
la population officielle de chaque commune. 
Le recensement fournit également des 
statistiques sur la population : âge, pro-
fession, moyens de transport utilisés, et les 
logements…  
Les résultats du recensement sont essentiels, 
ils permettent de :
1. Déterminer la participation de l’État 

au budget de notre commune : plus 
la commune est peuplée, plus cette 
dotation est importante ! Répondre au 
recensement, c’est donc permettre 
à la commune de disposer des 
ressources financières nécessaires à son 
fonctionnement.

2. Définir le nombre d’élus au conseil 
municipal, le mode de scrutin, le nombre 
de pharmacies… 

3. Identifier les besoins en termes 
d’équipements publics collectifs 
(transports, écoles, maisons de retraite, 
structures sportives, etc.), de commerces, 
de logements…

Ambutrix a réalisé cette année le recensement 
de sa population afin de suivre son évolution, 
ses besoins et ainsi développer de petits et 
grands projets pour y répondre.
À l’issue de la collecte qui s’est déroulée du 
18 janvier au 17 février 2024, 355 logements 
ont pu être enquêtés répartis comme suit : 
322 résidences principales et 33 résidences 
secondaires, logements occasionnels ou 
logements vacants.
À noter que 13 logements n’ont pas été 
enquêtés, ce qui porte le total de logements 
d’habitation à 368.
Ce recensement a également permis de 
collecter 731 bulletins individuels.
À noter que ces comptages ne constituent en 
aucun cas la population totale de la commune 
et n’ont aucune valeur juridique. Ces données 
doivent faire l’objet d’un traitement afin de 
déterminer la population d’une commune.

À savoir
Le terme générique de " population légale " regroupe pour chaque commune 
sa population totale, sa population municipale et sa population comptée à 
part (cf.annexe pour plus de détails).
La population municipale comprend les personnes ayant leur résidence 
habituelle sur le territoire de la commune ainsi que les personnes détenues 
dans les établissements pénitentiaires, les personnes sans abri et les 
personnes résidant habituellement dans des habitations mobiles, recensées 
sur le territoire de la commune.
La population comptée à part comprend certaines personnes dont la 
résidence habituelle est dans une autre commune mais qui ont conservé une 
résidence sur la commune (par exemple les étudiants majeurs logés ailleurs 
pour leurs études).
La population totale est la somme de la population municipale et de la 
population comptée à part.
La population totale est la plus souvent utilisée pour l'application de 
dispositions législatives ou réglementaires. Le concept de population 
municipale correspond à la notion de population utilisée usuellement en 
statistique. C'est uniquement cette population qui peut être comparée avec 
la population sans doubles comptes des recensements généraux antérieurs 
(1999, 1990, 1982, etc.).

2011 2016 2022

Population 
municipale

734 750 764

Population 
comptée à part

18 13 17

Population totale 752 763 781

Population totale d'Ambutrix 
entre 2011 & 2022

Sources : INSEE, RP2022, RP2016, RP2011 en géographie au 01/01/2024
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Rénovation de 

la place des 

Bolonières
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TRAVAUX 2024
2024 a permis la finalisation des travaux du haut village.

ET POUR 2025 ...
2025 sera consacré à la sécurité de la RD40B, dans sa traversée  
de l’agglomération. Nous avons déjà un retour du bureau d’étude sur  
de potentiels aménagements destinés à sécuriser cette voie. La commission 
voirie travaillera sur ces scénarios pour une réalisation de travaux en 2025.
Côté bâtiment, nous avons toujours la volonté de rénover l’un des 
derniers bâtiments communaux, non mis à la norme, l’ancienne mairie.  
Nous étudierons nos possibilités d’investissement pour redonner à  
ce bâtiment un usage plus en adéquation avec les normes actuelles. 
Cette dernière action du mandat actuel clôturerait le travail entrepris  
sur les bâtiments après la rénovation profonde de la salle des fêtes,  
celle de l’école et la création du bâtiment périscolaire.

Enrobés et 

réfection  

des caniveaux 

en galets

Réseau 

des 

fontaines

Poursuite de 

l'aménagement 

du cimetière

SI
E
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ALE SERA,  
VOTRE NOUVEAU  
SYNDICAT DES EAUX
À compter du 1er janvier 2025,  
les deux syndicats en charge de  
la gestion de la ressource en eau, 
le SIERA pour l'eau potable et  
le STEASA pour l'assainissement, 
se réunissent pour former le SERA :  
Syndicat des Eaux de la Région 
d'Ambérieu.
Cette mutualisation va permettre 
aux 15 communes adhérentes de 
bénéficier :

 - d'un accès équitable et 
pérenne à une eau de qualité,

- d'un engagement pour la 
protection de l'environnement,

- de l'assurance d'une gestion 
durable de la ressource en eau.

Infos utiles
Numéro unique : 04 74 35 07 16
L'ensemble des informations 
nécessaires à vos démarches 
restent disponibles sur les sites 
internet respectifs du STEASA et 
du SIERA.

LE SERA  
EN CHIFFRES
• 16 700 usagers sur 15 

communes adhérentes
• Un territoire d’une superficie 

de 191 Km²
• 20 points de prélèvements 

d’eau (sources ou nappes) 
avec 44 réservoirs d’eau 
potable

• 327 km de canalisations 
d’eau potable

• 4 450 000 litres d’eau potable 
acheminés / jour

• 18 stations de traitement  
des eaux usées  
avec 45 stations de relevage 
et 2 bassins d’orage

• 6 128 000 litres d’eaux usées 
traités par jour

• 265 km de canalisation 
d’eaux usées
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BUDGET DE FONCTIONNEMENT 2020-2024

BUDGET D’INVESTISSEMENTS 2020-2024

Recettes
De 472 000 € en 2020, les recettes  
de la commune ont augmenté d’année  
en année, + 8 % en 2022, + 5 % en 2023  
et + 3 % en 2024. La recette de 2024 
sera autour de 560 000 €.
Ces hausses de recettes sont associées 
à la hausse de la fiscalité, les valeurs 
locatives de vos biens. L’État, au travers 
de ses lois annuelles de finances,  
a massivement augmenté les bases 
d’impositions, entre autres, de 7,1 %  
en 2023, et 3,9 % en 2024.

Dépenses
L’équipe municipale a pour objectif de maintenir un excèdent 
annuel, différence entre recettes et dépenses, de 120 000 €.  
Ce cap est tenu depuis 2020, ce qui permet de rembourser  
nos annuités d’emprunts, sans encombre, et de continuer  
à investir dans la commune.
De plus, les finances de l’État étant ce qu’elles sont,  
la municipalité a décidé de garder en recettes les excédents  
de 2021 et 2023, ce qui nous octroie une marge supplémentaire 
de 298 000 €. Suivant les évolutions financières, cette somme 
pourra être verser ultérieurement en investissement pour 
supporter de nouveau projets ou assurer les coûts de fonctio-
nnement en cas de perte de recettes.

Recettes Dépenses Excédents

2020 471 466 € 338 146 € 133 320 €

2021 479 881 € 339 453 € 140 428 €

2022 517 100 € 389 905 € 127 194 €

2023 542 688 € 384 861 € 157 827 €

2024 561 700 € 435 100 € 126 600 €

600 000

500 000

400 000

300 000

200 000

100 000

0

 Recettes  Dépenses  Excédents

2020 2021 2022 2023 2024

Bâtiments 1 164 000 €

Bâtiment périscolaire - Solde 521 000 € 58 000 € 5 600 € 5 600 € 2 400 €

Rénovation école 29 000 € 518 000 € 24 000 €

Climatisation mairie 6 000 €

Haut 
village

755 500 €

Réseau élec. télécom, éclairage 77 300 € 2 200 €

Réseau des fontaines 26 000 € 25 000 €

Mise en separatif haut-village 223 000 € 164 500 € 228 000 €

Enfouissement réseaux secs

Rénovation défense incendie 9 500 €

Terrain 18 000 € Achat Terrain 18 000 €

Voirie 49 600 €

Rénovation " place des Bolonières " 18 500 €

Voirie "Sous la ville" 28 000 €

Caniveau salle des fêtes 3 100 €

Cimetière 36 640 €

Mur du cimetière 10 600 €

Enrobé allées 6 540 €

Extension columbarium 5 500 € 6 200 € 7 200 €

Reprise des concessions

Défense 
incendie

34 200 € Défense incendie 6 200 € 28 000 €

Vidéo 13 600 € Équipement salle des fêtes / mairie 13 600 €

2 071 540 € Total 2020-2024

2020 2021 2022 2023 2024
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Évolution conso Évolution prix

2020 109 950 € 7 227 €

2021 143 010 € 8 265 €

2022 104 771 € 6 952 €

2023 62 523 € 15 116 €

2024 53 651 € 13 206 €

Sur ce mandat, nous avons investi plus de 2 millions d’euros 
sur les bâtiments, avec la création du bâtiment périscolaire, 
mais aussi la rénovation de l’école. À ce titre, l’investissement 
consacré à l’école, basé sur une rénovation énergétique, 
est le bienvenu puisqu’il permet de diviser par deux les 
consommations, sur une période où le coût de l’énergie  
a été multiplié par quatre. 
Concernant la voirie, l’enfouissement des réseaux sur  
le haut village nous a été imposé. Nous en avons profité 
pour créer un réseau des fontaines, en captant la source de  
la vieille fontaine, puis rénover la voirie, en conservant  
le caractère ancestral des caniveaux qui donnent toute  
sa valeur au haut du village, partie ancienne d’Ambutrix.
Le cimetière a retenu toute l’attention de l’équipe municipale. 
Afin d’éviter d’étendre la surface dans le futur, les concessions 
à l’abandon, situées en majorité dans le vieux cimetière,  
ont été reprises. Ceci a permis de redonner au mur en pierre  
son lustre d’antan, tout en rénovant quelques allées.  
Le portail est également repeint par procédé industriel de 
peinture époxy.
Enfin, les emplacements libérés ont permis de créer  
une extension du columbarium, dédiées au dépôt des urnes, 
après incinération.

École - Évolution des tarifs  
et consommations de gaz

 Évolution conso en Kwh  Évolution prix

2020 2022 20242021 2023

150 000

120 000

90 000 

60 000

30 000

0

Etat des emprunts et annuités
Depuis la fin des années 2000, les emprunts contractés imposent à notre municipalité une annuité  
de 65 000€. Les travaux 2020-2024 ont nécessité des emprunts.
Peu avant l’augmentation des taux d’emprunts, nous avons fait en sorte de racheter des emprunts à des 
taux variant autour de 5 % et en avons contracté de nouveaux à des taux variant autour de 2 %. 
C’est 1 000 000 € qui ont été empruntés et qui sont remboursés sans dépasser cette limite de 65 000 €, 
seuil supporté sans souci.
Dans le même temps la CAF suite à la construction du bâtiment périscolaire et de notre conventionnement, 
nous a proposé 64 000€ à 0 %, adossés à une subvention de la même somme. Nous remboursons depuis 
2024, cette somme à hauteur de 12 000€ annuels, pour une période de 5 ans.
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Crédit photos : Ilona Ferrand / Armée de l'Air et de l'Espace
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FORMATION MILITAIRE INITIALE DES RÉSERVISTES

LES  
COMMÉMORATIONS

La commune d’Ambutrix a eu l’honneur de recevoir 
les jeunes réservistes en fin de formation des bases 
aériennes d'Ambérieu-en-Bugey, Clermont-Ferrand, 
Grenoble et Lyon.
Cette fin de formation militaire de réserve avec 
présentation au drapeau et remise de calots s’est 
réalisée à l’extérieur de la base aérienne. Grand 
honneur pour notre commune d’avoir reçu cette 
première présentation à la population Aindinoise. 
Les jeunes sont arrivés et se sont regroupés route  
de Ternant, devant l’école pour un défilé dans  
les rues d’Ambutrix, avec une arrivée et mise en place 
des troupes par section, sur la place de la mairie.

Le commandant de la Base Aérienne d’Ambérieu-en-Bugey  
a passé en revue les troupes avant de les présenter au drapeau. 
Cette cérémonie de présentation au drapeau représente  
le symbole de l’engagement du soldat à défendre sa Nation.  
Il s'en suivit la remise du calot qui valide la fin de leur 
formation militaire de réserve.
Certains cadres se sont vus remettre la Médaille des 
Réservistes Volontaires de Défense et de Sécurité Intérieure 
(MRV-DSI).
Pour la circonstance, les familles, très fières de leur enfant, 
frère ou sœur, sont venues en grand nombre pour assister  
à cette cérémonie, qui s’est terminée autour du pot de 
l’amitié offert par la Base Aérienne d’Ambérieu-en-Bugey.

Simplement, mais toujours avec beaucoup 
de sincérité, les commémorations  

se sont déroulées sur Ambutrix  
en présence des membres du conseil 

municipal et de leur famille pour la plupart 
ainsi que de quelques Butrians.

Les morts d'Ambutrix pour  
les différentes guerres ont été mis  

à l'honneur et rappelés à notre souvenir 
par l'appel de leur nom.

La gerbe a été déposée devant  
le monument aux morts par quelques 

enfants présents.
S'en est suivi le pot de l'amitié et  

le choix de la photo de couverture  
de ce bulletin municipal.

10 11
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Les membres du CCAS sont à l’écoute de l’ensemble des Butrians, 
jeunes et moins jeunes ; nous sommes à votre disposition, quelle 
que soit votre situation. Nous vous garantissons bien évidemment 
la confidentialité de nos actions.
Nous faisons en sorte que vos sollicitations aboutissent, soit en 
répondant directement à vos demandes, soit en vous orientant 
vers le bon organisme.
Cette année encore, le CCAS a été bien sollicité par les Butrians.
Comme annoncé, nous avons réduit les animations sur le village, 
car celles proposées ne répondaient plus à vos attentes. Certains 
et certaines d’entre vous ont pu profiter des activités suivantes :

REPAS DES AÎNÉS
Vous n’avez été jamais aussi nombreux à venir partager ce bon repas gastronomique réalisé par  
le restaurant/traiteur " Le Saint-Rémens " de St Maurice de Rémens. Les plats étaient aussi jolis que 
goûteux. En entrée, une bouchée à la reine avec gambas et crème de poireaux, suivi par un filet 
mignon de veau aux morilles cuit comme il se doit, c'est-à-dire avec un cœur bien rosé mais chaud.
Et quelle ambiance ! Hervé, sous le nom d’artiste TAC’ANIM01, a su, grâce à votre volonté de vous 
amuser, mettre une ambiance plus que festive. Une trentaine de personnes est restée pour terminer 
cette journée par la traditionnelle gratinée.

Contact
Mairie : 04 74 38 04 50
Hélène Brousse : 06 41 12 00 55  
Carole Baldi : 06 82 29 30 69  

Notre objectif premier reste  
votre bien-être au sein  
de notre beau village. 

N’hésitez pas à nous contacter.

VISITE SALLE TRADITION  

BASE AÉRIENNE 278 

Un an après la 1re visite, 14 personnes ont pu voir 

l’évolution de la Salle Tradition de la Base Aérienne 

d’Ambérieu-en Bugey. Nous avons également eu  

la chance de pouvoir accéder au Hangar HM1 où 

sont stockés des avions en vue d’être remis en état 

pour préserver leur existence et raconter leur histoire 

lors d’épisodes de guerre.

Les Majors Joël et Jean-Louis, correspondants patrimoine  

de la base,  passionnés par l’évolution de l’aviation et la vie   

des résistants sur notre territoire, se démènent pour récupérer des documents, 

des armes, des tenues, des objets concernant les guerres de 14-18 et 39-45. 

Si vous en possédez et que vous souhaitez faire vivre 

l’histoire de votre famille, n’hésitez pas à leur prêter  

ou à en faire don ; ils sauront les mettre en valeur !

Nous les remercions vivement pour leur accueil,  

et remercions  plus particulièrement le commandant  

de la Base Aérienne qui nous a autorisé à pénétrer  

sur la Base.

11

ATTRAPE-RÊVES
Pour donner un peu de bonheur à nos participants 
nous avons réalisé un attrape-rêves en macramé. 
Notre intervenante Amandine, avec sa gentillesse  
et sa patience, a su nous captiver. 
Une belle réussite car chacun, chacune, est reparti 
avec sa belle création.
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L’année 2024 fût bien chargée et animée au périscolaire 
d’Ambutrix ! 
De nombreuses activités et animations sont proposées 
tout au long de l’année scolaire, généralement organisées 
sur plusieurs semaines, surtout le soir. Comme il s'agit 
d'un temps d’animation plutôt court et entrecoupé, les 
enfants peuvent faire une activité en plusieurs fois. 
Nos rois et reines ont été couronnés durant le repas 
organisé à l’occasion de l’épiphanie comme chaque année !
Le carnaval a été organisé le temps d’une soirée au 
périscolaire, où les enfants ont pu revêtir leur costume 
préféré : super-héros, princesses, cow-boys, pompiers 
ou encore clown et super girl pour les animatrices ! 

La chasse aux œufs de Pâques 
annuelle a eu lieu au parc, nos petits 
lapins ont pu retrouver finalement 
tous nos œufs ! Les vrais chocolats 
sont toujours plus appréciés à la 
sortie du périscolaire que ceux en 
plastique ... Encore merci aux parents 
qui étaient présents pour nous 
soutenir durant cette animation. 

Nous avons pu participer à la semaine sans écran, et le 11 juin,  
le périscolaire proposait l’activité peinture au pistolet à eau ! 
Les enfants étaient très amusés et très heureux d’avoir réalisé une 
œuvre d’art pour chaque classe en souvenir ! 
Le fameux pique-nique de fin d’année s’est terminé par une 
chouette bataille d’eau avec des pistolets sur le terrain de basket ! 
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C'est parti  
pour les mercredis !

Nous tenons  
à remercier tous  
les parents et habitants 
bénévoles qui ont pu 
nous aider pour  
les animations 
et/ou 
les remplacements 
cette année,  
et vous souhaitons  
une belle année 2025. 

Le temps fort de l'année scolaire 2024/2025 
reste tout de même l’ouverture tant attendue 
du périscolaire le mercredi. 
Le service a démarré doucement avec  une 
petite dizaine d’enfants en moyenne, dont 
quelques enfants extérieurs à l’école et/ou à 
la commune. 
Deux animatrices nous ont rejoint pour 
encadrer les enfants sur cette journée, 
Karine et Christine, assistées par la cantinière 
Isabelle et par Jade en tant que responsable  
du service périscolaire. De jolies réalisations 
ont été faites sur ces journées du mercredi 
ainsi que des sorties et animations telles 
que des ateliers de cuisine en partenariat 
avec le Foyer Rural, des balades automnales  
à la Croix Balthazar avec chasse aux trésors, 
de la pâte à sel, des peintures collectives,  
des jeux pour Halloween, … 
Le service restauration scolaire est actif sur 
les mercredis dans la continuité des temps 
d’école. 
Nous espérons que ce service pourra  
se pérenniser et évoluer en effectifs. 

RENTRÉE 2024-2025

Contact
Service périscolaire & 

restaurant scolaire
Tél. 06 44 14 70 19  

  enfance.ambutrix@orange.fr

Démarches pour l’inscription  
sur le site internet

Nous avons débuté par notre habituel trombinoscope, devenu 
traditionnel, pour apprendre à connaître les enfants et rendre  
le hall plus chaleureux. Cette année, de jolis cadres ornent  
les murs avec les photos des enfants customisées et une 
photo surprise grimace cachée en dessous !
Plusieurs activités d’automne ont été réalisées, notamment  
des Tac-Tac avec des marrons, « jeu de l’ancien temps » 
comme l’ont qualifié certains parents. De jolis animaux peints, 
des arbres pour représenter l’arbre généalogique à l'occasion 
de la fête des grands-pères, des champignons tout mignons, 
les flaques d’encre … 
Vient ensuite le temps d’Halloween : chaudron magique, soirée 
animée avec tir aux fléchettes sur notre belle citrouille ballons, 
lancer de cerceaux sur les chapeaux de sorcières, jeu musical  
et machine à grapin, encore de bons moments déguisés avec  
les enfants qui étaient venus nombreux ! 
Et nous voilà rapidement aux préparations de Noël ! Décorations 
pour le sapin devant l’école, pour le repas des aînés organisé par 
le CCAS, puis petites décorations à emporter à la maison, sans 
oublier la traditionnelle soirée de Noël : dessin animé sur grand 
écran, chocolat chaud, chamallows et concours de pull moche ! 

 13
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ÉCOLE PRIMAIRE PUBLIQUE
9 route de Ternant - 01500 AMBUTRIX
Tél. 04 74 34 53 15
ce.0010469@ac-lyon.fr
Directrice : Mme GILBERTAS

EFFECTIF DES CLASSES 2024-2025

HORAIRES DE L’ÉCOLE
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI
8 h 30 - 11 h 30
(accueil 8 h 20)

8 h 30 - 11 h 30
(accueil 8 h 20)

8 h 30 - 11 h 30
(accueil 8 h 20)

8 h 30 - 11 h 30
(accueil 8 h 20)

13 h 30 - 16 h 30
(accueil 13 h 20)

13 h 30 - 16 h 30
(accueil 13 h 20)

13 h 30 - 16 h 30
(accueil 13 h 20)

13 h 30 - 16 h 30
(accueil 13 h 20)

LUTINS
Mme Guillot

ALPHAS
Mme Tatot

MARSUPILAMIS
Mme Gilbertas

PS MS GS CP CE1 CE2 CM1 CM2

6 10 9 6 4 7 8 9

16 19 24

Effectif total 59

UNE ANNÉE  
sportive

CROSS 
Le début d’année a été sportif : l’école a participé à la Journée Nationale du Sport 
en participant à un cross. Cette année, afin de battre le record de tours de l’année 
dernière, les parents ont été invités à courir aussi. Petits et grands accompagnés 
par l'équipe éducative ont mis leur tenue de sport pour battre le record ! 

La première période de la rentrée 2023 a été marquée par la coupe du monde de rugby, surtout à Ambutrix. 
Les élèves de cycle 2 et 3 ont fait rugby durant une période. Les élèves de cycle 3, alors inscrits à l’USEP, 
ont organisé un tournoi avec l’école de Toussieu. L’après-midi s’est poursuivie dans la salle polyvalente où 
les élèves ont participé à des ateliers de débat et de jeux coopératifs.

RENCONTRE HANDISPORT 
L’année 2024 rimait avec Jeux Olympiques. Afin de sensibiliser les élèves 
à l’éducation civique et sportive, les enseignantes ont invité Stéphane, 
champion de tennis de table (entre autres) en situation de handicap.  
Il a répondu à toutes les questions des élèves et a présenté ses activités 
sportives.
Plus tard dans l’année, les élèves ont fait la rencontre d’Océane, joueuse 
de boccia et de foot en para dans la région. Les élèves ont pu tester et 
jouer dans les mêmes conditions qu’Océane. Toute l’école était fière à  
la rentrée d’avoir vu une Française gagner la médaille d’or durant les Jeux 
Paralympiques cet été !
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RANDONNÉE
Durant l’année scolaire, toute l’école est sortie une demi-journée par mois pour randonner dans la commune 
et aux alentours. Chaque mois, les élèves ont observé les arbres, leurs fruits et leur apparence à travers  
les saisons. La dernière randonnée s’est terminée autour d’un pique-nique à la Croix Balthazar.

PLANTATIONS HAIES 
DEVANT LA MAIRIE

CÉRÉMONIE DU 8 MAI
A l’occasion des 80 ans de la libération de l’Ain, les élèves de 
la classe de CE2-CM1-CM2 ont chanté le chant des partisans 
à la fin de la cérémonie devant le monument aux morts et ont 
exposé des dessins et une œuvre collective en béton cellulaire 
dans la mairie.
Quelques jours plus tard, les élèves de la classe sont partis  
à Echallon pour randonner et participer à la cérémonie des  
80 ans de libération de l’Ain avec des milliers d’autres élèves 
du département avec l’USEP. Les élèves ont exposé leur œuvre, 
ils ont pu chanter et observer le monument au carrefour des 
chemins des maquis. 

MUSÉE DES SOIERIES
Qui dit fin d’année, dit sortie scolaire tous ensemble. 
Les élèves sont partis une demi-journée au musée  
des soieries à Jujurieux. Ils ont pu visiter le musée, 
manipuler, observer des robes de couture, apprendre  
sur les métiers à tisser et la fabrication de la laine.

PROJET EDF SUR L’EAU
Grâce à un appel à projet, la mairie ainsi que l’école se sont alliées afin  
de proposer aux élèves, mais aussi aux parents des activités autour de 
l’eau. Les élèves de l’école ont pu découvrir le fonctionnement de l’eau 
dans la commune et ont pu être sensibilisés pour économiser l’eau au 
quotidien.

UNE ANNÉE  
à l'extérieur

Dans le cadre du « marathon de la biodiversité » 
porté par la mairie, la FNE (France Nature 
Environnement) a proposé aux élèves de planter 
une haie derrière la mairie. Les élèves ont 
retroussé leurs manches, creusé beaucoup de 
trous et ont appris à planter les plants avec soin.
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CONCOURS ÉCOLE DES LOISIRS
Toutes les classes ont participé au concours de l’école des loisirs ; cette année, le thème 

était le « sport ». Après avoir lu quelques albums sur des animaux sportifs et différents sports,  
les élèves ont cherché des idées et ont fabriqué des maquettes pour exposer leur travail  

à la librairie de Bourg-en-Bresse.

UNE ANNÉE  
artistique

Depuis la rentrée 2024, la commune s’est dotée  
d’un PEDT, validé par les services de l’État et approuvé 
par le Conseil Municipal en juin 2024. L’élaboration 
de ce plan éducatif de territoire s’est fait au cours  
de l’année scolaire 2023/2024, avec l’accompagnement 
des Francas de l’Ain et au cours de plusieurs réunions 
organisées avec la participation de la municipalité,  
du service périscolaire, de la directrice de l’école,  
de représentants des associations du village et  
des parents d’élèves élus.
Ce document répertorie les forces vives de la 
commune qui interviennent auprès des enfants, afin 
de mettre en commun les différentes actions prévues 
et de faire du lien entre elles. Il a pour ambition de 
créer de la continuité entre toutes les propositions 
faites, et de susciter des actions communes pour plus 
de cohérence et de stabilité. 
L’objectif principal et le cœur de ce dispositif est  
le bien-être des enfants et l’amélioration constante 
de l’offre éducative et de l’encadrement des jeunes 
butrians.
Notre PEDT est accompagné d’un plan mercredi, nous 
offrant un soutien institutionnel dans le développement 
de notre offre d’accueil.
La première réunion de l’année 2024 - 2025 a pu 
faire naître de nombreuses propositions d’actions 
communes pour l’année scolaire. Nous en ferons 
le bilan fin juin 2025. Un compte-rendu de cette réunion 
bilan sera diffusé auprès de tous les parents d’élèves, 
et disponible sur le site internet de la commune.

PEDT | PLAN ÉDUCATIF  
       DU TERRITOIRE

SORTIE POTERIE
Les élèves de maternelle et les GS, CP et CE1 ont préparé  
une surprise pour la fête des mères : aller dans une poterie  
et fabriquer un objet pour offrir à leur maman. Le temps n’était pas  
au rendez-vous, mais les élèves ont bien aimé les différents ateliers. 
Leur poterie a été ensuite émaillée et cuite, puis livrée à l’école.

PROJET PAPILLONS
Les classes de maternelle et GS-CP-CE1 ont 
passé toute une période à étudier les papillons. 
Elles ont reçu un quitte de chenilles. Les chenilles 
sont devenues chrysalides et pour terminer  
le cycle, les beaux papillons sont sortis. Ils se 
sont envolés lors d’un bel après-midi.

LA SEMAINE SANS ÉCRAN
Pour la 2e édition, l’équipe enseignante accompagnée 
des associations d’Ambutrix ainsi que les parents du sou 
des écoles ont organisé la semaine sans écran durant 
7 jours. Au programme : langue des signes, initiation 
au basket, peinture au pistolet sur toile, initiation au 
yoga, documentaire d’une expérience sur les dangers 
des écrans, jeux de société, fabrication d’un dentifrice, 
flashmob et verre de l’amitié pour terminer la semaine. 
La semaine sans écran a été un succès et chacun  
a profité du temps sans écran en s’occupant autrement.
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LE BUIZIN GESTION DES CRUES,  
ENTRETIEN DES BERGES ET TRAVAUX À VENIR
Depuis 2021, des épisodes pluvieux 
ont conduit à des crues importantes, 
avec débordements et dégâts parfois 
importants dans certaines habitations 
: garages ou maisons inondés.
Cette année le SR3A a démarré, sur 
la totalité des bassins versants de 
l’Ain et ses affluents, une étude des 
impacts inondations. Le but étant 
de générer un PAPI, plan d’actions 
de préventions des inondations. 
Concernant le Buizin, cette étude 
devrait être terminée mi 2025.  
Le SR3A collectera alors toutes les 
études en cours, pour finaliser ce PAPI, 
définir le plan de travaux nécessaires 
et pourvoir à leur financement.
Plusieurs réunions de présentation ont 
eu lieu concernant l’étude comman- 
dée par les services de l’État en 2021, 
établissant un zonage précis des 
risques selon différents cas de figure.

Dans le courant de l’année 2024, vous avez pu rencontrer  
le long du Buizin des techniciens venus inspecter  
les berges, notamment à la suite des crues automnales, 
qui ont encore une fois engendré des désagréments 
importants, avec débordement au Pont au centre du 
village, et fuite dans les berges à plusieurs endroits entre 
Vaux-en-Bugey et Saint-Denis-en-Bugey.

Le SR3A a confié au cabinet Hydrétudes la mission 
d’installer une station hydrométrique de tarage à 
Vaux-en-Bugey, et de vérifier l’état des berges afin de 
proposer des travaux et de trouver des solutions pour 
une meilleure gestion des crues. Neuf points de vigilance 
ont été déterminés le long du ruisseau.

Plusieurs types d’intervention sont préconisés, avec des 
degrés d’urgence différents, qui vont du renforcement 
de berge par remblaiement, compactage et disposition 
de toile coco, au creusement de puits d’infiltration. 

Les arbitrages concernant la mise en œuvre de ces travaux 
et leur financement sont en cours. Plus largement, une 
réflexion sur une solution durable à même d’affronter 
des épisodes météorologiques intenses est à l’étude.
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Pendant la guerre, des jeunes ont l’idée de 
faire du théâtre au bénéfice des prisonniers 
de guerre du village. C’était dans la remise 
du château. Ils avaient monté une scène 
avec des tonneaux prêtés par la maison 
Ballet sur lesquels ils avaient posé des 
plaques de maçonnerie prêtées par Louis 
Chardonnet. Ils avaient même déplacé  
le piano du château pour accompagner  
les chants. 

Avant les Carrougiens, en 1947, une séance 
avait déjà été organisée par les sapeurs-
pompiers pour l’achat d’une motopompe. 

C’est lors d’une discussion au cours 
d’un repas des sapeurs-pompiers qu’est 
organisée une première fête des mères 
en 1953 à la salle de la mairie,  avec  
une buvette dans le hall et la participation 
de tous les enfants de 6 à 14 ans. 

À la suite de cette manifestation, un petit 
comité s’est formé spontanément. Il y avait 
Jean Gabriel, Jean Goyet, Delphin Quinson, 
Louis Chardonnet, Maurice Chêne, Georges 
Chapuis, Henri Ripert  …. Une première 
séance de théâtre a lieu au printemps 1954, 
avec au programme La femme à barbe, 
avec Françoise Perron, Irène Bernard, 
Hubert Miquet, Jean Goyet. 

Il était une fois... 
les Joyeux Carrougiens

18

C’est le 10 octobre 1954 qu’a lieu à la mairie une assemblée 
générale pour la constitution d’une association théâtrale. 
Comme les premières représentations avaient eu lieu dans la 
remise du château, donc au quartier de Carrouges, ils ont l’idée 
de baptiser l’association « Les Carrougiens », et un qualificatif 
traduisant bien l’ambiance de l’équipe, l’adjectif « joyeux » 
y a été accolé. La première pièce des Joyeux Carrougiens  
Le Tampon du Capiston a été jouée en 1955.

Le président en était Louis Chardonnet, les vice-présidents 
Irène Bernard et Maurice Chène, le secrétaire Jean Goyet et 
le trésorier Jean Gabriel.
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" La riflette monte en grade " 1957

" La Tampon du Capiston " 1955
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Pendant 7 ans, ils ont joué au château, 
bravant parfois des hivers rigoureux. Les 
séances étaient suivies par de nombreux 
spectateurs, ce qui les a encouragé à 
jouer dans les villages environnants  : 
Vaux-en Bugey, Saint-Sorlin-en-Bugey, 
Saint-Denis-en-Bugey, Torcieu, Rignieu 
le-Désert, Leyment, St-Martin-du-Mont.

C’est ensuite qu’ils ont pensé à 
construire une salle des fêtes. Pour cela, 
Maurice Chêne et Louis Chardonnet ont 
pensé à un vaste bâtiment d’environ 
200 m2, qui servait à divers stockages 
agricoles. Il appartenait à Mlle Claret. 
L’affaire a été conclue pour 20 000 francs 
et de nombreux villageois ont participé 
à la rénovation et la mise aux normes 
du bâtiment. La commune l’a ensuite 
racheté pour le franc symbolique, et la 
création d’un Foyer Rural a été évoquée. 

La première séance de théâtre dans la 
salle des fêtes a lieu en 1961. Ils ont 
joué Gosse de Paname et La folie des 
grandeurs. C’est Jacques Barbaux qui 
avait peint les décors, avec des panneaux 
amovibles, d’un côté l’intérieur d’un 
appartement, et de l’autre un décor de 
forêt.

Les Carrougiens ont fêté leur 70e 
anniversaire le 20 octobre 2024. 
Retrouvez-les en 2025 les 8 et 9 février, 
et les 12 et 13 avril pour leur nouvelle 
pièce.
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" Élise et moi " 2023

" Insignifiants détails " 
 2014

" Kilt ou Double " 
 2011

" L'héritage diabolique de tata Odette " 2024
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Saison 2023 - 2024,  
bilan très positif

Notre club a vu son effectif atteindre  
  les 294 licenciés (+12% par rapport  
 à l’année précédente). 

Nous pouvons toujours compter sur le fidèle soutien 
de nos 39 dirigeants bénévoles pour faire vivre notre 
association sportive dont les valeurs sont la convivialité, 
le Fair-play, le respect et la motivation.

Nous avons ainsi pu engager une équipe dans chaque 
catégorie possible avec des joueurs de 5 à 58 ans  !  
(U7 à Vétérans).

Nos équipes ont pu jouer à leur meilleur niveau en 
respectant la progression et l'épanouissement de 
chacun avec des équipes dans toutes les divisions de 
district.

A noter l’excellente prestation sur une phase de notre 
équipe U13 en D1 et la montée de notre équipe senior 1 
en D2 ; c’est le fruit du travail et de l’intelligence  
de l’entente avec Vaux-en-Bugey et Bettant. 

Nous avons pu faire vivre le village avec nos 
manifestations conviviales comme la paëlla, les lotos, 
la journée du sport adapté, ainsi que des manifes-
tations sportives comme l’organisation d’un tournoi 
de foot U9, U11 et U15, un tournoi dans le sud de  
la France pour les U13, une sortie à l’OL Vallée et une 
au Groupama stadium pour assister à un match de l’OL.

Quelques bonnes nouvelles  
de la saison qui commence
Avec nos voisins de Vaux-en-Bugey, nous sommes 
repartis sur une entente pour les catégories foot à 11 
(U15, U18 et séniors).
Pour ces catégories, nous sommes l’Entente du Bugey. 
Grâce à cette entente, nous avons pu faire 1 équipe 
U18, 2 équipes U15 ainsi que 3 équipes séniors.
Pour le bon fonctionnement de cette entente, nous 
alternons les matchs entre Vaux-en-Bugey et Saint 
Denis-en-Bugey.
Signe que le club se porte bien, nous engageons 
pour cette nouvelle saison une équipe dans chaque 
catégorie des U7 aux vétérans. Nous avons un effectif 
de plus de 260 licenciés à la mi-octobre 2024.
Les entraînements ont repris dès août/septembre, 
nous avons commencé à Saint-Denis-en-Bugey puis 
nous basculerons sur Ambutrix et Château-Gaillard 
dès les vacances de la Toussaint.
Depuis septembre, le SDACFC a recruté 1 nouvel 
emploi civique, Mathis et nous avons un apprenti 
aux métiers du sport, Quentin.
Au terme de cette année 2024 et à l’aube de l’année 
2025, l’ensemble des membres du SDACFC remercie 
tous les partenaires, bénévoles et amis du club ainsi que 
les municipalités de Saint-Denis-en-Bugey, Ambutrix  
et Château-Gaillard.

SDACFC

Contact
 www.sdafc.footeo.com

  SDACFC officiel

  SDACFC officiel

Dates à retenir
• Sam. 26 avril 2025 | Paëlla & marché aux fleurs à St-Denis-en-Bugey
• Mai 2025 | Tournoi de jeunes à St-Denis-en-Bugey 
• Fin mai 2025 | Journée du Sport adapté
• Juin 2025 | Assemblée générale au stade de St-Denis-en-Bugey
• Le 14 juillet 2025
• Août 2025 | Loto
• Septembre 2025 | Tournoi des vétérans
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SOU DES ÉCOLES
L'assemblée générale du 10 septembre 2024 a permis 
de recruter de nouveaux membres et de constituer  
un nouveau bureau pour l’année 2024-2025 :
Président : Fabien LÉCUYER
Vice-présidente : Julie ZITO BAKINN
Secrétaire : Séverine DAVAIN
Vice-secrétaire : Loïc ROBERT
Trésorière : Mylène MOISAN
Vice-trésorière : Morgane PIROMALLI
Et 10 membres actifs !

Le sou des écoles a organisé plusieurs manifestations : 
diffusion d’un match de rugby, soirée Beaujolais 
Nouveau, 8 décembre, vente de chocolats pour Noël  
et Pâques, vente de fromages, soirée Saint-Patrick, 
vente de brioches, vente de galettes et la Kermesse.

Ces différentes manifestations nous ont permis  
de financer différents projets :
• Adhésion à l’USEP pour une classe.
• Goûter offert pour Noël, lors d’un tournoi  

inter-écoles et pour clôturer la semaine sans écran.
• Cadeaux pour toutes les classes (casques, ballons 

de rugby…),
• La venue d’un intervenant à la boccia.
• Sortie à la poterie de Béligneux pour 2 classes et 

prise en charge du transport.
• Sortie au musée des soieries pour toute l’école et 

financement du transport.
• Calculatrices pour les CM2.

Grâce à l’implication des parents, soit par la cotisation, soit en 
participant aux ventes, en tant que bénévoles ou pour aider à 
la préparation de ces manifestations, le sou des écoles aide 
à financer des activités scolaires pour les élèves de l’école 
d’Ambutrix. Nous remercions donc tous les parents pour leur 
aide et leur participation ainsi que la société de chasse et  
la mairie sans qui nos manifestations ne pourraient avoir lieu.

Dates à retenir
• Ven. 21 février : Vente de fromages
• Sam. 15 mars : Soirée St-Patrick
• Ven. 18 avril : Carnaval
• Sam. 24 mai : Vente de galettes
• Ven. 20 juin : Kermesse

Contact
  soudesecolesambutrix@gmail.com

   Sou des écoles d'Ambutrix 
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FOYER RURAL

Du côté des Joyeux Carrougiens ...
La troupe de théâtre a connu une belle dynamique 
cette saison, avec 7 représentations, dont 3 à Ambutrix.  
Un moment fort fut la soirée organisée à Saint-Vulbas, 
dont les recettes ont été reversées à la Ligue contre 
le cancer de Lagnieu. Environ 900 spectateurs ont 
assisté aux différentes soirées. Le décor a été installé 
à l’ancienne mairie, permettant ainsi des répétitions 
dans des conditions proches de la réalité de la scène.

Le pilates fédère !
Fort d’une quinzaine d’adhérentes, les cours 
de Pilates ont repris en septembre et ont 
lieu le jeudi de 18 h 30 à 19 h 30. 
Cette activité de remise en forme permet 
un renforcement musculaire en profondeur 
associé à une respiration profonde. 
Son atout : cela se fait en douceur et sans 
chocs articulaires. Ouverts 
à tous (eh oui ! Même aux 
hommes) les cours sont 
dispensés par Charline, 
professeure de Pilates, 
qui accompagne les 
adhérentes tout au 
long des séances.

Jean, René, Françoise, Marie-Françoise, Alexandre,  
Gisèle et Irène (Sylviane et Patrick absents)

La section patrimoine s'agrandit !
Nous sommes maintenant 9 personnes très motivées qui 
nous réunissons le mardi tous les 15 jours à l’ancienne 
mairie. Cette année a été en grande partie consacrée 
à la réalisation du deuxième recueil de nos chroniques 
butrianes sur l’histoire de l’église et de ses annexes. 
Nous avons effectué un gros travail de recherches  : 
archives de la mairie, mais aussi à Bourg aux archives 
diocésaines et départementales, avec des documents 
parfois difficiles à déchiffrer pour les plus anciens. 
Ce recueil est disponible en mairie, au prix de 15 €. 
Suite à de nombreuses demandes, nous avons également 
réédité notre premier recueil concernant la période de 
la guerre de 1939/1945. Il est également disponible en 
mairie au prix de 10 €.
Après avoir terminé ce nouveau recueil, nous nous 
sommes consacrés à la préparation de l’exposition 
réalisée pour le 70e anniversaire des Carrougiens qui a 
eu lieu le dimanche 20 octobre. Nous avons pu recueillir 
de nombreux documents  : articles de journaux, photos, 
affiches… 
Afin de pérenniser cette exposition, ces précieux 
documents feront sans doute l’objet d’un prochain recueil 
des Chroniques Butrianes.

L’association foyer rural est une des plus anciennes 
associations d’Ambutrix. Comme chaque saison, le 
Foyer Rural continue à proposer des activités culturelles 
et ludiques aux Butrians, il faut noter que c’est un 
des plus anciens foyers ruraux du département à être 
encore en activité. Le foyer rural propose diverses 
activités afin de plaire au plus grand nombre :
• le théâtre (adultes et enfants),
• la section patrimoine,
• la langue des signes,
• l'atelier activités manuelles,
• le pilates,
• la cuisine à partager,
En septembre 2024, un nouveau bureau a été élu : 
Benoit Beaudet, président ; Isabelle Paccallet, vice-
présidente ; Françoise Thomas, trésorière ; Carole Baldi,  
trésorière-adjointe ; Hélène Brousse, secrétaire ; Rachel 
Levrold, secrétaire-adjointe.

Les Jeunes Carrougiens jouent !
L’atelier théâtre pour enfants a démarré avec 12 
participants et a pris fin avec 9. Les enfants ont eu 
le plaisir de monter une petite représentation, "Full 
House" devant leurs familles début juillet. Ce fut une 
expérience enrichissante pour eux. Cette activité, 
encadrée par Tatiana Hibon, demeure un temps fort 
pour nos jeunes adhérents.
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Contact
 www.foyerruralambutrix.fr

  Foyer Rural d'Ambutrix

  Foyer Rural d'Ambutrix

Langue des Signes Française
L’activité LSF a connu une participation 
régulière de 10 adhérents. En juin, nous 
avons participé à la « Semaine sans 
écran » à l’école, et un repas convivial  
a été organisé en fin d’année. Cependant,  
la fréquence d’un cours par mois ne semble 
pas idéale, et la fréquentation ayant baissé, 
les cours 2024-25 sont annulés.

Activités manuelles
Depuis la rentrée, le dernier jeudi 
après-midi du mois est dédié aux 
activités manuelles. Chaque mois, 
l'atelier est différent : découpage, 
peinture sur galets ou encore 
macramé ont été programmés. Si vous souhaitez participer à ces 
ateliers, c'est possible : il suffit de contacter Mireille au 06 78 03 58 31.
Prochains ateliers : 30 janvier, 27 février, 27 mars, 24 avril et 26 juin.

Tous en cuisine !
L’atelier cuisine a connu un franc succès cette année, avec des 
soirées conviviales proposées chaque premier vendredi du mois. 
Chaque session est animée par un participant qui choisit le thème 
de la soirée, prépare tout le nécessaire afin de réaliser les recettes 
dans la bonne humeur. En moyenne, 10 personnes sont présentes 
à chaque rencontre, et l’ambiance est toujours chaleureuse. De 
plus, trois hommes nous ont rejoint cette année, témoignant d'une 
ambiance conviviale !

L'année 2024 a été marquée par une belle dynamique culturelle et 
des moments de convivialité qui ont rassemblé. Parmi les temps forts,  
la soirée karaoké du 20 janvier a réuni un public enthousiaste.  
Le lendemain, la journée des talents et passions a suscité des retours 
très positifs, soulignant la richesse créative des habitants.
Le théâtre a également occupé une place de choix, avec la troupe adulte 
qui a séduit les spectateurs grâce à sa comédie décalée L’héritage 
diabolique de tata Odette. De février à avril, les représentations ont 
connu un franc succès, notamment à Ambutrix, Vaux-en-Bugey, ou 
encore Rignieu le-Désert.
Le 13 avril, Ambutrix a accueilli une rencontre inter-foyers, un moment 
d’échange enrichissant avec les foyers ruraux de la région Rhône-
Alpes.
Malgré une météo capricieuse, la Fête de la Musique du 21 juin a été 
maintenue et délocalisée à la salle des fêtes.
Le 2 juillet, les jeunes comédiens du théâtre enfants ont offert une 
belle représentation devant 70 spectateurs, concluant l’année sur une 
note pleine de fraîcheur. 
Depuis la rentrée, le foyer rural a proposé plusieurs événements comme 
la venue des V.I.P ou encore le 70e anniversaire des Carrougiens.  
Le karaoké a également fait son retour en novembre. L'année 2024 
s'est terminée le 27 décembre, pour un dernier vendredi Magix.

Au programme... 
Les Joyeux Carrougiens lanceront leur 
tournée "Soirée Pyjama" le 8 février à 
Ambutrix avant de partir sur les routes 
de la région et revenir sur la scène 
butriane le week-end du 12-13 avril pour 
la dernière.
Les jeunes Carrougiens se produiront 
à leur tour le 2 juillet avant la pause 
estivale.
À la rentrée, si le programme n'est 
pas totalement arrêté, le foyer rural 
proposera une nouvelle saison théâtrale 
avec les Joyeux Carrougiens et des 
soirées divertissantes. Le 26 octobre, 
la troupe "Des chansons plein la tête" 
fera une halte à Ambutrix. 
Comme en 2023, ces chanteurs vus à  
la télévision (The Voice, N'oubliez pas les 
Paroles, X factor), vous proposeront un 
concert unique pour la bonne cause.

Dates à retenir
• Sam. 8 février 2025 | Théâtre " Soirée Pyjama " Les Joyeux Carrougiens" à 20 h 30
• Dim. 9 février 2025 | Théâtre " Soirée Pyjama " Les Joyeux Carrougiens" à 15 h 00
• Sam. 12 avril 2025 | Théâtre " Soirée Pyjama " Les Joyeux Carrougiens" à 20 h 30
• Dim. 13 avril 2025 | Théâtre " Soirée Pyjama " Les Joyeux Carrougiens" à 15 h 00
• Mar. 2 juillet 2025 | Théâtre "Les Jeunes Carrougiens"
• Dim. 26 octobre 2025 | Concert "des chansons plein la tête" à 16 h 30
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BBDDEUCH 
Le Bresse Bugey Dombes Deuch' est né de l’initiative d’un groupe de passionnés de la 
petite Citroën 2cv. Notre association regroupe en moyenne 80 adhérents de tout âge, venant 
essentiellement de l’Ain, mais aussi des départements limitrophes (38 / 39 / 69 / 71). 
Depuis la création de l’association, nous proposons des discussions, des échanges sur les différentes possibilités 
d’entretenir et de restaurer sa 2CV et bien sûr des balades sur nos belles routes du Bugey, de la Bresse, de toute la France  
et l’Europe. Les moments de convivialité sont également un facteur important dans la vie du club. 

Notre projet
Plusieurs passionnés de la 2cv et membres 
du Bresse Bugey Dombes Deuch, après 
validation lors de l’AG de décembre 2023, 
se sont lancés dans une folle aventure  
de courses automobiles en 2CV.  
Vous n’y croyez pas ? Même avec son 
petit moteur bi-cylindres, la 2CV fait des 
miracles… Incontestable grand-messe  
de tous les passionnés de 2CV et de 
course, les 24H 2CV de Spa-Francorchamps 
rassemblent de nombreux fadas de la deuche 
tous les ans afin de faire ronfler les moteurs 
sur une piste de course ! 
Pour la première fois en 1985, la 2CV 
s’est produite en course sur un des plus 
beaux circuits du monde – le circuit  
de SPA-Francorchamps. Le succès est depuis 
toujours au rendez-vous car plus de 100 
bolides dont des Citroën C1 sont présents 
à chaque course. Spa-Francorchamps n’est 
pas le seul à accueillir cette course, des 
pistes comme Zolder, Nevers Magnicourt font 
également parties des circuits mythiques.
Notre challenge : nous préparer et participer 
au maximum de courses proposées par  
le 2CV Racing Teams et plus particulièrement 
aux 24H 2CV de Spa-Francorchamps 

L’équipe
Les équipages sont composés de minimum 2 pilotes pour  
les épreuves jusqu’à 12 h et de 3 pilotes au-delà. 
Pour les courses de 24 h, nous avons choisi d’engager 4 pilotes. 

Les pilotes 
Entrainés sur circuits, les pilotes jouent la course contre  
la montre. Le pilote conduit la 2cv Racing pendant près de 2 h 
non-stop avant de se faire relayer. Conduite de jour comme de 
nuit, les pilotes se doivent de toujours conduire stratégiquement 
afin de ne pas perdre de temps tout en préservant la mécanique. 

L’assistance 
L’équipe d’assistance a pour mission de maintenir la voiture 
dans un état permanent de performance. L’assistance joue  
un rôle primordial lors d’une course. Chaque arrêt au stand 
est une course contre la montre.  L’assistance minimale est 
composée d’une douzaine de personnes, le tout encadré par  
le Team Manager. Elle est constituée au minimum de :

• 1 team manager 
• 2 personnes pour le ravitaillement en carburant 
• 1 responsable ravitaillement 
• 4 mécaniciens 
• 1 personne aidant les pilotes lors des changements de relais 
• 2 personnes pour la logistique

Notre fan club 
Pour nous accompagner sur les courses, nous ne partons jamais sans fan club composé des membres du BBDDeuch’, 
de la famille, d’amis et bien sûr de toute personne qui le désire. Le fan club nous permet de nous démarquer lors des 
courses et permet de soutenir l’équipe du BBDDeuch’ racing. Il participe activement à la logistique et à la restauration. 
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Préparation de la voiture 
Le véhicule est préparé grâce aux pièces existantes 
au club. Notre 2cv exploitera au mieux les caractéris-
tiques de la catégorie Classic. Nous visons la victoire 
de la catégorie. 

Caractéristiques 
Marque : Citroën  
Modèle : 2cv6 
Motorisation : 602 cm3 soit 29ch (moteur d’origine)  
Boite 4 vitesses (d’origine) 
La voiture est 100% préparée avec des pièces 
d’origine. Les modifications

Les seules modifications obligatoires :
- Un siège baquet aux normes FIA
- Un harnais 6 points aux normes FIA
- Un coupe circuit
- Un arceau de sécurité
- Un extincteur automatique

Les modifications autorisées et non obligatoires :
- Allègement maximum du véhicule 
- Réglage du châssis et suspensions
- Amélioration échappement
- Amélioration du système de freinage 

(plaquettes compétitions) 
- Renforcement du train avant 
- Optimisation du moteur

Les courses
Les courses d’endurance en 2CV sont organisées 
par le promoteur 2CV Racing Teams, conformément 
aux prescriptions du Royal Automobile Club 
Belgium (RACB) et le la Fédération Internationale de 
l’Automobile (FIA). Elles sont d’une durée de 8, 12 
ou 24 heures. Lors de ces courses, nous retrouvons 
également des Citroën C1. Les 2CV sont réparties en 
6 catégories : 
Groupe C : Classic (notre catégorie)
Groupe A : Améliorées 
Groupe P : Prototypes 
Groupe H : Hybrides 
Groupe G : Guest : uniquement 2CV provenant  
d’un autre championnat 
Groupe X : Expérimentales

La course est précédée de séances d’essais libres, 
puis d’essais chronométrés donnant l’ordre de départ 
sur la grille. Entre les séances d’essais se déroule  
la célèbre parade de plus de 500 2CV venues de toute 
l’Europe.

Contact
 www.bbddeuch.com

  Le BBDDeuch'
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CONSCRITS

LA COMPAGNIE  
THÉÂTRALE D'AMBUTRIX
Dernière née des associations communales, la Compagnie 
Théâtrale d’Ambutrix est une troupe composée actuellement 
de 3 membres, tous butrians.
Une nouvelle association demande beaucoup d’investi-
ssement et nous tenons sincèrement à remercier toutes  
les personnes qui nous ont aidées.
Il a fallu créer de toutes pièces un nouveau décor, récupérer 
du mobilier et commencer les répétitions pour la pièce  
« J’adore l’amour, j’aimerais bien le refaire un jour ». 
La troupe a présenté son spectacle par deux fois à la salle 
des fêtes où, grâce à vous, elle a remporté un vif succès.
Déjà, nous avons commencé les répétitions pour la nouvelle 
pièce que nous serons heureux de vous présenter à la salle 
des fêtes.

Dates à retenir
• Sam. 1er février | Représentation à 20 h 30
• Dim. 2 février | Représentation à 15 h 00
• Sam. 22 mars | Représentation à 20 h 30

Humour garanti !! Nous vous reverrons  
avec plaisir et nous vous accueillerons  
dans les mêmes conditions que cette année. 
N’hésitez pas dès à présent à réserver vos 
places auprès de Philippe au 06 12 56 33 00, 
auprès de Daniela au 06 34 65 03 81 ou par mail 
compagnietheatraledambutrix@gmail.com

Dates à retenir
• Sam. 15 février | Vente de tartiflette
• Sam. 5 juillet | Concours de pétanque
• Du 5 au 8 septembre | Vogue

Le bureau
Président : Kélian Genevrier
Vice-présidente : Orlane Errigo
Trésorier : Matt Gajnik
Trésorier-adjoint : Camille Gasmi
Secrétaire : Jenny-Line Lericheux
Secrétaire-adjointe : Laura Apaydin

Cette année encore, vous avez répondu présents 
aux rendez-vous donnés par les conscrits. En 2025, 
nous ne changeons pas un programme qui réunit.
Le coup d'envoi des festivités sera donné le samedi 
15 février avec notre vente de tartiflette, puis nous 
nous retrouverons le samedi 5 juillet pour démarrer 
l'été avec notre concours de pétanque.
Enfin, l'événement tant attendu, par les petits et  
les grands, redouté pour certains, adulé pour 
d'autres : la vogue aura lieu du 5 au 8 septembre !
Cette année, ce sont les 2008 qui sont appelés à 
rejoindre notre équipe !!! (Bon, si vous êtes né 
dans les années d'avant et que vous voulez nous 
rejoindre, pas de soucis, soyez les bienvenus !!!)
Vous recevrez bientôt votre convocation dans 
votre boite aux lettres. Si vous ne la recevez pas, 
contactez-nous à l’adresse suivante :

conscrits.ambutrix@outlook.fr
Mais surtout surtout surtout, n’oubliez jamais ...

LA VIE EST UNE FÊTE !
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CHASSE
L'Avenir Chasse vous présente " Les bons vœux " pour 2025.
Créée en 1935, l'association l'Avenir Chasse a traversé des décénnies, a même vécu le changement du siècle 
et célèbrera cette année ses 90 ans. Nous avons une pensée pour nos anciens, disparus, et nous saluons notre 
doyen, Pierre Passaquet.
En 2025, l'association compte 17 chasseurs (sociétaires ou 
invités à l'année).
Par sa bonne entente avec les sociétés voisines, des 
journées de chasse commune sont organisées dans la joie 
et la bonne humeur. Cette année encore, des manifestations 
boudins, vente à emporter seront organisées .
Nous remercions les bénévoles qui nous ont prêté main 
forte lors de nos événements, ainsi que nos fidèles habitués. 
Meilleurs vœux 2025 à tous !

LA BORRÉLIOSE OU MALADIE DE LYME
Symptômes et Lésions
La piqûre est indolore et la Tique s’arrime à son hôte à l’aide de son rostre 
hérissé d’épines en forme de harpon. Plus la Tique restera longtemps arrimée, 
plus le risque de contracter la maladie est grand.
Après l’inoculation de la bactérie lors de la piqûre de la Tique, la maladie de 
Lyme évolue en trois grandes phases. 
La maladie de Lyme se soigne efficacement dans son premier stade à l’aide 
d’antibiotiques adaptés.
La phase primaire est caractérisée par une lésion cutanée : l’érythème 
chronique migrant (ECM). Cette lésion intervient entre 3 et 30 jours après 
la piqûre et s’étend de façon concentrique, accompagnée généralement de 
maux de tête, douleurs articulaires, légère augmentation de la température 
corporelle, fatigue. A ce stade et avec un traitement approprié, l’ECM disparaît 
sans séquelle.
La phase secondaire intervient plusieurs semaines, voire plusieurs mois 
après la disparition de l’érythème. Cette phase se caractérise par des 
manifestations cutanées, articulaires fréquentes, des arthrites (inflammation 
des grosses articulations). Des manifestations cardiaques : syncopes (pertes 
de connaissance), palpitations (sensation de battements cardiaques dans 
la poitrine), douleurs thoraciques. Des manifestations neurologiques avec 
inflammation des racines des nerfs près de la piqûre de la Tique.
La troisième phase dont l’évolution reste rare, même en absence de traitement, 
s’accompagne elle, d’atteintes cutanées, articulaires et neurologiques pouvant 
atteindre la moelle épinière et aboutir à un traitement lourd à vie.
Il faut consulter immédiatement un médecin dès l’apparition d’un érythème en 
attirant son attention sur la possibilité d’avoir été piqué par l’acarien.

Comment l'ôter ?

Chasseurs ou personnes qui fréquentent 
régulièrement la nature peuvent contracter 
la Borréliose ou Maladie de Lyme : infections, 
souvent violentes, exigeant des traitements 
lourds et longs.
La Borréliose est transmise par les tiques, 
qui peuvent se rencontrer dans tous  
les biotopes, bois, forêts, sous bois, hautes 
herbes, broussailles, talus et même dans 
les pelouses dès lors que le sol est humide. 
La croissance de la Tique est maximale au 
printemps et en automne.
La Tique n’est pas un insecte mais un acarien 
appartenant à la classe des Arachnides  
(8 pattes). Il existe plus de 800 variétés de 
Tiques dans le monde réparties en trois genres :  
les Ixodités, les Argasidés et les Nuttalliellidés.
Celle qui nous intéresse principalement :  
Les Ixodités (Tiques dures) vivent dans 
la végétation et c’est à cette famille 
qu’appartiennent les vectrices des maladies.
Le cycle évolutif de la Tique comprend 
trois stades successifs pour atteindre 
sa forme adulte : Larve (1 mm), Nymphe  
(2 mm) Adulte mâle et femelle (4 mm).
On peut trouver des Tiques à chacun de leur 
stade d’évolution tout au long de l’année. 
La Tique hiberne quelque soit son stade de 
développement, en pénétrant dans le sol quand 
celui-ci est en dessous de 0°C et elle redevient 
active quand la température remonte au dessus 
de 6°C.

À retenir
• Sam. 22 février | Boudins & cochonnailles
• Sam. 20 juin | Vente à emporter

Président : Jean-Paul Belotti
Vice-président : Jean Luc Beaudet
Trésorier : Patrick Canet
Secrétaire : Jean-Claude Jobez
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DÉCEMBRE 
À AMBUTRIX

Décoration  
des sapins par 

le périscolaire 
(et Patrice)

Les décos 
des Butrians

En cette fin 2024, un groupement d'associations 
a décidé de lancer la première édition de l'opération 
"Décembre à Ambutrix, c'est Magix".

Le but, retrouver un peu de magie et de convivialité 
tout au long du mois de décembre.

Chaque vendredi, les associations se passaient  
le relais pour proposer une buvette au sein du village.

Le 6 décembre, le sou des écoles a organisé un atelier 
lettres et dessins pour le père Noël. Accompagné  
du food-truck "Pizza Bruno", ils ont proposé crêpes, 
gaufres en forme de sapins, puis des pizzas.

Le 13, c'est le BBDDEUCH qui a proposé, place du jeu 
de boules, une buvette avec des tours en 2CV. 

Le 20, le rendez-vous était fixé place de l'Église 
avec la société de chasse qui a proposé un moment 
de convivialité autour de diverses soupes, une 
gratinée et des gaufres au feu de bois.

Enfin, le 27 décembre marquait le dernier vendredi  
de festivités. Les hôtes étaient le foyer rural et  
la compagnie théâtrale. Pour ce dernier moment  
de partage, le rendez-vous était fixé au Gaillot,  
à la sortie du sous-terrain. Une soirée fraîche mais 
chaleureuse, avec une ambiance karaoké, a permis  
aux plus valeureux de partager un dernier moment 
d'amitié en 2024.

Cette première édition est sans conteste  
une réussite, de beaux moments de partage et  
de convivialité ont eu lieu.

Vivement 2025 !

28  29
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6 décembre
Sou des écoles

20 décembre
Les chasseurs

27 décembre
Foyer Rural & 

Cie Théâtrale

13 décembre
BBDDEUCH
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BIENTÔT 16 ANS,  
PENSEZ AU 
RECENSEMENT

Dès 16 ans, le recensement est 
obligatoire pour tout jeune français.  

Cette démarche est obligatoire. Elle est le préalable à  
la journée défense et citoyenneté et elle permet 
d’obtenir l’attestation de recensement nécessaire 
pour passer le baccalauréat, le permis de conduire 
ou d’autres examens et concours publics.

Où et quand se faire recenser ?
Le jeune doit se faire recenser dans les trois mois 
qui suivent son 16e anniversaire. Si les délais sont 
dépassés, il est toujours possible de régulariser  
sa situation jusqu’à l’âge de 25 ans en procédant de  
la même manière qui pour un recensement classique.

Pièces à fournir
Lors de son recensement, le jeune doit fournir :
• Une pièce d’identité (carte d’identité, passeport ...)
• Son livret de famille
• Une déclaration indiquant ses nom, prénom, date 

de naissance et ceux de ses parents, son adresse, 
sa situation familiale, scolaire, universitaire et 
ou professionnelle.

 
Ce recensement obligatoire n'a rien à voir avec  

le recensement de la population effectué en 2024.

Agence d'Ambérieu en Bugey
Les Arcades, 01500 Ambérieu-en-Bugey
Tel : 04 78 14 79 00

Benoit BEAUDET
E-mail : benoit.beaudet@aol.com
Tel : 06 95 87 04 54
SMS • 8 h / 20 h 
Téléphone • après 18 h

LES ASSISTANTES MATERNELLES
BEAUDET Carine 06 15 82 08 71
35 Route de Ternant

BROYER Patricia 06 52 38 81 79
5 Aux 4 Vents - LE GAILLOT

JOANNAN Agnès 06 88 24 74 80
 23 Lot. La Bergère

TARIFS CIMETIÈRE

PRESSE LOCALE

Durée Tarif

Concession pleine terre 30 ans 150 €

Case columbarium

15 ans

400 €

Cavurne (h 45cm x l 40cm) 400 €

Cavurne (h 50cm x l 50cm) 800 €

NEWS
LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

No.

11:12:2014

LOREM IPSUM 
DOLOR SIT AMET

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREMT 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMETLOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMETLOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT 

AMETLOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT 

AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT 

AMET   

LOREM IPSUM 
DOLOR SIT AMET

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

AMBUTRIXVOS QUOTIDIENS LOCAUX

No.

11:12:2014

LOREM IPSUM 
DOLOR SIT AMETLOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREMT 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMETLOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMETLOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT 

AMETLOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT 

AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET  LOREM IPSUM DOLOR SIT 

AMET   

LOREM IPSUM 
DOLOR SIT AMET

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

LOREM IPSUM DOLOR SIT AMET 

DÉJECTIONS
CANINESdans le caniveau, 

c’est pas beau !

Pour le bien-être 
de tous, 

merci de ramasser 
les déjections 

de votre animal.

Des sacs sont 
à votre disposition 

sur la commune.
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TOIT
Tuiles (réfection de toiture) : DP
Auvent, préau

• < 5 m2 : aucune formalité
• < 20 m2 : DP
• > 20 m2 : aucune formalité

Aménagement des combles ou tout autre  
aménagement en espace d'habitation

• < 5 m2 : aucune formalité si pas de modification  
de l'aspect extérieur du bâti

• < 20 m2 : DP

TERRASSE NON COUVERTE DE PLAIN PIED 
(BÉTON OU BOIS)

• Sans surélévation ni fondation profonde, quelle que 
soit la surface : aucune formalité

• Surélevée et/ou avec fondations profondes et/ou ni 
fondation profonde < 5 m2 : aucune formalité

• Surélevée et/ou avec fondations profondes et/ou ni 
fondation profonde < 20 m2 : DP

• Surélevée et/ou avec fondations profondes et/ou ni 
fondation profonde > 20 m2 : PC

GARAGE
• < 5 m2 : aucune formalité
• < 20 m2 : DP
• > 20 m2 : aucune formalité

Transformation de garage  
en habitat quelle que soit  
la superficie : DP

PANNEAUX SOLAIRES, PARABOLE, VELUX : DP

FAÇADE, RAVALEMENT : DP

CRÉATION FENÊTRE ET  
CHANGEMENT DE MENUISERIES  

EXTÉRIEURES : DP

PISCINE
• < 10 m2, non couverte restant moins 

de 3 mois : aucune formalité
• < 100 m2 ouverte : DP
• < 100 m2 avec couverture < 1,80 m 

de haut : DP
• > 100 m2 et/ou de haut et/ou local 

technique > 20 m2 : PC
CABANE BOIS OU BÉTON

• < 5 m2 : aucune formalité
• < 20 m2 : DP
• > 20 m2 : PC

VÉRANDA,  
TÉRASSES COUVERTES

• < 5 m2 : aucune formalité
• < 40 m2 : DP
• > 40 m2 : PC

MUR DE CLÔTURE, 
CLÔTURE  

DP

PORTAIL  
DP

DANS LE CADRE D'UN PERMIS DE CONSTRUIRE :
• Pour une construction neuve : vous avez l'obligation de recourir à un architecte si la surface de plancher dépasse 150 m2.
Pour une extension supérieure à 20 m2 il en est de même, si la surface de plancher ajoutée à celle de l'existant fait dépasser les 150 m2.
ATTENTION : Il existe des cas particuliers où le recours à l'architecte est toujours obligatoire.

Retrouvez les informations et alertes 
d'Ambutrix sur l'application

URBANISME, QUELLES DÉMARCHES ?
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Vous avez plus de 60 ans ? Ou plus de 50 ans et en situation de handicap ?
Le CLIC de la Plaine de l'Ain vous renseigne et vous accompagne dans vos démarches.

LES PERMANENCES DU CLIC
Accueil uniquement sur rendez-vous 

04 74 46 19 04

Ambérieu-en-Bugey
46 rue Gustave Noblemaire

Lundi, mardi, jeudi, vendredi 
9 h - 12 h et 14 h - 17 h

Mercredi 9 h - 12 h

Lagnieu
20 rue centrale

Le 1er et le 3e lundi du mois 
9 h - 12 h

CLIC - CENTRE LOCAL D'INFORMATION  
ET DE COORDINATION

" Quelles sont les actions entreprises par le CLIC ? "
Le centre local d'information et de coordination met en oeuvre 
différentes actions pour les usagers et les professionnels du territoire de 
la CCPA. Ainsi le CLIC organise des conférences, des actions collectives, 
des groupes de paroles, des forums, des réunions de concertation 
pluridisciplinaires ou encore des actions de sensibilisation.

" C'est quoi le CLIC ? "
Le CLIC (Centre Local d'information 
et de coordination) est un guichet 
unique d'information, de conseils et 
d'accompagnement des personnes âgées 
de plus de 60 ans, et des personnes de 
plus de 50 ans en situation de handicap 
ainsi que leur entourage/aidant.
Il optimise les échanges entre tous les 
intervenants du maillage partenarial.

" Quelles sont ses missions ? "
Les missions du CLIC sont les suivantes : 
coordonner, répondre, écouter, orienter, 
soutenir, prévenir, évaluer, conseiller, 
accompagner.

MAISON FRANCE SERVICES

FRANCE SERVICES AGORA

5 rue Berthelot
(en face du parking de la gare SNCF)

01500 Ambérieu-en-Bugey

Tél : 09 70 21 19 25 
Mail : amberieu@france-services.gouv.fr

Horaires
Lundi, Mercredi, Jeudi, Vendredi 
8 h 45 - 12 h 15 / 13 h 30 - 16 h 45

Mardi 
8 h 45 - 12 h 15

FRANCE SERVICES ALBARINE

108 Rue du Docteur Temporal
01230 Saint-Rambert-en-Bugey

Tél : 06 22 95 90 58 
Mail : st rambert@france-services.gouv.fr

Horaires
Lundi, Vendredi 

9 h - 12 h 30 / 13 h 30 - 17 h 00
Mardi, Jeudi 

9 h - 12 h 30 / 13 h 30 - 18 h 30
Mercredi 

13 h 00 - 17 h 00

Des guichets uniques aux multiples partenaires. En un lieu, retrouvez un accueil 
gratuit, inconditionnel et bienveillant pour vous accompagner dans vos démarches 
administratives !

Plus d'infos sur : www.cc-plainedelain.fr/fr/maison-france-services

À Ambérieu-en-Bugey et Saint-Rambert-en-Bugey, vous retrouverez les structures France Services / MSAP.
En un même lieu, nos chargées d'accueil vous informent, vous orientent et vous accompagnent dans  
vos démarches administratives liées à la famille, la santé, l'emploi, la retraite, le droit, le logement ...
Accès internet / wifi en libre service, impressions photocopies - scans ...
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3  Des horaires élargis
TOUQUAN circule désormais du lundi 
au vendredi de 9h00 à 18h00. 1 heure 
de plus chaque soir, pour encore plus 
de facilité pour vos déplacements  
du quotidien.

4  Une carte interactive
Avec la nouvelle carte interactive 
TOUQUAN, trouvez l’arrêt le plus proche 
de chez vous, la destination que vous 
souhaitez et planifiez votre voyage.

2  Encore plus de destinations
Où que vous habitiez, vous pouvez 
désormais utiliser TOUQUAN pour 
vous rendre dans 4 gares du territoire, 
France-travail à Ambérieu-en-Bugey, 
et de nombreux pôles médicaux  
et établissements dédiés aux seniors, 
sur le territoire.

1 Plus d’arrêts près de chez vous
TOUQUAN est encore plus près de votre 
quotidien ! 52 nouveaux arrêts de prise en 
charge sont désormais disponibles. Avec 
209 arrêts au total, il y en a forcément un 
en bas de chez vous !

SCANNEZ

À partir du 16 septembre 2024,  
votre transport à la demande TOUQUAN  

se met en 4 pour vous proposer de nouveaux services  
et s’adapter encore davantage à vos attentes.

+ D’INFOS en flashant ce QR code  
ou www.bus-touquan.fr

Donnez des ailes  

à vos trajets !

16 septembre 2024, nouveautés de la rentrée

du lundi au vendredi de 9  h à 18  h

04 8000 7000 
Réservation la veille avant 12  h
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La Région Auvergne-Rhône-Alpes propose un service 
aux usagers des transports régionaux : la plateforme 
d’information « Allo la Région vous transporte ».

La rentrée est souvent synonyme de rythme soutenu, 
d’agendas bien remplis et de nouvelle organisation.  
Pour vous simplifier la vie, la Région a mis en place ce 
nouveau service destiné à tous ceux qui souhaitent 
conjuguer mobilité avec économie, rapidité et confort.

Allo la Région vous transporte, c’est un numéro unique, 
joignable du lundi au samedi de 8 h 00 à 19 h00, idéal 
pour connaître les itinéraires, se renseigner sur les tarifs, 
réserver un transport à la demande…

En plus, le numéro est plutôt facile à retenir !

La Mission Locale Bugey - Plaine de l’Ain :  

• Experte de la jeunesse, elle accompagne les jeunes 
de 16 à 25 ans révolus, scolarisés, en recherche d’emploi, 
salariés ou même créateurs d’entreprise, dans leur insertion 
sociale et professionnelle et les aiguille vers divers parcours 
de formations. 

• Propose de multiples solutions, notamment pour la 
découverte des métiers par les immersions en entreprises :
À mi-octobre près de 150 conventions  Période de Mise en 
Situation en Milieu Professionnel (PMSMP) ont été engagées ; 
30 actions menées avec les entreprises du territoire, et près 
de 15 rencontres avec les centres de formations du secteur.
Prescriptrice, elle aiguille et oriente les jeunes vers divers 
parcours de formations.

• Facilite les mises en relation entre les jeunes 
et les professionnels en recherche de main d’œuvre.

• Propose des accompagnements adaptés à chaque 
jeune rencontré.

• Accompagne sur les thématiques tels que la santé, 
le logement et la mobilité pour aborder l’avenir plus 
sereinement.

La Mission Locale dispose de 16 lieux d’accueil dont 
un près de chez vous, renseignez-vous par téléphone au 
04 74 34 61 22.

En 2024, les antennes de Loyettes et Belley et ses 13 
permanences donnent accès à une offre de service 
similaire à celle proposée au siège à Ambérieu-en-Bugey. 

C’est quoi pour vous le dispositif CEJ ? 

Il permet d’aider les jeunes et de les accompagner dans 
les différents projets. On peut participer à des ateliers, 
gagner en confiance. Il peut y avoir une allocation 
qui nous soutient pour accéder à la formation ou à 
un emploi, par exemple, mais aussi dans les besoins 
quotidiens et pour décrocher le permis de conduire.

Pouvez-vous nous raconter votre parcours depuis 
votre inscription à la mission locale ? 

J’ai participé à plusieurs ateliers car je manquais de 
confiance en moi (Eloquence, débats, confiance en 
soi, théâtre). J’ai aussi réalisé des ateliers pour préparer 
mon entrée en formation (CV, lettre de motivation, 
simulation d’entretien). 
J’ai suivi une formation qualifiante CAP AEPE 
(Accompagnant Educatif de la Petite enfance) d’août 
2023 à mai 2024, que j’ai obtenue avec la mention 
Assez Bien. J’ai maintenu le lien avec ma conseillère 
pendant toute la durée de la formation par téléphone, 
mail et par l’application CEJ. 

Après la formation, j’ai participé à une action sport 
où j’ai pu m’initier à de nouvelles activités. Ensuite, j’ai 
trouvé un emploi de remplacement en tant qu’auxiliaire 
de crèche à Lagnieu. Aujourd’hui, j’envisage de 
poursuivre vers la formation d’Auxiliaire de Puériculture 
avec l’organisme St So Formation, et de travailler en 
attendant la rentrée 2025. Je suis en cours de permis 
de conduire.

Que diriez-vous aux jeunes qui ne sont pas encore 
inscrits à la ML ? 

Je leur dirai d’y aller ! Notamment pour les jeunes qui 
sont « un peu perdus » dans leur projet. Pour moi, c’est 
un employeur, partenaire de la Mission locale « Enfance 
et Loisirs  » à Serrières de Briord qui m’a conseillée de 
venir pour mon projet de formation. La Mission locale 
m’a permis de vraiment prendre confiance en moi. 
Aujourd’hui, je peux appeler un employeur ou une 
autre personne, alors qu’avant mon inscription à la 
Mission locale, je n’arrivais pas à le faire. 

Talia, domiciliée à Serrières de Briord, 
accompagnée par la mission locale depuis mai 
2023 est suivie par Audrey de la Mission locale 
dans le cadre du Contrat Engagement Jeune.

la mission locale toujours plus proche des jeunes

N’hésitez pas à venir nous 
rencontrer en prenant 
un rendez-vous proche de 
chez vous au 04 74 34 61 22

Retrouvez-nous sur nos réseaux sociaux :
FACEBOOK  https://www.facebook.com/mljbpa 

INSTAGRAM  https://www.instagram.com/missionlocalebpa 

LINKEDIN  https://www.linkedin.com/company/mljbpa 

YOUTUBE  https://www.youtube.com/channel/UCXOO6ag8iGzbPTEpGaW11lQ 
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Aujourd’hui, je peux appeler un employeur ou une 
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• Experte de la jeunesse, elle accompagne les jeunes 
de 16 à 25 ans révolus, scolarisés, en recherche d’emploi, 
salariés ou même créateurs d’entreprise, dans leur insertion 
sociale et professionnelle et les aiguille vers divers parcours 
de formations. 

• Propose de multiples solutions, notamment pour la 
découverte des métiers par les immersions en entreprises :
À mi-octobre près de 150 conventions  Période de Mise en 
Situation en Milieu Professionnel (PMSMP) ont été engagées ; 
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de 15 rencontres avec les centres de formations du secteur.
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parcours de formations.
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sereinement.

La Mission Locale dispose de 16 lieux d’accueil dont 
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Il permet d’aider les jeunes et de les accompagner dans 
les différents projets. On peut participer à des ateliers, 
gagner en confiance. Il peut y avoir une allocation 
qui nous soutient pour accéder à la formation ou à 
un emploi, par exemple, mais aussi dans les besoins 
quotidiens et pour décrocher le permis de conduire.
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mail et par l’application CEJ. 

Après la formation, j’ai participé à une action sport 
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CHAT NON STÉRILISÉ
CHAT EN DANGER

La stérilisation du chat protège  
sa santé contre :

Les maladies sexuellement  
transmissibles d’origines virales

Les bagarres entre mâles qui  
occasionnent de nombreuses blessures 
(infection des morsures et griffures) 

L’extension de son périmètre  
de promenade et donc la multiplication  
des risques d’accidents lors  
de ses déplacements

de votre chat est un acte de protection.

Parlez-en à votre vétérinaireRCS 439 548 165 000 26 Crédit photo : arioko.com - www.jesterilisemonanimal.com
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STÉRILISATION DES CHATS

ATTENTION AU MOUSTIQUE TIGRE

ARTISANS
ABCC AIN BUGEY CHAUFFAGE 
CLIMATISATION
Sébastien RIVAT 07 50 50 19 99
14 Lot. Les prés d’Ambutrix
abcc.contact@gmail.com 

BOBINES & COMPAGNIE 
Couture & retouches sur RDV

Béatrice RIPERT 06 07 68 37 31
20 Chemin des Rochettes 

 Bobines & Compagnie

C BOIS Charpentier, couvreur 
17 Lot. La Bergère  06 26 18 82 92
c.bois@hotmail.com
www.cbois01.fr

CUISINE DU VIEUX LOUP 
Traiteur, rôtisserie ambulante
Marie MALBEAUX 06 32 61 03 96
lacuisineduvieuxloup@hotmail.com
www.facebook.com/marie.malbeaux.35

ÉNERGÉTIQUE CHINOISE

Fabienne RENOU  07 68 86 38 49
46 Montée de Carrouge 
fabienne.renou@yahoo.com

ESSENTI ELLE / FREDERIC M 
Institut de beauté et soins à domicile
Cécile LERICHEUX 06 13 23 17 75
3 Chemin des 4 Vents 
essentielle.cecile.lericheux@gmail.com
www.essentielle-ambutrix.com

HYPNOTHÉRAPEUTE - HYPNOCOACH 
Praticienne du détachement  
des traumatismes
Nathalie ROUVEURE 06 82 52 61 26
29 Lot. La Bergère   
nathalie.rouveure@gmail.com
www.naturopathebienetre.fr

JÉROME DI RUSCIO
Plombier, climatisation, salle de bain, 
isolation
06 32 76 04 33 / 04 74 38 60 87
jeromediruscio@hotmail.fr

L'ATELIER DU GRAPHISME 
Graphiste - Tous travaux d'imprimerie
Benoit BEAUDET  06 51 57 85 75
latelierdugraphisme@gmail.com
www.latelierdugraphisme.fr

  L'atelier du graphisme
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Infos entreprises
Vous n’apparaissez pas  

sur cette page  ?
Vos coordonnées  
sont à modifier ? 

Vous n’exercez plus  
votre activité ?

Afin d’être le plus à jour 
possible, merci de vous  
faire connaître auprès  

de la mairie.

OUIGLASS 
Centre de réparation et remplacement  
de vitrage automobile

ZAC Les Chavrières   
09 82 55 17 41 / 07 68 08 55 94
amberieu@ouiglass.com

PENSION DE POUMEYROL 
Pension pour chevaux
La Mure   06 27 34 62 95
f.poumeyrol01360@gmail.com

PLANÈTE CUISINE  
Cuisiniste & créateur de projet
ZAC Les Prairies  04 74 35 38 69
secretariat@planetecuisines.fr
www.planetmc.com

PISCINES EN BUGEY 
Étude, création, réno de piscine, produits 
d’entretien
Frédéric BECQUET
ZAC Les Chavrières 04 37 86 20 40
piscinesenbugey@yahoo.com
fredbecquet@yahoo.fr
www.piscinesenbugey-ambutrix.fr

STRIKE MOTO Concessionnaire moto
ZAC Les Chavrières 04 74 38 17 72
contact@triumph-ambutrix.fr

LE MEILLEUR DE SOI 
Coach professionnelle et praticienne en 
techniques d’optimisation du potentiel

Florence ABRY 06 07 86 99 02
17 Lot La Bergère   
lemeilleurdesoi@outlook.fr
www.lemeilleurdesoi.top

OLI’HOME PRESTA
Menuiserie, agencement, travaux divers
Olivier LAZZARO 06 30 08 24 10 
olihomepresta@gmail.com

RIPERT ÉLEC 
Électricité générale
Sébastien RIPERT  06 80 07 24 68
20 Chemin des Rochettes 
ripertelec@orange.fr

STANHOME | KIOTIS | FLORMAR 
Produits d'entretien maison & soins 
de beauté
Christelle LAGADEC  06 18 40 22 41 
chrislag@gmail.com
www.stanhome.fr/CHRISTELLE-LAGADEC

VIRGINIE COIFFURE 
Sur RDV uniquement à son domicile
Virginie  06 18 40 22 41
Chemin des Bolonières

ENTREPRISES
ADM-AIN DISTRBUTION MOBILE 
Franchise d’Autosmart international
Impasse des Bolonières  
06 47 67 42 36
adm01500@autosmart.eu

AL AUTO  
Vente véhicules, entretien véhicules
12 RD 1075 04 74 38 31 15
al.auto@wanadoo.fr

BATIECOTHERM 
Chauffage bois, panneaux solaires, 
pompes à chaleur 04 74 37 38 58
Chemin des Bolonières 
www.batiecotherm.fr

BENACC Élévateur / monte escalier

42 bis Montée de Carrouge 
04 74 38 85 27 / 06 13 25 73 10 
benacc.projets@orange.fr

BUGEY AUTO PIÈCES  
Pièces détachées

ZAC Les Chavrières 04 37 86 50 67
bugey.autopieces@orange.fr

CÉ MA CONCIERGERIE (SAINT-ELOI)

Bureau : 11 chemin des Bolonières

CENTRAKOR  
Déco & équipement maison

ZAC Les Prairies 04 74 36 95 84

ctk.0138@gmail.com

CHAPELLE AUTOMOBILE Garage

ZAC Les Chavrières 04 74 38 21 84

chapelle-automobile-sarl@wanadoo.fr

CMS CARRELAGE  
Carrelage, dallage, faïence

ZAC Les Chavrières 04 74 38 67 37

cms-carrelage@orange.fr

DÉMÉNAGEMENT MINAND  
Déménageur, garde de meubles

ZAC Les Chavrières  

04 37 86 00 86 / 06 07 51 39 10

déménagement.minand@hotmail.fr

ELK DESTOCKAGE Destockeur

ZAC Les Prairies  04 69 18 16 03

 ELK Destockage Groupe

EXPRESS PNEUS 
Pneus d’occasion

ZAC Les Chavrières 04 37 61 06 55

EXY JIM Salle de sport

ZAC Les Chavrières 04 74 38 89 16

exyjim@free.fr

FEU VERT Centre auto

ZAC Les Chavrières 04 74 38 18 22

feuvert.ambutrix01@wanadoo.fr

LE GLOUTON  
Food truck, le mardi soir

Le Gaillot 06 24 55 68 65

LE LC Bar à vin / Restaurant

ZAC Les Chavrières 09 51 37 09 37

contact@lc-baravin.fr

www.lc-baravin.fr

LITRIMARCHÉ Magasin de literie

ZAC Les Chavrières 04 74 86 20 40

bmj.literie@gmail.com

www.litrimarche.fr
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