SEJOUR 2025
Informations Générales

» Nombre d'animateurs : 3 (1 directeur + 2 animateurs)

» Lieu d'hébergement : Base de Plein Air du Blanc, "Les Landelles", 36300 - LE BLANC
v' Tél.:02.54.37.36.85
v’ Site Web : www.basedepleinair.fr

Réunion d'Information

» Une réunion d'information sera organisée avant le départ afin de présenter le séjour, les
activités prévues et les consignes importantes. Ce sera I'occasion pour les familles de po-
ser leurs questions et de rencontrer I'équipe d'animation. La date et le lieu de cette réunion
seront communiqués ultérieurement.

Transport

Aller

» Transport en car avec la compagnie Autocars Marquet
» Départ : ALSH, en matinée

» Arrivée : Le Blanc, début d'aprés-midi

» Durée : Environ 6h de route

Retour
> Transport en car avec la compagnie Autocars Marquet
> Départ : Le Blanc, aprés le déjeuner
> Arrivée : ALSH, en début de soirée
> Durée : Environ 6h de route
Contact

» Responsable : Steeve Lebay
v’ Tél.:0776708421
v' Email : direction.alsh@Vville-presles.fr

» Communication durant le séjour :
v' Partage de photos et informations via WhatsApp
v Possibilité pour les enfants d'appeler leurs parents lors des temps libres

Prévoir pour le Départ
> Collation pour le matin et pique-nique pour le midi

Santé
» En cas de traitement médical en cours, joindre obligatoirement :
v’ Certificat médical
v" Ordonnance
» Rendez-vous obligatoire avec le directeur ou I'assistant sanitaire avant le départ
» Confier les médicaments et documents a I'assistant sanitaire
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http://www.basedepleinair.fr/

Objectifs Pédagogiques du Séjour
1. Développer I'autonomie et la responsabilisation

> Apprendre a s’organiser au quotidien (affaires, repos, activités)

» Favoriser la prise d’initiatives et la gestion des défis

» Comprendre 'importance de la sécurité, notamment pour les activités nautiques
2. Renforcer la cohésion et les valeurs citoyennes

> Vivre en groupe dans un cadre bienveillant

> Développer I'entraide et la solidarité (activités collectives)

> Respecter I'environnement et adopter une attitude éco-responsable
3. Favoriser la découverte d’un nouvel environnement naturel

> Sensibilisation a la faune et la flore locales

» Comprendre I'importance des écosystémes aquatiques

» S’adapter a un nouvel espace de vie
4. Développer des compétences physiques et motrices

> Améliorer la coordination et I'équilibre (paddle, canoé-kayak)

> Développer la concentration et la précision (orientation, tir a I'arc)

> Renforcer l'aisance aquatique et la confiance en soi
5. Stimuler la curiosité et I’ouverture culturelle

» Découverte scientifique et technologique (journée au Futuroscope)
> Apprentissage ludique a travers expositions et attractions interactives
» Eveil a l'innovation et aux sciences

6. Offrir un cadre propice au bien-étre et a I’épanouissement
> Expérience collective enrichissante et positive
> Alternance entre activités sportives, ludiques et temps calmes
> Favoriser I'expression des émotions et le plaisir de la découverte

Ce document vise a présenter clairement les informations essentielles du séjour été 2025. Pour
foute question, n’hésitez pas a contacter le directeur.
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