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Salade de - Jeudi 1er mai - Rapé de
HORS D'CEUVRE betteraves (bio) Saucisson sec Fate du travail courgettes sauce
aux pommes au yaourt

Nuggets de volaille Mijoté de haricots

Hachis parmentier rouges a la
et ketchup P me>g<icaine
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots beurre Salade verte Riz AE’
DESSERT Fromage blanc Fruit frais “ﬂﬁii‘:;u

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! \/ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a hauteur de 50 %
O en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

1

Produits locaux Produit de saison

Les pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

La farine : Moulin de Roncin

o ke s Touche o ) produeio ) S
: A Le lait entrant dans la composition des desserts maison : Créme Rit - Guilliers

Lait : Ferme de la Rance
Les Gourmandises de Brocéliande a Ploermel

Mickael Lorcy a Bignan (via Armor Fruits) m Plat végétarien

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Un produit bio est proposé chaque jour

Code a saisir : RSF6LC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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pal, ﬂE COMMUNE DE LOYAT
«JeENU

(o1 XY NeAUAV/:{3M | Friand au fromage Pomelo Jel.Jdl 8 mat= _Cer.velas
Victoire 45 vinaigrette
Jambon grillé 'I_'ajme de p0|§ . .
chiches aux fruits Poisson du jour
sauce moutarde cecs
PLAT CHAUD
ET GARNITURES

. L, Semoule (bio) / [y , , .|
Petits pois cuisinés Légumes du tajine AB Purée de légumes V4|33

DESSERT Fruit frais a8 Liégeois a la vanille Marbré

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! \/ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a hauteur de 50 %
O en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

1

Produits locaux Produit de saison

Les pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

La farine : Moulin de Roncin

o ke s Touche o ) produeio ) S
: A Le lait entrant dans la composition des desserts maison : Créme Rit - Guilliers

Lait : Ferme de la Rance
Les Gourmandises de Brocéliande a Ploermel

Mickael Lorcy a Bignan (via Armor Fruits) m Plat végétarien

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Un produit bio est proposé chaque jour

Code a saisir : RSF6LC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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v Carottes rapées a " Pennes au thon,

HORS D'GEUVRE

Taboulé libanais

la ciboulette

AB

tomates et basilic

Concombre a la
creme

Echine de porc

Lieu roti aux

Saucisse (lycée La

Pilon de poulet

sauce charcutiere herbes Touche)
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois Riz Carottes glacées ,qé' Purée
DESSERT Liegeols au Fruit frais Framboisier Fruit frais a8
chocolat

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! \/ Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a hauteur de 50 %
O en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Produits locaux

Les pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay
La farine : Moulin de Roncin

Porc : Lycée La Touche a Ploermél ™  produit Bio
Boeuf et Porc : Boucherie Kervarrec a Naizin AB
Lait : Ferme de la Rance

Les Gourmandises de Brocéliande a Ploermel

Mickael Lorcy a Bignan (via Armor Fruits) m Plat végétarien

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

1

A . . . . . Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Le lait entrant dans la composition des desserts maison : Créme Rit - Guilliers

Un produit bio est proposé chaque jour

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : RSF6LC
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. Rillettes & A s \ . .
HORS D'CEUVRE Melon cornichons Courgettes rapées Piémontaise
Roti de porc au
Nuggets de blé m Paélla au poulet Colin meuniere miel (lycée La
Touche)
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Haricots verts a . ™ , Poélée de o
I'ail Riz AB Puree courgettes AB
DESSERT Fromage blanc ,qé' Fruit frais Fruit frais Brownie

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a hauteur de 50 %

en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio &[ M -[A M ’

1

Produits locaux Produit de saison >

Les pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison -~ k

La farine : Moulin de Roncin

o ke s Touche o ) produeio ) S
: A Le lait entrant dans la composition des desserts maison : Créme Rit - Guilliers

Lait : Ferme de la Rance
Les Gourmandises de Brocéliande a Ploermel

Mickael Lorcy a Bignan (via Armor Fruits) m Plat végétarien

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Un produit bio est proposé chaque jour

Code a saisir : RSF6LC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.
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HORS D'CEUVRE Pasteque Rosgtte & Jeudi 29 mai - Céleri rémoulade
cornichons Ascension
Emincé de volaille . -
: Paupiette de veau Sauce napolitaine
tandoori
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
o . S, Coquillettes au '™
Semoule AB Petits pois cuisinés beurre AB
DESSERT Créme dessert Fruit frais ,qé' Muffin aux fruits

Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais ! Dans le cadre de la loi EGalim, ce menu respecte un approvisionnement a hauteur de 50 %

en valeur de produits durables et de qualité (SIQO) dont 20 % minimum de bio &[ M -[A M ’

1

Produits locaux Produit de saison >

Les pommes : Verger de Kerfrolo - St Jean Brévelay Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison -~ k

La farine : Moulin de Roncin

o ke s Touche o ) produeio ) S
: A Le lait entrant dans la composition des desserts maison : Créme Rit - Guilliers

Lait : Ferme de la Rance
Les Gourmandises de Brocéliande a Ploermel

Mickael Lorcy a Bignan (via Armor Fruits) m Plat végétarien

LE CHEF ET SON EQUIPE VOUS SOUHAITENT UN BON
APPETIT !

www.clicetmiam.fr

Un produit bio est proposé chaque jour

Code a saisir : RSF6LC

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



