ENTRE

NOM DU RESTAURANT

MERCREDI

Salade verte nature

Macaronis BIO

PLAT &
ACCOMPRGNEMENT

a la parisienne*

PRODUIT LAITIER

Yaourt aromatisé

DESSERT

Compote pomme fraise

Victoire 1945

VENDREDI

P.A.n°3

ENTRE

MERCREDI

Salade pastourelle

VENDREDI

Omelette

AT &
ACCOMPRGNEMENT

PRODUIT LAITIER

=

DESSERT

Epinards béchamel

Mimolette

Flan nappé caramel

Bleu Blanc Coeur @ Plat végétarien

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

@ Label
@ abel rouge

’ ] Viande/CEuf de France

@ Péche responsable

o BIPER
‘RESTU

=

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Salade pastourelle: tortis,
tomate, poivron

* contient du porc

Les labels de qualité (sauf BIO)
concernent I'ingrédient
majoritaire de la recette.

o

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

@8~ Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




TOUS
EN CUISINE
% L'ART ENTRE

i '~ EN SCENE

ENTREE

NOM DU RESTAURANT

MERCREDI

Salade de RIZ BIO nigoise

VENDREDI

Sauté de porc au curry *

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

Chou-fleur béchamel

o

PRODUIT LAITIER

Fraidou

%

DESSERT

Pomme

P.A.n°5

» v

ENTRE

MERCREDI

Tomate au basilic nature

Tajine de légumes aux

pois chiches et abricot
secs @

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

PRODUIT LAITIER

£

DESSERT

P.A. n°1 ——
aucy 48
wh lids, | S

en co

mmission menu

Semoule BIO

Edam

Ascension

Compote pomme abricot

VENDREDI

Bleu Blanc Coeur @ Plat végétarien

@ Label
@ abel rouge

’ ] Viande/CEuf de France

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

@ Péche responsable

MON SIPER

RESTD

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Salade de riz nigoise: riz,
tomate, oignon, olive,
basillic

* contient du porc

Les labels de qualité (sauf BIO)
concernent I'ingrédient
majoritaire de la recette.

o

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les
recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

@9~ Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




ENTRFE

NOM DU RESTAURANT

MERCREDI

Salade de lentilles
vinaigrette

VENDREDI

MON ﬁM(‘EEﬁ{
RESWD

Pizza au fromage

TOUT SAVOIR SUR

NOS RECETTES

PLAT &
ACCOMPRGNEMENT

Haricots verts @

PRODUIT LAITIER

Yaourt aromatisé

Semoule fantaisie:
semoule, tomate, mais

2

DESSERT

Compote de péche ©

P.A.n°2

ENTRFE

PLAT &
ACCOMPRGNEMENT

o

PRODUIT LAITIER

2

DESSERT )

Pentecote

MERCREDI

Semoule fantaisie®

VENDREDI

* contient du porc

Les labels de qualité (sauf BIO)
concernent I'ingrédient
majoritaire de la recette.

(B

Jambon braisé au jus *

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les

Courgettes au curry

recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

o

Yaourt nature sucré

Pomme

e—

P.A.n°3 R —
oy
“Merwy valid®
en commission menu

P

o
PR At
= Bleu Blanc Cceur Plat végétarien

@ Label rouge

I } Viande/CEuf de France

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

@ Péche responsable

@8 Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE

AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




. TOUS
EN CUISINE

% LART ENTRE
o '~ EN SCENE

ENTRE

NOM DU RESTAURANT

MERCREDI

Pommes de terre sauce
tartare

VENDREDI

o SUPER

RESW

Omelette au fromage

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

PLAT &
ACCOMPRGNEMENT

Ratatouille

PRODUIT LAITIER

Fromage frais sel de
guérande

Salade de riz nigoise: riz,
tomate, olive, oignon

%

DESSERT

Compote pomme
banane ©

P.A.n°4

ENTREE

MERCREDI

Salade de RIZ BIO nigoise

VENDREDI

* contient du porc

Les labels de qualité (sauf BIO)
concernent I'ingrédient
majoritaire de la recette.

(B

Emincé de dinde sauce
paprika .{]

Le picto BIO indique une recette
respectant les exigences du
réglement CE n°889/2008. Pour les

PLAT &
ACCOMPAGNEMENT

Petits pois cuisinés

recettes contenant moins de 100%
de produits BIO, I'ingrédient BIO
sera précisé dans le libellé du plat.

o

PRODUIT LAITIER

Pont I'Evéque (@&

%

DESSERT

Flan nappé caramel

i—

P.A. n°5 i
kK,
en commission menu

o
‘3& Bleu Blanc Coeur Plat végétarien

—

@ Label rouge

1 } Viande/CEuf de France

Les produits peuvent étre substitués pour des raisons de saisonnalité et/ou d’approvisionnement

@ Péche responsable

@9” Ansamble

UNE ALIMENTATION SAINE & NATURELLE
AU PLUS PRES DES TERRITOIRES




NOM DU RESTAURANT

MERCREDI

Vacances scolaires

VENDREDI

ENTRE

Salade italienne BIO
(olives non BIO)

Chipolatas *

PLAT &
ACCOMPRGNEMENT

Carottes braisées

PRODUIT LAITIER

Camembert

DESSERT

Abricots

P.A. n°1

MON SIPER

RESW

TOUT SAVOIR SUR
NOS RECETTES

Salade italienne : pates,
tomate, poivron, olive,
basilic / Salade bicolore:
carotte, radis

* contient du porc



