Vouvray, &

TERRE DE LOIRE

Menus du restaurant scolaire de Vouvray

. . 7\
Du 28 avril au 16 mai 2025 Restauval
N

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Semaine Salade de tomates Salade de blé de la mer a5 Salade de haricots verts .. Concombre mimosa
d— 28 Salade de crudités Salade de riz Betteraves vinaigrette =3 Salade verte, croatons et ceuf
u a# Cuisse de poulet roti ‘% Longe de porc 4 Fricassée de volaille . -
avril ?ﬁg au thym f"“'“ au miel =4 a la forestiére = SCULICOLE D
au 02 Pommes de terre vapeur - Carottes sautées Lentilles Férié aux légumes
mai Saint Paulin / Yaourt Emmental / Yaourt ~» Fromage blanc / Fromage Brie / Fromage blanc
(entre Com &
pote pomme-péche o= Banane N . .
i s Compote de pommes “Kiwi . v A Glace Corbeille de fruits
Flan nappé au caramel / BN Comgo_te pommg-bananel Liégeois chocolat /Barre bretonne A BT Ll
ain et confiture Gateau chocolat pompon
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Salade de riz' mi_mosa Champignon_s é_la créme Salade verte et ceuf Tomates vinaiql:e'tte
. Salade de blé mimosa Carottes vinaigrette &3 Salade de crudités
Semaine
Clafoutis d Saucisse de Toulouse {‘k:/ Sauté de beeuf i
du 05 afoutis de courgettes Elf Jicss 3 la tomate 1 Brandade de poisson
au 09 et emmental Carottes Riz Férié Salade verte
mai g
Fromage / Yaourt Camembert / Yaourt Cantal / Yaourt Gouda / Yaourt
Pomme Cake au citron Corbeille de fruits Cl:eme a la vanille au Ia'.t BIO
Créme au chocolat au lait BIO
Créeme chocolat / Pain et chocolat
: : P : : = 5
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Pastéque P s Salade de crudités Courgettes marinées

du12 |&=
au 16
U2 Bache

Gateau au yaourt |

Radis beurre
Semaine gwHaut de cuisse de poulet

a la tomate
Petits pois

de chévre / Yaourt

mais
Salade de lentilles

Pizza aux légumes du soleil

et fromage

Salade verte

Yaourt / Emmental

Corbeille de fruits

Tomates vinaigrette

¥

Chipolatas &

4

8

Pates

Saint Paulin / Yaourt

Compote de fruits

Yaourt nature sucré / Pain au chocolat

de saison
Dos de colin
Haricots beurre
Fromage / Yaourt

Quatre-quarts

Concombre a la créme ==

Riz F

Fromage / Yaourt

Corbeille de fruits

m Produit issu de I'agriculture

>
@A% Label rouge }'”ﬁi/Viande de porc frangaise

@

s
= Volaille frangaise ==

AOP @

POISSON

biologique il Poisson frais

Roatauval

Bleu Blanc Coeur

Glucides complexes

&

1

Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru

Protéines

Choix des maternelles souligné

Fibres et vitamines Calcium Glucides simples

La viande de boeuf serwe sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et [égumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses

Lipides

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




Vouvray, & Menus du restaurant scolaire de Vouvray

TERRE DE LOIRE

Du 19 mai au 06 juin 2025

Restauval

Salade de blé Betteraves mimosa Saucisson sec Salade verte aux crodtons
g . Semoule au thon Salade de chou blanc @ Salade de méache et croGtons
emaine Sauté de porc au romarin s, Spaghettis ¥ @57 Poulet roti au jus A \ ROti de porc b
du 19 =4 i i e Repas a theme alatomate "
: - alabolognaise ¥ . ioe P
au 23 Petits pois @ de lentilles Semoule @ Cuisine de rue Carottes sautées &4
mai Gouda / Yaourt @ Camembert / Yaourt Yaourt / Fromage Fromage / Yaourt
Glace Compote de fruits @ Kiwi Flan patissier (lait BIO@)
Créme ala vanille / Gateau
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Concombre creme de ciboulette Melon Radis beurre
Tomates au basilic Salade de haricots verts
. . Quiche ala provencale Paupiette de veau
Dos de colin au citron (Iégumes, ceufs, lait BIO)@ sauce tomate
Purée de carottes [ salade verte Petits pois Hd Férié Fermé

Fromage fondu / Yaourt

Emmental @

Yaourt @

Betteraves vinaigrette J

Radis beurre

Poisson du marché
sauce ciboulette

Purée de pommes de terre @
Cheévre / Yaourt

Abricots / Ananas frais

Mimolette/ Yaourt

Fromage blanc @

Yaourt au chocolat / Gateau maison

Concombre vinaigrette @
Paélla

Fromage / Yaourt

Cbne de glace

Compote de pommes / Brioche

Pizza au fromage
Pizza margarita
Réti de porc =

3

aux herbes de Provence\L

v

N

4

%

Courgettes sautées

Yaourt / Camembert @

Compote de fruits @

Salade de tomates g
Salade de mais e

Tian de légumes @

Semoule ﬁ

Tomme blanche / Yaourt

Salade de fruits frais @

Corbeille de fruits
Salade de péates
Salade de blé
Semaine Chipolatas
du 02
au 06 Ratatouille
]um o Fromage
sevees Il Yaourt
=] y o)
) O "
3]

== Produit issu de I'agriculture biologique
4(%'/
5 %
@Label rouge S Viande de porc frangaise

e &
~ Volaille frangaise Bleu Blanc Cceur

FRA

POLIN
5

1‘@( La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France

RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
et | dgende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et [égumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses

Glucides complexes

Poisson frais

Protéines

Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru

Fibres et vitamines

Calcium

Glucides simples

Lipides




Jeudic 42 mai 4025

Mini cluls sandwich
Kehaly
Friles

% %%

Fvomage
Gaufue & b chantifly

Restauval
N




VYouvray, & __

TERRE DE LOIRE

Salade de tomates
Pasteque
Couscous végétarien

Semoule @

Fromage/ Yaourt

Créme caramel

Radis beurre
Salade de crudités

Saint Paulin / Yaourt

Corbeille de fruits

(pois chiches, [égumes) ==

Menus du restaurant scolaire de Vouvray

Salade verte et emmental
Radis beurre
Galette de blé noir
(jambon, ceuf, fromage)

Salade verte P

Yaourt / Fromage

Péche
Abricots

Pizza du jour

Poisson du marché
sauce échalote

Epinards @
Edam / Yaourt

Abricots
Nectarine

Céleri a 'orange
Carottes rapées vinaigrette

E Pates ala bolognaise

Omelette aux herbes s
et pommes de terre ==

Salade verte

@ Camembert / Yaourt

Pastéque ‘{“

=5 Produit issu de I'agriculture biologique

@Label rouge oA Viande de porc frangaise

v &
= Volaille frangaise ‘&= Bleu Blanc Coeur

Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru

Glucides complexes Protéines

IcY La viande de boeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Salade de crudités mimosa @

Lasagnes
aux légumes

@ Pont I’Evéque / Yaourt
(Brie : maternelle)

Corbeille de fruits

Compote de fruits / Gaufre

Salade de pates @

Roti de porc i
alatexane %%

e
—

Haricots verts @

Petit suisse / Fromage

Compote de fruits @

Croissant / Lait au chocolat

Taboulé

Emincé de beeuf au paprika ’f‘%"

Ratatouille ﬂ

Fromage / Yaourt

Entremets

Jus de fruits / Gateau au chocolat

Du 09 au 27 juin 2025

Melon
Salade de tomates et mais

Colin pané
sauce citronnée

Riz @

Fromage/ Yaourt

Restauval

Carottes rapées au citron ﬂ

#§ Emmental / Yaourt

Fromage blanc a la confiture [

Fromage blanc au sucre

Repas a theme

Du champ a I'assiette,

Consommons local !

Betteraves vinaigrett
Melon

Dos de lieu
au basilic

Blé Py
Emmental

Yaourt aux fruits @

% Poulet roti Yes

Salade gourmande =

&

Beeuf a la lyonnaise

Poélée de légumes

Gateau au yaourt

Salade de crudités @
Melon

Purée de légumes @

Mimolette / Yaourt

Mousse au chocolat

Mousse au caramel

Tomates vinaigrette Py
Concombre vinaigrette™

Sauté de porc %&/
alapaysanne

Courgettes en gratin @

Fromage / Yaourt

Tarte aux fruits

Fibres et vitamines Calcium Glucides simples

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et Iégumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matiéres grasses

Lipides

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis



Youvray, f

TERRE DE LOIRE

Dw chamje- & Gassielle; conssmmons Cocal !
Jeudi 19 juiry 2025

Ribletles Handowin %
Quiche auy legumes
de noy maaiches
Salade verte
Talline de chevse el miel

% %%

Soupee de fuils wouges

Restauval



Vouvray . L Menus du restaurant scolaire de Vouvray

TERRE DE LOIRE

Semaine
du 30
Juin
au 04

Juillet

Semaine
du 14
au 18

Juillet

s

@Label rouge jﬁf@/Vlande de porc francaise

Du 30 juin au 25 juillet 2025

Restauval

Tomates vinaigrette
Concombre vinaigrette ==
Steak haché /"‘i\

Salade de lentilles
Salade de pois chiches

Pizza au fromage

Quiche lorraine

sz Poulet a I'aigre douce ‘ﬁij

Haricots verts vinaigrette Eﬁ
Pasteque

Dos de colin a I’aneth

Repas

Fromage blanc /
Gateau chocolat pompon

Férié

Yaourt nature sucré / Gateau

Salade strasbourgeoise

Ratatouille Eﬂ

Yaourt / Fromage

Yaourt aromatisé /
Pain et chocolat a croquer

Carpaccio de tomates

Longe de porc #5& b
ala diable HER
Haricots verts

Blchette de chévre / Yaourt
Riz au lait au chocolat

sauce fromageére =]
Duo de légumes FEd Salade verte Bj __ Tian de légumes Riz [ de fin d’année
Fromage blanc / Fromage Camembert / Yaourt @ Emmental/ Yaourt Tomme / Yaourt
Semoule au lait Fruit de saison F& Fromage blanc et coulis a part Corbeille de fruits
. Flan nappé au caramel / BN
Lundi Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
Toast de rillettes de poisson Radis beurre gaa drﬁlrrlnaglsc;)ts verts iy Repas atheme Melon
Emln;:eexfine]gxolallle csie Sauté de boeuf ];}/ Quiche au fromage Safari culinaire Colin aux épices
_ Petits pois  Ji{ Frites Salade verte m’ - Pates FH
® cantal / Yaourt Fromage/Yaourt Yaourt/Fromage @ Camembert / Yaourt

Corbeille de fruits Compote de fruits 2] Salade de fruits frais Jy Glace

Compote pomme-banane/
Pain et confiture

Salade verte aux cro(itons

Omelette ﬁ

Pommes de terre sautées Eﬁ
E‘ﬂ Emmental / Yaourt

Fromage blanc Eﬁ

Liégeois au chocolat /
Gateau maison

Concombre alacreme

Filet de lieu a la tomate
Ble FH
Gouda / Yaourt

Corbeille de fruits

Nectarine (Iait BIOE}_E,! )

Creme ala vanille / Beignet Compotes variées / Gateau maison Flan nappé au caramel / Gaufre YaourtBnr?;L::Leesucre/

Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Pastéque Paté de campagne Légumes ala grecque @ Salade de crudités Salade de riz @

Gratin de pates @ Poulet roti aux herbes Couscous boulettes d’agneau Chipolatas __: Filet de poisson sauce citron
7 T o] = =

aux légumes et fromage Tomates roties a la provencale Légumes couscous Boulgour EH @ Courgettes
Tomme / Yaourt Brie / Yaourt - Kiri / Yaourt @ !ﬁ Fromage blanc / Fromage : "' B4 Camembert / Yaourt
Glace Crumble aux fruits @ Marbré Corbeille de fruits b " e Salade de fruits frais

Yaourt aromatisé / Gateau maison

Gélifié au chocolat / Croissant

Compote pomme-banane/
Pain et confiture

‘1

Petits suisses / Galettes St Michel

Créme caramel / Gateau maison

Bleu Blanc Cceur
Produit issu de I'agriculture biologique

Glucides complexes
Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru

gy

1= | a viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon
Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et [égumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses

Patss .
[1ll8 Poisson frais

Protéines

Fibres et vitamines

Calcium Glucides simples

Lipides

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis



Youvray, A Rectaunant scolaie de Vounsay

Finn dannée scolaine
Vendedi 04 juilbel; 2025

Owdmvw&‘m&

» %

Restauval
NS



Vouvray

Jeudi 10 juitlet; 2035 \

js

%% %

aux; olives el ciliyon
Bwfg&wy
Fvomage

Panna colln o Ca (lewy dionangey

Restauval



VYouvray,

TERRE DE LOIRE

Semaine
du 04
au 08
aotit

Semaine
du 18
au 22

aotit

N\
Restauval
N/

Filet de poisson
aux herbes

Pommes de terre vapeur
Tomme noire / Yaourt

Petits suisses sucrés

Sauté de volaille &
alacréme

Gratin de courgettes EE

Mimolette / Yaourt
Pasteque

Repas atheme
Safari culinaire

Menus du restaurant scolaire de Vouvray Du 28 juillet au 22 aoiit 2025
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Salade de tomates [ Salade de pates Ff L /N \ Melon Courgettes rapées aux olives Ff

. 'Y
Sauté de porc —YE‘QZ/

i

Haricots verts persillés FH
Samos / Yaourt
Moelleux au citron

Pizza au fromage et légumes |

Salade verte B

Emmental / Yaourt Fj

Salade de fruits frais @

Compote de pommes / Brioche

Yaourt nature sucré /
Pain et chocolat a croquer

Creme au chocolat / Gateau

Creme ala vanille / Quatre quarts

Yaourt aromatisé / Croissant

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi — Repas végétarien

Vendredi

Salade verte et cro(tons
#:3 Cuisse de poulet grillé @

Frites

Tzatziki et toast
Lieu sauce hollandaise

Duo de carottes et céleri ﬁ

Terrine de poisson

Quiche lorraine __
Salade verte

Melon
Gratin de pates @

alatomate

Salade deriz
Moussaka
Salade verte E]'ﬂ

Corbeille de fruits

Yaourt aux fruits

Clafoutis aux fruits

Fij Fromage blanc / Fromage (il Fromage / Yaourt Fromage / Yaourt F Camembert / Yaourt Fromage / Yaourt
Corbeille de fruits = Pain perdu Compote de fruits EE Fromage blanc au sucre @ Péche
Créme ala vanille / Beignet “\t Pain etilﬁlsogglgtuéilttartiner Yaourt nature sucré / Brioche Flan nappé au caramel / Gaufre Compotes variées / Gateau maison
Lundi A Mardi Mercredi — Repas végétarien Jeudi Vendredi
S‘?‘UC'SSO” sec » 5 Y= Saladederiz ® Concombre vinaigrette Salade de crudités
cornichon ou beurre | g <
Dos de colin meuniére Chipolatas & Omelette au fromage Pates ,
- s h . . Q 7\ O L
Semoule E4 Carottes E3 Ratatouille P alabolognaise Férié
Fromage blanc / Emmental Eﬁ Gouda Samos / Yaourt Fromage / Yaourt

Corbeille de fruits

Jus de fruits / Beignet

Melon

Paupiette de veau
alalyonnaise

o Semoule 7]

@ cantal / Yaourt

(Mimolette : maternelle)

Boules de glace en bac

Gélifié a la vanille /Petit Lu

Salade de blé
Roti de porc #b,
alamoutarde =
Haricots verts

—y

Emmental / Yaourt

Nectarine

Creme au chocolat / Gateau maison

Rillettes

Haut de cuisse de poulet
a lPorientale__
Courgettes &4

Fromage / Yaourt

Gateau deriz
(lait B10 )

Yaourt nature sucré /
Pain et chocolat a croguer

Terrine de légumes
Quiche au fromage

Salade verte @

Petit suisse / Fromage

Pasteque

Tomates vinaigrette
Merlu sauce citron
Pates E

Coulommiers / Yaourt

Corbeille de fruits

Lait chocolaté / Galettes St Michel

Jus de fruit /
Pain_au chocolat

Créme ala vanille/
Gateau maison

Yaourt aromatisé / BN

Yaourt nature sucré
Pain et chocolat a croquer

Produit issu de I'agriculture biologique
; Vel PSS
@Label rouge \wViande de porc frangaise i

= Volaille frangaise

FRoslauval

Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru

1= a viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Poisson frais

Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et [égumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses

Glucides complexes

Protéines

Fibres et vitamines

Calcium Glucides simples

Lipides

Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets & modification sans préavis



ol Restatmant scolaine de Vourmay

Safni culbinaine
Merowedi 30 juillet 2025 N

Cueme de maisy et toast

% % %

Poulel yassa ¥

% % %

%% %

Crveme aw chocolal el coco

Restauval



Vouvray, & Menus du restaurant scolaire de Vouvray Du 25 au 29 aoiit 2025 .
TERRE DE LOIRE es Guvo
N/
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Melon Salade de crudités ﬁ
Escalope de dinde Poisson
) sauce tomate 0
Semaine o
du 25 Semoule Gratin de légumes B Fermé Fermé Fermé
au 29
aotit Samos/ Yaourt Saint Paulin / Yaourt
Entremets Patisserie maison
Jus de fruit
Creme ala vanille / Beignet Pain et chicolat atartiner

1= La viande de beeuf servie sur votre restaurant est née, élevée et abattue en France
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Produit issu de I'agriculture biologique Poisson frais

'S
5 "Eiﬁg/ sy
#2 abel rouge = Viande de porc francaise Mkl

= \olsille f Légende : Féculents — Viande, poisson et ceufs — Fruits et [égumes — Produits laitiers — Produits sucrés — Matieres grasses
== Volai i . L . . . . . . -
olaifle frangaise Glucides complexes Protéines Fibres et vitamines Calcium Glucides simples Lipides

Le fromage servi aux éléves de maternelle n’est pas a base de lait cru Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis




