CONSEIL D'ADMINISTRATION

@ DU CCAS

'HOUMeQu

Mon vitlage littoral

MERCREDI 26 JUIN 2024
09H30

PROCES-VERBAL

Ordre du jour

- Approbation du procés-verbal du 03 avril 2024
Pass Vac
Bilan L'Houmeau se « Mai a vélo »

Movember : Action Santé Masculine
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Points divers



Nombre de membres en exercice : 156
Nombre de membres présents : 10
Nombre de suffrages exprimés : 12
Nombre d’absents : 5

Pouvoirs : 2

Date de la convocation : 13 juin 2024

PRESENTS : Madame la Vice-présidente ldalina BENARROUS, Mesdames Mauricette
CADET, Marie-Christine COUTANCEAU, Sylvie DALL'ANESE, Sylvie LIMBOURG, Colette
NEVEU, Monique SAUVETRE et Michéle SOMME et Messieurs Bruno HEMAR et Jogl
MANELPHE

ABSENTS EXCUSES : Monsieur Le Président du CCAS Jean-Luc ALGAY, Mesdames
Valérie BRY, Annie ESCOBAR et Annie VILLANOVA et Monsieur Claude PAIN

POUVOIRS : Madame Annie ESCOBAR donne pouvoir & Madame Monique SAUVETRE,
Monsieur Claude PAIN donne pouvoir 8 Madame la Vice-présidente idalina BENARROUS



Présence de Messieurs Jean-Pierre GUILLON et Alain RIALHE, membres du Conseil des
sages.

Lecture des pouvoirs. Madame la Vice-présidente Idalina BENARROUS constate que le
quorum est atteint, la séance est ouverte a 09h35.

Lecture de l'ordre du jour.

1 - APPROBATION DU PROCES-VERBAL DU 03 AVRIL 2024

Rapporteur : Madame la Vice-présidente du CCAS Idalina BENARROUS
Annexe : Procés-verbal du 03 avril 2024

Le procés-verbal du Conseil d’Administration du 03 avril a été envoyé par mail aux
administrateurs le 13 juin 2024.

Les membres du Conseil approuvent a I'unanimité le procés-verbal du dernier Conseil
d’Administration.

2-PASS VAC

Rapporteur : Madame la Vice-présidente du CCAS Idalina BENARROUS

Chaque année le CCAS adhere au dispositif Pass Vac qui permet aux jeunes de la CDA de
bénéficier d’activités de loisirs I'été a prix réduit. Cette année, nous avons validé 16 pass qui
ont tous éte réservés a l'ouverture le 12 juin. Plusieurs familles sont en attente pour réserver
un pass et leurs activités. Le CDIJ sollicite le CCAS pour savoir si nous souhaitons financer
d’autres pass.

Les membres du Conseil d’Administration approuvent a I'unanimité 'augmentation du
nombre de Pass Vac et décident d’en financer 6 supplémentaires pour I’'année 2024.

3 — BILAN L’HOUMEAU SE « MAI A VELO »

Rapporteur : Madame la Vice-présidente du CCAS Idalina BENARROUS

Le CCAS a organisé en partenariat avec le Conseil des sages un aprés-midi autour du vélo
le samedi 25 mai. Plusieurs ateliers ont été proposés dans le parc :
- Stand de marquage Bicycode
- Atelier mécanique pour apprendre a entretenir et vérifier son vélo pour rouler en toute
sécurité avec I'association Vive le Vélo
- Promenade en triporteur pour les personnes a mobilité réduite avec l'association A
vélo sans age
- Test de vélos a assistance électrique avec la RTCR
- Découverte du BMX avec le club de La Rochelle
- Atelier code de la route avec la Prévention Routiére / test de trottinettes électriques



Une balade a vélo avec circuit construit par les membres du Conseil des sages a été
également proposé aux participants.

Malgré une météo favorable, peu de personnes sont venues sur cette journée. L'atelier
bicycode a été celui qui a attiré le plus de monde : le marquage du vélo était offert. lls en ont
réalisé 16 (sur 25 possibles). Les inscriptions étaient également complétes pour les balades
en triporteur (sur inscription auprés du CCAS). 6 personnes ont pu en bénéficier. Quelques
personnes se sont montrées intéressées par les tests de vélo électriques par la RTCR et
leurs offres de services. En revanche trés peu de famille sont venus tester le BMX et il n'y a
eu personne pour I'atelier de la sécurité routiére.

Pour la balade a vélo, il y a eu également trés peu de participant. 6 personnes sont parties
du parc entre 15h et 17h.

Malgré le peu de public, cette journée s’est bien déroulée. L'ensemble des bénévoles qui se
sont portés volontaires pour la balade a vélo étaient présents. La plupart d’entre eux ont aidé
le matin et le soir a 'installation/désinstallation du matériel et a la préparation de I'apéritif. Les
quelques retours des personnes ayant participé aux ateliers sont positifs.

Il s'agissait du premier événement de ce type organisé par le CCAS et le Conseil des sages
sur I'Houmeau. Cette premiere expérience servira de base de travail pour les prochaines
années si le CCAS souhaite renouveler cette action.

Le manque de participants peut s’expliquer par : le jour et la date choisis (de nombreux
ponts au mois de mai donc beaucoup de personnes absentes de la commune, les
lhouméens ont des activités le samedi aprés-midi), un manque de communication
notamment avec les écoles pour la participation des jeunes au BMX, le manque d’intéréts
des 'houméens pour les actions proposées ce jour-1a, ...

Madame la Vice-présidente Idalina BENARROUS, Monsieur Bruno HEMAR et Madame
Monique SAUVETRE soulignent également le manque de bénévoles pour I'organisation de
cette journée et notamment pour la balade a vélo. Malgré de nombreuses sollicitations
auprés des membres du Conseil Municipal, du Conseil d’Administration, du Conseil des
Sages, trés peu ont répondu présent.

Monique SAUVETRE pense que plus de 6 personnes ont fait le circuit de la balade mais
sans passer par le parc. Si une nouvelle balade est préevue sur la commune lors d'un
évenement similaire, il pourrait étre intéressant de les identifier en leur donnant au départ un
brassard, un drapeau, ...

Alain RIALHE propose que le circuit de la balade soit diffusé a I'ensemble des 'houméens et
aux éventuels visiteurs tout au long de 'année avec le quiz comme c'est le cas par exemple
avec le sentier découverte.

Pour Bruno HEMAR, les activités proposées le 25 auraient d( étre rassemblées au méme
endroit dans le parc.

L’ensemble des membres du CA présents souhaitent que cet événement soit reconduit les
prochaines années.



4 — MOVEMBER : ACTION SANTE MASCULINE

Rapporteur : Madame la Vice-présidente du CCAS Idalina BENARROUS

Le CCAS a eté sollicité par la CPTS Aunis Nord (Communauté Professionnelle Territoriale
de Santé) pour organiser sur 'Houmeau au mois de novembre un forum autour de la santé
masculine. Aprés octobre rose, le mois de novembre avec le mouvement Movember vise a
sensibiliser le public sur les maladies masculines. Cet événement est organisé depuis 2 ans
par la CPTS Aunis Nord. L’an passé il s'est tenu a Saint-Sauveur d’Aunis. Cette année, il se
déroulerait & 'Houmeau, le samedi 09 novembre de 10h a 13h dans la salle de I'Orangerie
(salle & confirmer). Plusieurs stands seraient tenus par des professionnels de santé : ligue
contre le cancer (cancer du sein), prévention contre le cancer de la prostate et des testicules
avec 2 infirmiéres en pratique avancées, prévention contre le suicide et les maladies
mentales (UNAFAM).

En plus de ces stands, diverses animations seront proposées : fanfare (les princes de LR),
photobooth (bornes & selfie) avec concours de moustache, exposition de mobylettes
anciennes, flipper, ... Une réunion de travail est prévue le 27 aolt pour finaliser cet
évenement.

La communication de cet événement sera assurée par la CPTS et le Contrat local de Santé
(ville de La Rochelle) mais également par la commune de 'Houmeau.

C’est Gaélle PEULLEMEULLE membre du Conseil Municipal qui assiste aux diverses
instances de [a CPTS depuis 2022 pour la commune de 'Houmeau.

5 — POINTS DIVERS

Rapporteur : Madame la Vice-présidente du CCAS Idalina BENARROUS

1) Collecte de printemps de la Banque Alimentaire 17 :

La collecte de printemps de la Banque Alimentaire s’est déroulée le vendredi 31 mai, le
samedi 01 et dimanche 02 juin. Le CCAS de I'Houmeau a collecté dans le magasin ALDI &
Lagord. La collecte s’est bien déroulée. Un mail de remerciement a été envoyé a Aldi ainsi
gu’'a 'ensemble des bénévoles qui ont participé a la collecte. Le poids des denrées récoltées
lors de ces 3 jours n'est pas encore connu.

La Vice-présidente Idalina BENARROUS souligne que de nombreux bénévoles Heure
Civique se portent volontaires chaque année pour collecter.

2) Argent de poche 2024 :

Cette année, 8 jeunes se sont inscrits au dispositif (3 garcons et 5 filles), agés entre 16 et 18
ans. C'est deux de plus que I'an passé. Les missions se dérouleront du 01 au 26 juillet dans
les différents services de la mairie : restaurant scolaire, services techniques, enfance-
jeunesse et service administratif. Les missions s’effectuent sur 10 demi-journées contre une
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indemnité totale de 150€.
Une réunion est prévue le samedi 29 juin pour rencontrer les jeunes et leur parler de leurs
missions.

La Vice-présidente Idalina BENARROUS signale qu’au lancement des inscriptions, sur le
Facebook de la mairie, certaines personnes ont rédigé des commentaires négatifs sur le
dispositif et sur la rémunération accordée aux jeunes. La mairie et le CCAS ont choisi de ne
pas répondre a ces commentaires.

3) Plan Canicule 2024 :
Annexe : planning d’astreinte plan canicule

Chague année une veille saisonniére canicule est enclenchée du 1* juin au 15 septembre.
Pour rappel, le plan canicule est déclenché en cas d'alerte aux fortes chaleurs. Un planning
d’astreinte a été envoyé aux membres du Conseil d’Administration. Ceux qui ne se sont pas
encore inscrits sont invités a le faire.

Un courrier a été envoyé aux personnes inscrites sur le registre leur demandant de nous
faire part de leur(s) absence(s) durant I'été. A ce jour, le CCAS compte 19 inscrits.

4) Livres aux éléves de CM2 :

Depuis plusieurs années le CCAS de I'Houmeau offre aux éléves de CM2 de I'école primaire
une carte cadeau afin de les encourager a la lecture et de marquer la fin de leur scolarité sur
I'Houmeau. Cetie année, un livre, « Loic, fils de Neptune » aux éditions Paroies de rocheiais, a
été offert aux 31 éléves de CM2 lors de la féte de I'école le 25 juin. La cérémonie s’est bien
déroulée.

Pour information, le prochain Conseil se déroulera le mercredi 09 octobre 2024 a 9h30.

I n'y a pas d’autres questions.
La séance est levée a 10h15.

A 'Houmeau le 26 juin 2024,
Présidente de la séance
Idalina BENARROUS
Vice-présidente du CCAS



