Pharmacie Gaudin Courtois
DU NOUVEAU A LA PHARMACIE !

Afin d’accompagner au mieux l'arrivée de nos deux mé-
decins, la pharmacie a modifié ses horaires d’ouverture.
Deux pharmaciennes et un étudiant pharmacien vous ac-
cueillent maintenant. Lorsque la pharmacie est fermée, le
nom de la pharmacie de garde du secteur est alors affiché
sur la porte d’entrée.

Pendant les heures d’ouverture, si votre médecin ne peut
pas vous recevoir, la pharmacie propose toujours un ser-
vice de téléconsultation sans rendez-vous pour les adultes
et les enfants de plus de 3 ans. Le compte rendu de la
consultation et votre ordonnance, rédigés par le médecin,
vous seront remis sur place.

La vaccination contre la grippe est possible sans ren-
dez-vous les lundi, mercredi et vendredi de 9h30 & 11h00
et les mardi, jeudi et vendredi de 15h00 a 16h00.

Pour la vaccination anti-COVID, merci de prendre ren-
dez-vous.

La pharmacie propose également un service de location
de matériel médical (tire-lait, fauteuils roulants, aéro-
sols...) et de maintien a domicile (lits médicalisés livrés a
domicile, aménagement de la salle de bain et de la mai-
son). N’hésitez pas a nous consulter.

Vélonaute

19 Grande rue Jean-Pierre
Dumortier

@ 04 78 48 15 45

Horaires d’ouverture :
Mardi/ Mercredi/ Vendredi :
10h00 - 19h00

Jeudi : 14h00 - 19h00
Samedi : 9h30 - 19h00

Pharmacie Gaudin
Courtois

9 place du Square
@ 0478 19 59 38

Horaires d’ouverture :

de 9h00 a 12h30 et de 15h00
a 19h30 du lundi au vendredi,
et de 9h00 a 12h30 le samedi
Fermeture les dimanches et
jours fériés

Pour vos animaux de compagnie, nous disposons d’un
rayon vétérinaire. De nombreux produits et médicaments
(chevaux, ovins, caprins, animaux de basse-cour...) sont
aussi disponibles sur commande.

Enfin, nous vous proposons toujours nos conseils person-
nalisés en alimentation santé et micronutrition, au naturel
bien sar.

Toute I'équipe reste a votre disposition pour vous accom-
pagner au quotidien !

Sylvie Gaudin Courtois

Vélonaute

Du changement pour le magasin de cycles de Pollionnay !
En effet, depuis le 1er juin, « Jean-Loup » est parti a la
retraite.

C’est donc I’'entreprise Vélonaute qui reprend le flambeau !
Vélonaute est une entreprise indépendante fondée a Lyon
en 2009, pionniére sur le marché de la vélo-mobilité et du
vélo a assistance électrique.

Vélonaute est labellisé « Lyon Ville Equitable & Durable »
par la Ville de Lyon et a regu, en 2019, le « Trophée du
commerce Lyonnais » par le journal Le Progres.

Fort de ses 10 magasins situés dans le Rhéne, ce sont
donc plus de 1.500 vélos en stock !

A bient6t chez Vélonaute !
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Depuis le 1°" janvier 2023, le tri des
emballages s’est simplifié sur le
territoire !

La CCVL étend les consignes de tri
a tous les emballages. Dorénavant,
les barquettes, sacs, sachets, films,
tubes, filets, poches, pots de yaourts,
creme et cosmétique... en plastique
pourront étre mis dans le bac de tri.

Attention, seuls sont concernés
les emballages : les autres objets
en plastique (seaux, jouets, tuyaux,
électro-ménager) doivent étre ap-
portés a la déchéterie.

Autre nouveauté : les capsules de
machine a café pourront aussi étre
mises dans le bac de tri.

Pour vous, le tri devient plus simple :

1. C’est un emballage ou un papier ?
Vous pouvez le trier !

2. Presque tous les papiers se trient !
Par contre, ne mettez pas dans le bac
de tri les papiers absorbants comme
les mouchoirs, les essuie-tout, les
couches et les masques.

3. Votre emballage est en plastique,
en carton, en papier, en métal : dépo-
sez-le dans votre bac jaune ou dans
le point de collecte en apport volon-
taire. Il est en verre, déposez-le dans
les silos a verre.

4. Inutile de le laver, il suffit de bien
le vider.

5. Pliez les cartons afin de ne pas en-
combrer le bac trop rapidement.

6. Déposez vos emballages et pa-
piers en vrac (pas dans des sacs)
et en veillant a ne pas les imbriquer
les uns dans les autres pour qu’ils
soient bien reconnus par les robots
au centre de tri.

Avec les nouvelles consignes de tri,
votre bac jaune devient trop petit ?
Contactez la CCVL pour le changer :
ccvl@ccevl.fr

@ 04 78 57 83 80

Le guide du tri de CITEO : I’outil parfait pour savoir ou jeter un déchet !
Quel déchet dans quel bac ? La réponse sur : https://www.triercestdonner.fr/
guide-du-tri

Egalement disponible en application pour smartphone ! A la maison ? En va-
drouille ? Avec la géolocalisation depuis votre smartphone, le Guide du tri vous
donne la consigne de tri précise dans chaque ville de France.




Compostage partagé mode d’emploi

Le site de compostage partagé est géré par des référents volontaires impliqués dans son bon fonctionnement et son

entretien.

Vous pouvez I'utiliser librement, mais en respectant quelques consignes trés simples et non contraignantes !

Incontournables de la réussite !

3 étapes trés simples pour un com-
post réussi :

1 — Japporte des petits morceaux : ils
seront plus vite décomposés (couper
les épluchures et les restes de fruits
et légumes, écraser les coquilles
d’ceufs).

2 — J'étale sur toute la surface : pour
lancer la décomposition immédiate-
ment et éviter les moucherons sur un
tas de déchets frais.

3 — Jajoute de la matiére seche :
broyat de branches, feuilles mortes,
cartons et boites d’ceufs découpés au
format « carte de visite ».

A quoi ¢a sert de composter ?

* Réduire le contenu de sa poubelle
et donc le volume d’ordures ména-
geres a traiter : 30% de nos déchets
sont biodégradables !

« Réduire les émissions de CO? liées
a la collecte des déchets et a leur inci-
nération ou a leur stockage.

+ Obtenir un excellent fertilisant pour
la terre.

- Eviter d’acheter du terreau.

« Créer un lieu de rencontres.

Je ne peux pas composter

Viandes, poissons, os et coquillages.
Produits laitiers.

Pains et viennoiseries.

Vaisselle dite « compostable ».
Sacsplastiquesdits « compostables ».
Couches, litieres, excréments.

Plus d’infos : environnement@ccvl.fr
© 04 78 57 57 43
@ www.ccvl.fr
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Un site de compostage est a votre disposition a Pollionnay au-dessus de la Salle des

Fétes.

Save the date

Féte du réseau Medi@val le samedi 4 mars 2023 a partir de 14h00.

Le réseau Medi@val féte ses 5 ans !! Rendez-vous a Grézieu-la-Varenne pour féter I’événement avec I'ensemble des
bibliothécaires et bénévoles du réseau.... Des animations variées, pour tous les ages, et de belles surprises au pro-

gramme...
Nous vous attendons nombreux.

Les informations pratiques seront communiquées plus tard.

Commune de Pollionnay

Une nouvelle plateforme de répit 4 la Résidence Jean

2023

Créée en 1923, la Résidence Jean
Villard est un établissement public
proposant de nombreux services a
destination des personnes A&agées
de Pollionnay et des communes voi-
sines. Au fil des années, 'EHPAD
(Etablissement d’Hébergement pour
Personnes Agées Dépendantes),
d’'une capacité de 65 lits d’héberge-
ment permanent, s’est transformé en
véritable plateforme de services. La
Résidence propose des soins a domi-
cile (49 places en SSIAD — Services
de Soins Infirmiers A Domicile), un
accueil de jour (3 places) ainsi que
de I’hébergement temporaire (10 lits)
pour des séjours de répit ou en sortie
d’hospitalisation pour préparer le re-
tour au domicile.

Pilotée par Nicolas Fraisse, infirmier
coordinateur, la plateforme de répit
et d’accompagnement est un nou-
veau dispositif qui sera mis en place
en 2023. C’est le lieu a connaitre par
toute personne prenant soin d’un
proche atteint une maladie neurodé-
générative (maladie d’Alzheimer et

ernissage de |'exposition «

s 0

maladies apparentées, maladie de
Parkinson, sclérose en plaques), ou
d’une personne de plus de 60 ans en
perte d’autonomie. Elle permet I'ac-
compagnement du binbme « aidant/
aidé ».

La plateforme est adossée a I'accueil
de jour de la Résidence Jean Villard et
est financée par ’Agence Régionale
de Santé. Elle travaille en collabora-
tion avec le Syndicat Intercommunal
pour les Personnes Agées (SIPAG)
qui est le guichet unique du territoire
pour les aidants. La Résidence Jean
Villard vient en effet apporter une
prise en charge complémentaire dans
le parcours de vie des personnes
agées et de leurs aidants en mettant
a leur disposition une équipe soi-
gnante pluridisciplinaire (assistante
de soins en gérontologie, ergothéra-
peute, psychomotricienne et psycho-
logue). L’équipe de la plateforme pro-
posera notamment des journées (ou
demi-journées) de répit. L'objectif est
de permettre aux aidants de souffler,
de pouvoir prendre du temps pour soi

onnivences »

4 |a Médiathéque de Pollionnay

Il s’est déroulé le vendredi 14 octobre dernier en présence d’une dizaine de
résidents participants et une trentaine de personnes extérieures (familles, per-
sonnels, bénévoles, élus, partenaires et villageois). A la suite de la diffusion du
film « La maison démontable » de Buster Keaton, chacun a pu échanger avec
les artistes du projet Héléne Iratchet chorégraphe et Marine Delcroix photo-

graphe.

Ce beau projet artistique est le résultat de I'’énergie des résidents, d’un parte-
nariat réussi et de l'investissement de toute I’équipe de Jean Villard, qui contri-
bue au bien-étre des personnes accueillies, leur permettant de vivre des pro-

jets insolites et intenses comme celui-ci.

L’exposition se tiendra dans la salle d’animation de la Résidence du 4 au
19 février 2023 en résonnance avec le spectacle d’Héléne Iratchet « Les
Délivrés » présenté du 20 au 26 février 2023 aux SUBS.

Avec le soutien de '’Agence Régionale de la Santé Auvergne-Rhéne-Alpes, du
Ministére de la Culture — DRAC Auvergne-Rhdéne-Alpes et de la Région Au-
vergne-Rhéne-Alpes, dans le cadre du programme régional Culture et Santé,

animé par interSTICES.

Le service animation-vie sociale et culturelle de la Résidence Jean Villard

L’équipe de la médiathéque.

illard 4 partir de

ou de pouvoir aller a des rendez-vous
administratifs ou médicaux tout en fai-
sant en sorte que la personne aidée
soit prise en charge dans les meil-
leures conditions.

Selon les besoins de l'aidant, ces
journées peuvent étre réparties tout
au long de 'année pour des activités
individuelles ou collectives, des acti-
vités culturelles, de loisirs et sociales
constituant des moments de répit
pour I'aidant. Des groupes de parole,
des actions de sensibilisation, d’infor-
mation et de formation seront égale-
ment proposés en lien avec le SIPAG.

Commune de Pollionnay




Associations N

2 nouvelles recrues cet automne : Thi-
baut Breval et Estellle Martinez mutent
du centre d’Ecully. lls sont opérationnels
dés maintenant. Nous leurs souhaitons la
bienvenue, ainsi qu’a leur petite fille.

La marque Le Lyonnais

Association marque collective Monts du Lyonnais, Terre
de Saveurs

Nicolas Fournel
Mairie, 4 rue de Verdun
Sainte-Consorce
% nicolas.fournel@billon-sas.com

© 06 80 30 90 06

En plagant le terroir et ses produits au cceur de leurs pra-
tiques, les 140 adhérents de I'association font le pari de
I’authenticité des savoir-faire, du respect de la saisonnalité
et de la tragabilité des productions pour le maintien d’'une
agriculture viable sur le territoire. Pour cela, I'association
a de multiples ambitions : permettre aux consommateurs
d’identifier les produits issus du territoire, promouvoir une
agriculture la plus autonome possible, limiter I'impact en-
vironnemental en maintenant une agriculture de proximité,
renforcer l'identité des Monts et Coteaux comme territoire
de qualité, rencontrer et partager autour du patrimoine
agricole et culinaire, et encourager les complémentarités
entre acteurs locaux.

Notre logo est a retrouver sur les produits issus du terri-
toire dans vos magasins, sur les marchés, dans les res-
taurants et chambres d’h6tes partenaires. Les profession-
nels qui utilisent ce logo s’engagent dans une démarche
de qualité en signant la charte de la Marque Collective et
en respectant notre cahier des charges.

Le 24 septembre a eu lieu notre journée
familiale annuelle. Elle permet de nous
retrouver dans un moment festif avec nos
proches et de développer les liens ami-
caux et de cohésion. Cette journée s’est
déroulée a la salle paroissiale de Pollion-
nay autour d’une paélla, d’un barbecue et
de jeux divers.

Fideles a la tradition, les festivités du
14 juillet 2022 se sont déroulées a la
caserne avec, tout d’abord, un
mini-bal pour les enfants, suivi du
bal populaire avec la vente de bur-
gers, frites, hot-dogs ainsi que glaces,
barbes a papa et crépes ! Avec le feu
d’artifice et la buvette, ce fut un bon
moment festif. On vous attend déja

Contact :

Pour vous guider, procurez-vous le guide « Ou trouver nos  Renseignements : 04 78 48 57 66

produits locaux ? » auprés de votre mairie, de nos adhé-
rents, des offices de tourisme ou en ligne. A la ferme ou
dans un commerce, cuisinée par des restaurateurs, pro-
posée par des chambres d’hétes ou lieux touristiques, la
gastronomie des Monts du Lyonnais s’offre a vous dans
une multitude de points de vente !

Chaque année, au mois d’octobre, I'association organise
le Cocktail des Chefs et des Producteurs. Il met en avant
producteurs, restaurateurs et vignerons pour une soirée
de dégustation et de découverte des produits locaux.

s marquecollective @le-lyonnais.org

Retrouvez-nous sur Facebook et Instagram : Monts du
Lyonnais, Terre de Saveurs

Nous vous rappelons 'adresse de notre site de vente en
ligne, Drives : B www.le-lyonnais-drive.com

Vous y retrouverez tous les produits locaux.

pour I'edition 2023 !

Marie-Laure Gizolme /
Christine Morin
Mairie, 113 rue des Ecoles
Pollionnay
© 0632715945
© 06 65 56 67 43
X assoc.familles.pollionnay @
gmail.com
4B famillesenmouvement.fr

Qui dit fin d’année dit... distribution des
calendriers ! Dés novembre, nous nous
sommes fait un plaisir de passer chez
vous pour la traditionnelle distribution des
calendriers. Les fonds récoltés ont permis
de soutenir notre amicale, essentielle a la
vie d’un Centre de Secours.

Pendant une semaine des vacances de Toussaint, un petit groupe d’enfants
s’est familiarisé avec différents sports le matin. L'apres-midi, ils ont découvert
ou se sont perfectionnés dans les arts du cirque pour offrir a leurs familles un
beau spectacle rythmé et orchestré par 2 clowns farceurs !

Le dimanche 13 novembre, la salle des fétes était tout juste assez grande pour
accueillir les nombreux participants au traditionnel loto. L’épicerie VIVAL nous
a sauve la mise en ayant dans ses rayons des paquets de haricots secs qui ont
servi de jetons en complément de notre stock vite réparti entre les différentes
tablées !

Merci a tous et toutes pour ce chaleureux aprés-midi et merci a tous les com-
mergants et associations qui ont contribué, par leurs généreux dons, a nous
permettre d’avoir de nombreux lots variés.

Nous serons heureux de vous retrouver :

- Dimanche 15 janvier a 15h00 a la Salle des Fétes pour un « aprés-midi
jeux »

- Dimanche 29 janvier a 14h30 a la Salle des Fétes pour confectionner
des couronnes et partager des galettes

- Mardi 14 février a 15h00 a la Salle des Fétes pour un nouvel « aprés-midi
jeux »

- Dimanche 19 mars a 9h30 pour « Nettoyons la nature » en association
avec les hameaux qui souhaitent nettoyer leur territoire !

Commune de Pollionnay




_ Que fait le Comité des Fétes a Pollionnay ? Le 26 novembre 2022, les amis de la chapelle de Larny ont réuni une
centaine de personnes autour d’'un cassoulet préparé avec soin par

Philippe Roux gztéarlir;? .s.e posent la question, d’autres pensent qu’il s’agit seulement de location de Christian Raquin Nancy et Serge.
Mairie, 113 rue des Ecoles Mairie, 113 rue des Ecoles . i

Pollionnay Bien s(ir, le Comité permet & tous, particuliers ou associations, de trouver « sur place » Pollionnay Les fromages ('je chévre du GAEC dy 'Para'dls, les fromages b.la'n(’:s du-
© 04 78 48 14 57 des chapiteaux, des tables et des siéges, de la vaisselle, etc. pour organiser des mo- © 067279 52 60 GAEC ‘i'“ Gaminon et Ia. flc?gnarde, patisserie du Sud-Ouest cuisineée par

@ 06 17 50 41 44 ments conviviaux ou festifs. S amischapelledelarny@gmail.  les adhérents de I'association.

¥ comitedesfetes.pollionnay @ com

Il apporte aussi a la demande un soutien aux associations, par des aides ponctuelles Animée par le groupe DUST, qui a fait danser et chanter les hétes, cette
ou financiéres et une disponibilité de ses membres pour répondre a leurs demandes. soirée Sud-Ouest s’est déroulée dans la bonne humeur avec une am-
biance conviviale. Cet événement permet a I'association de continuer a
Pour faciliter 'organisation de vos événements, nous transmettons a toutes les asso- mettre en valeur le patrimoine de la commune de Pollionnay, dont la cha-

ciations le reglement et la convention de mise a disposition du matériel et de la vais-
selle. Dans une démarche écoresponsable, des gobelets réutilisables sont maintenant
proposeés.

pelle Saint André de Larny.

En septembre, le Comité s’est associé a I'organisation de la Foire en finangant les frais
de diffusion du film projeté le samedi soir. La pluie, qui avait tant manqué cet été, s’est
hélas invitée ce soir-1a, nous imposant un repli dans la Salle des Fétes. Le public pré-
sent a été enchanté de (re)découvrir le film « Nos jours heureux » et de repenser aux
bons moments des colos...

Le 18 novembre, nous avons eu le plaisir de vous accueillir autour du Beaujolais Nou-

veau, en famille ou entre amis. Plus de 120 personnes sont venues déguster non seu-

lement le vin, mais aussi nos assiettes beaujolaises ou gourmandes, préparées avec
soin par notre petite équipe de bénévoles. Merci a tous pour votre bonne humeur, votre bienveillance, lorsque nous avons été a court
de stock. Nous espérons vous retrouver I'an prochain et prévoirons plus de victuailles pour vous régaler !

Enfin, pour clore 'année, le Marché de Noél a fété le 10 décembre sa 13¢ édition, marquée par le retour du froid, avec un petit voile de
neige arrivé dans la nuit... C6té gourmand, vins, biéres, noix, miel, bonbons, confitures, escargots ont pu éveiller vos papilles, et cété _

artisanal, de trés talentueux exposants vous ont proposé de beaux bijoux, articles en bois, décorations, ou vétements originaux....

Un questionnaire remis aux artisans présents, nous permettra d’apporter encore des améliorations a cet évenement festif. Eloise Revol

382 chemin du Mercier
En bref, une poignée d'irréductibles bénévoles a votre écoute, qui serait ravie d’accueillir de nouveaux membres ! Pollionnay
Merveilleuse année 2023 a tous, et a bient6t ! @© 07 814505 15

_ ’xleSMtinSdur‘S@gma”'C()m

Une 43°™ foire I'année prochaine ?
(voir encadré page 2)
L’envie est la comme chaque année.

Laurie Poccachard
Mairie, 113 rue des Ecoles

Pollionnay Mais comme chaque année depuis un certain nombre
© 06 88 50 95 31 d’éditions déja, les forces vives du Comité de la Foire
% foiredepollionnay @gmail.com  s’amenuisent du fait d’un renouvellement trop timide o , . . , R ,
@ foiredepollionnay.free.fr de ses membres comme des bénévoles. L’équipe de Igssomatlon « Les_ I_utms\ du R3 » tient a remerC|e_r toute_s les
/index.php La motivation de quelques-uns, si elle est nécessaire, n'est pas forcément suffisante personnes qui sont venues participer a notre Halloween Party qui a eu lieu le
pour mener & bien la préparation et 'organisation de cet événement dans de bonnes samedi 22 octobre dernier. Rien n’aurait été possible sans I'aide de la Muni-
conditions. cipalité et, bien sdr, sans nos bénévoles !
Il est donc devenu crucial de trouver des personnes intéressées par un investissement plus régulier (conseil
d’administration, bureau), pour s’engager tout au long de I'année (communication, recherche de prestations origi- - Cet apres-midi a été festif et familial et, quel que soit I'dge, nous nous
nales, gestion des aspects administratifs, planification, commandes, mobilisation, etc.). Free sommes tous laissés aller a nous amuser et a frissonner avec les animations
Cet investissement, surtout si nous sommes un peu plus nombreux et que les tdches peuvent étre réparties, n'a rien proposées sur place.

d’extréme. Le rythme est en moyenne d’une réunion par mois, avec des actions a mener entre chacune d’elles, en

fonction des affinites et de la disponibilite de chacun. Une terrifiante premiére édition dépassant nos attentes et que nous espé-

rons pouvoir reconduire I'an prochain vu les demandes regues par les pa-

' L’Assemblée Générale sera passée lorsque vous lirez cet article mais n’hésitez pas a venir participer aux réunions . .
rents. Des défis nous attendent pour proposer quelques nouveautés !

qui sont régulierement annoncées sur le panneau lumineux et I'application PanneauPocket.

C’est I'occasion de découvrir I'envers du décor et de se faire une idée avant de prendre éventuellement la décision
de s’engager un peu plus.

Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues ainsi que les commentaires et les idées pour nous aider a faire
évoluer cet événement dans le sens des attentes des habitants de Pollionnay.

En espérant que certains franchiront le pas et viendront nous préter main forte, le Comité de la Foire vous souhaite
a tous une excellente année 2023 !

N
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_ Aprés une mise en « veille » de I'association pendant la période « confinement

COVID », les rencontres du dimanche ont repris depuis fin 2021.
Lors de notre assemblée générale du 11 juin 2022, le bureau a été renouvelé Bernard Girin
Mairie, 113 rue des Ecoles comme suit : Mairie, 113 rue des Ecoles
Fellgey - Présidente d’honneur : Stanislawa Brochet Pollionnay
047848 1457/06 17606854 _ prasidente : Christine Roux © 0677 5289 72
maisondelarencontre.pollionnay@ _qraqorisre : Martine Vanimshoot % girinduo@yahoo.fr
gmail.com - Trésoriére adjointe : Germaine Bouchard
- Secrétaire : Agneés Lardellier
- Secrétaire adjointe : Virginie Corbiére

_ Dimanche 12 février de 8h00 a 13h00 a la Salle des Fétes.

Vente et dégustation de boudin et de sabodets.
Buvette.

Christine Roux

Un grand merci a I'’équipe précédente qui a ceuvré pendant des années lors des dimanches café, ainsi que pour les
expositions pendant la foire et les sorties.

D’ores et déja, une sortie pour aller voir le spectacle des Bodin’s est prévue le 23 janvier, afin de détendre un peu les
zygomatiques pour ceux qui aiment.

Quelques idées germent avec la nouvelle équipe et qui dit « germe » dit « printemps ». Nous vous en dirons plus trés _
bientot !

N’hésitez pas a vous joindre a nous les 1°" et 3°™ dimanche de chaque mois pour un « café rencontre » a la « salle de

la cantine » (prés de I'Eglise).

Belle année 2023 a tous.

Michel Pocachard

© 04 37 20 07 41
% michel.pocachard@orange.fr
@B saintalexandre.paroisse.net

Depuis le mois de septembre, la paroisse Saint Alexandre,
qui regroupe les clochers de Brindas, Grézieu-la-Varenne,
Messimy, Pollionnay, Thurins et Vaugneray (incluant Saint-
Laurent-de-Vaux), a un nouveau curé, le Pére Samuel
Peillon, secondé par le Pére Jean-Luc Baritel, vicaire.
Bienvenue a eux parmi nous !

Vous trouverez ici leur présentation.

Pére Samuel Peillon

Je suis originaire de la vallée du Gier. Jai fait des études
de géographie a Lyon puis au Québec. Je suis entré en-
suite en année de discernement, puis au séminaire a Lyon.
Pendant ces années, je suis parti un an en stage au Tchad
pour donner des cours de soutien scolaire. J’ai été une
année comme diacre a Villeurbanne, puis j’ai été ordonné
prétre en juin 2016 : j’ai alors rejoint Roanne.

Jeune chrétien de 16 ans, c’est en me préparant a recevoir
la Confirmation que, petit a petit, comme insensiblement,
le Seigneur m’a touché profondément : Son Amour pour
moi m’a bouleversé. Fort de I'Esprit-Saint aprés ma confir-
mation, mon cceur était disponible a entendre Sa Voix :
« Veux-tu me suivre a plein temps, a plein cceur ? ». Pour
moi, I'appel a étre prétre, ce fut d’abord I'appel a annoncer
la Bonne Nouvelle de ce don d’Amour au monde entier !
Je suis, depuis, engagé dans I'Ordre Franciscain Séculier.
Aujourd’hui je suis heureux d’accueillir dans ma vie et ma
priére la paroisse Saint Alexandre !

Pére Jean-Luc Baritel
Je suis né il y a un peu plus d’un demi-siecle dans un pe-
tit village du Nord-Beaujolais. J’ai vécu une enfance heu-
reuse a la campagne avec mes fréres et sceurs puis j'ai
poursuivi mes études a Lyon ou j’ai également passé un
an au service militaire.

Aprés avoir travaillé 10 ans dans une entreprise de plas-
turgie, je suis entré au séminaire du Prado pour devenir
prétre du diocése de Lyon. J'ai commencé a exercer le
ministére comme vicaire a Tarare puis a Lyon et, ensuite,
dans la campagne ligérienne a Renaison comme curé.

Je suis vicaire sur la paroisse Saint Alexandre, a mi-temps
parce que le diocése me demande de reprendre des
études de droit canonique pour 3 ans.

Passionné de Bible, de cinéma et d’automobile, je m’at-
telle a regarder le monde avec les yeux de Dieu ; c’est-
a-dire sans complaisance mais en m’effor¢cant de ne pas
sombrer dans la désespérance a laquelle pourraient nous
conduire certaines sources d’information.

Je suis heureux de servir Dieu en servant les autres et
ainsi les éveiller a la joie promise pour I'éternité.

En ce début d’année, faisons le souhait que l'arrivée de
ces 2 deux nouveaux prétres soit une force pour vivre plei-
nement le projet paroissial : « Osons I'accueil ». Que nous
puissions nous accueillir les uns, les autres en toute frater-
nité afin de construire la Paix autour de nous !

Photo 1 : a gauche, le Pére Samuel, et, a droite, le Pere Jean-Luc, lors
de leur messe d’installation.

Photo 2 : vous pourrez croiser le Pere Samuel sur son vélo.

Prestations habituelles :

Jean-Paul Jasserand
et Laurent Dellest
35 route de la Croix du Ban
Pollionnay
© 07 68 53 61 68
W pollionnay @solidarite-emplois.com
fDsolidarite-emplois.com

Nos objectifs : permettre aux employeurs (entreprises ou particuliers) de
recruter localement, accompagner les candidats & 'emploi dans leurs re-
cherches ou leurs réorientations, par des :

- accompagnements personnalisés.

- relations suivies avec les entreprises locales.

- priorités données aux emplois locaux.

Nouveaux services gratuits :
+ Dossier VAE (Validation des Acquis de I'Expérience).
+ Simulations d’entretien aussi en anglais.
* Mise en ceuvre des réseaux numériques (Linkedin).
+ Maitriser un « pitch » (présentation orale en temps limité)

+ Suivi individualisé.

« Définition du projet professionnel.

+ Aide a la rédaction de CV, lettres de motivation.

+ Mise en relation avec les employeurs.

+ Formations aux outils numériques.

+ Préparation aux Forums des Métiers, Jobs Dating
locaux...

Pour Pollionnay :
- Permanences le jeudi entre 9h00 et 11h00 avec ou sans rendez-vous dans les locaux de la Médiathéque Municipale

Commune de Pollionnay




INSGUDESIEGOIESY .. so. roprond cu sorvce

Cédric Galmiche

163 chemin des Presles C’est une institution bien connue des pollionnois depuis des années et elle

Pollionnay est plus active que jamais. Le Sou des Ecoles vous propose, tout au long de
© 06 86 0261 75 I’lannée, des animations qui permettent de financer les sorties scolaires et les
% sou.pollionnay @gmail.com actions au bénéfice des éléves de I'école Michel Serres de Pollionnay.

Plus d’une centaine d’enfants se sont retrouvés le 31 octobre dernier
pour féter Halloween

Le village a été gentiment envahi par de charmants petits monstres et sor-
ciéres en tous genres a l'occasion d’Halloween. Effrayants ou trés colorés,

la traditionnelle chasse aux bonbons et distribution de farces a été une fois
encore couronnée de succes. Les enfants et les parents ont pu se réunir pour
profiter de boissons et de crépes bien chaudes au Cercle Agricole, offertes
par le Sou.

Marché de Noél du samedi 10 décembre

Organisé en collaboration avec le Comité des Fétes, le traditionnel marché de
Noél a eu lieu le samedi 10 décembre.
Au programme :

- Marché gourmand & artisanal : viticulteurs, produits régionaux, artisanat
local, bijoux & décoration.

- Bar & huitres

- Restauration chaude et snacking a partager entre amis ou en famille.

- Crépes offertes aux enfants de I'école de Pollionnay.

Tout au long de la journée, vous avez pu profiter d’animations musicales, de
la présence du Pére Noél, d’Olaf et d’'un membre de la Pat’ Patrouille, ainsi
que plusieurs ateliers créatifs pour les enfants. ©

Le Sou des Ecoles vous donne également rendez-vous en 2023 :

- Bourse aux kids & marché aux fleurs | Dimanche 14 mai de 9h00 a 18h00 : une journée dédiée aux petits et aux
grands. Un vide-grenier pour tous les jouets et équipements de puériculture, associé a la senteur des fleurs et des
plantes aromatiques. Quoi de mieux pour les belles journées de printemps ?

- Féte de I’école | Samedi 1° juillet : un événement ouvert au plus grand nombre avec des jeux, des animations
et une soirée festive. Evénement prévu dans I'enceinte de I'école, mais le lieu pourra étre modifié en fonction de la
météo.

L’intégralité des bénéfices de ces événements est reversée au profit des enfants de I’école de Pollionnay : le
Sou a donc besoin de votre participation et de votre soutien !

Plus d’informations sur les activités du Sou des Ecoles
- Likez et suivez I'activité du Sou sur notre page Facebook « Sou des Ecoles Pollionnay » www.facebook.com/soupol-
lionnay

Commune de Pollionnay

Martine Laracine
672 route de Larny
Pollionnay

© 06 71 45 09 00
= martine.laracine@orange.fr

Les cours de yoga sont de retour a Pollionnay, aprés ces deux années quelque peu compliquées pour beaucoup
d’entre nous.

Pourquoi faire du yoga ? Le yoga est une activité qui ne demande pas de qualités physiques ou psychiques particu-
lieres. Ce qui compte, c’est la régularité et la persévérance. Il n’y a pas de contre-indications a la pratique car il peut
s’adapter a des personnes de tous ages. Il n’y a ni performance, ni compétition. Chacun avance a son rythme.

Cette heure et quart de cours est un temps pour soi ou I'on est guidé pas a pas, avec bienveillance, dans les exer-
cices respiratoires, les postures, les enchainements, la relaxation... Toutes les zones du corps sont étirées, notam-
ment certaines qui sont souvent oubliées (par exemple les psoas ou se logent de nombreuses toxines digestives, le
dos mis a mal par notre style de vie...). La pratique contribue & dénouer également des tensions émotionnelles et a
calmer le mental galopant. Pour beaucoup d’entre nous, actuellement, cela s’avére plus que nécessaire.

Les cours ont lieu salle de la médiathéque, au 1¢ étage, en attendant de retrouver la salle multi-activités.

L’adhésion a Yoga et Harmonie permet non seulement d’accéder aux cours mais aussi d’emprunter des livres et des
revues. En effet, 'association a une bibliothéque bien fournie (ouvrages sur le yoga bien s(r, mais aussi sur la santé,
la psychologie, I'écologie...).

Il est toujours possible de faire un cours d’essai, méme en cours d’année.

Une séance a lieu le jeudi matin de 9h00 a 10h15.

Les cours sont dispensés par Isabelle Démoliére. Elle pratique le yoga depuis 30 ans et I'enseigne depuis 2007 apres
ses 4 ans de formation a I'Ecole Francaise de Yoga de Lyon. Elle est membre de la Fédération Nationale des Ensei-
gnants de Yoga et poursuit sa formation par des stages en France et en Inde, ou elle se rend 2 fois par an et accom-

pagne également des groupes.

Yoga et Harmonie est également en lien avec des enseignants indiens de yoga qui viennent faire des conférences et
des stages de yoga.

SOLUTION AUDITIVE,
RECOMMANDEE PAR NOS l
EXPERTS AUDITION CONSEIL .

\/fetre egsai _
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Audéo™ Paradise 2%»09"'7"‘9’"5’- neuy -

I'aide auditive

rechargeable
et performante @

AL AUDITION
CONSEIL

Le Bonheur est dans I'Oreille

CRAPONNE

54 av.E. Millaud: 0472661673
CHARBONNIERES-LES-BAINS
Pdle médical - 104 rte de Paris
0481654430

LENTILLY 0472 661673

Espace Santé, 9 pl. de I'Europe
ST-DIDIER-AU-MT-D'OR

5 rue du Castellard - 04 72 18 95 37

m auditionconseil.fr | f @ .

30 JOURS
D'ESSAI'
GRATUIT

Découvrez, chez vous,

les bienfaits de vos
nouvelles aides auditives

* Sur prescription médicale
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CALENDRIER DES MANIFESTATIONS

® 15.01 / 15h00 a 18h00 - Salle des Fétes - Aprés-midi jeux - ASSOCIATION DES FAMILLES

® 21.01/ matin - devant la Salle des Fétes - Matinée huitres - QUADESMONTS69

@ 21.01 /20000 - Salle des Fétes - Bal Folk - POLLIONNAY ACCUEIL ET SOLIDARITE

@ 27.01/18h30 - Salle des Fétes - Conférence Mine du Verdy et ses chauves souris - MUNICIPALITE
@ 28.01 /7h30 - Boulodrome de Vaugneray- Coupe de la Municipalit¢ - BOULE DES PINS

@ 28.01 /13h30 - Salle des Fétes - Loto - LES LUTINS DU R3 ET D’AILLEURS

@ 29.01 /14h30 a 17h30 - Salle des Fétes - Galette et confection des couronnes - ASSOCIATION DES FAMILLES

@ 12.02 /8h00 a 13h00 - Salle des Fétes - Boudin et sabodets - SOCIETE DE CHASSE
@ 14.02 / 15n00 & 18h00 - Salle des Fétes - Aprés-midi jeux - ASSOCIATION DES FAMILLES

® 16.02 / 12h00 - Salle des Fétes - Repas - LES AMIS DU TILLEUL

Y/ sanvier

/ Février

@ 24.02 /12h00 - Salle des Fétes - Repas des 140 ans du Cercle - CERCLE DE L'UNION DES CULTIVATEURS

VINICOLES DE POLLIONNAY

® 12.03 / 14h00 a 20h00 - Salle des Fétes - Aprés-midi dansant - MAISON DE LA RENCONTRE

® 18.03 /9h00 - Salle de la Médiathéque - Assemblée Générale - ASSOCIATION GENEVIEVE DUMONT
@ 19.03 /9h30 - « Nettoyons la nature » en association avec les hameaux qui souhaitent nettoyer leur territoire ! -

ASSOCIATION DES FAMILLES
@ 26.03 /Journée - Club Hippique - LES CAVALIERS DE POLLIONNAY

@ 01 & 02.04 / Salle d’escalade Lionel Daudet - Parkinson Trail Tour - ASSOCIATION PARKINSON TRAIL TOU
@ 01.04 / 14h00 - Salle des Fétes - Conférence sur la maladie de Parkinson - ASSOCIATION PARKINSON

TRAIL TOUR
® 10.04 /Journée - Stade J.B. Morel - Coupe Le Pollionnay & Coupe J.B. Morel -

BOULE DES PINS

® 16.04 /Journée - Stade J.B. Morel - Eliminatoires simple 3°™ et 4°™ division - BOULE DES PINS
@ 27.04 /10h00 - Salle des Fétes - Assemblée Générale - LES AMIS DU TILLEUL

@ 30.04 /Journée - Club Hippique - LES CAVALIERS DE POLLIONNAY

/AT
/AT

Ces événements peuvent étre annulés au vu des circonstances sanitaires.

Retrouvez ces informations au quotidien sur notre panneau lumineux au centre du village,
sur PanneauPocket et sur le site internet de la commune.
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