SEMAINE DU 28-04-2025 AU 04-05-2025

MIDI

VERLINGHEM MAIRIE

Entrée

Plat

Fromagé

Dessert

m

Mardi

DUPONT 3

L

RESTAURATION

EiY Boeuf (BIO) bourguignor
FikAFromage rapé (BIO)
Pates

> @ cantal
Emmental
Cantafrais

ruit de saison

s

K2# Carottes rapées
persillées
K2# Coleslaw

*Waterzooi de poisson
FiRiz (BIO)

Fondue de poireaux a la
creme

Fromage blanc aux
pralines roses
Fromage blanc facon
straciatella

crlinghem

07 Pizza royale*

Curry de pois chiches et
carottes a la pulpe de tomate
Semoule

FAEruit de saison (BIO)
FIFruit de saison (BIO)
Yaourt aromatisé

Y N
X

(AU

[

B CE2
= MSC
@ HVE

< Contient du porc ~ F
Végétarien

Bio

Recette du chef

o

2 Nt

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc




SEMAINE DU 05-05-2025 AU 11-05-2025

MIDI

VERLINGHEM MAIRIE

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

72

m

Mardi

& Carottes rapées au citron

i Colombo de poulet (BIO)
Riz
Légumes tajines

Liégeois chocolat
Liégeois vanille

DUPONT 3

RESTAURATION

L

g

crlinghem

Fifdomelette nature (BIO)

El# purée de brocolis et
pomme de terre écrasée

Fripons

Tomme des Pyrénées
Fromage frais nature (carré
croc lait)

EIFruit de saison (BIO)
EiEruit de saison (BIO)

‘gf"Egréné de boeuf a la
bolognaise
E]ﬂFromage rapé (BIO)
Fipates (BIO)

® saint Nectaire
Carré frais
Carré de I'Est

[lcake aux pépites de
chocolat

\ ‘

Y <

B CE2
= MSC
@ HVE

(AU

o

[ A2 Nos@o

7

< Contient du porc
Végétarien

Bio
Recette du chef

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
*Présence de porc




L

DUPONT 3 (>

SEMAINE DU 12-05-2025 AU 18-05-2025
MIDI
VERLINGHEM MAIRIE

BE e AU O \Q“'T%‘,?SP;}?
_ Jundi | Mardi WMevaredi Jeudi Vendvedi
Entrée E3® coleslaw SAVEURS DU NORD FiTomate (BIO) aux oignons
Salade de méache Radis + beurre
Plat || & o X Fipj Vil |
a ¥ W' Jambon blanc Zipates (BIO) aux 2 saumons ¢~ 21Carbonnade de boeuf Pizza au fromage
Boulgour a la tomate cremes (BIO) Salade iceberg
FikAFromage rapé (BIO) Frites
Fromag¢ Edam K2 & Maroilles
St Morét Vache picon
Samos Pére Joseph
Dessert || EIFruit de saison (BIO) Creme dessert vanille Elrromage blanc au Fruit de saison
EIFruit de saison (BIO) Créme dessert caramel spéculoos ‘% Fruit de saison
Petit suisse aux fruits Fromage blanc et coulis de | Ananas au sirop

fruits rouge et sucre

g v QQ
™ Vel U

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

CE2 U C(')nt,lenF duporc = Bio possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= MSC Végétarien Recette du chef

*Présence de porc
& HVE




SEMAINE DU 19-05-2025 AU 25-05-2025

MIDI

VERLINGHEM MAIRIE

Entrée

Plat

Fromage

Dessert

D

Cordon bleu (volaille)
Petits pois a la francaise
Flcourgettes (BIO) crémées

®pont 'Evéque
Camembert
Carré frais

% Fruit de saison
=% Fruit de saison

DUPONT 3

RESTAURATION

L

g

crlinghem

Wl o7 ¥ Roti de porc* sauce
dijonnaise

# Carottes vichy

Semoule

Cantadou
Fraidou

‘% Compote de pomme

Yaourt aromatisé

REPAS VILLAGE

Hoki doré au beurre sauce
napolitaine

& Haricot vert

Pommes croustillantes aux
herbes

Flvache qui rit (BIO)
Recette Madame Loik
Gouda

Spécialité pomme fraise

Y <

VARl
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[

B CE2 0y Contientduporc Fi Bio \d
Végétarien Recette du chef @& AOP &
ssue de Label w VPF .2 Global G.A.P

VBF
HVE

o

2 Nt

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

*Présence de porc




L

DUPONT 3 (>

L]
RESTAURATION \{“'Tﬁhﬁm

T hendi | Wi

Entrée || Courgettes crues rapées a la
creme
Salade mimosa

SEMAINE DU 26-05-2025 AU 01-06-2025
MIDI
VERLINGHEM MAIRIE

Plat Fi% Daube de boeuf (BIO) o [BGratin de pates aux
sauce provencgale lardons*

Semoule EiklFromage rapé (BIO)
Ratatouille de légumes

Fromagé ®cantal
Buchette lait de mélange
Fromage frais nature (carré

croc lait)
Dessert|| Elyaourt a la louche EiEruit de saison (BIO)
Yaourt aux fruits mixés EIFruit de saison (BIO)
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B CE2 > Contientduporc F1 Bio Y VBE Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations

Végétarien Recette du chef & AOP @1 HVE possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
ssue de Label w VPF .. Global G.A.P *Présence de porc




SEMAINE DU 02-06-2025 AU 08-06-2025
MIDI
VERLINGHEM MAIRIE

L

DUPONT 3 (>

BE e AU O \Q“'T%‘,?SP;}?
_ Jundi | Mardi Mevoredi Jeudi Vendredi
Entrée “ Melon Flpasteque (BIO)
K2 Carottes rapées EAEminceé de chou rouge
persillées rémoulade
Plat EEscalope de volaille ala | | FINAEIGratin de pommes de ©’Saucisse de Strasbourg* gt| Colin pané sauce citron
basquaise terre et tomate (BIO) a la son jus & Brocolis
Pates mozzarella F|_entilles aux carottes (BIO) | Riz
Légumes Mediterranéen
Fromage Petit suisse aux fruits ® saint Nectaire
Petit suisse sucré Carré de I'Est
Chantaillou
Dessert || FIFruit de saison (BIO) lle flottante % Fruit de saison [ZlFromage blanc fagon
EiFruit de saison (BIO) = Fruit de saison Fruit de saison straciatella
Yaourt aromatisé Fromage blanc et coulis de
fruits rouge et sucre
Cocktail de fruits

g v QQ )
W @wraal Uy

B CE2 > Contientduporc 1 Bio Y2 vBF Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Végétarien Recette du chef & AOP @1 HVE possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

ssue de Label w VPF £ Global G.A.P *Présence de porc




L

DUPONT 3 (>

SEMAINE DU 09-06-2025 AU 15-06-2025
MIDI
VERLINGHEM MAIRIE

BE e AU O \{“”ghcm
__ fundi Mardi WMevoredi Jeudi Vendredi
Entrée Salade Creole (ananas, Crépe au fromage i concombre (BIO)
surimi, mayonnaise, épices) vinaigrette
Salade de poivrons a “Melon
I'espagnol
Salade douceur (carottes,
courgettes, vinaigrette)
Plat o ¥R ¥Rt de Porc* sauce Ndchili végétarien = Poélée de colin doré au
aux herbes FiRiz (BIO) beurre
Purée de Haricots verts et Pommes de terre sautées
Pommes de Terre Courgettes crémées
Fromage
Dessert Flyaourt nature sucré (BIO) < Fruit de saison Elvoelieux chocolat
K2vaourt 4 la louche < Fruit de saison
Spécialité pomme ananas Fromage blanc au
spéculoos
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Local B CE2 ¢» Contientduporc 1 Bio ¢ VBF Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
w2 HMSC Végétarien Recette du chef @& AOP & HVE possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

ssue de Label w VPF £ Global G.A.P #% Label rouge *Présence de porc




SEMAINE DU 16-06-2025 AU 22-06-2025

MIDI

VERLINGHEM MAIRIE

DUPONT 3

RESTAURATION

m

Mardi

g

{]i nghem

Tomate mozzarella
Salade iceberg aux croQtons

Beignets de calamar
Sauce tartare
FiRiz (BIO)

Flyaourt brassé fraise (BIO)
Spécialité pomme framboise
Spécialité pomme banane

MRaviolis aux légumes
FikAFromage rapé (BIO)

®pont I'Eveque
Vache picon
Chantaillou

FIFruit de saison (BIO)
FIFruit de saison (BIO)
Créme dessert praliné

q?

mﬁ\&ﬂ M \

Entrée || Flpasteque (BIO)
Mache et des d'emmental
FiConcombre (BIO) sauce
ciboulette
Plat " couscous poulet merguez Fi%* sauté de boeuf (BIO)
boulette de boeuf sauce brune
Semoule & Flageolets verts
Légumes couscous Pommes vapeurs
Fromage Buchette de chévre
Fromage frais nature (carré
croc lait)
Carré de I'Est
Dessert|| Gélifié saveur vanille [icake citron
Gélifié saveur caramel
Petit suisse aux fruits
gV
- §
4t 4 A\ /
) \ N/ {“‘
£l Local B CE2 0y Contient du porc i Bio Y

Végétarien

Recette du chef & AOP )
ssue de Label ¥ VPF £ Global GAP  # Label rouge Patisserie du chef *Présence de porc

Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
possibles des approvisionnements et des délais de commandes.




L

DUPONT 3 (>

L]
RESTAURATION \@’g“c"“

L dundi | Mardi

SEMAINE DU 23-06-2025 AU 29-06-2025
MIDI
VERLINGHEM MAIRIE

Entrée = Melon REPAS AMERICAIN
Salade de méche aux noix QﬂColeslaw (carotte BIO,
chou blanc BIO, mayonnaise)
Coeur de frisée - tomate cerise
Salade verte et mais vinaigrette
Plat Pavé fromager sauce E3w 05 sauté de porc* (BIO) a la Yf"Cheese burger - “*?Poisson meuniére sauce
normande provencale Ketchup (dosette) o mme» creme
Boulgour aux petits [éEgumes Semoule Frites EiRiz (BIO)
Ratatouille de légumes Poélée de légumes & l'abricot
sec
Fromage Petit suisse sucré @ saint Nectaire
Petit suisse aux fruits Vache qui rit
Recette Madame Loik
Dessert QFromage blanc (BIO) et soh| - Fruit de saison Donut au sucre Fruit de saison
coulis de fruits rouge “ Fruit de saison Donut au chocolat - Fruit de saison
FlFromage blanc (BIO) aux - Yaourt aromatisé
pralines roses B
v
e
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\ M WV I oAl NOARET
B CE2 ¢» Contient du porc B  Bio Y2 vVBE Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
Végétarien Recette du chef & AOP % HVE possibles des approvisionnements et des délais de commandes.

ssue de Label # VPF £ Global G.A.P #% Label rouge Patisserie du chef *Présence de porc




L

DUPONT 3 (>

SEMAINE DU 30-06-2025 AU 06-07-2025
MIDI
VERLINGHEM MAIRIE

BE e AU O \Q“'T%‘,?SP;}?
_ Jundi | Mardi WMevaredi Jeudi Vendvedi
Entrée Klcarottes rapées a l'orange REPAS FROID REPAS FROID
Radis croque sel Q_E-Pastéque (BIO) Tomate au persil
# Melon FiConcombre (BIO)
vinaigrette
Plat Cordon bleu (volaille) Rago(t de poisson au lait de 0¥ Jambon blanc* Floeufs durs (BIO)
Batonniére de légumes coco Salade de Pates (garniture mayonnaise
Lentilles aux oignons FiRiz (BIO) froide) Klsalade de pommes de
Poélée de poivrons terre fagon piémontaise
Fromage # cantal
Chantaillou
Gouda
Dessert|| EiFruit de saison (BIO) Spécialité pomme framboise [ErFromage blanc au daim [EMarbré cacao
E1Fruit de saison (BIO) Créme dessert caramel IZlFromage blanc et son
Yaourt aux fruits mixés coulis de fruits jaune

\ Les menus ne sont pas contractuels, le service achats étant tributaire des variations
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L i % Y AUANLY i e IR

Local B CE2 oy Contientduporc [Ed Bio Y vBF . . L
e lVISC Vegétarien Recette duchef & AOP & MVE possibles des approvisionnements et des délais de commandes.
= o

ssue de Label v VPF .5 Global G.A.P #% Label rouge patisserie du chef  *Présence de porc
ouge




