MENUS RESTAURATION SCOLAIRE DU MOIS DE MAI Tél. 0476369030

Menus conformes au normes du GEMRCN

www.cecillon-traiteur.fr

Les fruits sont notés a titre indicatifs et selon la saisonnalité, mais sous réserve d'approvisionnement fournisseurs
La maison se réserve le droit de modifier ses menus selon les arrivages et/ou selon les événements (gréves, approvisionnement...)

Semaine 19 [y Semaine 20 Semaine 21 Semaine 22
du 5 au 9 mai : du 12 au 16 mai du 19 au 23 mai du 26 au 30 mai
5 Repas VG 2| 26
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Salade de lentilles & fromage {&/m=l Ca&e au fromage Quiche tomate moutarde
Riz pilaf safrané = Dinde sauce créme “_} Porcfayx herbes de Provence—g@! Filet de poisson sauce aioli
l (SVIVG Steak végétal sauce créeme) (SP Dindezaux hl?rb’es SVIVG Saucisse (VG Falafels sauce aioli)
Lundi 3 végétale)
= . PN . A L . .
Carottes sautées = Courgettes sautées Jardiniére de légumes Gnocchi sauce tomate
I Yaourt E
Pain alafarine du Triéve =l Pain alafarine du Triéve Pain alafarine du Triéve =l Pain & lafarine du Triéve
6

13 20 Repas Basque 1 Repas froid VG

Salade de pépinettes
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"= Boeuf sauce tajine f;/ Boeuf aux olives Poulet basquaise

Mardi (SVIVG Egréné végétal sauce tajine) (SVIVG Haricots rouges aux olives) (SVIVG Haricots blancs sauce basquaise)
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Mélange de graines m Polenta Mélange de riz

Salade de pois chiches
Fromage blanc
Flan nappé caramel Géateau basque
Pain alafarine du Trieve Pain alafarine du Trieve Pain alafarine du Trieve Pain alafarine du Trieve
8 15 Repas VG Africain 22 o 3
Taboulé (Semoulem ) -
& Semoule de couscous Boulette de boeufgauce soja‘f
(SVIVG Boulette végétale sauce soja)
Jeudi Ferié & Pois chiches sauce couscous Poélée de légumes d'été Feérié

Fromage blanc m
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=] Cake ala banane
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. N . 'Y A . S . 'Y
Pain alafarine du Trieve Pain alafarine du Trieve

E 16 Painaumais 23 Repas VG 4
Salade de haricots verts sauce vinaigrette Salade de PDT

maison 4&,
Filet de poisson pané Filet de poisson sauce tartare CEuf dur
Vendredi (VG Pané fromagé) (VG Omelette) Pont
endredi . ) , ) on
Ratatouille PDT rissolées Epinards

Riz au lait

ﬁ Pain alafarine du Triéve Pain alafarine du Trieve E Pain alafarine du Trieve
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