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MENUS DU RESTAURANT
DJCOLAARE — 5AUTRON

JEUDL

juin

pu 19 mai au 13

LUND A MARDL MERCREDL

Sauté de boeuf (6) 18/
Duo brocolis/Chou-fleur (6)

-

Salade de riz (6)
Poisson frais (11)(6)

&

-

Du 19 Pasteque A
au 23 Egrené boeuf \""“/ Aiguillette de poulet (6
mai Pates (5)(6) & Fromage rapé (6) = Pommes de terre grenaille Aubergines poélées (6)
Purée de légumes (6) (6) Purée de légumes (6) Purée de légumes (6)
Fromage (6) Purée de légumes (6) Yaourt (6) Camembert (6) ~
Sorbet aux fruits bio EE Fraises Chantilly (6) Fruit de saison Crumble maison (6) =
Du 26 Carottes & fenouil (1)(9)(17; = P Concombre a la créme (6)
au 30 Filet de poulet (6) Noix de jambon au miel \ Escalope de dinde (6)
mai Riz aux petits légumes (6) Pommes de terre (6) Salade verte (1)(9)(14) r== FERIE
Purée de légumes (6) Purée de légumes (6) Purée de légumes (6)
Fromage de chévre EE Yaourt aux fruits (6) m Pl Creme vanille (6)
Fruit de saison - Ananas roti ‘ Cookies maison (6) =
Du2 Melon - " - Carottes rapées (1)(9)(14)
aub Pates Bolognaise g‘: Dos de colin (6)(11) @ Poulet basquaise (6) ﬁ Emincé de boeuf (6)(14) f“\
juin (5) (6) Poélée de courgettes Mélange de céréales (5)(6) " Brocolis (6)
Purée de légumes (6) Purée de légumes (6) Purée de légumes (6) Purée de légumes (6)
Fromage (6) Brie Fromage blanc (6) Fromage (6)
Salade de fruit Fruit de saison Tarte ananas coco Créme caramel (6) 48]
(6)(5)(10)(3)(10) —
Du9 - ﬁ Salade de tomate & mais (1)(9)(14) -
au13 Emincé de dinde (6) ™ Escalope de porc (6) Pates Bolognaise (5)(6) &
.. . . Haricots blancs (6) fcmg/ "
juin EERIE Petits pois carotte (6) Purée de légumes (6) e Fromage rapé (6)
Purée de légumes (6) Fromage (6) Purée de légumes (6)
Vache qui rit bio (6) pr3 Clafoutis a la cerise maison Fromage (6)
o (6)(10) Sorbet aux fruits bio

Fruit de saison

Les menus sont susceptibles d'évoluer en fonction des arrivages et des mesures anti-gaspillage de la cuisine. La liste des allergénes est visible sur sites

Chaque recette avec un label peut contenir un ou plusieurs produits labellisés
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VENDREDL

<% Houmous (3)(1)
¥ Jambon blanc

) &Y
[(=n

Purée de légumes (6)

Salade verte (1)(9)(14)
Fromage blanc (6)

Fruit de saison

FERMEE

Salade PDT, surimi (11)(9)(10)
Escalope de dinde (6)

Ratatouille

Purée de légumes (6)

Tome (6)

Fruit de saison

CEufs durs (9)(10)
Sauté de boeuf (6)(14) 4‘?\

Carottes vichy (6)

sl 4

!,
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Purée de légumes (6)

Yaourt aux fruits (6)
Fruit de saison

a5
W

SAUTRON







