MENUS SCOLAIRE

Semaine du 28 Avril au 2 Mai 2025

GOUT | PARTAGE = PROXIMITE

A|

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredl

Concombre vinaigrette BIO Thon mayonnaise Salade de perles légumieres

m
~ Tortellini B =
| U SO Sall e ISR Tortilla
Oseille 4
Brocolis ey Fonié ; Petit pois umpy
- : 3 —— 1 = N
~ Fromage blanc nature BIO | Petit suisse aux fruits bio
; m -
Confiture Twibio au choc’ula't_ Muffin au chocolat

Pané végétal

Les fqmlues d uL|men+s ® V'Bndes poissons @ Leé_umes @ Produits cérealiers, [ ] i:rodmts

uits féculents et légumes secs aitiers

11 Origine France

@ Appellation d’origine protégée

¥ Certification environnementale niveau 2
44 Fruits et Légumes de saison

@ Haute valeur environnementale

& Péche responsable

= Agriculture biologique

Présence de porc *

*% Euf de France

#3 Label Rouge

9 Produit Local

#% Viande bovine Frangaise
+ Viande porcine Frangaise
v‘.‘v Volaille Frangaise
Pour des raisons d' T Qecitanis 1 ion se reserve b2 droit de modifier c21laines composanies du menu &t vous ramerdie de volre Octitanie guela w'origine frangaise au décret du 17/12/2002. C ar Informer e surla Provenance des ylandes

Mmu(snsusmwum des viandes bovines) & compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangalse. c:mfonnémentarmzla R412-15 du code de la consommation, I3 cuisine centrals met 3 14k i s'intégre dans le dispositif votrs Mercl d'oriznter

toute pe service de ian pour en béndficier.




MENUS SCOLAIRE

o™
OCCITANIE Semaine du 5 au 9 Mai 2025

PROXIHITE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée
Céleri vinaigrette Rosette* ‘,E'l' Salade de riz nigoise
Plat Principal : : f BIO
L Saucisse® wb, Cordon bleu de volaille o Hache d.e beeuf BIO sauce
= F irlandaise =) 7
Accompagnement Pommes de terre : S m i
Haricots verts persillés () ) 4z Courgettes persillées
campagnardes %e
Produit laiti =
roduit laitier Petit Moule Ail et Fines ) A
: : Yaourt vanille BIO St Nectaire @
Herbes
Dessert :
Banane BIO m Spéculos Carré aux pommes
2 T I CEuf dur Fits
Sans viande Galette végetarienne el Boulettes végétariennes

Nuggets de poisson

Les fqmlLLes d’aLimerﬂ's @® Viandes, poissons @ l{ﬁ,_\::;xtegs @ Produits céréaliers. @ produits

et oeufs féculents et légumes secs aitiers

1t QOrigine France

® rmellstion HorEins i s Présence de porc * Salade de riz nigoise : Riz / Thon / Tomates / Mais / Poivron / Huile de colza / Poivron
s k 2 =’ GEuf de France vert / Olives noires / Vinaigre / Oignon / Huile d’olive / Basilic / Moutarde
- Cer-tlflcatlc'm enwronner‘nentale niveau 2 % Label Rouge Sauce irlandaise : Pulpe de tomate / Roux / Champignons / Oignon / Carotte /
44 Fruits et Legumes' de saison 9 Produit Local Bouillon/ Créme liquide / Ail / Laurier / Sauce Worcestershire
Haute valeur environnementale o

=/Viande bovine Francgaise
=\liande porcine Francaise
£ Volaille Frangaise

© Péche responsable
= Agriculture biologique
Pour das raisons d' Decitanie se réserve le droit de modifiar certainas compasantes du menu et vous remercis de votre o ien. Occitanle ion vous inf: que 13 visnde bovine est d'erigine frangalse conformément au décret du 17/12/2002. Confarmément A oblization dinformer le consommateur sur 1a Provenance des viandes

de yolailles, de porcs et d’ovins {en sus de I'origine des vizndes bovines) 3 compler du 1+ mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francaise. C 2 FArticle R&12-15 du code de 1z consommation, | cuisine centrale met 3 disposition un repas sans l2s 14 2llergénes réglementaires qui ¢intégre dans fe disposiuf aéployé par votre éablissement. Merci d orienter
toute persanne intéressée vers volre service e restauration pour en bénéficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 12 au 16 Mai 2025
Menus des enfants de Baziege

GOUT [PARTAGE = PROXIMITE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée ‘ Crepes au Fromage Salade verte ¢ Salade de pates (3 Betteraves vinaigrettes

Plat Principal : Sauti:rebz::;fa;g Lasagne ricotta Epinard Emince depzz‘:::: I::o it Colin poéle beurre @
Accompagnement | Haricots beurres persiil% vy Carottes persillées = Lentilles (=)
Produit laitier Petit suisse aux fruits BIO Chevretine Petit moulé Yaourt sucré BIO =
|
Dessert Pomme BIO m Donut’s Mousse au chocolat Poire
Sans viande Colin sauce tomate Escalope végétale

g . @ Viandes. poiSSons .Le umes Pr.«;c}u.i'ks céréaliers, ® ?quES
Les fqmju'es d uL‘men'i’s et oeufs pois~s x%-uif., * féculents et légumes secs raltmr.,

1t Origine France

& Appellation d’origine protégée

= Certification environnementale niveau 2
44 Fruits et Légumes de saison

® Haute valeur environnementale

Péche responsable

Agriculture biologique

Sauce barbecue : Jus de veau /Ketchup / Oignon / Sucre / Sauce barbecue '/ Vinaigre

Présence de porc * : 4
. Sauce paprika : Roux / Oignon / Carotte / Jus / Concentré de tomate / Paprika /

*% (Euf de France

#3 Label Rouge

9 Produit Local

= Viande bovine Francaise
wE g : -
% Viande porcine Francaise

Creme liquide

= ¥ Volaille Frangaise
Pour des rais Occltanie serésarve le droit de madifier certainas compasantes du manu el vous remertia de Occitanie il informe que 13 viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. Conformément & Fobligation d'informer Ie consommateur sur la Provenance des viandes
iu_illu;.dgmmmu [en sus de lorigine des viandes bones} 3 compter du 1+ mars 202), foutes nos viandes crues sont d'origine francaise. Conformément & PArticts R412-15du code de I3 consommation, a cuisine centrale met 3 disposition un repas sans les 14 ailergenes réglementsires qui sntégre dans fe dispositit déployé par vatre &tablissement. Merd d'arisnter

toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéfider.



MENUS SCOLAIRE

Semaine du 19 au 23 Mai 2025

GOUT ' PARTAGE = PROXIMITE

Lundi < Mardi |

Tarte aux Légumes

CEuf mayonnaise 14

Curry de légumes

Colin sauce thym citron

Chou fleur persillés s

Mélange 5 Céréales
Chanteneige Fromage blanc aux fruits
Flan caramel BIO m Poire

= i

1t QOrigine France Présence de porc *
@ Appellation d’origine protégée ¥~ Euf de France

&% (Certification environnementale niveau 2
14 Fruits et Légumes de saison

"

#> Label Rouge
¢ Produit Local

@ He»aute valeur en;lironnementale 7% Viande bovine Frangaise
? Péche lrespobqs7 € +% Viande porcine Francaise
Agriculture biologique ¥ Volaille Francaise

Pout des raisons d'approvisionnament, Octitanie Restauration se reserve le droit de modifier c21laine: du menu et

Les familles d'aliments ® vendes poissons @ Legumes

Octitanis Rest

Mercredi Jeudi | Vehdte'_t_ii

Meélange fraicheur @ Radis crogue sel
Hachis parmentier ,Sauté_idevead Saues :
E Strogonoff
LR Ril

Edam BIO m Yaourt vanille bio =
Chou vanille Pomme
Brandade de morue

Omelette

roduits

@ Produits céréaliers,
aitiers

féculents et legumes secs

gue I viande bovine est tarigine

i més au décret du 17/12/200. G

di Lt Informer surla
de volailles, de pores et d'ovins (=n sus de 'origing des viandes bavines) h compter du 1 mars 2022, toutes nes viandes crues sont d'arigine francalse. Conformément & ¥ Article R412-15 du code de 1a consammation, 13 culsine camrale met & dispositian un repas sans les 14 aliergénes réglamentairas qui s'intégre dans le dispositif déployé par votrz dablissement. Merdl d'arienter

toute p

lian pour en bénéticier.



MENUS SCOLAIRE

®
OCCITANIE Semaine du 26 au 30 Mai 2025

RESTAURATION

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée !
Chou blanc mayonnaise Salade de lentilles g
Plat Principal Sauté de beeuf a la :
; b Tortilla )
vigneronne Y-
Accompagnement
pag Pomme de terre Vapeur Courgettes a I'espagnole [’ Y3
- ehue
ity
Produit laitier ] : i
Petit suisse aux fruits Délice de camembert
Dessert :
Twibio = Compote
Sans viande Colin sauce citron

Les famiLLes d'a['|men1's ® Viandss. poissons @ !g_ééumes @ Produits céraaliers. ® {)arlﬁ:;és

et oeufs uits féculents et lEgumes secs

1t Origine France

@ Appellation d'origi tead . Présence de porc * Sauce vigneronne : Carotte / Roux / Jus / Vin rouge / Oignon / Bouillon
? DPPEration CONgne profegee 1= Euf de France Salade de lentilles : Lentilles / Tomates / Cornichon / Sauce salade

= Certification environnementale niveau 2 % Label Rouge

ig Fruits et Légumes de saison ? produit Lacal

@ Haute valeur environnementale
© Péche responsable
m Agriculture biologique

=’ Vliande bovine Francaise
%“\liande porcine Francaise
£ Volaille Francaise

Pour des raisons d'appr Occitane ation se réserve le drait de modifisr cen12ines compasantes du menu e vous remercie de votre compréhension, Occitanie Réstauration vous informe que 13 viande bovine est d'origing frangaise confarmément au déeret du 17/12/2002. C 3 'obliga! e surla Pr des viandes
devolailles, de pores et d'ovins {en sus de Forigine des viandes bovines) 3 compter du 1% mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. Conformément & PArticle R412-15 du code de Ia consommation, |2 cuising centrale mel 3 dispesition un repas sans l2s 14 sllergénes réglementaires qui sintdgre dans le dispositf déployé par vatre établissement. Mera d'arienter

10ute personne iniéresséa vers votre service de restauration pour én bénéhider.



MENUS SCOLAIRE

Semaine du 2 au 6 Juin 2025

GOUT | PARTAGE ' PROXIMITE

Jeudi Vendredi

Lundi Mardi Mercredi

Entrée

Carottes rapées Tomates vinaigrettes Roulé au fromage Salade mélange fraicheur
\9 )
t Principa Sauté d ;
Pt i kil Eorc’sauce Pizza & |a grecque Calamar a la romaine Lasagnes bolognaise ..
madeére ;;, 1Y
Accompagnem P :
RRENEMENt i ge0s Julienne de légumes Haricot beurre persillées e
campagnarde =
Produit laitier ;
Gouda Petit suisse sucré Tartare ail et fines herbes Yaourt sucre BIO
Dessert i i
Nectarine Pomme BIO = Compote Fouace Aveyronnaise °
Sans viande Poisson pané Lasagnes du soleil
< g, ® Viandes. poiSsons @ Légumes Produits céréaliers, . roduits
Les fqm]u,es d GL]means et oauf“po = g—u: ts * feculents et legumes sec f’ﬂ]t]ﬂrs
_ : * S ere : Ol Roux /Jus / Madére
" Origine France Présence de porc auce mad ignon / Roux /Jus / Mader _
% Euf de France Sauce tomate : Concentré de tomate / Oignon / Carotte / Ail

@ Appellation d’origine protégée
=¥ Certification environnementale niveau 2
Produit Local

44 Fruits et Légumes de saison ! )
++, Viande bovine Francaise

© Haute valeur environnementale vl " .
% Viande porcine Frangaise

#3 Label Rouge

Yo

@ Péche responsable : c ;
= Agrlculture  biologique Volaille Frangaise
Paur des raisens d'a) tion ce réserve le droit de madifier certaings composantes du menu &l vous remercis de votre ion. Ocritanie inf L3 viande bevine est d'origine irsn;aise mn!nrmemenuu décret du 17/12/2002 C¢ 3 T'obligation sur viandes

M&i@{msmdg Ferigine des viandes bovines) 3 compter du 1+ mars 2027, toutes nos viandes crues sont d'origine frangaise. m:mmmarmamu 15 du code de | ion, la cuisine G un repas sans les 14 allergénes réglementalres qui sintigre dans le disposiuf déployé par valre dlablissement. Merci d'orienter
VErs volre service de pour én béndficier.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 9 au 13 Juin 2025

GOUT | PARTAGE = PROXIHITE

lundi | Médij ~ Mercredi Jeudi Vendredi

Salade Inca Betteraves vinaigrettes : Melon
Frijoles Peruanos Brandade de morue S;ut_é de veau n'1ila'nal'se-"
Pomme de terre R =i Fusill
péruvienne (3 ;
Emmental BIO &= ' Fromage blanc nature BIO Mimolette
m
: Compote Pomme Banane Confiture Maestro vanille

_C:iliri a l'a'fntl'a'hafﬁe;

Les fqmﬂ’l’es d aL|men+S ® Viandes polS-SonS ® Leg.ymes @ Produits cérealiers, @ Frodmts

uits féculents et legumes secs aitiers

1t Origine France Présence de porc *

@ Appellation d’origine protégée +% CEuf de France
=¥ Certification environnementale niveau 2

#» Label Rouge
44 Fruits et Légumes de saison o Produit Local
® Hiaute valeur environnementale +# Viande bovine Francaise
f ;:f:::iirtisrzot;;?:;?que +% Viande porcine Francaise
¥+ Volaille Francaise
Pour des raisons o Orcita se réserve ke droit de modifier cerlaines composantes du menu et vous remercie de volre ion. Occitanie gue fa viande bovine est d'onigine lrangsise conlormément au déeret du 17/12/2002. Conformement & I'obligation d'informer le consommatewr sur la Provenance des viandes
Mﬂlﬂ-ﬁm&lﬂmm fen Wiﬂ!l’nﬂ!*ﬂ! das viandes bovines) & compter du 1 mars 2022, toutes nos viandes crues sont d'origine francalse. Conformément 4 FArticle R412-15 du code da la consommation, la culsine centrale met & dispositionun rapas sans les 14 allergénes réglementaires qui sintégre dansle dispositif déployd par votra établissement. Marci d'orienter

toute service de bénéfi




MENUS SCOLAIRE

®
OCCITANIE Semaine du 16 au 20 Juin 2025

RESTAURATION

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée
Taboulé Salade breésilienne Paté de campagne* %t ' Salade de radis concombre
=
Plat Principal Emincé d let bi
P b EOES:SE Lulo Gzt Jambon blanc® & Colin sauce nantua @  Risotto mozzarella chévre
m
Accompagnement
pag Carottes vichy = Pomme noisettes Semoule (& =
Produit laitier Peti & ail et fi
Petit suisse aux fruits BIO gtimodleslatiing: Cantal @ Fromage blanc BIO + sucre
= herbes =
Dessert 3
Biscuit 7 céréales m Compote BIO m Fraise Muffin chocolat
Sans viande Galette végétarienne Poisson pane Surimi
Les fam‘u‘es d‘aLimen“’s @® Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers. @ produits
et osufs & fruits feculents et 1Egumes Secs Faitie.rs
1 ‘Giisine F Salade de blé printaniére : Bié / Olive noire / Mais / Concombre / Salade
_ ng”;;e anes o _ Présence de porc * Salade brésilienne : Ananas / Ceur de palmier / Mais / Tomate / Sauce solade
= Appe‘a ; atl?” d origine protegee ) ¥/ (Euf de France Sauce Nantua : Roux / Créme légére / Vin blanc / Tomate cube / Oignon / Fumet de
= Certification environnementale niveau 2 2 Label Rouge pbison

ig Fruits et Légume§ de saison 9 praduit Local
@ Haute valeur environnementale
© Péche responsable

= Agriculture biologique

Risotto mozzarella chévre : Riz / Sauce créeme / Mozzarella / Chévre

" Viande bovine Frangaise
“¥Viande porcine Frangaise
£ Volaille Frangaise

Pour des raisons d' i Occitznie se réserve le Groil e modifisr Cenaines composantes du menu &t vous remercia de votre compréhension, Occitanle Restauration vous informe que 13 viande bovine est d'origing frangaise conformément au décret du 17/12/2002.C A l'obligation d'informer le eur sur la Provenance d

e volailes, d porcs 2t d'ovins (en sus ge Forigine des vizndes bovines) 3 compler du 1= mars 2022 foutes nos viandes crues sont dPorigine frangaise. Conformément  FArtidle R412-15 du code de ls consommation, 12 cuisine centrale met 3 dispasition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui sintigre dans le disposiuf déployé par vatre établissement. Merci dorienter
1oule personne intéressds vers vatre senice de restauration pour en bénéficer.




MENUS SCOLAIRE

Semaine du 23 au 2% Juin 2025

GOUT [ PARTAGE ' PROXIMITE

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Entrée
Coleslaw = Salade verte Saucisson a | ail* = Salade de perles légumiéres
Plat Principal Grignotine d Tortellini
. p rignotine ae EOFC Sauce ortellinis pomodom sauce Tomate farcie Poisson meuniere e
curry creme :
Accompagnement
pag Pomme vapeur s b RizBIO m=m Courgettes persillées
Produit laitier
Tome blanche Petit suisse aux fruitsm Gouda bio = Chanteneige =
Dessert - R
Nectarine Donut’s Abricot Liegeois chocolat
Surimi
Sans viande Colin sauce curry Tomate farcies
végétarienne
. . @ Viandes. poissons @ Légumes @ Produits céréaliers, roduits

Les familles d'aliments ot cauts & fuits fBculents of 16gumes g 41

1 Origine France Présence de porc * Salade coleslaw : Carotte / Chou blanc / Mayonnaise
. - i ~ uce curry : Oignon / Roux il Jus / Creme légére / Vin blanc / Ail / Curi
@ Appellation d'origine protégee T P Herkrance ;al de di e (| g! 5 2 'éres/ i?:!;:r/]{"omc(te /G : b/ 7 Carorte(s/(gﬁue =
o : i ; alade de perles leqgumii 2 s / Concombres 5
& Certification environnementale niveau 2 e Label Bouge - es/Saﬁce sa.’age i
4 Fruits et Légumes de saison 9 Produit Local il
: 2, \fi : i
@ Haute valeur environnementale o Viande bovine Francaise
& Péche responsable *= Viande porcine Francaise
= Agriculture biologique £ Volaille Francaise
Peur des raisans d' Oceitanie réserve le droit de modifier certal dumenu et de votre . Occitanie que la viande bovine est d'origing hmxu:oﬁ!ﬂnﬂém&mauﬂkﬁlnu 17/12/2002. Canformément 4 Fobligation d'informer le consommateur sur la Provenance des viandes
de valailles, de porcs et d'ovins {en sus de F'origine dés viandes bavines) 3 compter du 1+ mars 2022 toutes mas viandes crues sont d'origine frangalse. Conformément  FArticle A412-15 du code de la ion, la cuising centrale met un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui 'intégre dans le dispositif déployé par votre établissement. Merci o'arienter

Loute personne intéresséa vers volre sarvice da restauration pour en bénéfider.



MENUS SCOLAIRE

(o]
S U Semaine du 30 Juin au 4 Juillet 2025

Jeudi Vendredi

Lundi Mardi Mercredi

Entrée Betteraves du stock tampon Salade de pomme de terre Céleri rémoulade Melon
=

Plat Principal Paupiettepiiev\:sau S Thon du stock tampon Chili SIN Carne Saucisse grillée p&
Accompagnement Semoule = Haricots vert mais o Chips
Produit laitier St nectaire @ Petit suisse sucré Edam m Emmental
Dessert Compote du stock tampon Banane m SEEE iiiliiir\du SOk Gaufre ligeoise
Sans viande Boulette végétariennes Nuggets de poisson

@ Produits céréaliers, Prodmts
féculents et legumes secs laitiers

Les familles d'aliments ® yinies poissons @ Legunes

et ceuf

11 QOrigine France Présence de porc *
@ Appellation d’origine protégée L 5 : 3 2
= sztificat'on envigronnp gtal Niveal 2 Y2 Euf de France Sauce poivre : Roux / Poivre / Jus / Echalion / Vin blanc
i ementale ni 2

) : , L # Label Rouge Salade de pomme de terre : Pomme de terre / Persil / Sauce salade
i4 Fruits et Légumes de saison o Produit Local
@ Haute valeur environnementale +% Viande bovine Francaise
@ Pec_he resporfsabh::‘ ,L_ Viande porcine Francaise
= Agriculture biologique € Volaille Francaise

Pour des 1as0ns d approvi Qccitanie Restauration se réservele droit difier certaines c i et vous remercie de votre compréh Occitanie ik que la viande bovine st t'origine frangaise conlarmément au décrel du 17/12/2002.C ar Informerle

de velailles, ds pores st d'ovins (en sus da 'origine des viandes bovines) & compter du 17 mars 2022 viand! sontd origine fran¢alse. Conft M-‘\ndﬁ A412-15 du code de 1a consommation, |a cuisine centrale met & dispasition un repas sansles 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le dispositif éploye par volre établissement Mertliw'eﬂtcr

toute rers volie service de paur en béndficier.




