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Le protoxyde d’azote, mieux connu sous les noms de « gaz hilarant », « proto » ou « ballon », est de plus en 

plus consommé par les jeunes.  

La Ville de TROARN le constate par la présence de cartouches retrouvées sur la voie publique.  

Trop nombreux sont les consommateurs qui ne mesurent pas la dangerosité du protoxyde d’azote. Les ef-

fets (hilarité, sensation d’ébriété, distorsions auditives ou visuelles), apparaissent et disparaissent très rapi-

dement, banalisant ainsi son usage. Il peut cependant porter une atteinte grave à la santé, notamment 

des asphyxies, des pertes de connaissance, des brûlures par le froid et des vertiges. En cas de consomma-

tions répétées ou à de fortes doses, il peut conduire à de sévères troubles neurologiques, hématologiques, 

psychiatriques ou cardiaques.   

En cas de symptômes inhabituels après consommation, en cas d’urgence, prévenir les secours (15 ou 18). 

https://www.drogues.gouv.fr/lusage-detourne-du-protoxyde-dazote-une-pratique-risques-de-plus-en-plus-

repandue 

http://parlons-proto.fr/  
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> BREVES<  

 

La Bibliothèque Pour Tous, rue des Acacias, est ouverte le lundi de 16h30 à 17h30, le mercredi de 10h à 

12h et de 15h30 à 17h, 

le vendredi de 16h30 à 18h et le samedi de 10h à 12h. 

Elle organise des activités gratuites : 

- la Babyothèque, le mardi 13 mai  à 9h15 ou 10h30, pour les tout-petits non scolarisés, 

- l'Heure du Conte, le mercredi 28 mai de 15h00 à 16h30 pour les enfants de 4 à 8 ans. 

Inscriptions par mail : bibliotheque@troarn.fr ou par téléphone : 02 31 91 43 00 

La « Fête des Voisins », premier rendez-vous citoyen sur la pla-

nète, aura lieu le vendredi 23 mai 2025 

Vous souhaitez organiser la fête des voisins dans votre quartier, 

n’hésitez pas à vous faire connaître en envoyant un mail à : 

quartiers@troarn.fr   

Merci de préciser votre nom, adresse et numéro de téléphone.  

Vous pouvez également vous inscrire en scannant ce QR code 
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