
Menu du Restaurant Scolaire Intercommunal
Mirabel – Piégros

lundi 19 mai mardi 20 mai jeudi 22 mai vendredi 23 mai

Pizza au fromage
Courgette râpée

Vinaigrette aux fines
herbes

Oeuf dur
Sauce mayonnaise

Salade iceberg
Vinaigrette

Pilon de poulet rôti
(VG : Nuggets végétarien

de blé)

Rôti de dinde
(VG : Filet de hoki)

Sauce au curry 

Perle riz et pois chiche
BIO (régional)

Pavé de colin d'Alaska
façon fish & chips

Pain burger
Sauce blanche

 Haricots verts BIO à
l'échalote

Semoule BIO
 Ratatouille

Potatoes
Sauce ketchup

Cantal AOP
Yaourt nature BIO de la

laiterie Carrier Gouda BIO
Fromage fondu en

tranche

Compote pomme abricot Orange BIO
Crème dessert chocolat

au lait de la ferme
Chambon

Cake du chef à la
framboise

Toutes les viandes sont origine FRANCE
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