
Cours le samedi

Baby-gym

Cours de 10h00 à 10h45
Enfants nés entre
2022 et 2023(mixte)

Éveil Gym

SAISON 2025 2026

Cours le lundi soir

Cours de 17h15 à 18h45
Enfants nés en
2015/2019

Cours de 18h45 à 20h15
Enfants nés avant  
2014

Compétitions GAF

Loisirs

Gymnastique

Tarif : 150€

Cours le mardi soir

Cours de 17h15 à 18h30
Enfants nés en
2017/2019 (mixte)

Cours de 18h30 à 20h
Enfants nés en
2016 et avant

Tarif : 130€

Tarif : 120€

Cours donnés par 
Lucile SOULLARD 

Cours donnés par 
Hervé BELLIARD 

Cours donnés par des
bénévoles formés

L’ensemble des cours ont lieux à la
salle omnisports à la Chapelle Saint

Laurent

Plus de renseignements : 06 95 70 28 08
avenirgymniquechapelais@gmail.com
Inscription via QR CODE =>

Cours de 10h50 à 11h50
Enfants nés entre
2020 et 2021(mixte)
+ nvx 2019

Compétitions GAF

Cours le vendredi soir

Cours donnés par 
Candice et Romane 

Cours de 18h45à 20h15
2eme entraînement a
valider 1 semaine/2. 

2 Séances d’essais possibles en Juin : 
le lundi 16 et 23 Juin, le mardi 17 et 24 et le samedi 21 et 28 Juin


