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haque bulletin par son titre évoque des 
aspirations partagées avec les habitants, 
mettant en exergue des axes de travail de la 

municipalité et/ou des associations. En préparant ce 
bulletin de l’été 2022, deux ou trois thématiques me 
sont venues à l’esprit. 
Un été à vivre en plein air : En effet après deux années 
contraintes, nous aspirons tous à davantage de 
convivialité autour des fêtes populaires et familiales… 
Le programme des festivités que vous allez retrouver 
dans ce numéro offre des opportunités nombreuses et 
variées. Le développement des équipements sportifs 
extérieurs en accès libre y contribue également. Ainsi, 
si le parc de loisirs est bien identifié, les installations 
sportives auprès de l’aire de camping-car sont elles 
aussi de plus en plus prisées. 
Un été pour valoriser le patrimoine bâti, naturel, 
immatériel  : En juillet, Plouaret remet en jeu son 
Label " Commune du Patrimoine Rural de Bretagne ”. 
Cette évaluation est préparée avec sérieux, sachant 
que la note finale qui nous sera attribuée tiendra 
compte de la qualité du patrimoine public et privé 
au bourg d’une part, en campagne d’autre part. Les 
animations qui font vivre le patrimoine et favorisent 
le tourisme sont également prises en compte. Même 
si tout n’est pas parfait, on y croit !!!  
Un été pour faire face au changement climatique  : 
Cette année, nous guettons la pluie pour les cultures, 
pour les jardins, et même pour l’alimentation en eau 
potable, car nous sommes très dépendants du niveau 
du Léguer et de ses affluents ou est puisé l’essentiel 
de l’eau distribuée et consommée sur Le Trégor. De 
ce fait les dossiers ouverts pour préserver le bocage et 
les zones humides, pour mieux gérer les eaux pluviales 
et lutter contre les pollutions prennent un caractère 
d’urgence. Parlons-en à travers les rencontres du 
Léguer en Fêtes.
Malgré les préoccupations qui nous encombrent 
tous, de tout cœur je vous souhaite un vrai bel été à 
Plouaret que vous y habitiez en permanence ou que 
vous y veniez en visite.
A Galon

Annie BRAS-DENIS,
Maire de Plouaret

Etitl pep kannadig e vez komzet eus traoù hag a 
zo c’hoantaet gant tud Plouared. Evel-se e vez 
roet ton d’ar pezh ar ra tud ar gumun ha tud ar 

c’hevredigezhioù. O skrivañ pennad stur hañvezh 
2022, ‘zo deut da soñj din daou pe dri zra.
Un hañvezh da vevañ er-maez :  Evel-just goude daou 
vloavezh ispisial, o deus an holl ac’hanomp c’hoant da 
gemer perzh aliesoc’h e gouelioù familh ha gouelioù 
poblek … Kalz a draoù plijus ha disheñvel a zo er 
program embannet er c’hannadig-mañ. Muioc’h mui 
a ekipamantoù evit ober sport er-maez a vez kavet, 
hep rankout paeañ. Ma c’h eo anveet mat an dachenn 
c’hoari evit ar re yaouank pelloc’h evit sal ar gouelioù, 
e vez kavet brav an tachennoù sport e-kichen parkva 
ar c’hirri kampiñ.
Un hañvezh evit lakaat da anveout  ar savadurioù  
hag ar glad : e miz Gouere  vo priziet adarre Label '' 
Kumun glad ar maezioù e Breizh''. Prientet a feson  
vez ar briziadenn-se , o c'houzout vo dalc'het kont en 
notenn roet deomp er fin deus kalite ar glad publik ha 
prevez er bourk met ivez war ar maez. Sellet vo ivez a 
dost deus ar pezh vez graet evit lakaat ar glad da vevañ 
hag evit reiñ c'hoant d'an douristed da dont er vro. Na 
vez ket ordinal aes da dapout met krediñ reer da vat.
Un hañvezh evit enebiñ da cheñchamantoù an amzer 
pe an hin : ar bloaz-mañ vezer o c'hedal ar glav evit ar 
parkeier, al liorzhoù ha memes evit an dour mat da 
evañ. Ret eo gouzout vez kemeret an dour implijet 
hag evet e bro Dreger el Leger hag en he gwazhioù 
ha nec'het vezer o welet pegen izel eo  an dour er 
rinieroù. Abalamour da se eo a bouez spontus al 
labour graet hag an dosieroù digoret evit gwareziñ ar 
c'hleuzioù, an tachennoù gleb, evit merañ an dourioù 
glav hag evit stourm ouzh ar saotradurioù a bep seurt.  
E-kerz emgavioù al Leger en gouel vo kaoz deus se.
Daoust d'an trubuilhoù pe da nec'hamantoù pep 
hini, e hetan a greiz kalon ur gwir hañvezh kaer en 
Plouared d'an holl dud  zo o chom a-hed ar bloaz  met 
ivez d'ar re deu d'ober un tamm tro. Se ra un toullad 
tud o tremen dre ar bourk bemdez !!!

A Galon

Annie BRAS-DENIS,
Maerez Plouared
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Samedi 3 septembre 2022
Les associations vous proposeront 
des initiations d’essais autour des 
équipements sportifs de l’école 
Jean Denis.
Les associations souhaitant participer 
à cette journée sont appelées à retirer 
un formulaire d’inscription auprès de 
la mairie.

Forum des associations 
et Fête du sport 2022

Magazine Juillet 2022 1 Magazine Juillet 2022

PE
NN

AD
-S

TU
R

Dans le cadre de son projet d’école élaboré en 
2021, l’école Jean Denis est tournée vers la 
protection de la nature et le développement 
durable.
Les actions mises en place depuis septembre 
se sont enchainées au fil des mois. Après 
l’opération " Nettoyons la nature " du 1er 
trimestre, l’école s’est dotée grâce à la 
mairie d’une poubelle jaune de recyclage à 
destination des 4 classes de l’élémentaire. 
Une intervention de Valorys en maternelle a 
proposé les ateliers " Trie-moi bien " en TPS 
PS MS et " mange-moi bien " en GS. Les CE2-
CM1 et CM1-CM2 ont, en complément, 
visité l’usine de tri de Valorys.

La classe de CP-CE1 a participé à la plantation 
d’arbres autour de l’école sur un talus, avec 
l’appui des deux classes maternelles qui ont 
mis en place du paillage. En amont de cette 
phase en extérieur, les élèves de CP-CE1 
ont eu un temps pédagogique en classe, avec 
un technicien bocage de Lannion-Trégor 
Communauté, Ronan Tassel, à l’initiative de 
cette action. Chantal, responsable des espaces 
verts, a aidé au bouturage et au rempotage de 
toutes les plantes et fleurs d’ornement qui 
embellissent la commune.
Une année sur les traces de la loutre et des 
autres animaux de l’étang de Plounérin, c’est 
le projet pédagogique autour duquel s’est 
déroulée l’année des Grandes Sections. Les 
enfants ont bénéficié de 4 demi-journées 
d’animations, organisées par Bruno COLIN 
et son équipe du centre Eau et Rivière de 
Belle-Isle-en-Terre afin de découvrir la faune 
et la flore de l’étang de Plounérin. Les enfants 
se sont sensibilisés à la nécessité de protéger 
notre environnement proche. Ce projet a 
été financé par la LTC grâce à l’intervention 
de David Ménanteau, chargé de mission au 
service Patrimoine Naturel. Les enfants ont 
créé des panneaux d’affichage regroupant les 
informations collectées sur l’environnement 

de la loutre. Ils ont aussi réalisé une loutre 
en papier mâché qui est exposée tout l’été à 
Keliziri sur le site de l’étang du Moulin Neuf, 
une superbe destination pour une promenade 
en famille sur un site labellisé " Réserve 
Régionale ".

!

NATURE ET DÉVELOPPEMENT DURABLE, UNE ÉCOLE TOURNÉE VERS L’AVENIR

Les élèves des classes de CP/CE1 de Madame Creff et CE1/
CE2 de Madame Lamandé se sont rendus à l’école de Bothoa, 
à Saint-Nicolas-du-Pélem, pour revivre une journée d’écolier 
des années 30. Au programme de cette journée : découverte du 
chemin creux avec 2 km de marche à pied pour se rendre à l’école, 
accueil de la classe par le maître de Bothoa, habillé avec sa blouse 
grise et travail en classe avec une leçon de morale et une séance 
d’écriture au porte-plume.

Le projet avec le photographe Maxime Voidy, artiste en résidence 
à l’Imagerie de Lannion, s’est concrétisé par une exposition des 
photos visibles à la médiathèque à partir du 17 juin. Les enfants 
ont pris des photos de plantes qui investissent des lieux laissés à 
l’abandon. Plusieurs ateliers ont été proposés par l’Imagerie, ainsi 
qu’une visite de la salle d’exposition de Lannion.

Les classes de CE1/CE2, CE2/CM1 et CM1/CM2 participeront à 
l’enregistrement d’un conte musical avec des musiciens de LTC à 
la Chapelle Sainte Barbe.

ARTS ET CULTURE

ÉCOLE JEAN DENIS 

BUHEZ AR C’HEVREDIGEZHIOÙ 
Vie Associative
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VOYAGE PÉDAGOGIQUE : 
en route vers de nouvelles découvertes !

Le Centre Forêt Bocage/Ti ar C’hoadoù a 
accueilli les élèves de Saint-Louis dans le cadre 
du projet de sensibilisation au développement 
durable, les élèves de CP-CE- CM y ont passé 
plusieurs jours  : au programme il y avait la 
découverte des différents aménagements de 
l’écocentre respectueux des espaces naturels 
et des êtres vivants, l’étude de la biodiversité 
dans le bocage, ainsi que la valorisation du 
patrimoine régional et de la culture bretonne.
Guidées par Lise et Juliette, animatrices, les 
classes ont pu explorer le bocage pour en 
définir les caractéristiques, observer les traces 
laissées par les animaux, écouter et repérer les 
oiseaux et comprendre la fragilité qui existe 
dans différentes chaînes alimentaires. Outre 
l’utilisation, les infrastructures écologiques 
du centre, les activités pédagogiques comme 

le relevé d’empreintes, la fabrication des nids 
pour hirondelles et ceux pour insectes, ont 
permis à chacun d’agir en faveur du respect de 
l’environnement.
Enfin la visite de Loc-Envel et la veillée sur le 
thème des contes de Bretagne ont beaucoup
intéressé les élèves qui, ravis de leur séjour, 
souhaitent vivement repartir à la découverte 
d’autres espaces naturels et patrimoniaux.

CINE-TRAIN : 
la journée des premières fois...
Les enfants de la classe de maternelle se sont 
rendus en train le 28 avril au cinéma "Les 
Balladins" de Lannion afin de visionner une 
programmation de cinecole. 
Ce fut la matinée des premières fois pour la 
plupart  : premier déplacement en train et 
premier cinéma ! Les enfants ont apprécié 
le dessin animé projeté "la petite taupe 
qui aime la nature". Cette sortie vient 
compléter le projet d’établissement " faîtes de 
l’environnement ".

UNE BELLE RÉCOMPENSE : 
la labellisation E3D
L’école a reçu la labellisation  E3D 
(engagement dans une démarche globale 
de développement durable). Depuis plus de 

deux ans, les acteurs de l’école (association 
des parents d’élèves, équipe enseignante, 
partenaire et élèves) réfléchissent ensemble 
afin de faire des choix responsables face aux 
enjeux actuels. La mise en place de projets 
orientés vers l’environnement et le respect 
de la nature ont permis aux différents 
acteurs de travailler ensemble et d’étendre 
ces découvertes à l’échelle de l’école comme 
l’installation de poubelles de tri, la création 
d’un jardin, la réflexion autour des économies 
d’énergie, etc.Les enfants sont fiers d’avoir 
obtenu cette reconnaissance.
Aujourd’hui, les éco délégués de l’école se 
mettent en recherche pour continuer ce beau 
parcours en visant l’obtention du niveau 2 de 
la labellisation.

ÉCOLE SAINT-LOUIS
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RIVIÈRES AÉRIENNES
La première édition des " Rivières aériennes ", événement multiculturel 
proposé par la " Cie Via Cane " et la " Cie Hirundo Rustica ", en 
partenariat avec la Médiathèque Chauvel et l’Ehpad Résidence 
Melchonnec, a concerné plus de 150 personnes fin mai, entre une 
balade, deux ateliers et la musique entrant au cœur de l’EHPAD.
Une balade artistique et citoyenne a été réalisée le long du chemin 
creux, reliant l’Ehpad de Plouaret au Café Bellule du Vieux-Marché 
parsemée d’interventions sur le thème Mémoire(s) du flûtiste 
Jean-Luc Thomas, de l’auteur et harpiste Jeff Noa, de la chanteuse 
Véronique Bourjot, de la céramiste Elen Le Maître, du géobiologue 
Mathias Gentric, de l’accordéoniste Caroline Philippe, du violoniste 
Gabriel Faure et de Gildas Le Troadec. 

ASSOCIATION DES COMMERÇANTS PLOUARET, ADEPTE DU VTT ++++
L’association des commerçants se mobilise pour la PLB qui a eu lieu le 25 
juin dernier en mettant à disposition des tirelires dans chaque commerce 
adhérent afin d’y déposer vos dons. 

L’argent récolté sera reversé à la PLB avec un chèque supplémentaire 
de 500 € de la part des commerçants adhérents : 
Le temps d’être coiffure Escapade Chaussures
Coup de Foudre Le Salon
Iwi informatique Boucherie Marcotte
Boulangerie Raoult le Kibri
le Sainte Barbe U Express
la pharmacie Ateliers de Mylène 
Office Notarial Casino
Groupama Nath IMMO
Geneviève coiffure Photographe Olivier
Entendre BBC
Garage Rault Meubles Le Goff.

Un jeune champion, 
une section VTT au collège à la rentrée  2022 pour ses élèves de  
6e et 5e

et un club qui élit domicile sur notre commune. 
La Team  XC du Léguer s’installe dans le but de développer la 
compétition pour des sportifs en herbe à partir de 10 ans.

Accueil du club par les élus, le principal et le professeur de sports du collège Elouan GUEGAN, champion régional des jeunes vététistes
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ENTENTE DE BEG AR C’HRA

LES BIENFAITS INSOUPÇONNÉS DE L’ENNUI

FLEURISSONS NOS RUES ET NOS JARDINS

L’entente de Beg Ar C’hra c’est l’école de foot du secteur de Plouaret 
avec des équipes allant de U6 à U16, avec également une équipe 
Seniors Féminines. 
Le club coprésidé par Delphine Wierepant et Nicolas Grellepoix, 
compte de nombreux Plouarétaises et Plouarétais parmi ses joueuses, 

ses joueurs, ses encadrants et dirigeants bénévoles, et sait pouvoir 
compter sur le soutien et l’accompagnement de la municipalité.
En octobre dernier, les Seniors Féminines emmenées par Delphine 
Callarec, organisaient tout un samedi de matchs amicaux chez les 
jeunes et les seniors féminines à l’occasion d’ " Octobre Rose " au profit 
de la lutte contre le cancer.
Le tournoi de Beg Ar Ch'ra a pu se tenir en avril dernier après 2 années 
" blanches ", et sous une version " réduite " avec les catégories U10-U11 
et U12-U13. L’occasion de retrouver une ambiance sportive et festive, 
chère au club.
Tout au long de la saison, l’entente de Beg Ar Ch'ra profite des 
installations sportives de la commune de Plouaret : entraînements et 
matchs sur les terrains de foot, mais aussi en salle et au City stade, il 
est toujours possible de venir faire un essai aux entraînements, pour 
commencer ou reprendre le football chez les jeunes ou en seniors 
féminines, en contactant Nicolas Grellepoix au 06 08 01 08 69

L’entente recherche des encadrants et des bénévoles, car le club 
n’oublie pas la convivialité (ex vente de crêpes à emporter en juin, 
tournoi en avril, déplacements aux matchs de Guingamp, repas de 
fin de saison...). Toutes les bonnes volontés sont les bienvenues.

+ d’infos : Facebook l’entente de Beg Ar C’hra 

Du 18 au 22 mai a eu lieu l’opération " fleurissons nos rues " lancée par 
" Patrimoine de Bretagne ".
Lors de cette opération 4 000 sachets de graines ont été mis à disposition 
aux habitants des 64 villes, cités et villages labellisés tout cela dans la 
gratuité. 
À Plouaret, un stand de distribution de graines était installé sur le marché. 
Étaient présents au rendez-vous de nombreux Plouarétais et Plouarétaises 
venus pour embellir leurs rues et maisons de couleurs fleuries.

Sur cette lancée, participez au CONCOURS DE 
FLEURISSEMENT 2022 dans l’une des 6 catégories 
suivantes : 

jardin écologique, 
jardin d’agrément (environ 1000 m²), 
grand jardin et parc, 
potager, 
ferme fleurie 
 jardin partagé.

Cette citation de Bernard Pivot est le point moteur de ma réflexion. En 
effet, nous vivons aujourd’hui dans une société hyperconnectée, qui, 
comme nous le fait remarquer cette citation, nous emporte dans une 
boucle effrénée, qui nous fera bientôt oublier cette question : qu’est-
ce que ça fait de prendre son temps ?

Toujours en quête d’un peu plus d’excitation, d’un peu plus de 
divertissement, internet et ses failles, internet et ses multiples 
utilisations nous permet de ne jamais nous ennuyer. Pourtant, savons-
nous à quel point il est bénéfique de s’ennuyer ? 
Une étude menée par Nathalie Rapoport-Hubschman, médecin 
psychothérapeute, nous démontre que l’ennui est vertueux pour notre 
santé morale et physique dans son ouvrage "Apprivoiser l’esprit, guérir 
le corps". 
En effet, l’ennui est d’abord une source de repos, s’ennuyer nous 
autoriserait à nous éloigner des stimulations extérieures qui nous 
dépassent et nous submergent. L’ennui serait aussi l’occasion de se 
reconnecter avec soi-même en se mettant à penser à autre chose que 
le prochain mail que nous allons recevoir. Alors, n’oubliez pas votre 
rappel quotidien d’aller vous asseoir dans la nature ou sur votre canapé 
et de vous ennuyer ! Effet immédiat !
En ce sens, la procrastination, bien souvent méprisée par les patrons, 
se révèle être une source de créativité immense que nous évoquerons 
dans le prochain article. 

Garance ROUSSEAU

Nos 3 qualifiés pour le Championnat de France : Maël, Titouan, Christian

TENNIS DE TABLE
Après deux années difficiles dues à la pandémie, le TTLPL, fort de 
ses 140 licenciés, a repris sa marche en avant grâce à une équipe 
dirigeante efficace, un entraîneur compétent et des joueurs motivés 
et en progrès constants. Les résultats suivants sont là pour le 
démontrer :

2 équipes accèdent à la division supérieure
3 titres au Championnat des Côtes-d’Armor
1 titre au Championnat de Bretagne
une 3e place pour les minimes au Championnat de Bretagne 
par équipes
quelques podiums départementaux et régionaux

ET CERISE SUR LE GÂTEAU : 3 joueurs représenteront le 
TTLPL au Championnat de France.

PLOUMILLAU-PLOUBEZRE
BASKET CLUB

Cette année encore, la balle orange a bien rebondi dans les gymnases, 
des communes partenaires, dont Plouaret, au Ploumilliau Ploubezre 
Basket Club. 
La saison est marquée par les bons résultats des équipes jeunes, 
arrivées respectivement en 1ère place pour les U13 et en 2e place pour 
les U11 et U9.

La Fête du Basket et la soirée dansante du Club le 2 juillet à Vieux-
Marché marqueront la fin de cette saison haute en couleur.

Des stages basket avec sorties à Armoripark et Elopirate sont 
organisés pour les enfants à partir de 7 ans durant les vacances d’été, 
en attendant de vous retrouver pour une nouvelle saison qui débutera 
en septembre !!!

+ d’infos :  Steve au 06.64.31.39.29 ou ppbc77@yahoo.fr

“

“

Un brin de nature
LIV AN NATUR 

En cette époque d’accélération, de compétition, survoltée, hyperconnectée, la lenteur est un luxe inouï, ô combien enviable. 

!



Magazine Juillet 2022 76 Magazine Juillet 2022

LA FERME DE CREC’H AN MOUDET 

UNE BANNIÈRE RESTAURÉE 

Il faut se rappeler que si Plouaret est labellisée commune 
du patrimoine Rural de Bretagne, c’est notamment pour le 
patrimoine en campagne.
Il nous faut le préserver, le valoriser et le restaurer, mais il 
arrive parfois que des lieux soient laissés à l’abandon du fait 
de successions difficiles par exemple. 
Au Nord-Est du bourg de Plouaret, à la limite de Ploubezre 
se trouve la ferme de Crec’h an Moudet. Crec’h signifie côte, 
colline… et Moudet était probablement un patronyme.

Au milieu d’une végétation extrêmement dense (ronces, 
épineux, taillis de différentes espèces, arbres…), on distingue 
les ruines de la ferme. Abandonnée probablement depuis le 
début des années 80, la maison est envahie par la végétation. 
Le lierre embrasse les pierres jusqu’à les étouffer ne laissant 
apparaître qu’un pan de la façade qui est en Pierre de 
taille. Sur le linteau d’une fenêtre, on peut déchiffrer une 
inscription : 1802.
À l’intérieur, on peut voir dans ce que fut la cuisine, une 
vieille table parmi un amoncellement de gravats (le toit s’est 
partiellement effondré depuis longtemps). L’exploration des 
autres pièces s’avère périlleuse. Le reste des bâtiments n’est 
que ruines, voire inaccessible.
En remontant la route, on trouve un sentier qui mène vers la 
vallée. Au pied d’un talus, vous trouverez une jolie fontaine 
aménagée. Plus bas coule le ruisseau de Kerlouzouen 
alimentant l’étang de Stang ar Garo l’un des plus beau site 
Plouaret en limite de Plouberze au nord de la commune. 

Jean-Michel EVEN
conseiller délégué au Patrimoine 

KOMZIOÙ DISPAK
TRAOÙ KAER ANKOUAET E PLOUARED

OpinionsÀ la découverte du patrimoine oublié
AGIR ENSEMBLE POUR PLOUARET

Chers Plouarétaises & Plouarétais,
Quand on songe à l’actualité et à notre optimisme naturel, on ne sait par où débuter nos commentaires.
Le mécontentement généralisé et une défiance à l’égard de ce gouvernement ont amené nos électeurs à 
placer le Front National en tête au premier tour de la Présidentielle à Plouaret (Lénine a fait un cauchemar 
dans son mausolée !)… puis de réélire M. Macron afin de compléter le scénario catastrophique déjà réalisé.
La guerre en Ukraine est venue perturber l’actualité Européenne car les conséquences économiques se font 
déja sentir sur la stabilité des prix avec des sanctions qui ont eu un effet boomerang. La Russie a clairement 
envahi un pays souverain doté d’un gouvernement peu fiable et corrompu qui réclame maintenant la 
protection de l’OTAN et l’adhésion à l’U.E ! … après avoir reçu des financements occultes des USA plus 
impérialistes que jamais conduisant à cette situation dramatique (malheur aux civils !). Je vous suggère de 
regarder d’autres réseaux sociaux que la TV macronienne (STRAPOL ou Sud Radio)…

La dette Française galopante nous fait vivre au-dessus de nos moyens mais 1 % d’intérêt de cette dette coûte 
désormais 40 milliards d’Euro par an soit le budget de l’Education Nationale. L’argent public coûte cher !

En 1938 arrivaient les réfugiés Espagnols, aujourd’hui nos premiers réfugiés Ukrainiens viennent à Trégastel… 
après les Afghans, les Syriens et d’autres Sahéliens.

Les élections législatives arrivent avec les partis traditionnels « à la ramasse » (PS, PC, LR). M.MELENCHON 
a trouvé un accord électoral magique pour mieux diviser les Français avec son talent d’orateur démagogique 
et d’autres vendent leur âme et leurs convictions passées pour un plat de lentilles sans aucun programme de 
gouvernance.

Dans notre circonscription, les candidats à la députation ne manquent pas et je serai le suppléant du candidat 
LR ; M.Jean Paul PRIGENT, agriculteur et maire de la chapelle Neuve. Songez que ces personnes votent les 
lois et défendent les territoires à Paris une fois le discours électoral terminé.

Il va bien falloir se serrer un peu plus la ceinture dans ce pays où nous sommes leaders des impôts et taxes à 
tous les étages = TVA sur la consommation, taxes diverses sur l’eau, le gaz, l’électricité, le carburant, taxes 
municipales, taxe d’habitation, taxes départementales & régionales en plus de l’impôt sur le revenu et des 
frais de mutation – L’imagination au pouvoir !

On se réjouit de l’ouverture du restaurant l’UTOPIE qui aura coûté finalement 600 000 Euros d’Argent 
Publique et nécessitera 50 ans d’amortissement à raison d’un loyer mensuel de 1000 € !

Je crois que l’équipe municipale et son maire se gavent de bons mots sans avoir compris à quel point la 
population est mécontente et inquiète de son avenir. 

Hervé HILIQUIN

La bannière fortement dégradée, datée d’avant la Révolution 
française et représentant Saint-Maudez d’un côté et des angelots de 
l’autre, est partie en restauration à Rennes. 
"Il y aura deux interventions. l'une sur la toile et l'autre sur la 
peinture " explique Angélique DURIS, en charge de la restauration 
de l’emblème religieux inscrit à l’inventaire supplémentaire des 
monuments historiques. 
Les travaux dureront deux mois et coûteront environ 8 000 €, 
subventionnés à 75% par la Région, le Département et la DRAC. 
Nous espèrons la retrouver début septembre. Elle devrait faire partie 
d’une exposition sur les bannières à la chapelle Sainte-Barbe lors des 
journées du patrimoine. 

Jean-Michel EVEN
conseiller délégué au Patrimoine
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A VOTRE ÉCOUTE, UNIS ET SOLIDAIRES POUR PLOUARET
Chères Plouarétaises,  chers Plouarétais,

Bon nombre d’entre nous pensaient que les affrontements 
meurtriers du siècle dernier étaient derrière nous et que la guerre 
ne pouvait plus toucher nos vies. La guerre en Ukraine, voulue par 
un homme en pleine dérive, marque la fin d’une longue période de 
paix en Europe. Le recours aveugle de la force est une menace pour 
la démocratie et pour notre liberté.
Les cérémonies commémoratives permettent ce devoir de 
mémoire. En tant que parents, prenons le temps d’expliquer à nos 
enfants ce que signifie ces moments de fraternité si importants 
pour la mémoire collective. Un grand merci au professeur Monsieur 
Primault qui accompagne ses élèves dans nos cérémonies.
Nous ne cesserons de rappeler que la paix sur notre continent n’est 
pas un acquis définitif.
Nous subissons tous les conséquences de la guerre, la flambée 
des prix des carburants, de l’énergie. Les hausses alourdissent 
considérablement les charges des ménages, obligés souvent dans 
nos territoires, de faire des trajets conséquents pour se rendre au 
travail. Les trésoreries des éleveurs sont en tension de par la hausse 
des céréales.
L’inflation touche de plein fouet les plus fragiles.
Le POUVOIR D’ACHAT est sur toutes les langues, les jeunes, les 
ménages avec ou sans enfants, les retraités. Un couple en activité 
s’interroge sur leur possibilité de partir camper cette année et de 
prendre quelques jours de vacances...20 euros par jour de carburant 
à eux deux pour rejoindre leur lieux de travail.
L’un travaille à Saint Agathon, l’autre à Saint Martin des Champs. 
Près de 400 euros par mois de carburant...une hausse de 30% par 
rapport à l’année passée. Pas de correspondance de train ou de bus 
pour eux. Ils viennent de décider de s’inscrire pour du covoiturage, 
pas toujours simple avec des horaires décalés. Cette année, ils ne 
pourront quitter Plouaret, les enfants sont déçus…et les parents 
inquiets de voir leur pouvoir d’achat si contraint.
Il va falloir penser très urgemment une offre de transports collectifs 
plus adaptés pour notre territoire. Nous savons déjà des ménages et 
entreprises asphyxiés par les hausses de carburants.
Les prix des produits alimentaires de base connaissent eux aussi de 
larges hausses.
Le droit d’expression aux dernières élections présidentielles montre 
beaucoup de fragilités, de désespoir et de souffrances...L’heure 
n’est plus à discuter du constat, nous devons agir plus vite et plus 
fort pour trouver des solutions.
Notre commune doit être le premier rempart contre la pauvreté de 
nos concitoyens. Faire confiance à l’économie sociale et solidaire 
pour les privés d’emplois, elle est locale, inclusive, éthique, elle 
combat l’exclusion. Ancrée localement, elle est source d’emplois non 
délocalisables, d’échange et d’aide pour se réinsérer. Inter’ess, une 
richesse inégalée sur notre territoire avec de l’accompagnement et 
des valeurs fortes. N’hésitez pas à franchir la porte de l’association.

L’aggravation des inégalités s’installe durablement, chaque jour 
les difficultés se cumulent. Des jeunes nous ont confié se poser la 
question de devoir continuer à faire des trajets pour se rendre au 
travail et sont fatigués de devoir compter chaque dépense.
N’hésitez pas à contacter les élus de votre choix si vous avez des 
difficultés.
Les habitants sont toujours très inquiets de l’offre de soins sur 
notre commune. Les délais pour des rendez-vous s’allongent et la 
perspective de l’été inquiète.
Néanmoins de belles éclaircies sur la commune ! Nous pouvons à ce 
jour vivre sans masque, sortir, retrouver les activités d’avant.
Nous sommes heureux de l’ouverture de deux restaurants le Sainte 
Barbe et l’Utopie cette année sur notre commune et nous n’oublions 
pas d’apprécier les plats du Kibri Vrac, ceux de notre charcutier 
Marcotte et de nos pizzerias ambulantes. Nous remercions tous 
nos commerçants, artisans, agriculteurs, présents chaque jour pour 
nous tous.
Enfin, nous souhaitons remercier Christophe Chuinard pour tout le 
travail accompli depuis 30 ans…Il a quitté la mairie de Plouaret pour 
rejoindre LTC. Bon vent à lui dans ses nouvelles fonctions.
Une très belle retraite à tous les agents qui partent dans l’année.
De vifs remerciements à tous les agents communaux, agents de 
l’Ehpad pour leurs dévouements quotidiens.
Grâce aux initiatives associatives et communales vous pouvez avoir 
des occasions d’échange, de partage et de détente.
Nous vous souhaitons un bel été et restons mobilisés à votre service.

Claudine Le Bastard
Pierrick Le Balch

A GAUCHE, PLOUARET, PORTE DU TRÉGOR

L’annonce des résultats du 1er tour des élections présidentielles à 
Plouaret mettant le Rassemblement National en tête, a fait l’effet 
d’un coup de tonnerre auprès d’un grand nombre d’habitants et 
auprès des médias puisque nous avons eu la visite de France3 et 
même de Libération, tous cherchant à comprendre pourquoi 
Le Trégor Rural que l’on appelait autrefois " Le Trégor Rouge " se 
colore peu à peu en brun ou en bleu marine. Si le civisme demeure 
important avec des taux de participation bien au-dessus de la 
moyenne nationale, le vote est désormais l’occasion d’exprimer des 
colères et des peurs face aux difficultés de la vie. Il est pourtant 
improbable que l’amélioration des conditions de vie des plus fragiles 
se fasse à travers un vote de résignation ou des solutions venant 
de Paris toutes rôties... Les raisons de ces votes sont complexes et 
nous interpellent dans une démocratie représentative par ailleurs 
bien malade, il faut le reconnaitre. 
Localement, aux premiers rangs des personnes déconcertées par 
le vote d’extrême droite, il y a évidemment les familles des jeunes 
résistants de notre commune appartenant à la Compagnie La 
Marseillaise, arrêtés le 23 avril 1944 sauvagement torturés à la 
Pépinière puis exécutés par les nazis à Ploufragan. Ces jeunes de 17 
à 24 ans avaient pour mission de faire dérailler des trains entravant 
ainsi les mouvements et l’approvisionnement de l’armée allemande 
sur Brest. Ils s’appelaient Eugène Daniel, Arsène Faujouron, Léon 
Guerson, Joseph Hénaff, Auguste Le Pape, Pierre Menou et 
Auguste Pastol. 
Pour la majorité municipale, mais aussi pour Camille qui a 30 ans, 
pour Bernard qui en a 70 ou pour Roger qui en a 90, la question 
du devoir de mémoire à l’égard de ces jeunes patriotes prend une 
nouvelle acuité. Les maires communistes ont beaucoup œuvré pour 
que les sacrifices consentis pour la Liberté restent durablement 
dans toutes les mémoires permettant à chacun de mesurer que 
la démocratie est fragile et à quel point il faut la défendre. Ainsi, 
force est de constater que la guerre sévit à nouveau en Europe 
depuis que Vladimir Poutine a décidé d’envahir l’Ukraine pour 
assouvir sa soif d’impérialisme, semant l’effroi la mort et l’exode de 
populations fuyant les bombes.  

77 ans après l’armistice, l’importance de la résistance lors de la 
Seconde Guerre mondiale s’oublie malgré la mobilisation des 
professeurs d’histoire du collège Luzel. La dénomination d’une rue 
de La Résistance, l’implantation d’une stèle à la gare rappelant les 
batailles du rail, le nom des déportés Yves Léon et Jean Foucat 
donné l’un au parvis de la gare l’autre aux salles associatives ne 
parlent plus au plus grand nombre. Les noms égrenés lors des 
cérémonies et le dépôt de roses sur les tombes des résistants, ne 
suffisent plus à faire que les Plouarétais d’aujourd’hui considèrent 
que le sacrifice de sept vies devrait nous obliger à être « ad vitam » 
des combattants d’une démocratie vivante. 
Le Conseil Municipal sera invité à se prononcer pour une remise en 
lumière de ce pan marquant de l’histoire locale constitutif de notre 
ADN " Résistant et Combatif " pour que cela fasse à nouveau sens 
pour un plus grand nombre de Plouarétais. Le réseau Bruded qui 
travaille sur les questions de démocratie participative sera source 
d’inspiration pour que la voix des habitants soit encore mieux 
écoutée et mieux prise en compte dans les choix municipaux, 
afin de contribuer à redonner confiance aux habitants à l’échelon 
local puisque c’est à cette seule échelle que nous pouvons agir 
concrètement pour faire vivre la démocratie.

Itron Maerez
Annie BRAS-DENIS

Opinions

Démocratie j’écris ton nom… Liberté j’écris ton nom…

KOMZIOÙ DISPAK



Magazine Juillet 2022 1110 Magazine Juillet 2022

LES INAUGURATIONS
LE PAS DE TIR À L’ARC Le 22 mai a eu lieu l’inauguration de la 1ère séquence du Pas de tir à 

l’Arc extérieur permettant un tournoi et des initiations à l’initiative 
grâce à Bernard Kerboriou président de l’association Arc en Ciel 
depuis plus de 20 ans.
Plouaret devient par cet équipement plus sportive grâce au soutien 
des partenaires rassemblés ce jour-là :

le Conseil Régional avec Gaby Cadiou, 
le Conseil Départemental des Côtes-d’Armor avec Nadine Sallou-
Le Guen
et à l’implication quotidienne de Stéphane Guégan conseiller 
délégué aux sports

INAUGURATION DU
PARCOURS ÉQUESTRE

Le 7 mai, près de l’aire de camping-car, le 
panneau matérialisant le circuit équestre 
de 20kms dessiné par Flavie Le Calvez a 
été inauguré.
Grâce à cette initiative soutenue par 
l’Association des Cavaliers d’Extérieur 
des Côtes-d’Armor, Plouaret devient 
une commune plus Sportive sous l’œil de 
Stéphane Guégan conseiller délégué aux 
sports, plus Nature à la satisfaction de 
Fred Le Guern adjoint à l’Environnement 
et à la Biodiversité, sans oublier le plus 
pour le Tourisme rural porté par Nathalie 
Le Corre. 

BOÎTE À LIVRES À PLOUARET

Au parc de loisirs, inauguration de la 1ère 
boîte à livres de Plouaret. 
Trois autres boîtes à minima verront le 
jour d’ici la fin 2022. Les deux premières 
boîtes installées l’une au parc de loisirs 
et l’autre près de l’aire de camping sont 
régulièrement visitées par de jeunes 
lecteurs. Si vous avez des livres, des BD, 
des mangas, à destination des enfants et 
des ados, n’hésitez pas à les déposer, vous 
ferez des heureux !!!

1ÈRE PIERRE LEVÉE SUR LE 
CIRCUIT DE " MONTROBREIZH "

L’association présidée par Elie Guéguen 
a choisi Plouaret pour la pose de la 
première pierre levée jalonnant le circuit 
de grande itinérance qui fait le tour de 
la Bretagne en reliant les 7 évêchés 
historiques et en veillant aux communes 
du Patrimoine Rural de Bretagne. 
La démarche des Pierres Levées a 
nécéssité un partenairiat avec les 
granitiers bretons salué par la présence 
du président de région Loïg Chesnais 
Girard. Les Plouarétais qui souhaitent 
soutenir Montrobreizh peuvent 
effectuer des dons défiscalisés sur le site

montrobreizh.bzh/fr/je-leve-des-pierres

ACTUALITÉS CUISINE 
CENTRALE 

PORTAGE DE REPAS À DPMICILE

7  jours  sur 7 à partir de 
11  heures en direction de 
Plouaret et Vieux Marché, 
plus de 40 repas par jour sont 
livrés chaud prêts à 
consommer. 
Un menu complet et équilibré 
cuisiné par les agents de la 
cuisine centrale avec des 
produits frais et locaux adaptés 
aux régimes attendus par les 
personnes âgées.

Au menu : potage, entrée, plat de résistance, fromage et dessert, 
une portion de pain, une bouteille d’eau et un quart de vin si 
souhaité.

Renseignements et inscriptions auprès du secrétariat de 
l’EPHAD 02 96 38 94 92, à raison de 4 repas minimum 
par semaine. 
Tarifs en vigueur 7.65 € le repas + 3 € de portage (il peut 
être pris en charge dans le plan d’aide accordé au titre de 
l’Allocation Personnalisée d’Autonomie).

RESTAURATION SCOLAIRE
De nouveaux fournisseurs locaux ont été sollicités cette année :

 TREGOR PRIMEURS  de Plestin-les-Grèves 
pour les fruits et légumes, 
GWENNILI de Vieux-Marché 
pour les pâtes fraiches bio de Nathalie Clozel, 
LA BERGERONNETTE de Lanvellec 
pour les glaces et le lait bio.

Ils viennent enrichir la gamme des fournisseurs déjà partenaires, 
comme le Gaëc de Langren de Plouaret pour les pommes de 
terre.
Le dernier contrôle de la DDPP (Direction Départementale de 
la Protection des Personnes) nous a attribué la mention " TRÈS 
SATISFAISANT " au label " Alim’confiance " 

+ d'infos : alim-confiance.gouv.fr.

2 NOUVEAUX RESTAURANTS 
À PLOUARET
Nous leurs souhaitons du positif dans leurs projets !

SAINTE-BARBE

En janvier, le restaurant le Saint-Barbe a rouvert ses portes  
1 rue de Pen Ar Roho à Plouaret. Les nouveaux propriétaires venant 
de Béziers sont Vincent et Sandrine Gimenez. 
Leur objectif est de ramener l’Espagne dans les assiettes tout en 
conservant le " côté ouvrier " qui fait la réputation de ce restaurant 
depuis toujours. Un prix se trouvant autour de 13 € pour les menus 
ouvriers. Les week-ends le menu s’enrichit, mais sur réservation 
seulement.

Ouvert du lundi au jeudi et le dimanche de 11h à 15h, 
le vendredi et le samedi de 11h à 15h et le soir à partir de 19h
Contact : 02 90 93 46 11

L’UTOPIE

Le mercredi  18  mai 2022 a eu lieu le pot d’ouverture de l’ancien  
restaurant " Escale " devenu aujourd’hui "L’Utopie" avec en cuisine 
Fabrice Martin et en salle Gwendoline David. 
Nous souhaitons bon vent à Fabrice et Gwendoline qui vous invitent 
à découvrir leurs menus à partir de 13 €, la carte et leurs pizzas à 
manger sur place ou à emporter.

Ouvert du mardi au dimanche de 12h à 14h et de 19h à 22h 
Contact : 02 96 47 43 64

Vie LocaleAR VUHEZ ER GUMUNVie Locale AR VUHEZ ER GUMUN
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La vie a repris à la résidence  : sorties et 
animations ont fleuri sous le soleil printanier.

Grâce à une collaboration avec l’association 
La Convergence des Loutres de Loguivy 
- Plougras, une correspondance entre les 
élèves du collège de PLOUARET et les 
résidents de l’EPHAD dans le cadre du 
projet " Une Lettre Rien que pour Toi " s’est 
mise en place. 

Profitant de la météo clémente de ce mois 
de mai, des sorties ont été organisées vers 
Loc-Envel et Plongonver à la Biscuiterie 
Menou

Elen, la potière du Vieux-Marchés a 
embarqué l’EPHAD dans le projet " Rivières 
Aériennes " afin de réaliser des empreintes 
végétales sur poterie. Suivi d’une balade 
dans le chemin creux de Melchonnec 

menant au café Bellule au gré de la musique 
de Jean Luc Thomas, des textes de Jean 
Frédéric Noa, accompagnés de pleins 
d’autres talents. 

NOUVELLES DE LA RÉSIDENCE MELCHONNEC

DU CÔTÉ DE LA MÉDIATHÈQUE CHAUVEL
La médiathèque continue son chemin, 
accueillant toutes les générations. Si vous 
n’avez pas encore poussé la porte, c’est 
gratuit. 
Le bébé lecture organisé par l’association 
Liratouva a connu un beau succès. Pendant 
une matinée, la médiathèque s’est remplie 
de bébés et d’enfants de tous âges, navigant 
entre livres et coussins colorés.

En mai, les enfants et leurs parents ont 
découvert les histoires du Kamishibaï  : 
une technique japonaise pour mettre en 
scène des histoires illustrées. Avec la même 
technique, deux classes de l’école Jean Denis 
ont abordé le thème de la mémoire. Ils ont 
participé à alimenter la Boîte à mémoires en 
prévision des Rivières Aériennes. Les petits 
mots ont ponctué la promenade.

L’exposition " Nom de noms !"  qui retrace de 
façon ludique l’origine des noms de famille 
bretons a succédé aux beaux portraits de 
l’artiste Jacques Duhamel. Un livre à ce sujet 
est disponible. 
Durant l’été, vous pourrez retrouver les 
œuvres des élèves de l’école Jean Denis 
et du collège François-Marie Luzel en 
partenariat avec l’imagerie de Lannion et 
l’artiste Maxime Voidy. Pour ce projet, 
intitulé " Les plantes grimpantes ", les élèves 
se sont intéressés aux " mauvaises herbes " 
et à leur place dans l’espace urbain… À voir 
absolument !
Avec leur professeure de Sciences et Vie 
de la Terre, Mme  Guillard, les collégiens 
de 6e ont sélectionné leur livre scientifique 
préféré. En effet, grâce à Pierre-Henri 
Gouyon, professeur au Museum d’Histoire 
Naturelle et biologiste de renom, des 

livres sélectionnés pour le prix " goût des 
Sciences " sont disponibles à la médiathèque. 
Les thèmes sont très variés, allant du 
fonctionnement du cerveau à l’évolution 
des espèces en passant par la physique 
quantique. Adaptés aux différents âges, ils se 
composent d’albums, de bandes dessinées, 
de romans ou d’essais scientifiques.

LES RENDEZ-VOUS À VENIR 
Mercredi 13 juillet de 15h à 18h : 
Après-midi jeux de société : venez avec vos 
jeux, découvrez ceux des autres, trouvez des 
partenaires et à vous de jouer !
Vendredi 22 juillet à 17h30 
(à partir de 9 ans et sur inscription) : 
Escape game " les enfants de la résistance". 
Ce " livre dont on est le héros " vous invite 
à prendre part à une opération d’exfiltration 
d’un pilote anglais en mettant votre sens de 
l’observation, votre logique et votre capacité 
de communication à l’épreuve. Le tout, en 
moins de 60  minutes, dans l’espace de la 
médiathèque !!!

La médiathèque sera fermée au 
public entre le 1er et le 21 août.
Elle est ouverte aux horaires 
habituels pendant le reste des 
vacances.

!

LA MISSION LOCALE AVENIR JEUNES 
Un service de proximité pour tous les jeunes de 16 à 26 ans sur votre commune

Pas toujours facile quand on est parent voire grand-parent d’aider 
son fils, sa petite-fille à trouver sa voie : alors pourquoi ne pas faire 
appel aux services de la Mission locale ? 
Pousser la porte de la Mission locale quand on a entre 16 et 26 
ans c’est pouvoir bénéficier d’informations, de conseils, d’un 
accompagnement de proximité dans ses choix de métiers, sa 
recherche de formations ou d’emploi mais aussi d’un appui dans les 
démarches administratives et quotidiennes, comme la mobilité. 

A titre d’exemple :
Obtenir son permis de conduire est un objectif et une nécessité 
pour de nombreux jeunes. Nous avons organisé des ateliers « 
Code de la route » notamment à Plouaret, qui ont permis aux 
jeunes des communes environnantes, au plus près de chez eux, de 
bénéficier de 12 séances gratuites, de la présence du moniteur qui 
facilite l’apprentissage et de l’accès aux cours en ligne.

Bref c’est un soutien pour mettre en place ses projets et se lancer 
dans la vie !

LA COOPÉRATION ENTRE LA MISSION LOCALE AVENIR 
JEUNES ET LA COMMUNE DE PLOUARET :
La Mission Locale Avenir Jeunes Ouest Côtes d’Armor anime un 
réseau de Veilleurs Municipaux répartis sur l’ensemble du territoire. 

La mission du veilleur municipal de Plouaret consiste à se faire le 
relais de la Mission locale pour les jeunes de la commune ayant la 
nécessité d’accéder aux services proposés (aide à la mobilité, atelier 
code de la route, conseil à la recherche de formation ou d’emploi, 
offres d’emploi, appui financier…).
Le Veilleur Municipal oriente directement le jeune intéressé vers le 
conseiller référent du territoire.
Nadine Saloy, Élue et Veilleuse sur la commune, est disponible pour 
vous apporter les premières informations et vous mettre en relation 
avec Isabelle Boucaud, la conseillère de la Mission locale.

Vie LocaleVie Locale

Prenez rendez-vous avec 
ISABELLE BOUCAUD 
conseillère à la Mission locale 

 02 96 46 40 09
 isabelle.boucaud@mloca.fr

Permanence uniquement sur R.D.V 
Plouaret, locaux France Services, 
2e Jeudi du mois 9H15 - 12H15 
4eJeudi du mois 14h00 – 17h00
SERVICE GRATUIT ET CONFIDENTIEL

CONCOURS PHOTO

WWW.PATRIMOINES-DE-BRETAGNE.FR

Du 13 mai au 31 août 2022
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   Photographiez les patrimoines de Bretagne !

Pour la 4e année consécutive, les communes patrimoniales de Bretagne organisent un concours 
photo ouvert aux amateurs, divisé en 2 catégories -de 15 ans et + de 15 ans.
Le concours se déroulera jusqu’au 31 août 2022. Pour thème, " photographiez les patrimoines " 
dans les 92  cités labellisées Communes du Patrimoine Rural de Bretagne, Petites cités de 
Caractère, Bretagne Villes D’Art et d’Histoire et Villes Historiques de Bretagne. 

Encadré par Yoan Brière, un stage de prise de vue 
aura lieu à Plouaret le 3 août à 15h30.

Au total 30 photos seront sélectionnées par le jury selon les critères suivants : 
la qualité, la force; l’originalité des photos. 
Les photos gagnantes seront exposées sur le site www.patrimoine-de-bretagne.fr 
De nombreux lots sont à gagner tels que des appareils photo et des entrées pour les sites 
touristiques des communes. 
N’hésitez pas, à vos appareils photo  ! 

AR VUHEZ ER GUMUN
AR VUHEZ ER GUMUN
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Sortir à Plouaret

L’Utopie est enfin livrée à ses exploitants 
après un chantier plein de mauvaises surprises 
atténuées heureusement par des subventions 
diverses. 

L’agencement des deux logements reste 
à finaliser en compte des attentes des 
restaurateurs installés en rez-de-chaussée.
Les acteurs du projet se sont retrouvés le 
lundi 20 juin pour l’inauguration officielle de la 
partie restaurant.

UNE NOUVELLE SALLE DE 200 M²
Le grand projet de la mandature sur la 
restauration de la salle des fêtes Norbert Le 
Jeune et de l’espace Ti Jean Foucat est lancé 
depuis début juin. 
Pour faire place à une nouvelle salle 
de 200  m², la démolition des anciens 
logements de fonction de l’école maternelle 
est effective. 

TRAVAUX VOIRIE 2022 
menés tambour battant

En campagne, la route de Pors Royal 
est achevée, tandis qu’au bourg 
la voie principale de la résidence 
Yvonne Kerdudo est également 
livrée en concertation avec les 
habitants pour sécuriser les lieux et 
ralentir la circulation. 

REPRISE DE DEUX PONTS
Les compétences des services de LTC ont 
permis de remplacer le pont-cadre de 
La Croix Rouge où des désordres étaient 
constatés régulièrement. 
L’équipe technique communale a quant à 
elle, fait merveille pour réparer le pont de 
Kerelem sur le Saint Ethurien en bas de 
Guernachanay dont les parapets étaient 
fragilisés. Ils sont remplacés et le pont 
renforcé.

Cette année comme les années précédentes, les associations de 
Plouaret sont heureuses de vous accueillir pour des festivités et des 
activités de juillet à octobre. 
Entre fête, course, compétition, promenade ludique et rêveuse, il y 
aura de quoi faire sur Plouaret.
Après 2  années en sommeil, le comité des fêtes retrouve une vie 
normale. Nous vous donnons rendez-vous pour faire la fête autant 
pour les grands que les petits ! 
Vendredi 8 juillet :  

Ouverture de la fête foraine Place de l’Église 
Concours de boules en nocturne organisé par l’UODT

Samedi 9 juillet : 
Concours de boules organisé par l’UODT
16 h : jeux pour enfants à l’école Jean Denis
19 h – 22 h : Repas moules - frites (8 euros -12 euros)
23 h : Descente aux flambeaux
23 h 30 : Feux d’artifice suivi du bal populaire

Dimanche 10 juillet : 
Trail de Plouaret : 
Nous attendons tous les sportifs et sportives pour le grand trail 
de Plouaret organisé par le club " Courir à Plouaret et Vieux - 
Marché " au profit de l’association " Le petit bonheur de Neven " 
qui se déroulera le dimanche 10 juillet. Au programme :

Une course de 8,5 km (départ à 10h)
Une course de 18 km (départ à 9h45)
Une randonnée nature à partir de 8h30

Départ et Arrivée : salle Norbert Le Jeune 
Inscription :  
par téléphone au 02 96 38 83 07
sur www.klikego.com 
ou par voie postale à Le Morvan Yvon, St Mathieu, 22420 Plouaret

15 h : Chorale Chœur des Améthystes à la Chapelle Sainte Barbe  
 avec Jean-Luc Thomas

LES FÊTES PATRONALES DE PLOUARETDU CÔTÉ DES TRAVAUX 

Dépenses en € Total HT Restaurant Appartement

Portage EPF 90 000,00  54 557,36 35 444,64

Portage démolitions+divers 87 791,17 53 218,38 34 572,79

Achats mairie+frais divers (fond) 21 950,00 21 950,00 

Maitrise d’œuvre 45 648,00 28 277,68 17 370,32

Divers 14 530,22 8 808,12 5 722,10

Travaux 448 274,60 346 382,22 101 892,38

TOTAL DÉPENSES 708 193,82 513 191,59 195 002,23

Recettes en € Attribution HT Restaurant

Préfecture – FNADT 150 000,00  

CPRB - Région 19 548,00  

LTC - Région 15 000,00 15 000,00 

EPF 85 269,70  

Loyers jusqu’au 10/09/2025 29 700,00 29 700,00 

Loyers logement Non estimés à ce jour  

TOTAL RECETTES 299 517,70 44 700,00

LE POINT SUR LE CHANTIER "L'UTOPIE" : BILAN FINANCIER

La charpente 
après retrait des 
lambris

^
^

^

BALADE CONTÉE 
" LE DIABLE EST À KERNANSQUILLEC "

Durant plus de 70  ans, le barrage de 
Kernansquillec est venu ennoyer une partie 
de la vallée et priver le diable de son terrain 
de jeu. 
En 1966, sa démolition permet au paysage 
englouti de refaire surface. Aujourd’hui, la 
nature a repris ses droits dans la vallée et le 
diable est de retour ! 

Visite de 2h, les lundis à 14h30 
du 4 juillet au 29 août.

LA VALLÉE DES PAPETERIES 

Avec Gaëlle ou Morgane, vous sillonnerez 
ce site unique du patrimoine industriel 
trégorrois implanté sur un espace naturel 
d’exception. Au cœur de la Vallée du Léguer, 
fut créée en 1855 l’usine à papier dite 
" papeterie Vallée ". Depuis le site a bien 
changé et votre guide vous retrace l’histoire 
de ces lieux en parcourant les vestiges de 
cette ancienne usine, mais aussi ceux du 
barrage de Kernansquillec.

Visite de 4h30, RDV à 14h30
13, 20 et 27 juillet, 3, 8 et 17 août

PLOUARET, À LA DÉCOUVERTE 
D’UN BOURG TRÉGOROIS 

Tout au long de cette balade, vous 
redécouvrirez la vie économique du bourg 
de Plouaret au début du XXe  siècle  : les 
activités économiques, les éléments de la 
vie quotidienne, qui ont pris depuis le statut 
de petit patrimoine, le bouleversement que 
fut l’arrivée du chemin de fer. Sans oublier 
la vie sociale et culturelle si riche avec, entre 
autres, le travail de collectage de Luzel. 

Visite de 1h30, les jeudis à 20h 
du 21 juillet au 25 août.

(RE) DÉCOUVRIR PLOUARET ET SES ALENTOURS, 
3 balades proposées par l’office de tourisme :

AR VUHEZ ER GUMUN
A-BENN NEBEUD E PLOUARED
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Pour cette année  2022, et nos septièmes Échappées de Luzel, la 
commune de Plouaret et la compagnie Via Cane vous invite à vivre 
sous le signe de l’Enchantement !

AU PROGRAMME : 

Première Échappée nocturne, 
le 2 juillet, rendez-vous à 21 heures devant la mairie, 
avec Mandragore, harpiste

Au cours de ses voyages sur la route de la soie, Mandragore a croisé le 
fantôme d’une harpe orientale ancienne, qui résonnait sous l’Empire 
perse et ottoman. Pour rendre hommage à cette cousine disparue, 
Mandragore nous entraine dans un périple musical traversant la 
Turquie, L’Arménie, La Géorgie, L’Azerbaïdjan, L’Iran jusqu’aux 
confins de L’Asie centrale… À ne pas rater !

Seconde Échappée 
le 21 août, rendez-vous à 15 heures devant la mairie 
avec la Compagnie Samouraï des Bois 

Des êtres étranges vont s’offrir à nous, comme Tor, le Tigre, grognant 
dans la forêt… tandis qu’à l’autre bout de la Terre, les eaux froides 
de la mer s’agiteront. (Conte et musique) Un rendez-vous familial à 
marquer de suite dans son agenda de l’été !

Échappée Gourmande, le 18 septembre, 
rendez-vous à 14h30 devant la fontaine St-Jean 
Avec Sweet Touch, Marie-Thérèse Mahé, la Caravane lecture 
de la Convergence des Loutres et des artisans !

Après une belle ballade emmenée par Marie-Thérèse Mahé, 
retrouvez nos artisans, la belle caravane lecture de la Convergence, 
écrivez à votre tour ce qui vous enchante, et laissez-vous bercer par 
les histoires et les chants de Clare Hine-Goubin, Cécile Verdin et 
Jean Zimmermann qui joueront tour à tour de la magie polyphonique, 
d’un piano, d’une contrebasse, d’un harmonium indien ou d’un 
violon ! 

La commune étant à cheval sur les bassins 
versants de la Lieue de Grève et du Léguer, 
elle bénéficie des animations gratuites au fil 
de l’été : 
Chroniques villageoises au fil de l’eau 
avec Marie-Thérèse MAHE, 
dimanche 31 juillet
 Venez suivre ce ruisseau et écouter ses 
gazouillis, qui vous racontent des histoires 
drôles et qui émaillaient la vie villageoise au 
XIXe et XXe siècle. 

Balade découverte d’une exploitation 
agricole et son bocage, 
samedi 20 août, 14h
Jean-Michel Le Guillou nous accueille 
sur sa ferme pour nous parler de son 
métier d’agriculteur et notamment son 
engagement pour gérer et valoriser le 
bocage présent sur son exploitation. Avec la 

participation de la SCIC Bocagenèse. 

Programme complet de juin à septembre disponible en mairie et à 
l’office de tourisme. 

Le Léguer, 
légendaire et 
fantastique
exposition photo 

déclic’armor 

Du

01
juiL.

au

30
sept.

Les
expositions

DISKOUEZADEGOÙ

sous  
la pluie

Service espace naturel 
Lannion-Trégor Communauté 

Plounérin
Étang du 

Moulin Neuf
Parking de 

Kerliziri

1

L’association Cicindèle  
et des photographes 
animaliers bretons  
nous offrent un regard  
sur les animaux  
par temps de pluie.  
À découvrir tous les jours, 
ensoleillés, nuageux  
ou pluvieux.  

Du

18
juin

au

18
sept.

Trébeurden
Promenade  

de Tresmeur

2

Plounévez-
Moëdec

Papeterie 
Vallée

3

exposition extérieure (en accès libre)

exposition intérieure

Dans le cadre des visites 

guidées payantes

©
 C

on
ce

pt
io

n 
gr

ap
hi

qu
e 

 
   

   
   

   
   

   
   

©
 C

ré
di

ts
 p

ho
to

s 
: L

a 
La

nt
er

ne
, S

am
ue

l J
ou

on
, D

éc
lic

’A
rm

or
, G

aë
lle

 L
er

oi

Du

01
juil.

au

25
juil.

Belle-Isle- 
en-Terre
Office de 
tourisme

4

Du

01
juil.

au

30
sept.

Lannion
Distillerie 

Warenghem 

7

Du

01
juil.

au

31
juil.

Lannion
Office de 
tourisme

5

Du

01
août

au

31
août

Plouaret
Office de 
tourisme

6

florilège
exposition photo 

déclic’armor 

Les photographes  
de Déclic’Armor présentent 
leurs meilleures photos 
réalisées durant  
les dix dernières années, 
tout au long de la vallée.  
Un lieu qu’ils connaissent 
très bien. Les clichés  
mettent en valeur  
la biodiversité, la nature,  
le patrimoine et les activités 
humaines de la vallée.

Du

01
juiL.

au

30
sept.

Du

14
juiL.

au

15
août

Bulat-Pestivien
Moulin de  

Coat Goureden

13

Le Vieux-
Marché

Cafébellule

14

Ploubezre
Église St Pierre,  

St Paul

15

Après plusieurs années  
de balades dans  
la Vallée du Léguer,  
les photographes  
de Déclic’Armor proposent 
une nouvelle exposition. 
Celle-ci illustre les légendes  
et les histoires de cette vallée 
sauvage, rapportées  
par leurs amis guides  
et conteurs, ainsi que  
les sites fantastiques  
qu’ils ont pu découvrir.

Grâce à un flashcode,  
les visiteurs pourront 
découvrir plus d’infos  
sur les légendes !

treuzkas : 
transmission

Plougras
Bourg

26

Cette exposition traite  
de la transmission  
de la culture bretonne.  
Cette action par laquelle des individus 
assurent la pérennité de leur histoire,  
de leurs valeurs.  
Elle se décline en plusieurs phases  
telles que l’observation, l’imitation,  
la pratique et l’enseignement.  
Il s’agit d’un acte fondamental  
de préservation de notre patrimoine,  
de notre identité, de notre héritage  
et de notre mémoire.

thoma ryse

Tonquédec
Chapelle St Gildas

24

Porté par une joie communicative,  
Thoma déploie son activité en France  
et à l’étranger dans plusieurs domaines :  
la peinture, la sculpture, les installations,  
la conception de pièces uniques  
pour la Faïencerie Henriot-Quimper,  
la mise au point d’une collection pour 
la Manufacture des émaux de Longwy. 
Très chromatiques, ses œuvres intègrent 
aux formes des figures très contrôlées 
empruntées au vocabulaire  
géométrique.

le trégor  
vu du ciel

Loguivy-Plougras
Chapelle St Ivy

22

Le survol photographique de la France,  
à basse altitude, entre 1950 et 1975,  
par des photographes à la fois pilote  
et opérateur a permis d’obtenir  
des vues aériennes révélant  
un certain panorama.  
Un cliché d’une même zone  
pris à diverses époques permet  
de voir les modifications liées  
à l’aménagement du territoire.  
Les principaux éditeurs de cartes  
postales de ce type étaient :  
Combier ou Cim, Lapie & Gaby.

Anbleizdu Graphiste de formation,  
Anbleizdu est devenu, il y a dix ans,  
auteur et illustrateur jeunesse.
Après avoir bourlingué aux quatre coins  
de la France, il est revenu s’installer  
dans sa Bretagne natale.  
Depuis, il profite du calme bucolique  
de Plounérin pour donner vie  
à de nouvelles histoires et créer  
de nouveaux univers colorés.

Plounérin
Église St Nérin

20

ÈVE GéMIN

Loguivy-Plougras
La convergence  

des loutres

23

L’œuvre d’Ève invite au bal  
des corps dans une furieuse sarabande  
et sa lucidité perçante libère énergies  
et pulsions loin des clichés contemporains, 
si près de nos respirations intimes.  
Elle façonne, malaxe, crée.  
De cette ruche effervescente  
se découvrent parfois des femmes 
callipyges, parfois des hommes taureau, 
parfois des corps fatigués, ou encore  
des acrobates et des danseurs  
aux corps agiles et grâcieux.  
Le mouvement est roi.

Isabelle 
CASTAÑO

Loc-Envel
Jardin public

25

L’artiste propose une installation  
spécifique, inscrite dans l’instant  
et l’atmosphère du jardin communal.  
Grâce à sa maîtrise de l’art de tresser  
l’osier vivant, Isabelle ranime  
cet art médiéval en entrelaçant  
les brins pour former  
différentes structures.  
Elle révèle l’authenticité  
et la simplicité de son savoir-faire  
empreint d’esthétisme  
au service de l’art et de la nature.

Les chasses
au tresor

Une découverte originale de la vallée du Léguer  
et de ses richesses proposée aux familles. 

LE CONCEPT   Partir sur les chemins du territoire en participant à de véritables 
chasses au trésor. Cette activité ludique consiste à rechercher, à l’aide d’un 
GPS (ou d’une tablette ou smartphone) et en résolvant des énigmes, un trésor 
renfermant des petits objets. Onze caches sont réparties sur la vallée du Léguer, 
permettant de découvrir, avec un peu de marche à pied et en s’amusant, 
l’histoire, le patrimoine et les richesses environnementales locales.

RéSERVATION ET RENSEIGNEMENTS
www.bretagne-cotedegranitrose.com  

www.vallee-du-leguer.com/chasses-aux-tresors-
pour-decouvrir-la-vallee-du-leguer

Bureaux d’information touristique
Belle-Isle-en-Terre  

02 96 43 01 71 
Lannion 

02 96 05 60 70 
Plouaret 

02 96 38 33 84

UN PETIT BOURG AU 
MILIEU DU BOCAGE

La Chapelle-Neuve
Centre Forêt Bocage 5 km Facile

SUR LE CHEMIN  
DES AMÉTHYSTES

Le Vieux-Marché 
Chapelle des Sept Saints 4,5 km Facile

L’AVENTURE 
SIDÉRURGIQUE  
À COAT AN NOZ

Loc-Envel 
Parking de la vallée  

des Forges
3,5 km Très facile

ENTRE LES  
DEUX MÉNEZ

Louargat 
Coat Bré 8 km Moyen

MÉMOIRE DE PIERRE Plouaret 
Traou ar C’Hra 3 km Très facile

SUR LES TRACES  
DES SEIGNEURS  
DE BOURGEREL

Plougonver 
Chapelle Saint-

Tugdual
4 km Facile

SUR LA MONTAGNE  
DE GOARIVA

Plougras 
Parking des éoliennes 4 km Très facile

LE DIABLE EN 
RIT ENCORE À 

KERNANSQUILLEC

Plounévez-Moëdec 
Parking de 

Kernansquillec
5 km Moyen

PAR LES CHEMINS 
CREUX, EN COMPAGNIE 
DE MARC’HARIT FULUP

Pluzunet 
Place de l’Église 6 km Moyen

À LA RECHERCHE 
DES NEUF ANNELETS 

D’ARGENT
Tonquédec 

Place du Bourg 6 km Moyen

UN TRÉSOR  
SOUS LES SABOTS

Plounérin
Étang du Moulin Neuf 
(parking de Kerliziri)

4 km Moyen

N’hésitez pas à nous appeler pour réserver vos GPS avant de 
partir. Location de GPS aux bureaux d’information touristique

11 circuits sont disponibles
19

Tonquédec
Chapelle St Gildas

jeudi

14
juillet
à 17h

vernissage de la

randonnée 
des artistes
Ti Arzourien

LA RANDONNÉE  
DES ARTISTES
T I  A R Z O U R I E N

MÉMOIRE 
DES FÊTES 

BRETONNES
Laurence Sibille

Mairie de Plouaret

Du

14
juiL.

au

15
août

Plouaret
Chapelle  

Ste Barbe

18

La disparition de la coiffe 
Bretonne laissa place  
à « la mode de la ville »,  
la mode du costume  
des foules anonymes. 
Quelques dissidentes 
lutterent jusqu’au bout, 
elles furent malmenées, 
maltraitées au rang  
des bécassines. Pour ne  
pas oublier... Gardons la 
lampe allumée.

Tous les jours de 14h30 à 18h

Le Léguer,  
une rivière sauvage
exposition photo déclic’armor 
Mairies de Louargat et de Loguivy-Plougras

Le 20 octobre 2017, Le Léguer 
est devenu la première 
rivière de Bretagne labellisée 
« Site Rivières Sauvages ». 
Une belle récompense, 
témoignage de la richesse 
du patrimoine naturel de ce 
magnifique cours d’eau. Les 
photographes du club photo 
Déclic’Armor ont sillonné les 
berges du Léguer et de ses 
affluents à la recherche de 
cette « nature sauvage »...  
À travers leurs photos,  
ils vous invitent à découvrir 
une nature merveilleuse  
et mystérieuse...

Du

01
juil.

au

30
sept.

Louargat
Bourg et hameau  
de St Eloi

8

Du

14
juiL.

au

15
août

Loguivy-Plougras
Chapelle du Dresnay

9

Tous les jours de 14h30 à 18h

Le port  
de Lannion
aux XIX & XXe s.
Association sauvegarde  

du patrimoine de Loguivy 
ARSSAT 

Loguivy-lès-
Lannion

Tour de gué  
de l’église

Du

12
juiL.

17

Remontez le temps  
grâce aux cartes postales 
anciennes, et découvrez  
le port de Lannion  
et ses bateaux  
à quai.

au

16
août

Tous les mardis  

et le dimanche 21 août  

de 14h à 18h

r e n s e i g n e m e n t s 
p r a t i q u e s

m a t  d a  c  h o u z o u t

Office de Tourisme  
Bretagne Côte de Granit Rose  

02 96 38 33 84

Office de Tourisme  
Guingamp Baie de Paimpol  

02 96 43 01 71

A V E C  L E  S O U T I E N  F I N A N C I E R  D E

P A R T E N A R I A T  P R E S S E

p a r t e n a i r e s

Merci aux communes  

recevant des animations  

pour leur accueil  

et à tous les bénévoles  

pour leur participation

connexion 
sauvage

vincent rannou 
photographe

Du

01
juiL.

Après avoir été sportif  
de haut niveau, le breton 
Vincent Rannou décide,  
il y a quelques années,  
de passer plus de temps  
dans la nature et se lance 
dans la photographie de 
la faune sauvage. Il vous 
présente une sélection 
d’instants magiques qu’il a 
pu capter lors de ses affûts 
réalisés en centre Bretagne.

au

30
sept.

Plougonver
Biscuiterie Ménou

12

paysage de 
la réserve 
naturelle  

de plounérin
Service espace naturel 

Lannion-Trégor Communauté 

Du

01
juiL.

Retrouvez à travers une 
sélection de photographies 
grand-format, la beauté et la 
diversité des paysages de la 
Réserve Naturelle Régionale 
des Landes, prairies et 
étangs de Plounérin. Ces 
clichés ont été pris par les 
photographes du club Déclic 
Armor : tourbières boisées, 
landes aux quatre bruyères, 
prairies fleuries et bocage 
trégorois se sont dévoilés.  
à eux au fil des années...

au

30
sept.

Tonquédec
Bourg

10

la Réserve 
naturelle  

de Plounérin 
en image

Service espace naturel 
Lannion-Trégor Communauté 

Du

01
juiL.

au

30
sept.

Pluzunet
Bourg

11

Venez découvrir  
la 9e Réserve Naturelle 
Régionale de Bretagne  
à travers une exposition  
de clichés grand-format.  
Depuis des années  
des photographes  
parcourent le site.  
24 de leurs clichés  
ont été rassemblés  
autour de trois thèmes :  
les paysages, les espèces  
et les acteurs de la Réserve.

En accès libre

hervé martin

Plounérin
Église St Nérin

21

Arrivé à la Vallée des Saints en 2013,  
Hervé découvre que le processus  
de création du sculpteur et celui  
du photographe ont des similitudes.  
Dans les deux cas, il s’agit de soustraire : 
pour l’un c’est soustraire de la matière  
pour arriver à la forme souhaitée  
et pour l’autre, par l’acte de cadrer,  
il s’agit de soustraire une partie  
du réel qui s’offre à lui pour  
ne retenir que ce qui l’intéresse.

Jacqueline 
ZANCHETTA & 
Yann GUILLON
peintre & sculpteur

Guerlesquin
Office de 
tourisme

Du

04
juiL.

16

Les halles de Guerlesquin, 
bâtiment remarquable de 
cette petite cité de caractère, 
accueillent sa traditionnelle 
exposition estivale. Dans un 
regard croisé entre peinture 
et sculpture, les œuvres de 
Jacqueline Zanchetta et Yann 
Guillon se dévoileront  
à vos regards.

au

30
août

Le lundi de 10h à 18h

Du mardi au dimanche

de 10h à 13h et de 14h à 18h

Tous les jours de 14h30 à 18h

tous les jours de 14h30 à 18h

entrée gratuite

NOUVEAU

EXPOSITION À LA CHAPELLE SAINTE-BARBE

LES ÉCHAPÉES DE LUZEL

LE LÉGUER EN FÊTE 
Laurence Sibille présentera Mémoire des fêtes bretonnes, peintures de femmes bretonnes :
« La disparition de la coiffe bretonne laissa place à "la mode de la ville", la mode du costume des 
foules anonymes.
Quelques dissidentes luttèrent jusqu’au bout, elles furent malmenées, maltraitées au rang des 
bécassines. Alors, à force et à force, comme leur langue, leur identité collective disparaissait au 
fil des ans et du soi-disant progrès dicté par le jacobinisme parisien.
Rangées dans les musées ou folklorisées le temps d’une fête, il resta à quelques-unes et quelques-
uns de les faire exister dans un temps retrouvé, une image, un tissu, un chant… Pour ne pas 
oublier.... Gardons la lampe allumée. »

Christian Rivoalen viendra chanter quelques gwerz 
le temps du vernissage le 14 juillet à 18h30.

1 artiste par mois en solo ou en duo fait la 
tournée des trois communes de Plouaret, 
Trégastel et Lanvellec.Sophie Glarner de la Cie Big Bravo nous 

propose des solistes ou des duos de qualité. Rendez-vous à 17h30 à l’église de PlouaretChaque 3e dimanche du mois Prochain Rendez-vous le  17 juilletavec Arnaud Fournier "à l'épinette italienne"

A-BENN NEBEUD E PLOUAREDSortir à Plouaret Sortir à Plouaret

FESTIVAL VOCE HUMANA
1er › 14 août 2022

14 Juillet › 15 août - de 14 h 30 à 18 h

La 15e édition du Festival Voce Humana aura lieu du 1er au 14 août.  
Pour célébrer sa 15e édition le Festival propose dans tout le 
Trégor, 9 rendez-vous pensés comme 9 expériences auditives 
très différentes avec de l’opéra, du jazz vocal, de la chanson, de 
la musique contemporaine, du chant grégorien, de la musique 
irlandaise, des animations de rue... 
Lundi 1er août à 21 h, La soprano Marie Perbost (lauréate des 
Victoires de la musique classique 2020) ouvrira les festivités à 
l'église Notre-Dame de Plouaret avec un récital d’airs d’opéras 
(Rossini, Dvorak, Puccini,…) haut en couleurs dont elle a le secret.

Billetterie:
Sur place les jours de concerts 
Réservation ligne : vocehumana.fr/billetterie/

A-BENN NEBEUD E PLOUARED
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Actualité de l’aggloMAT DA C’HOUZOUTInfos Pratiques

La direction générale des Finances publiques a noué un partenariat 
avec le réseau des buralistes afin de proposer une offre de paiement 
pour régler vos impôts, amendes ou factures de service public (avis 
de cantine, crèche, d’hôpital…) en espèces ou par carte chez votre 
buraliste. 
Les buralistes partenaires afficheront ce logo. 

Vous pourrez y effectuer vos paiements en espèces, jusqu’à 300 €, 
et par carte bancaire. 
Attention, les avis d’impôts supérieurs au montant de 300 € ne 
pourront pas être payés auprès des buralistes. 

A Plouaret, l’Hôtel des voyageurs et l’Express sont 
partenaires de ce dispositif. Alors n’hésitez pas !

NOUVEAU SERVICE
" PAIEMENT DE PROXIMITÉ "

MISSION ARGENT DE POCHE

CENTRE DE LOISIRS

BIEN VIVRE AVEC SES VOISINS
L’été est là, les mauvaises herbes et branches envahissantes aussi. 
Voici quelques conseils et infos pour passer un bel été sans pépin 
et sans conflit.

L’ÉLAGAGE
il est fortement recommandé aux personnes concernées par les 
problèmes d’élagages (arbres, branches…) qui empiètent sur les 
propriétés de leurs voisins et voies communales de tailler leurs 
arbres dès la fin de l’été. À défaut le Code civil s’applique. 

Attention l’élagage et la taille des haies ne doit pas être 
réalisée entre fin mars et fin juillet pour permettre la 
nidification des oiseaux. 

LES DÉCHETS VÉGÉTAUX 
Nous rappelons que le brulage des déchets végétaux est interdit 
par les particuliers, et ce toute l’année. En effet, cette méthode 
est jugée polluante pour l’environnement et pour la population 
aux alentours. 
Par ailleurs, vous ne devez en aucun cas laisser sur les chemins 
communaux vos déchets verts, la déchetterie de Vieux - Marché 
peut accueillir les déchets de taille et les gros volumes de tonte. 

Horaires
Lundi - Mercredi - Vendredi - Samedi : 13h30 – 18h00
Mardi - Jeudi - Dimanche : fermé 

Les petits volumes répandus sur les plates-bandes constituent un 
excellent engrais vert et limitent l’évaporation du sol.

KELEIER LANNUON-TREGER 
KUMUNIEZH

Contact : 
Maison de la Jeunesse 

Pôle Enfance-Jeunesse Cavan
02 96 35 99 12/ 06 45 89 34 41

animationjeunesse.cavan@lannion-tregor.com

Point Info Jeunesse
Pôle Enfance-Jeunesse Plouaret
02 96 05 55 88 // 06 30 80 25 12

pij@lannion-tregor.com
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Mission
argent de poche

Tu as entre 
14 et 18 ans ?

Inscris-toi directement en ligne : 
www.lannion-tregor.com 
Rubrique Jeunesse 12-18 ans

Tu souhaites 
participer à un 
projet et t'investir 
dans ta commune ? 

www.lannion-tregor.com

 • 04 •

LE LOGO

EXPLORER LES POSSIBLES

minimum : L = 13 mm

EXPLORER LES POSSIBLES

Ar c’houlzad  gwerzh-butun

Pour la 3e année consécutive, la commune met en place le projet Missions 
Argent de Poche. 
Les missions « Argent de Poche » permettent aux jeunes de 14 à 17 ans, une 
première approche du monde du travail, en s’impliquant sur leur territoire 
dans le cadre d’un dispositif simple. Il s’agit de réaliser des chantiers d’intérêt 
public pour la commune contre une indemnisation de 15 € par jeune et par 
mission réalisée de 3h30 maximum, soit ½ journée. 
En 2021, 1 215  € ont ainsi été distribués aux jeunes de Plouaret, par 
l’intermédiaire de l’association Les Francas et du service jeunesse du CIAS. 
L’association partenaire est désormais La Ligue de l’Enseignement, en accord 
avec le Centre Intercommunal d'Action Sociale de LTC. 

Tu as entre 14 et 18 ans ?
Tu souhaites participer à un projet et t’investir dans ta commune ? 
Inscris – toi directement en ligne : www.lannion-tregor.com
 Rubrique Jeunesse 12 – 18 ans

Le centre de loisirs de Plouaret, porté par les services de 
l’agglomération, est ouvert tout l’été :
 du lundi au vendredi de 7h30 à 18h30. 
Au programme :

Grand jeux,
Activités manuelles et sportives,
Sorties 
et bien d’autres surprise ! 

N’hésitez pas inscrivez-vous dès maintenant 
 enfancejeunesse.plouaret@lannion-tregor.com 

Pour plus d’information contacter le centre
  02 96 38 33 80 ou 06 30 95 43 48

ou rendez-vous sur place
Alsh de Plouaret 

Impasse Garanner Toull Ar Hoat

CCAS VEND VÊTEMENTS
Le mardi 19 juillet, vente de vêtements et d’objet au local CCAS sous l’EHPAD. Elle est ouverte à tous de 9 h à 13 h (Plouarétais, autres communes, touristes)… N’hésitez pas, venez nous rendre visite, vous soutiendrez l’association et vous ferez des affaires à tout petit prix.  
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 1. Érigé en 1633 en hommage aux victimes de la peste

 4.  Habitants

 6. Les jeunes s’y retrouvent

 11. Elle domine le bourg

 12. Grâce à lui, Plouaret remet en jeu son Label

 13. En hommage au couple Chauvel

 14. Elle se situe sur la place de l’église

 15. Un sentier incontournable

 2. Dieu cavalier, créature fantastique de Plouaret

 3.  Au creux d’un chemin, elle se trouve

 5. Il se trouve dans vos mains

 6. Un fidèle compagnon vous attendra sur le sentier

 8. Il porte le nom "Melchonnec"

 9. Crec'h an Moudet

 10. Patrimoine immatériel à préserver

Les mots croisés Plouarétais 
1 2

3

4

5

9

8

10

13

15

14

12

6

11

HORIZONTAL VERTICAL

Le jeu a été conçu par Flavie Morvan, stagiaire à la mairie.
PLOUARED DRE SKEUDENNOÙ

Retour en images

Inauguration des 
nouveaux locaux 

CER France

Réunion de travail
"Petites Villes de Demain

Heureuse rencontre au 
parc entre le Centre de 

Loisirs et Liratouva

Fête de la musique

Passage de la PLB 
cyclotouriste au profit 
de la mucoviscidose

Musiciens journée inaugurale
de la Pierre Levée avec les 

collégiens

Préparation
PLB

Chasse à l’œuf réussie grâce au 
Comité des Fêtes

GERIOÙ-KROAZ PLOUARED
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