MENU JUIN 2025

‘ AIDE UE A DESTINATION DES ECOLES

Les menus peuvent étre modifiés en fonction de certains impératifs.

Coursac

en Périgord

Nous donnons la priorité aux produits frangais, locaux ou issus de cultures raisonnées. Ainsi qu’aux viandes frangaises ou labellisées.

Lundi 02 Mardi 03 Mereredi 04 Jeudi 05 Vendredi 06
CAROTTES BIO+FROMAGE SALADE DE PERLES AUX CRUDITES FEUILLETES AU FROMAGE MACEDOINE DE LEGUMES BIO SALADE DE POMMES DE TERRE
HAUT DE CUISSE DE POULET BIO CHIPOLATAS BIO ROTI DE BGEUF AUX DES DE FROMAGE BIO

BOULGOUR PETITS POIS HARICOTS PLATS CHILI VEGETARIEN POISSON SAUCE AU BEURRE
COMPOTE FRUIT BIO+FROMAGE FLAN AU CARAMEL RIZ CAROTTES VICHY BIO
FRUIT BIO GLACE BIO
Lundi 09 Mardi 10 Mereredi M Jeudi 12 Vendredi 13
SALADE D’AVOCATS TOMATES EN CAROTTES RAPEES BIO A LA RILLETTES DE THON AU
NUGGETS DE BLE BIO SALADE+MOZZARELLA VINAIGRETTE FROMAGE FRAIS
PENTECOTE POELEE DE LEGUMES BLANQUETTE DE VEAU BIO EMINCE DE BCEUF BIO SAUTE DE DINDE
RIZ AU LAIT+FRUIT BIO POMMES DE TERRE BIO FARFALLES FLAGEOLETS
GLACE BIO FROMAGE BLANC FRUIT BIO
Lundi 16 Mardi 17 Mereredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20
CONCOMBRES BIO A LA CREPE AU FROMAGE TABOULE AUX CRUDITES BIO SALADE DE TOMATES BIO SALADE DE RIZ +EMMENTAL
VINAIGRETTE STEACK HACHE BIO POISSON MEUNIERE BASILIC+MOZZARELLA ROTI DE DINDE
BRANDADE DE MORUE RATATOUILLE BIO CAROTTES VICHY OMELETTE NATURE COURGETTES BIO BRAISEES
COMPOTE+BISCUIT FRUIT BIO FLAN A LA VANILLE POMMIES DE TERRE BIO SAUTEES FRUIT BIO
GLACE BIO
Lundi 23 Mardi 24 Mereredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27
MELON BIO SALADE DE LENTILLES SALADE VERTE+RADIS+CROUTONS SALADE DE BLE AUX TOMATES BIO EN SALADE
MERGUEZ BIO TORTELLINIS AU FROMAGE ARAIGNEE DE PORC AU MIEL CRUDITES+FROMAGE POISSON PANE
SEMOULE GLACE BIO MACARONIS AU FROMAGE POULET BIO POMMES DE TERRE BIO AU
FRUIT BIO+FROMAGE COMPOTE HARICOTS VERTS BIO FOUR
FRUIT BIO FLAN PATISSIER
Lundi 30 Mardi Mereredi

PIZZA AU FROMAGE
BOULETTES DE BCEUF BIO
CAROTTES BIO VICHY
FRUIT BIO




