
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voici quelques-unes des diverses demandes formulées auprès du CLIC VALLEE CLISSON SEVRE ET MAINE. 

Le CLIC (Centre Local d’Information et de Coordination) est un lieu d’information et de coordination à destination 

des personnes âgées de plus de 60 ans et de leur entourage. L’objectif du CLIC est d’améliorer et de coordonner 

l’accompagnement des seniors pour leur permettre de maintenir une qualité de vie satisfaisante et sécurisante à 

domicile.  

Ce service emploie 5 professionnelles de l’accompagnement gérontologique qui sont en mesure de répondre à 

toutes ces questions mais aussi d’orienter vers les partenaires spécialisés et conseiller sur les démarches permettant 

d’accéder à des dispositifs d’aides diverses.  

Le CLIC est aussi à l’écoute des personnes en situation de handicap (sans limite d’âge) en recherche d’information 

et d’aide à la complétude de dossiers émanant de la MDPH-Maison Départementale des personnes Handicapées de 

Loire Atlantique.  

Ainsi, ce centre d’information, espace de rencontre, de concertation et de coordination dispose d’un panel de 

services à destination des habitants et des partenaires :  

- Des évaluations globales sont organisées grâce à des visites à domicile et des entretiens sur rendez-vous au 

bureau du CLIC. Lors de ces échanges, un ou plusieurs des thèmes suivants sont abordés selon les besoins 

exprimés : logement, santé, actes de la vie quotidienne, transports/mobilité, perte d’autonomie, lien social, 

loisirs, accès aux droits sociaux spécifiques, retour d’hospitalisation, aide aux aidants.  

- La coordination des professionnels du réseau gérontologique local vise à proposer des solutions et mesures 

de soutien ou de prise en charge adaptées à la situation de chaque personne âgée. Ainsi, le CLIC collabore 

étroitement avec les professionnels de l’aide à domicile, des soins infirmiers, avec les professionnels de 

santé, les établissements hospitaliers et structures d’hébergement de proximité, les associations et services 

spécialisés, les CCAS (centres Communaux d’Action Sociale). 

Mon époux et moi-même souhaitons 

vivement vieillir dans notre maison avec sous-

sol. La salle de bain dotée d’une baignoire est 

devenue difficile à utiliser. Auriez vous des 

conseils d’aménagement et de financement 

pour un projet de travaux ?  

Mon époux, âgé de 85 ans, est atteint 

d’une maladie neurodégénérative. Je 

prends soin de lui au quotidien mais je 

commence à m’épuiser. Connaissez-vous 

des lieux spécialisés pour l’accompagner 

et me permettre de bénéficier de 

moments de répit ? 

Puis-je bénéficier d’une aide de ma caisse 

de retraite pour financer des interventions 

à mon domicile pour les courses et 

l’entretien de mon logement ?  

Pouvez-vous m’aider à compléter le formulaire de 

demande d’aide de la MDPH-Maison 

Départementale des Personnes Handicapées ?  

Ma grand-mère (90 ans) souhaite entrer en 

EHPAD. Connaissez-vous les établissements 

situés à proximité ? Existe-il d’autres 

solutions de logements intermédiaires 

entre le domicile et l’entrée en institution ? 

Quelle démarche entreprendre et 

comment financer son séjour permanent ? 

*Et 



- Des plans d’aides et d’actions personnalisés sont élaborés afin de garantir une qualité de vie décente pour 

chaque personne accompagnée ainsi que le respect de ses choix. 

- Le CLIC contribue aussi à la sensibilisation de la population au vieillissement, en développant des actions de 

prévention grâce à l’organisation d’ateliers de sensibilisations thématiques en collaboration avec des 

partenaires comme les collectivités locales, les associations spécialisées dans le Grand Age. (Exemples concrets 

: ateliers numériques à destination des seniors, ateliers d’aide aux aidants, conférence sur les maladies 

neurodégénératives comme la maladie d’Alzheimer…). 

 

Depuis le 1er janvier 2020, le territoire d’intervention du CLIC s’est élargi et couvre désormais les 16 communes de 

CLISSON SEVRE ET MAINE AGGLO, à savoir : Aigrefeuille sur Maine Boussay, Château Thébaud, Clisson, Gétigné, 

Gorges, Haute Goulaine, La Haye Fouassière, Maisdon sur Sèvre, Monnières, La Planche, Remouille, St Fiacre sur 

Maine, St Hilaire de Clisson, St Lumine de Clisson, Vieillevigne. 

 

Le CLIC est une association, gérée par des bénévoles. Vous souhaitez œuvrer pour le bien être des plus de 60 ans de 
votre territoire, apporter vos idées, mener des projets ?... Venez rejoindre le conseil d’administration du CLIC ! Pour 
cela, rien de plus simple : Faites acte de candidature en contactant le CLIC qui vous mettra en relation avec son 
Président.  

 

Comment contacter le CLIC VALLEE CLISSON SEVRE ET MAINE ?  C’est simple et sans participation financière : 

- par téléphone tous les matins du lundi au vendredi entre 9H et 12H15 au 02.85.52.16.39. 

- par mail : contact@clicvalleedeclisson.fr 

- par courrier ou sur place : 26 rue de l’ancienne mairie – 44190 ST HILAIRE DE CLISSON 
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