
 

General 

Ensemble, relevons le défi de l’eau ! 
 

Mon kit Optim’eau 
Il me le faut 
 
2 mousseurs 
1 douchette et son flexible 
 
Vous habitez la métropole et vous n’avez pas déjà retiré votre kit Optim’eau, inscrivez-vous 
pour l’obtenir gratuitement : optimeau.dijon-metropole.fr 
 
Optim’eau 
Le kit économiseur d’eau offert par Dijon métropole 
 
Retrait des kits à partir du 3 juin 2025 et jusqu’au 11 juillet 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

General 

Tous mobilisés pour préserver notre ressource en eau ! 

 
Dijon métropole, engagée depuis longtemps dans la préservation de la ressource en eau et 
territoire pilote de la transition écologique, lance Optim’eau : une opération massive de 
distribution de kits économiseurs d’eau à destination de tous les foyers et d’une ampleur 
inédite en France pour une métropole.  
L’eau est un des premiers marqueurs du changement climatique. Les épisodes de 
sécheresse, alternant avec des inondations, s’intensifient alors que 2024 a été reconnue 
comme l’année la plus chaude jamais enregistrée par l’Organisation Météorologique 
Mondiale (OMM).  
Nous avons toutes et tous une responsabilité dans notre usage quotidien de cet or bleu. 
Optim’eau, c’est le choix d’offrir à chaque foyer de la métropole dijonnaise un kit 
économiseur d’eau afin d’équiper les principaux points d’eau du logement en toute facilité : 
le robinet de la cuisine, le robinet de la salle de bain ainsi que la douche. 
Avec ce kit entièrement gratuit, Dijon métropole vous offre, avec ses délégataires Odivea, 
Sogedo et Suez, la possibilité de réduire votre consommation en eau sans perte de confort. 
C’est aussi l’occasion pour chacune et chacun d’entre vous, adultes et enfants de votre foyer, 
d’adopter l’ensemble des écogestes de l’eau avec des économies faciles à réaliser à domicile. 
Et réduire sa consommation d’eau, c’est bon pour l’environnement, mais aussi pour votre 
pouvoir d’achat ! 
Aussi, je vous invite à prendre connaissance dans ce dépliant des modalités de réservation et 
de retrait de votre kit Optim’eau, le dispositif ayant été conçu pour être le plus pratique pour 
vous. 
Avec Optim’eau, Dijon métropole vous propose d’être acteur de la préservation de notre eau 
en participant à une opération exemplaire alliant responsabilité individuelle et responsabilité 
collective. 
La mobilisation citoyenne de toutes et tous fera la réussite de cette opération. Nous 
comptons sur vous ! 
Ensemble, relevons le défi de l’eau !  
 
Antoine HOAREAU 
Vice-président de Dijon métropole  
Délégué à l’eau, l’assainissement et la prospective territoriale 
Président d’Odivea 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

General 

 

Le kit Optim’eau offert par Dijon métropole 
 
Que contient-il ? 
 
Tout le nécessaire pour équiper vos principaux points d'eau ! 
Facilement, rapidement & sans travaux 
 
1 mousseur économe pour le robinet de la cuisine 
1 mousseur économe pour le robinet de la salle de bain 
1 douchette économe avec son flexible économe 
 
Jusqu’à 30 à 40% de réduction de votre consommation en eau sur les points équipés 
 
Ces dispositifs mélangent de l’air avec l’eau qui sort du robinet : 
ils réduisent le débit mais pas la pression, ils sont donc sans perte de confort. 
 
 
Comment l’obtenir ? 
 
> Dès maintenant 
Inscrivez-vous sur la plateforme optimeau.dijon-metropole.fr ou scannez le QR code 
Choisissez le point de retrait le plus proche de chez vous ou sur votre trajet quotidien et 
réservez votre créneau horaire. 
Attention : vous pouvez retirer votre kit uniquement si vous ne l’avez pas déjà récupéré lors 
de notre précédente campagne.  
 
> À partir du 3 juin et jusqu’au 11 juillet 2025 
Retirez votre kit économiseur d’eau 
Présentez-vous au point de retrait et à l’heure indiquée avec votre bon de retrait reçu par 
mail et un justificatif de domicile. 
 
13 points de retrait à votre disposition dans la métropole 
 
Comment faire si je ne peux pas me déplacer ? 
Demandez à un membre de votre famille, un ami ou un voisin de faire la démarche de retrait 
pour vous, en prenant soin de vous inscrire au préalable sur la plateforme  
optimeau.dijon-metropole.fr 
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J’adopte tous les écogestes de l’eau 

 
5 gestes simples pour réduire ma consommation d'eau 
 
Je vérifie et je répare les fuites 
Relevez le compteur d’eau avant d’aller dormir et au réveil.  
S’il a augmenté pendant la nuit, c’est qu’il y a une fuite. 
Économie : des centaines de litres d’eau par jour. 
 
Je prends une douche et j’évite les bains 
4 à 5 minutes, le temps recommandé pour une douche, équivaut à la durée d’une chanson 
de votre playlist préférée ! 
Économie : 110 litres d’eau à chaque douche. 
 
Je privilégie les lavages au lave-vaisselle 
Il est plus économique d’utiliser un lave-vaisselle en pleine capacité que de faire la vaisselle à 
la main. 
Économie : une consommation d’eau et d’électricité divisée par 2. 
 
J’installe un récupérateur d'eau de pluie 
Réutilisez l’eau de pluie qui tombe des gouttières. 
Optez pour un réservoir fermé contre les moustiques. 
Économie : chaque litre stocké est un litre d’eau économisé. 
 
J’installe un goutte-à-goutte pour l'arrosage 
Arrosez moins mais arrosez mieux et à la tombée de la nuit pour éviter l’évaporation. 
Économie : jusqu’à 50% de la consommation. 


