MONTILLIERS

«Une structure de taille humaine»

Samedi, I'Ehpad Le Prieuré, de Montilliers, a ouvert ses portes. L'établisse-
ment peut accueillir 54 résidents et compte un accueil temporaire.

‘Ehpad (Etablissement d'héber-

gement pour personnes agées
dependantes) Le Prieuré, de Mon-
tilliers, a ouvert ses portes ce same-
di. Visiteurs, familles de résidents
ou futurs résidents, mais également
habitants, ont pu découvrir les
loeaux de I'établissement.
« La structure, née il y a plus de
200 ans, a, aujourd hui, une capacité
daeccueil de 54 résidents et un aecueil
temporaire. Nous sommes actuelle-
ment les moins chers du départe-
ment, mais nous souhaitons rester
une structure de taille humaine, avec
une éguipe trés présente auprés de
nos résidents » explique Mme Quétu,
la directrice,

« Une proximité avec
les enfants appréciée »
L'Ehpad du Prieure, depuis 2017,
dispose d'une unité sécurisée « Le
Pot’Agé » qui permet d'accueillir i la
Jjournée, des résidents atteints de la
maladie d’Alzheimer et troubles
apparentés, afin de répondre a leurs
besoins spécifiques, en leur offrant
une gualite de vie adaptée. Elle ajou-
te « Nous avons également lancé des
actions envers nos concitoyens voi-
sins en proposant des solutions alter-
natives, notamment aux aidants,
pour favoriser le maintien a domicile.
Si laidant a besoin de soutien, il ne
doit pas hésiter a nous contacter
pour que nous puissions le soulager
en journée » Les personnes dgées
qui sont en dehors de |'établisse-
ment ont la possibilité de venir

Mme Thouret, 4 gauche, résidente de I'Ehpad du Prieuré apprécie I'empiloi

du temps et confie que « son partenaire a la belote est extra ».

prendre leurs repas dans la structu-
re. Un service de blanchisserie et
des activités sont proposés afin de
rompre l'isolement. La directrice
confie « Nous souhaitons pouvoir
ouvrir davantage ces actions, en y
associant powrguei pas, doulres
structures et associations qui tra-
vaillent dans le méme domaine.
Duailleurs, pour apporter plus de vie
dans 'Ehpad, nous accueillons le res-
taurant scolaire depuis 2012, et cette
proximité avec les enfants est trés
appréciée de tous. »

Les meilleurs témoignages viennent

des résidents. Mme Thouret confir-
me : « Je suis trés heurcuse détre icl :
de nombreuses activités sonl propo-
sées, cest trés varie. Le lundi, cest
gym ; le mardi, nous avons des activi-
tés manuelles et nous avons réalisé la
décoration de lautomne avec des
bouchons ; le mercredi, cest belote et
Jaiunpartenaire extra; le jeudi, nous
regardons un film et vendredi matin,
cest la messe. Nous navons rien le
vendredi aprés-midi et le week-end,
nous pouvons recevoir nos proches. »

Renseignements au 02417581 39.



