
N° 1018 Vendredi 6 juin 2025 

Travaux de rénovation des trottoirs : Allée du Frost et rue des 

Petites Fontaines : du 10 au 20 juin. Une circulation alternée et 
des restrictions de stationnement seront mises en place. 
 

 

Travaux à Sables-d'Or-les-Pins : Nous vous informons que des travaux de 
raccordement électrique seront effectués par l’entreprise ALLEZ du lundi 2 

juin au mercredi 11 juin 2025 dans les zones suivantes : Allée des Ar-
cades, Allée du Parc, Allée de la Plage, Allée des Acacias. Pendant cette pé-
riode, des restrictions de circulation et de stationnement seront appliquées 
dans ces rues. Par ailleurs, merci de noter qu’une coupure d’électricité 
pourrait survenir comme indiqué dans l’encadré ci-dessous. Nous comp-
tons sur votre compréhension et nous restons à votre disposition pour tout 
complément d’information. 

TRAVAUX 

Coupure de courant pour travaux : lundi 23 juin 2025 de 08h à 10h30. 
Quartiers ou lieux-dits : allée des Cottages, allée des Bungalows, allée de la 
Plage, allée du Parc, allée des Mouettes, Promenade du Lac, rue des Ajoncs 
d’Or, Allée des Arcades, allée des Acacias et boulevard de la Mer. 

ENEDIS 

CIMETIÈRE 

Cimetière – Reprise de concessions expirées. 
Il va être procédé à la reprise de 42 concessions expirées depuis plus de 2 
ans au cimetière. La liste des concessions à reprendre est affichée au ci-
metière et est disponible en mairie. Par ailleurs, un affichage est également 
réalisé sur les sépultures concernées. Les reprises débuteront à compter 
du mois de juillet 2025. Pour tous renseignements complémentaires, merci 
de vous adresser à l’accueil de la mairie. 

Le voyage au Québec est reporté à septembre 2026 (Pas assez d'inscrip-
tion ou personnes non disponibles aux dates prévues). En fin d'année, nous 
relancerons les invitations pour que les personnes intéressées aient le 
temps de programmer leur voyage ! Le Président. 

COMITÉ DE JUMELAGE 



 

 

LES ARTS O’MATIK 

Le Festival des Arts O'Matik revient pour sa 3ème édition, toujours à 
Pléhérel-Plage, pour 2 jours de fête et de découvertes artistiques ! 

Samedi 21 juin de 16h à 2h du matin à l'Anse du croc : Ve-
nez danser et profiter d’une soirée festive avec concerts, jeux, 
ateliers, marché artisanal, buvette et restauration sur place. 
Dimanche 22 juin à partir de 15h au Jardin de Hyacinthe : 
Participez à un atelier chant, laissez-vous surprendre par 2 

spectacles de cirque hauts en couleur, puis terminez en douceur avec un 
concert de jazz manouche. 
Infos pratiques : Festival à prix libre. Chiens non autorisés. Privilégiez l’ar-
gent liquide (le réseau est capricieux !)  

TIR À L’ARC 

Fréhel Multisports vous propose : « Paëlla » ou « Rougail saucisse » à 
emporter avec fromage et dessert à 15€. À retirer le 21 juin à 18h à 
la salle de tir à l’arc, au complexe sportif de la Ville Oie à Fréhel. 
Commande au 06.80.38.42.58 avant le 16 juin. Merci à tous. 

FRÉHEL MULTISPORTS 

Conférence : « Histoire et écologie des landes des falaises maritimes 
de Bretagne » Le Grand Site de France Cap d’Erquy – Cap Fréhel organise 
une conférence pour redécouvrir les landes littorales de Bretagne avec Er-
wan Glemarec, post-doctorant au laboratoire Géorchitecture de l‘UBO 
(Université de Bretagne Occidentale). Mercredi 11 juin, à 18h, à la salle 
des fêtes de Plévenon. Entrée libre dans la limite des places disponibles,  
durée 45mn suivi d'un échange avec le public. 02.96.41.50.83. 

GRAND SITE DE FRANCE 

Résultats Championnat de Bretagne de tir à l'arc en extérieur national à 
Plourin les Morlaix du 1er juin : Gilles Pavy 1er S3, Rozenn Lablanche-
Neveu 2ème S2 

Le Miel est arrivé dans votre office de tourisme : miel des landes ou miel 
de fleurs. Venez régaler vos papilles et découvrir notre espace boutique en 
même temps pour vous faire plaisir. Votre Office de Tourisme vous ac-
cueille du lundi au samedi de 9h30 à 12h30 & de 14h à 18h. 

DINAN CAP FRÉHEL TOURISME 

Exposition – Vente de meubles relookés. Ancienne Gare de Port-à-la-Duc : 
du 6 au 28 juin de 10h à 17h hors dimanches. 
Je donne une nouvelle vie à des petits meubles délaissés, oubliés au fond 
d’un grenier ou en partance vers la déchetterie. 3 options vous sont propo-
sées : meubles relookés, meubles prêts à être relookés ou relooker un 
meuble vous appartenant. Patricia 07.66.74.71.82. Entrée libre. 

SAUV’MEUBLES 22  



 

 

 
 

 

- LA FABRIQUE À TISSER : La Mercerie fait de la place ! - 30 % sur tous 
les tissus au mètre, dès 50 cm de coupe. Coton, lin, jersey, ameublement… 
Un large choix pour tous vos projets couture et déco à prix réduit ! La Fa-
brique à Tisser, 2 rue du Gué de l'An, derrière le supermarché Coccinelle. 
- DÉLICES EXPRESS : Votre nouveau snack au 5 allée des Acacias, vous 
propose : tacos, paninis, frites, fingers food, glaces… Commandez directe-
ment sur internet ou sur place du mercredi au dimanche de 10h30 à 14h 
et de 17h à 21h (hors vacances scolaires). Et 7j/7 pendant les vacances 
scolaires. 
- CAP SOLUTIONS BUSINESS : L’espace de coworking la Boîte accueille, 
ce mois de juin, une exposition de Frédérique Audineau. Une collection 
d’œuvres personnelles sur les coquelicots. L’exposition est ouverte du lundi 
au vendredi de 9h à 12h et de 14h à 18h.  6A rue de la Grande Abbaye 
(anciens locaux de La Poste). Contact : 02.96.81.06.84 / 06.82.32.24.40. 

COMMERCES 

PLUVIOMÉTRIE 

EXPOSITION 

Du 7 au 14 juin 2025, à la galerie "De vent et d'Écume" au 9, 
rue de la pointe aux chèvres à Fréhel, aura lieu une exposition 
de peintures et de sculptures. Isabelle  CHOLLET pour les sculp-
tures et Nicole CHATELLIER et Rita BALDIN pour les peintures.  
Titre : "Magie des Arts". Ouvert de 14h à 18h tous les jours. 

BIBLIOTHÈQUE 

Permanence Square Habitat : Information location des mai-
sons séniors Ty Cocon. Afin de répondre à vos questions et/ou 
vous accompagner dans votre dossier de candidature à la loca-
tion, les conseillers Square Habitat tiendront une permanence à 

la mairie : Le jeudi 12 juin de 9h à 12h. 

TY COCON 

La pluviométrie enregistrée à la Ville Durand au mois de mai, est de 30 
mm. Par comparaison, les précipitations relevées depuis 2000 sont : 106 
mm pour la plus élevée en 2007 et de 15 mm pour la plus faible en 2019. 

En raison du déménagement dans la nouvelle médiathèque, la biblio-
thèque sera fermée du 10 juin au 4 juillet.  Les cours d'anglais sont 
maintenus le mardi matin à 10h, ainsi que l'atelier d'art floral le samedi 
21 juin à 10h. Vous pourrez retrouver la bibliothèque le samedi 14 juin 
lors de l'événement Surf pour tous·tes, à l'Anse du Croc.  

VIDE-GRENIERS 

- À Pléboulle : le samedi 21 juin. Renseignements au Charly’s Restaurant 
au 06.61.46.07.85. 
- À Fréhel, Bourg : le dimanche 29 juin, organisé par le Comité des Fêtes 
(3€ le mètre). Renseignements au 06.22.10.23.58 ou 02.96.41.39.37.  



 

 

Médecins –Maison de Santé : 
Dr BROC Arnaud 
 02.96.88.09.28 
Dr MADAY Christian 
02 96 86 39 86 

 samedi midi au dim. soir: 
Le 15 en cas d’urgence 

Le 112 (téléphones mobiles) 
** 

Pharmacie AUV, Fréhel  
02 96 41 40 07 

** 

Psychologue - Maison de Santé :  
Lore GAUTHIER 06 77 30 59 57  

** 

Ostéopathe - Maison de Santé :  
Ronan BOITARD  
06 02 37 13 32  

** 

Orthophoniste- Maison de Santé : 
Cécile PEYRET 
07 63 60 18 37 

** 

Infirmières :  
MAISON DE SANTE 
 02.96.41.59.94 

** 

À Pléhérel-Plage 
MEUNIER J. & DENOUAL S.  
02.96.41.55.79 

** 

Kinésithérapeute :  
Nathalie DESCLOS centre bourg 

 02.96.41.57.30 
Cédric LEVRET Maison de Santé 
 07.68.89.13.73 / 09.77.34.06.92  

** 

Pompes funèbres:   
Pompes funèbres du Cap 
02.79.41.02.21 

** 

Laurent GUILLEMETTE  
  02.96.41.30.21 

** 

 Roméo assistance 
Taxi - transport ambulance-vsl 

02.96.41.32.06 
** 

Arvorek Taxi –7j/7 
TPMR06.16.97.53.06 

** 

ADSCE - Services et soins à  
domicile02.96.41.12.47  

Numéros Utiles 

- Sac de couchage junior 1,40m excellent état utilisé 1 seule 
fois, 10€  : 06.63.89.35.39———————————————- 
- Matelas 90x200 + sommier très bon état, 150€ le tout———-  
 : 07.69.44.78.56———————————————————- 
- Moto Royal Enfield 350cm3, année 2022, 1300 km, T.B.E / 
Blouson moto Bering XL avec doublure, comme neuf  + En-
semble de pluie marque Baltik, prix très intéressants / Transat 
en teck pliant en trois, 40€  : 06.08.52.35.23———————- 
- Gazinière 150€, lit 2 places 250€ et table de salon 50€———-  
 : 06.44.28.80.85———————————————————- 
- Piano droit d’étude Kawai cadre métal avec banc d’assise 
ajustable, état neuf / Tableau Christian SOTO « Deux barques 
échouées » 1998  : 06.61.46.07.85————–——————— 
- 1 dindon et 2 coqs brahmas 25€ p  : 06.31.02.10.32———- 
- Fauteuil large, tissu patchwork (pied de poule, turquoise et 
jaune), pieds en bois, bon état, 30€  : 06.16.69.38.88———- 
- Kayak gonflable 2 places, pagaies incluses, 100€——————  
 : 06.72.22.20.82———————————————————- 
- 2 fauteuils en cuir en très bon état 200€ les 2, à débattre—— 
 : 06.84.14.75.83———————————————————- 
- Moto 125 Honda Shadow année 1999, 15.900 km. Grise, 
équipée Sissi bar, sacoches cuir, 2500€  : 06.38.43.08.27—— 
- 2 fauteuils similicuir marron articulé, 40€ les 2 / Trampoline 
Décathlon 3m de diamètre, 80€  : 06.17.57.08.77————— 

 

Recherches / Propositions diverses : 
 

- Perdu : trousseau de clés avec étiquettes colorées, aux 
abords de la bibliothèque de Fréhel et du City-stade. Si vous 
les avez trouvées, merci de les rapporter à la mairie————--- 
- "Jwhy" Pianiste de piano bar de Fréhel vous propose son ani-
mation musicale (variétés) pour vos anniversaires, fêtes, évé-
nements, associations, commerces, bars, restaurant etc... Ins-
truments et sonorisation inclus.  : 06.17.38.25.13. 
Site :  https://jwhypianobar.fr———————————————  
- Homme sérieux, 43 ans d’expérience, cherche travaux pein-
ture, tapisserie, revêtement sol, parquet, carrelage, faïence, 
isolation, placo… Règlement CESU  : 07.87.72.93.15———— 

accueil@mairie-frehel.fr 
Merci de faire parvenir toutes les demandes de pu-
blication pour le Fréhel.Infos, au plus tard le mardi 
midi, pour une parution le vendredi. Publication en 
priorité pour les habitants de Fréhel. 

FRÉHEL.INFOS 

PETITES ANNONCES 

https://jwhypianobar.fr

