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Mercredi 26 février 2025, la pose de la première pierre, a été effectuée par le maire, Serge Guinard, en présence de ses adjoints, 
des représentants du Département et de Lamballe Terre et Mer, ainsi que de l’architecte qui pilote le projet. Véronique Blampin 
représentant l’Ircem, organisme de retraite complémentaire, et Charly Lebreton, de l’Agence locale de l’énergie et du climat 
(Alec 22), absents sur la photo, étaient également présents.
Cinq logements dont trois pour les seniors
Ce bâtiment passif de cinq logements locatifs, deux T3, deux T2 et un T1, dont trois seront réservés aux seniors, sont complétés 
par des espaces intérieurs partagés, dont une pièce de vie commune avec cuisine, des espaces ludiques ainsi qu’une 
laverie buanderie. Des espaces verts de jardins partagés, ainsi que des espaces de jeux et de pique-nique vont compléter 
cette réalisation.
« Nous avons réfléchi à un concept un peu différent de la location classique, explique Serge Guinard. Nous souhaitions 
un espace de vie partagée, afin de rompre l’isolement. Nous voulons à travers ce projet, construire un lieu de vie équilibré 
entre vie privée et vie commune ; permettre aux habitants de choisir les relations qu’ils souhaitent avoir avec les autres, 
en fonction de leur état d’esprit du moment. Pour ce faire, le projet s’articule autour d’une halle bioclimatique vitrée, placée 
au centre des logements et des espaces de vie. Cet espace généreux baigné de lumière et aménagé avec une terrasse en 
bois, sera le lieu des discussions de « palier » improvisées, des repas entre voisins, des jeux d’enfants, mais aussi un espace 
de jardinage ou d’activités de proximité. Le projet est composé de 3 corps de bâtiment couverts en ardoises naturelles avec 
panneaux photovoltaïques et reliés par une grande verrière centrale. La halle centrale a été pensée pour être à la fois généreuse 
et à échelle humaine. C’est un espace plutôt dégagé permettant à l’espace de vie de s’ouvrir sur la halle et donnant accès 
aux sanitaires et à la buanderie commune. Les espaces communs sont le symbole du partage et de la convivialité ; ils se prêtent 
parfaitement à cette mise en relation des habitants. »
Le projet, d’un coût total de près de 2,5 millions d’euros, est financé par les fonds propres de la commune à hauteur de 
687 000 € et pour le reste, sous forme de prêts et subventions émanant de la Région, du Contrat de territoire, du Département, 
de la Dotation d’équipement 
des territoires ruraux (DETR), du Fonds 
européen de développement régional 
(Feder), de l’Agirc-Arrco (régime 
de retraite), de la Carsat (caisse 
d’assurance retraite du régime général) 
et du Fonds de compensation pour 
la taxe sur la valeur ajoutée (FCTVA).

Antoine Pierre, du cabinet Magma 
architecte, Robert Rault, conseiller 
départemental, Serge Guinard, maire, 
Nathalie Travers Leroux, vice-présidente 
de Lamballe Terre et Mer et Pascal 
Hannigsberg, adjoint aux bâtiments.

POSE DE LA PREMIÈRE PIERRE DE L’ESPACE INTERGÉNÉRATIONNEL : 
BÂTIMENT PASSIF ET JARDIN INTERGÉNÉRATIONNEL PARTAGÉS



Vendredi 24 janvier, à la maison des associations de 
Pommeret, la présidente Typhaine Eouzan a réuni le bureau 
et les membres de l’association d’amitié d’Orbey-Pommeret 
dans la validation du séjour à Orbey, en Alsace, à l’occasion 
des 30 ans de cette collaboration. Née des nombreux échanges 
entre les élèves d’Orbay et de Pommeret, cette association 
conserve les liens d’amitié qui se sont créés. Des échanges 
se font tous les ans. À l’occasion des 30 ans de l’association, 
les membres de Pommeret vont se rendre dans les familles 
d’Orbey, du 10 au 14 avril. Fort de 47 personnes déjà inscrites, 
la présidente a détaillé les modalités du voyage : déplacement 
en car le 10 avril, petit-déjeuner de l’aller et retour offert par 
l’association, pour un coût du séjour de 130 € par personne 
avec accueil par les familles d’Orbey. «  Avant de partir, 
chaque membre doit s’assurer de l’accueil par les familles et 
régler la cotisation annuelle de 7 €. Le bureau a décidé d’offrir 

des produits locaux à nos accueillants ainsi que des gobelets 
des 30 ans d’amitié », résume la présidente. La soirée s’est 
terminée par le partage de la galette des Rois.

Un atelier participatif s’est déroulé le mercredi 12 
février après‑midi, sur l’aire de jeux pour enfants du site 
multigénérationnel, rue des Primevères, à Pommeret. Adélaïde 
Fiche, de l’association Folk Paysages de Vern-sur-Seiche 
(Ille-et-Vilaine), a dirigé l’atelier. Véronique Le Collonnier 
et les  membres du Conseil Municipal Jeunes ainsi que les 
enfants du centre de loisirs de Pommeret (et les élus Serge 
Guinard, Annie Pansard, Paul Renault, Pascal Hannisgberg 
avec Nadine Hubert, Isabelle Abadie, Daniel Legros), se sont 
retrouvés pour participer à l’atelier. Adelaïde Fiche a aidé à la 
réalisation de deux cabanes en saule d’un diamètre de 1,50 
m et d’une hauteur de 1,60 m. L’atelier était en partenariat 
avec Magma Architecte. «  L’idée est de renforcer les liens 
multigénérationnels du lieu. Tout au long de l’aménagement 
de l’aire de jeu, différents ateliers seront créés  », conclut 
l’animatrice. Encadrés par l’entreprise Folk paysages, en 
charge des espaces verts du chantier, et aidés de plusieurs 
bénévoles, les enfants ont d’abord tracé le plan au sol. Ils ont, 
ensuite, enfoncé les tiges de saules dans la terre, puis, après 
les avoir tressés, les ont rejoints par le sommet afin d’obtenir 
une cabane en osier vivant, en forme d’igloo.

En avril, un chantier participatif 
pour fabriquer des briques de terre 
crue ! 
Du 2 au 25 avril, des ateliers 
découverte à la journée ou à 
la  demi-journée seront proposés 
aux habitants de la commune, aux 
écoles et aux centres de loisirs 
du territoire, aux associations 
et à toute personne ayant envie 
de mettre la main dans la  terre ! 
La fabrication des 3 500 briques 
servira à la réalisation de 
cloisons au sein du futur bâtiment 
intergénérationnel partagé. 
Organisés par l’association
Empreinte et animés par des professionnels de la construction 
écologique, ces ateliers permettront de faire découvrir le travail 
de la terre, directement extraite du site du chantier, et de suivre 
son processus de transformation pour la confection de briques. 
Une bonne occasion d’en apprendre plus sur la construction 
écologique, tout en passant un moment convivial et joyeux ! 

Ateliers proposés devant la Maison des associations. 
Renseignements et inscriptions auprès de la Mairie 
au 02.96.34.33.54.

LA CHARTE D’AMITIÉ D’ORBEY-POMMERET FÊTE SES 30 ANS

CONSTRUCTION DES CABANES EN SAULE PAR 
LE CMJ ET L’ALSH

PROCHAIN ATELIER PARTICIPATIF POUR 
L’ESPACE INTERGÉNÉRATIONNEL

Vendredi 21 février, Corentin Le  Fur, député de 
la circonscription de Lamballe-Loudéac, est venu en mairie, afin 
de visiter les dernières réalisations de la commune et prendre 
connaissance du lancement du dernier projet.
En effet, la construction des logements intergénérationnels 
vient de démarrer.
« Ce projet phare de la mandature a pour objectif de lutter contre 
l’isolement, a précisé le maire, Serge Guinard. Il établira un lien 
social avec d’autres logements par la création de l’animation. »
Accompagné de la délégation, Corentin Le  Fur s’est rendu 

à l’ancien presbytère récemment transformé en logements 
sociaux. Il a aussi parcouru les rues du nouveau lotissement 
du Courtil-Saint-Père après avoir remarqué le centre 
médical Simone-Veil. Sortant du chantier des logements 
intergénérationnels, il a pu faire une visite impromptue d’un des 
logements récents de Gwitibunan, dont la commune n’est pas 
à l’origine mais qu’elle a favorisé, en fournissant le terrain et 
en cautionnant le prêt.
Le nouveau verger pédagogique et le pumptrack, au chapitre 
des nouvelles réalisations, ont également été présentés 
au député pour terminer la visite.

VISITE DU DÉPUTÉ CORENTIN LE FUR



La structure Souffles D'Espoir 
Contre Le Cancer, permet, à 
travers le cyclisme, la course 
à pied, le trail, le marathon, le 
triathlon, la zumba ainsi que 
des  salons internationaux 
des collectionneurs, de 
collecter des dons au profit 
du centre de lutte contre le 
cancer "Eugène-Marquis" de 
Rennes.

Repas Les Cavaliers de l'Hévoudek, samedi 19 avril
Repas Poulet-frites du club de Basket, samedi 26 avril
Fête de la musique, vendredi 20 juin

Dans le projet porté par l’association de parents d’élèves de 
l’enseignement libre (Apel) sous la présidence de Nicolas 
Lemarinier, avec le soutien de la municipalité et les employés 
techniques de Pommeret, les élèves de l’école ont pu participer 
à une semaine de travail sur le cirque.La troupe du cirque 
Ritz avec Tonino, Sandrine et leurs enfants a accompagné 
les élèves pour leur faire relever leurs défis avec le travail 
du trapèze, funambule et acrobaties et leur transmettre avec 
passion l’art du spectacle. Vendredi 7 février, sous chapiteau, 
devant leurs familles et des élus, les élèves ont présenté 
un spectacle. « Un grand merci aux deux associations Ogec 
(Organisme de gestion de l’enseignement catholique) et l’Apel 
et la municipalité dans leur engagement auprès des élèves 
pour leur faire découvrir l’émerveillement du cirque et leur 
permettre de vivre ce genre d’aventure », conclut la directrice 
Pascaline Audant.

L'équipe enseignante vous accueille le vendredi 28 mars de 
17h à 19h afin d'échanger sur le fonctionnement de l'école et 
découvrir les locaux. Cette première visite découverte sera 
aussi l'occasion d'échanger avec les parents d'élèves de 
l'Amicale Laïque autour d'un goûter.
Renseignements : 02 96 34 34 59, 
ecole.0220621f@ac-rennes.fr

Après 25 années de métier dans l’intérim, Arnaud Salmon, 
50 ans, a décidé de créer sa propre entreprise en plomberie, 
chauffage et rénovation de salle de bains. « Le  moment 
était venu pour moi de me lancer dans l’aventure en 
créant ma propre entreprise  : Arno  »,confie l’artisan 
entrepreneur. Il propose ses services d’installation, de 
dépannage en plomberie-chauffage et rénovation de salle 
de bains, dans un rayon de 20 à 30 km autour de Pommeret.
Entreprise Arno, au Clos-Heret, à Pommeret. Contact, par 
courriel : arnaud.salmon22@orange.fr ou au tél. 07 82 01 19 85.

Pour la fête de la musique du vendredi 20 juin 2025, 
les musiciens, chanteurs, artistes amateurs qui souhaiteraient 
y jouer bénévolement sont invités à s’inscrire en mairie ou au 
06 61 23 72 75 jusqu’au 31 mai inclus.

Le club de Basket de Pommeret organise un repas Poulet-frites 
à la salle « Les Champs Clos » le samedi 26 avril dès 19h30, 
sur réservation avant le 12 avril : bc.pommeret@gmail.com ou 
06 59 68 09 36. Adulte 12€, enfant – 10 ans 6€

Vous souhaitez planter ou restaurer une haie bocagère ? Créer 
un petit boisement ? Implanter un talus ? Lamballe Terre & Mer 
peut vous accompagner techniquement et financièrement.
La création de haie et de talus est ouverte à tous (agriculteurs, 
particuliers…), sous certaines conditions :
• Avoir un projet en cohérence et en lien avec le parcellaire 
agricole ;
• Réaliser un linéaire minimum de 100 m pour la plantation 
d’une haie ou 50 m pour la création d’un talus ;
• S’engager au maintien et à l’entretien des aménagements 
bocagers mis en place ;
• Suivre une demi-journée de formation organisée par Lamballe 
Terre & Mer sur la taille des jeunes arbres (gratuit).
Les travaux bocagers bénéficient de financements Breizh 
Bocage et comprennent : les travaux de sols, la plantation, 
la fourniture et la pose des protections gibiers, le paillage, 
l’entretien sur 4 ans et la première taille de formation.
Lamballe Terre & Mer accompagne également la création de 
petits boisements diversifiés (composés de plusieurs essences 
de feuillus), inférieurs à 3ha.
Pour connaître les conditions d'éligibilité, les financements 
possibles ou échanger sur votre projet, vous pouvez contacter 
Lamballe Terre & Mer : 
environnement@lamballe-terre-mer.bzh ou 02 96 50 54 72 

ACCOMPAGNEMENT DANS LA CREATION DE 
HAIES BOCAGERES ET DE PETITS BOISEMENTS

ZUMBA PARTY

AGENDA

LES ÉLÈVES DE L’ÉCOLE NOTRE-DAME DE 
POMMERET ONT FAIT LEUR CIRQUE

PORTES OUVERTES ÉCOLE MATERNELLE 
PUBLIQUE

NOUVELLE ENTREPRISE À POMMERET

FÊTE DE LA MUSIQUE

REPAS DU CLUB DE BASKET



• EXPOSITION INTERACTIVE, prêtée par 
la bibliothèque des Côtes d’Armor

« Observons les oiseaux »
Du 10 avril au 10 juin

Avec cette exposition mêlant panneaux, 
réalité augmentée et supports pédagogiques, 

devenez un ornithologue en herbe et découvrez 
les multiples relations qu’entretiennent hommes 
et oiseaux depuis des générations : littérature, 

musique, environnement… Et bien sûr, les oiseaux 
de l’exposition s’animent et chantent avec 

l’application Birdie Memory !
• ANIMATIONS

• Mardi 8 avril de 10h30 à 12h - 6/12 ans
« Pop-up oiseaux »

• Jeudi 17 avril de 10h à 12h - 8 ans et +
« Jeux coopératifs sur tablette »

• Them bomb : empêcher une bombe d’exploser
• Space team : s’enfuir en navette spaciale 

sans qu’elle explose
GRATUIT sur inscription

• « Dans mon jardin »
De janvier à mars la bibliothèque du département nous a 
prêté un tapis lecture « Dans mon jardin ».
Par petits groupes les bébés, les classes de maternelles 
et CP ainsi que deux groupes du centre de loisirs se sont 
promenés dans le jardin de Justin le lapin tout en écoutant 
des histoires de radis, plantes, oiseaux, chenille, poule...
et des comptines.
• Centre de Loisirs
Lundi 17 février , 11 enfants de 6 ans de l'ALSH de 
Pommeret sont venus accompagnés de 2 animateurs 
pour se creuser les méninges autour des jeux Unlock 
Kids : ils ont pu aider un canard à réunir ses amis pour 
son anniversaire, résoudre des énigmes au temps de 
la préhistoire et enfin aidé le Baobab sacré en Afrique ! 
• Makey Makey
Mardi 18 février, 4 jeunes de 8 à 
10 ans sont venus fabriquer leur Dr 
Maboul version Star Wars grâce à 
l'outil Makey Makey et à l'application 
de codage Scratch. Après un peu de 
bricolage pour créer leur patient, ils 
se sont attaqués au codage de leur 
jeu en choisissant soigneusement 
les différents sons d'alerte.
• Unlock
Jeudi 20 février, 3 enfants de 6 à 10 ans sont venus eux 
aussi résoudre les énigmes des Unlock kids : ils ont d'abord 
fait un retour dans le passé pour aider une école de la 
préhistoire, avant de visiter l'Afrique pour aider le Baobab 
sacré.
Malheureusement, l'animation du jeudi après-midi pour 
les plus de 11 ans n'a pas eu lieu faute de participants.

Infos
MEMENTO D’URGENCE
SAMU : 15 
Police : 17 
Police municipale : 06 03 12 32 83
Pompiers : 18 
Centre Antipoison RENNES : 
02 99 59 22 22 
Enfance Maltraitée : 119 
SAMU Social : 115 

Memento de numéros utiles 
sur la commune 

Infirmières : Elodie GLATRE 
et Karine TORREGROSSA 
06 03 35 15 00 
Diététicienne : Laurence GOUFFIER 
06 52 76 57 59
Kinésithérapeutes : Mme Camille  
DELECOURT – M. Jacky HARNOIST 
– M. Fabien ROLLAND – M. Théo 
BAQUER EGBERT
06 31 93 21 12  
Rendez-vous à prendre sur :  
MonRdvKiné.fr
Sages-femmes : Florence BOUGIS 
06 43 36 18 70 
et Virginie MARIOTTI-LIGAVAN 
06 43 36 64 64 
Puéricultrice : Maud CHOPIN 
06 30 33 80 94
Mairie : 02 96 34 33 54 
Bibliothèque : 02 96 34 22 34
Distribus : 02 96 32 33 34 service et appel 
gratuits (sur simple appel la navette vient 
vous chercher à domicile, réserver au 
plus tard la veille avant 17h).

L’intégralité des délibérations  
du conseil municipal est 

téléchargeable sur le site internet :  
www.pommeret22.fr

Contact : 02 96 34 33 54

Jeudi du Pressoir

Mars	  : 27 : Jambon à l'os
Avril	  : 03 : Couscous

10 : Poulet basquaise
17 : Blanquette
24 : Joue de porc

Plat à consommer  
sur place ou à emporter

Couscous tous les premiers jeudi du mois
Réservation : 02 96 34 34 07
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DES NOUVELLES DE LA BIBLIOTHEQUE

ANIMATIONS A LA BIBLIOTHEQUE

ÇA S’EST PASSE A LA BIBLIOTHEQUE

PARLEZ-VOUS GALLO ?

Mer. 26/03 – Structure Info Jeunes : Mission Argent 
de poche
Mission Argent de poche revient cette année 
encore ! Tu  as de 15 à 17 ans ? Viens prendre 
des renseignements lors d’un atelier de présentation. 
SIJ de Lamballe-Armor, de 14h30 à 15h30 et dans 
les espaces Jeunes durant les vacances d’Avril.
Sam. 29/03 - Forum de l’emploi saisonnier 
Rencontrez des professionnels de l’animation, 
la grande distribution, l’agro-alimentaire, le tourisme et 
postulez !
Salle du Guémadeuc, Pléneuf-Val-André.

Dim. 30/03 - Jardinage au naturel
Plus besoin de terreau avec mon compost ! Comment 
utiliser son compost pour les semis ? Astuce : réussir 
ses semis de pleine terre avec tonte et compost sans 
retourner le sol.
Jardin du Clos, Plédéliac / De 15h à 17h30 / Gratuit / 
Places limitées, sur inscription : 07 88 51 78 75 ou 
lejardinduclos@gmail.com
Inscriptions ouvertes uniquement aux personnes 
résidant sur l’agglomération de Lamballe Terre & Mer 
Du 10/04 au 30/04 - Maison de l’alimentation 
La maison de l’alimentation s’installe sur le territoire 
pour sensibiliser, former et accompagner les 
habitants, entreprises et collectivités locales vers le « 
Bien‑Manger ». Au menu : ateliers et autres surprises !

AGENDAS

LTM 
> DE NOUVEAUX LOCAUX POUR LA LUDO
La Ludothèque de Lamballe Terre & Mer accueille 
le public sur deux sites physiques (Lamballe-Armor et 
Quessoy) et en itinérance (Plénée-Jugon, Saint‑Alban, 
Erquy, Trémeur). Le site de Quessoy, en partenariat 
avec la ville, a récemment emménagé dans de 
nouveaux locaux. L’équipe de la Ludothèque peut 
profiter d’un  espace récemment rénové et mutualisé 
avec le  Relais Assistantes Maternelles, la  PMI et 
de nombreuses associations communales. Située 
en cœur de ville, et idéalement placée à proximité 
de la  bibliothèque municipale et du Jardin des 
4  Saisons, cette nouvelle antenne s’inscrit comme 
étape incontournable dans le parcours des familles et 
des associations et structures locales. 
Infos pratiques : 
Ludothèque intercommunale, antenne de Quessoy 
Espace des Ruisseaux, 12 rue des Ruisseaux.
Ouverture au public : mardi et vendredi de 9h à 12h15 et 
de 15h à 18h15, samedi de 9h à 12h15.
> MISSION ARGENT DE POCHE
Tu as entre 15 et 17 ans ? Tu souhaites te faire un peu 
d’argent de poche tout en profitant d’une première 
expérience dans le monde du travail ? Rejoins le dispositif 
Mission Argent de poche proposé par Lamballe Terre & 
Mer !
En participant à cette initiative menée par la Structure 
Info Jeunes (SIJ) de Lamballe Terre & Mer, tu pourras 
effectuer, entre le 30 juin et le 29 août 2025, différentes 
missions sur plusieurs demi-journées dans les mairies 
et les services de Lamballe Terre & Mer (animation, 
classement, peinture, petit bricolage…) en contrepartie 
d’une indemnisation de 15 € par mission. 
Des missions qui te permettront de créer du lien, d’enrichir 
ton CV ou de confirmer un projet de formation. Le tout 
en étant accompagné par une équipe d’informateurs 
jeunesse qualifiés. 
Pour participer, tu dois : 
• Avoir entre 15 et 17 ans

• Habiter sur le territoire de Lamballe Terre & Mer
• Retirer, dès le 1er mars, un dossier d’inscription auprès 
de la SIJ ou dans les mairies du territoire
• Déposer ce dossier complet à la SIJ entre le 17 mars 
et le 30 avril
> DES STAGES DE NATATION À LA PISCINE
Durant les vacances de printemps - du 7 au 21 avril - 
La Piscine, Centre aquatique communautaire situé 
à Lamballe-Armor, propose des stages de natation 
à destination des enfants de 6 à 12 ans. A raison de 
5 séances, sur l’une des deux semaines de vacances 
scolaires, les débutants et débutants + (test de niveau 
obligatoire) pourront prendre confiance et progresser. 
Stage de 5 séances, de 9h à 9h45 -Tarif : 41€/stage 
Renseignements et inscriptions à l’accueil de La Piscine 
ou par téléphone au 02 96 50 13 80.
> IDENTITE NATIONALE DE SANTE : LE CIAS 
SECURISE L’ACCOMPAGNEMENT DES USAGERS
Depuis le 1er janvier 2021, vous disposez d’une identité 
sanitaire officielle appelée « identité nationale de santé ». 
Grâce à cette identité, vous êtes identifié auprès de 
tous les professionnels de santé qui vous suivent. Cela 
évite de vous confondre avec une autre personne (un 
homonyme par exemple) ou de créer plusieurs dossiers 
pour une seule personne. 
Le référencement de l'identité nationale de santé (INS) 
est obligatoire pour le service d'aide à domicile, comme 
elle l'est chez le médecin traitant, à l'hôpital ou auprès de 
l'infirmier libéral. Son enregistrement permet de sécuriser 
le parcours de soins et d'éviter les confusions d'identité. 
Afin de valider votre identité nationale de santé, 
les professionnels qui vous prennent en charge, auront 
besoin de vous demander votre pièce d’identité (carte 
d’identité, passeport) au moins une fois, afin de vérifier 
vos informations. 
Si vous avez des questions vous pouvez contacter 
le CIAS de Lamballe Terre & Mer : 
cias@lamballe-terre-mer.bzh

État civil

Décès :
• LAMBERT née MORIN Anne, le 20/02/2025
Naissances :
• BOSCHET GOMET Laurine, née le 24/02/2025
• BÉGUIER Ambre, née le 26/02/2025

Gratuité de la bibliothèque 
Lors du conseil municipal du vendredi 
14 février, les élus ont voté à l’unanimité 
la gratuité de la bibliothèque, avec effet 
rétroactif au 1er janvier 2025.


