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C'était une première, la municipalité a organisé une randonnée à 
la découverte du patrimoine sur son territoire le 22 septembre, lors de 
la  journée du patrimoine. La rando est partie du parvis de l'église à 
9 heures, vers onze points équipés de totems ; manoirs (Mesléan‑le 
Fresche clos), le château (Bréfeillac), l'histoire des chemins de fer 
Paris‑Brest avec le pont des Carins, les calvaires. Sur les traces et à 
la surprise des 60 randonneurs, le premier moulin à vent en Côtes du 
Nord construit au XIVème siècle en 1319, était à Pommeret au lieu‑dit 
Mauny (le moulin de Duault). La randonnée s'est arrêtée à Notre Dame 
de la rivière avec son chêne mythique âgé de plus de 220 ans. Puis, ce 
fut l'occasion d'honorer deux femmes exceptionnelles du milieu du 
XXème siècle. Au château de Bréfeillac, pendant la seconde guerre 
mondiale, Lucienne Péan de Ponfilly participa activement à la résistance 
et est reconnue par les USA et les  forces alliées pour avoir aidée 
les soldats à s'échapper et à ne pas se faire capturer par les forces 
ennemies, puis dans la zone urbaine, arrêt devant l'impasse Angèle 
Benoist. Le 18 mai 1945, elle sera élue maire de Pommeret et devint 
ainsi la première femme maire du département.
Autour du pot d'amitié, les randonneurs étaient enchantés du parcours 
et de l'organisation

Merci aux auteurs locaux pour leurs recherches et transmissions de 
leurs écritures.

LA RANDONNÉE POMMERETOISE, UN PARCOURS DE SEPT SIÈCLES



Vendredi 27 septembre, la Cité des jeux a tenu son assemblée générale à la Maison des associations en présence de 
Brigitte Jaffrelot, adjointe. Les comptes sont sains, malgré l’achat de nouveaux jeux. L’association compte 25 adhérents. 
Le bureau : présidente, Jeanne Lorgoulloux ; trésorière, Magdalena Mauger ; secrétaire, Nicolas Prigent. Les  jeux se 
déroulent le vendredi, de 19 h à 21 h. Contact : tél. 06 67 59 50 91.

Mercredi 25 septembre, le maire, Serge Guinard, l’adjoint Pascal Hannigsberg et Nadine Hubert, directrice générale 
des services accompagnés de Hervé Stephan (services techniques) ont réceptionné l’aire de jeux de l’école maternelle 
publique, en présence de Delphine Le Frapper représentant la société Synchronicity, fournisseur de l’équipement. 
Les poteaux du toboggan sont issus du recyclage d’emballages et le sol est recouvert de copeaux. L’investissement s’élève 
à 11 900 € HT.

AG CITÉ DES JEUX

RÉCEPTION DES JEUX À L’ÉCOLE MATERNELLE PUBLIQUE

Huit associations étaient réunies en mairie, jeudi 26 septembre, en présence de Serge Guinard, maire, et de Brigitte 
Jaffrelot, adjointe aux sports et à la culture.
L’amicale laïque, l’association des parents d’élèves de l’école libre (Apel), la Cité des jeux, le club cyclo Pommeret‑Hillion, 
les Pom’s d’argent, le Tennis-club, celui du Basket et le Sport pour tous ont pu retenir leurs créneaux dans les salles de 
la maison des associations ou aux Champs-Clos, pour leurs manifestations et leurs activités mensuelles. Les demandes 
de location devront être adressées par écrit en mairie avec la caution et l’attestation d’assurance.
A vos agendas : le Téléthon revient le dimanche 1er décembre sous la forme d'une animation cabaret. Les vœux du maire 
auront lieu le vendredi 10 janvier, la fête de la musique se fera le vendredi 20 juin et enfin une soirée guinguette aura lieu 
le 13 juillet.

CALENDRIERS DES FÊTES



Mardi 17 septembre, l’amicale laïque a tenu son assemblée 
générale à la Maison des associations, sous la présidence 
de Lénaïck Cottet et en présence de Brigitte Jaffrelot, 
adjointe aux sports et à la culture. Le bilan est positif sur 
les plans moral et financier. Les actions menées tout au 
long de l’année ont soutenu financièrement les projets 
des enseignants. 
Cette année encore, l’amicale laïque va organiser 
le spectacle de Noël, le repas tartiflette à emporter, la vente 
de Gavottes, de saucissons et la kermesse.Cela permettra 
de mener à bien les projets de l’école que sont la visite à 
la ferme du Botrai, sortie cinéma, spectacle et théâtre. Il est 
également prévu des sorties à la journée et un stage de 
voile sur quatre jours.
Lénaïc Cottet, présidente, et Mickaël Chesse, intendant 
ayant souhaité démissionner, un nouveau bureau a été 
élu  : Lydie Le Couster, présidente  ; Émeline Basset, 
vice‑présidente  ; Aurélie Le Texier, trésorière assistée 
de Virginie Le Couster  ; Marine Le Forestier, secrétaire, 
assistée de Marie Le Loudon, ; Damien Ranno, intendant 
assisté de David Le Helloco.

Les enseignants de l’école publique et de l’école Notre-Dame 
ont été reçus, jeudi 26 septembre, à la mairie, par le maire, 
Serge Guinard et Carole Bereschel, adjointe en charge du 
personnel et des affaires scolaires. N’oubliant pas les Atsem 
(agent territorial spécialisé des écoles maternelles), qui 
sont salariés de la commune, Serge Guinard a souligné : 
« Le personnel scolaire et périscolaire est un maillon entre 
la municipalité et l’école. »

Samedi 31 août, à la salle omnisports de Pommeret, 
Jean‑Michel Felin, président du Basket club de Pommeret, et 
l’entraîneur de l’équipe fanion, Lucas Berteau, ont organisé 
un tournoi amical de préparation. Trois équipes, celles de 
Pommeret (Prénational), du CPB Rennes (Régional 2) et 
du Basket club de Vitré (National), ont disputé des matchs 
pendant la journée.Le Basket club de Pommeret présente 
cette année treize équipes mixtes avec l’équipe fanion 
qui joue en Prénational et des déplacements importants 
en Bretagne.

Samedi 7 septembre, les habitants de la rue du Verger 
se sont retrouvés pour leur traditionnelle journée de 
convivialité. 38 personnes étaient présentes aux grillades, 
le midi. L’après-midi a été consacré au jeu de boules ou à 
une randonnée pédestre avant de se retrouver en soirée 
pour un buffet froid.

FÊTE DE QUARTIER RUE DU VERGER CHANGEMENT DE PRÉSIDENTE À L’AMICALE 
LAÏQUE

LES ENSEIGNANTS DES DEUX ÉCOLES REÇUS 
À LA MAIRIE

TROIS CLUBS DE BASKET ONT DISPUTÉ DES 
MATCHS DE PRÉPARATION À POMMERET

Vendredi 27 septembre, à la Maison des associations, David Lecollonnier et Benoît Minoux, coprésidents de l’ASP section 
athlétisme, ont remis un chèque de 600 € aux représentants de Gwitibunan, correspondant aux fonds collectés lors de 
la dernière édition des Foulées nature. Cette somme sera investie en matériel adapté qui sera utilisé par les cinq habitants 
de la maison inclusive.

LA SECTION ATHLÉTISME DE POMMERET REMET UN CHÈQUE À GWITIBUNAN



• Eveil musical pour les 0-3 ans
Mercredi 13 novembre à 10h à la bibliothèque
La Direction Culture de Lamballe Terre & Mer 
nous propose un éveil musical pour les 0-3 ans 
avec Maxime Le Meur et Laura Causeret qui mêle 
lecture et musique, à destination d'un binôme 
parent ou assistant(e) maternel(le)‑enfant 
d’une durée de 45 mn

Aux sons des instruments de musique et à 
l’écoute des comptines, les enfants de 0 à 3 ans 
s’émerveilleront et feront leurs premiers pas vers 
la musique.

Inscription à la bibliothèque ou au 02 96 34 22 34 
ou par mail à bibliotheque@mairiepommeret.fr

• Bébé lit… bébé chante…
 La prochaine séance de lectures aux 

tout‑petits aura lieu

vendredi 6 décembre 2024 de 10h00 à 10h30

Armelle vous invite à venir découvrir des livres,
à écouter des histoires, à chanter…

Devant le succès grandissant de ces moments 
privilégiés et afin qu’ils soient de qualité nous 
vous demandons de vous inscrire la semaine 

précédente.

Après une année à être déplacés d'un endroit à l'autre dans l'attente du classement optimal, 
les documentaires ont enfin trouvé leur place à la bibliothèque ! Le premier changement à noter 
est la réunion des documentaires adultes avec les documentaires enfants (+ de 6 ans), qui se 
distinguent par leur gommette orange. Ensuite nous avons réuni les documentaires dans 5 grands 
pôles : Vie quotidienne, Loisirs, Arts, Sciences et Nature, Histoire et Civilisation. Vous verrez encore 
quelques changements dans les mois à venir, car le but premier de ce travail est de vous aider à 
vous retrouver le plus facilement possible dans votre bibliothèque ! N'hésitez pas à nous dire ce que 
vous en pensez, et à poser des questions si vous ne trouvez pas ce que vous cherchez !

Infos
MEMENTO D’URGENCE
SAMU : 15 
Police : 17 
Pompiers : 18 
Centre Antipoison RENNES : 
02 99 59 22 22 
Enfance Maltraitée : 119 
SAMU Social : 115 

Memento de numéros utiles 
sur la commune 

Infirmières : Elodie GLATRE 
et Karine TORREGROSSA 
06 03 35 15 00 
Diététicienne : Laurence GOUFFIER 
06 52 76 57 59
Kinésithérapeutes : Mme Camille  
DELECOURT – M. Jacky HARNOIST 
– M. Fabien ROLLAND – M. Théo 
BAQUER EGBERT
06 31 93 21 12  
Rendez-vous à prendre sur :  
MonRdvKiné.fr
Sages-femmes : Florence BOUGIS 
06 43 36 18 70 
et Virginie MARIOTTI-LIGAVAN 
06 43 36 64 64 
Puéricultrice : Maud CHOPIN 
06 30 33 80 94
Mairie : 02 96 34 33 54 
Bibliothèque : 02 96 34 22 34
Distribus : 02 96 32 33 34 service et appel 
gratuits (sur simple appel la navette vient 
vous chercher à domicile, réserver au 
plus tard la veille avant 17h).

L’intégralité des délibérations  
du conseil municipal est 

téléchargeable sur le site internet :  
www.pommeret22.fr

Contact : 02 96 34 33 54

Jeudi du Pressoir

Octobre    : 31: Poulet basquaise
Novembre : 7 : Couscous

14 : Jambon à l'os
21 : Andouille purée
28 : Bourguignon

Plat à consommer  
sur place ou à emporter

Couscous tous les premiers jeudi du mois
Réservation : 02 96 34 34 07

État civil
Naissances :
• ROPERT Emy, née le 02/09/2024
Décès :
• LAGREE Louis, le 11/09/2024
• LE PENVEN Odette, le 21/09/2024
Mariages :
• NOEL Yannick et PRESTOT Cindy, le 14/09/2024
• CARLO Valentin et SAGORY Maïwenn, le 27/09/2024
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DES NOUVELLES DE LA BIBLIOTHEQUE
ANIMATIONS A LA BIBLIOTHEQUE

DU CHANGEMENT À LA BIBLIOTHÈQUE

PARLEZ-VOUS GALLO ?
 (PAR CHRISTOPHE HAMON)Sam. 2 et dim. 3 nov. - Salon de l’habitat

Achat, rénovation, travaux divers... rencontrez plus de 70 professionnels de tous les domaines de 
l’habitat : constructeurs, maîtres d’œuvres, plaquistes, isolations, menuisiers, peintres, plombiers, 
électriciens, chauffagistes, décorateurs, paysagistes, courtiers...
De 10h à 17h, Haras National de Lamballe-Armor, Entrée et stationnement gratuits. 
Mer. 27/11 à 14h - Atelier BAFA dating
Avec la SIJ, prépare ton entretien de stage pratique. RDV à Pommeret. Plus d’infos auprès de la SIJ 
de Lamballe Terre & Mer.
Ven. 29/11 & Sam. 30/11 – « All Star Game 2024 » – Roller Hockey
L’événement majeur de la saison de Roller Hockey pose ses valises à la Halle des Sports du Liffré. 
Le RCPL accueille le All-Star Game 2024 pour un week-end exceptionnel, qui verra s’affronter 
l’équipe de France et une sélection des meilleurs joueurs étrangers du championnat. Infos complètes 
sur lamballe-terre-mer.bzh.

AGENDAS

LTM 
> INFOS PRATIQUES
> À LA RENCONTRE DE LA JEUNESSE
Dédiée aux 11-30 ans, la Structure Info Jeunes 
(SIJ) ira, cette année encore, à votre rencontre. 
Les animateurs seront présents un jeudi par mois 
sur le temps du midi pour des permanences aux 
lycées de La Ville Davy, Saint-Joseph et Henri 
Avril. Vous les retrouverez également à la Gare 
routière de Lamballe‑Armor tous les premiers 
jeudis du mois.
Nouveauté cette année : la SIJ vous donne 
rendez‑vous dans les différents pôles jeunesses 
du territoire durant les vacances scolaires.
Plus d’informations auprès de la SIJ par 
téléphone au 02 96 50 87 90 ou 06 79 98 73 57.
> UN GUICHET NUMÉRIQUE POUR 
LES AUTORISATIONS D’URBANISME
Construire une maison d’habitation, remplacer 
des  fenêtres, ravaler une façade, diviser ou 
clôturer un terrain… Tous ces projets de travaux 
nécessitent une autorisation préalable, accordée 
par le Maire de la commune concernée.
Afin de simpli f ier les démarches 
des  demandeurs mais aussi d’accompagner 
les communes, Lamballe Terre & Mer propose 
depuis le  1er  septembre dernier un guichet 
numérique des  autorisations d’urbanisme 
pour les 35 communes adhérentes au service 
commun des autorisations du droit des sols.
Un portail mutualisé pour permettre une 
simplification des  démarches des habitants et 
professionnels du  territoire, tout  en optimisant 
le traitement des dossiers. 
https://gnau.megalis.bretagne.bzh/ltm/gnau/#/
Depuis le 1er septembre, vous pouvez déposer 
vos  demandes d’autorisations d’urbanisme et 

suivre l'avancement de vos dossiers de :
• Permis de construire
• Déclaration préalable
• Permis de démolir
• Permis d'aménager
• Certificat d’urbanisme
• Déclaration d’intention d’aliéner
• Déclaration de cession d'un fonds de commerce
> LE CENTRE INTERCOMMUNAL D'ACTION 
SOCIALE DE LAMBALLE TERRE & MER 
DÉMÉNAGE VERS DE NOUVEAUX LOCAUX
Le CIAS intervient sur l'ensemble des communes 
de Lamballe Terre & Mer.
A partir du 27 septembre 2024, le siège du CIAS 
se situera Rue Becquerel, Zone de la Tourelle, 
à Lamballe-Armor.
Les contacts téléphoniques et mail restent 
identiques :
02 96 50 73 20 / 02 96 50 69 80
cias@lamballe-terre-mer.bzh
> À LA PISCINE, DES STAGES DE NATATION 
PENDANT LES VACANCES
L’équipe de La Piscine, Centre aquatique 
communautaire, proposera des stages de 
natation débutants et débutants + à destination 
des enfants de 6 à 12 ans. Durant une semaine, 
les  apprentis nageurs pourront profiter de 
5 séances de 45 minutes pour se perfectionner. 
Test de niveau obligatoire préalablement à 
l’inscription. Tarif : 8,20€ par séance, soit 41€ 
le stage. 
Inscriptions sur place ou par téléphone au 
02 96 50 13 80 à partir du mardi 24 septembre 
pour les habitants de Lamballe Terre & Mer, 
à partir du 1er  octobre pour les habitants 
hors Agglomération. 


