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.ECOLE PUBLIQUE

La fête des écoles publiques s'est déroulée dimanche 16 juin 
à la salle « Les Champs Clos », où plus de 280 repas ont été 
servis.
Ensuite, ce n'est pas moins de 75 bénévoles qui se sont relayés 
tout au long de la journée pour tenir les stands, au plus grand 
bonheur des enfants : calèche, bowling, pêche aux canards, 
structures gonflables, maquillage, chamboule‑tout... 
La journée fut rythmée par les spectacles des enfants 
accompagnés de leurs enseignants.
«  De quoi passer une belle journée sous le signe de 
la  convivialité et du partage. Cette édition avait une saveur 
particulière pour moi, car c’était ma dernière édition. Je quitte 
la présidence à la rentrée prochaine, le cœur lourd mais remplie 
de jolis souvenirs », conclut la présidente, Lénaïc Cottet.

ECOLE PRIVÉE 

La kermesse de l'Ecole Notre Dame à Pommeret a été une réussite !
Dimanche 30 juin, 300 repas "cochons-grillés" et tartelettes de la boulangerie de la commune, et glaces "Eric Elien" ont été 
servis, 1h30 d'olympiade pour le bonheur des enfants, plein de stands dont le lancer de botte paille à l'ancienne qui a fait 
son retour, le château gonflable de Denis Animation, tir au but, pêche à la ligne… !!! 
Nous remercions les parents bénévoles, les enseignants, les anciens parents, toutes celles et ceux qui ont participé au bon 
déroulement de l'événement, la commune pour son grand soutien technique et infrastructure dans tous nos évènements, 
un immense Merci pour les lots offerts par nos 70 partenaires, tous les visiteurs venus partager ce grand moment.
Le résultat est superbe et il fournira une aide financière précieuse pour l'école de nos enfants.

FÊTES DES ÉCOLES



Le vendredi 21 juin sur la place Francis Sorgniard a eu lieu la fête 
de la musique organisée par la municipalité. Malgré une météo 
maussade, le public a répondu présent dans une ambiance 
familiale et festive.
Merci aux acteurs de cette soirée  : Les cimes, densité, 
DJ (Yohann Rocaboy) ainsi que la jeune chanteuse Melle Lénaëlle, 
qui a promis de revenir l’année prochaine.
Pour la restauration, c’est l’entente des cyclos de Pommeret Hillion 
qui a proposé les galettes saucisses et le pressoir pour la buvette.
La municipalité tient à remercier ces participants pour 
leur implication ainsi que Hyacinthe Marigo (Armor-rock).
A l’année prochaine !

Les bouchons de l’espoir-Côtes d’Armor- est 
une  association dont le but est de soutenir 
financièrement les enfants handicapés du Département, 
suite à une maladie orpheline ou accidentelle. Depuis 
la création de l’association en 2002, 752 Tonnes de 
bouchons ont été vendues, pour 214  828€ d’aides 
à des enfants des Côtes d’Armor.
Le jeudi 6 juin 2024 a eu lieu la rencontre de tous les bénévoles du Tri 
de l’association des Bouchons de l’Espoir pour un moment de partage 
et de convivialité. Leur présence et participation à ce repas dinatoire 
a permis aux 30 personnes de mieux se connaître. Sans bénévoles, 
sans bouchons (plastiques, liège, silicones) l’association n’arrivera pas 
à poursuivre cette action.
Quand le handicap frappe un proche, les rêves s’éloignent, la vie change, 
il arrive même qu’un des parents soit obligé d’arrêter de travailler, 
par manque d’établissements pour les accueillir... L’engagement des 
bénévoles sert à donner du bien être à un enfant, un adulte handicapé.
A partir de septembre 2024, nous devons rendre le local de la "Côte", 
après une mise à disposition gracieuse pendant 20 ans. Nous remercions 
chaleureusement les propriétaires. Après quelques recherches, nous 
sommes tombés sur la bonne personne : Jean-Paul Domrault qui nous 
met à disposition un local rue Gicquel. Un changement est à noter, il y 
aura désormais des jours de fixés pour le dépôt des bouchons dans ce 
nouveau local.
Le vendredi 28 juin, une douzaine de bénévoles ont participé au 
débarras et au nettoyage de ce nouveau local de M et Mmme Blanchard. 
Puis début septembre nous procèderons au départ des bouchons de 
la salle de la Côte à Pommeret. 

Jeudi 13 juin, le club a fêté ses octogénaires à la salle des Champs‑Clos, 
en présence du maire Serge Guinard. Quatre membres ont été 
honorés : Pierrette Even ; Chrystiane Jarrige, Marie-France Lemasson 
et Paul Renault (absent). Une remise de cadeaux et de fleurs a eu lieu 
lors du goûter. Ce moment s’est déroulé en chansons, en hommage 
à Françoise Hardy.

Le 6 juin 1944, le débarquement débutait en Normandie. 
Pour commémorer ce moment historique, la municipalité, accompagnée 
des anciens combattants et des membres du Conseil Municipal 
des Jeunes, se sont recueillis au monument aux morts.

Vendredi 14 juin, la commission municipale de Pommeret chargée 
du suivi du Plan local d’urbanisme (PLU), sous la houlette de Serge 
Guinard, maire, a organisé une dernière réunion publique à la salle 
« Les Champs-Clos ». Une trentaine de citoyens ont suivi les explications 
d’Alice Noland, du cabinet Alterero (44). Elle a détaillé les raisons de 
la révision du PLU et les nouvelles orientations.
Le PLU est un outil d’aménagement et précise le projet de la commune 
pour les dix ans à venir. Il établit les règles d’urbanisme qui devront 
être suivies par le maire et son conseil municipal. Le nouveau PLU 
détermine un aménagement de l’espace respectueux des principes du 
développement durable en prévoyant des capacités de construction 
et de réhabilitation suffisantes pour la satisfaction des besoins en 
matière d’habitat et d’équipements publics, d’activités économiques, 
commerciales ou touristiques, de sport et de culture.
En fin de séance, les participants ont pu soumettre quelques 
préoccupations et pourront poser leurs questions à la mairie pendant 
l'enquête publique.

Débuté fin mai, le traditionnel tournoi interne homologué organisé par 
le club est arrivé à son terme le week-end du 22 et 23 juin.
Samedi 22 juin à 10h00, la finale Dames opposait Catherine NAHUET 
à Marie Claude LE HELLOCO. La victoire est revenue à Catherine sur 
le score de 6/2 6/1.
La journée s'est prolongée par un tournoi amical de doubles mixtes qui 
a vu la victoire de Catherine NAHUET et Frédéric L'HOTELLIER.
Dimanche 23 juin à 10h00, la finale Hommes opposait Maxime 
L'HOTELLIER à Alexandre BOURGE. Alexandre s'est imposé en 2 sets 
7/6 6/3.
La journée s'est terminée par la remise des coupes et trophées aux 
finalistes et vainqueurs suivi du pot de l'amitié et d'un repas grillades 
pris en commun.

Finalistes et vainqueurs 
femmes et hommes

Alexandre BOURGE, 
Maxime L'HOTELLIER, 
Marie Claude LE HELLOCO 
et Catherine NAHUET.
 Félicitations à eux.

FÊTE DE LA MUSIQUE 

LES BOUCHONS DE L’ESPOIR

TENNIS CLUB DE POMMERET

LES 80 ANS DU DÉBARQUEMENT

LES OCTOGÉNAIRES DES POM’S D’ARGENT 
À L’HONNEUR

RÉUNION PUBLIQUE PLU



Les 24 et 26 juin dernier, l’Association Sports Pour Tous de 
Pommeret a tiré le rideau de fin sur sa saison 2023/2024. A cette 
occasion, comme chaque année, les adhérents ont pu partager 
un pot de l’amitié après les cours, l’occasion pour le bureau de 
remercier ses sportives et sportifs ainsi Sébastien, le coach.
Pour les personnes qui ne connaissent pas notre association, 
les  cours se déroulent à la salle des Champs Clos. Ainsi, 
nous vous proposons :
•	 Les lundis de 20h à 21 h  : Le renforcement musculaire  : 

sur un fond musical rythmé, vous renforcerez toutes les parties 
de votre corps à base d’exercices précis avec ou sans matériel 
mis à disposition par notre association.

•	 Les mercredis de 20h à 21h  : Le Full’Dance  : il s’agit 
d’un  apprentissage de danses diverses et variées. Cette 
danse sportive est basée sur des chorégraphies sur fond de 
musiques latino, salsa, raggaeton, pop, rock, électro, dance… 
C’est aussi une autre manière de pratiquer la gymnastique de 
façon ludique, d’améliorer votre équilibre, votre endurance et 
de vous muscler tout en dansant. Si vous voulez vous défouler 
dans une ambiance conviviale, sur des rythmes divers et 
endiablés alors ce cours est fait pour vous ! 

Nouveauté !
Afin de compléter notre offre, nous ouvrons à la rentrée un cours 
de stretching:
•	 Les lundis de 18h55 à 19h55  : si vous souhaitez vous 

détendre, étirer vos  muscles, gagner en souplesse, 
améliorer votre mobilité, notre cours de stretching est fait 
pour vous. Le stretching est une pratique douce basée sur 
des mouvements lents et maitrisés alliés à une respiration 
profonde. Alors n’hésitez pas à venir tester ce cours avec 
notre coach Sébastien.

Pour de plus amples renseignements, vous pourrez nous rencontrer 
au forum des associations, ou lors de nos permanences à la salle 
"Les Champs Clos", les 09 et 11 septembre de 19h à 20h, pour 
un début des cours le 16/09. 
De plus, désormais, vous pouvez suivre toute notre actualité sur 
notre compte Facebook Sports Pour Tous Pommeret.
Au plaisir de partager de bons moments de sports en votre 
compagnie !

Vendredi 7 juin, en après-midi, Mélanie Toisoul, institutrice 
de CM1 à l’école publique de Pommeret, a organisé une 
sensibilisation au handisport. David Le Mercier, coach sportif de 
l’entreprise Sapajou à Langueux et porteur de la flamme olympique 
(le 1er juin à Saint-Malo) est intervenu, accompagné de Ronan 
Le Bris, 25 ans, nageur en équipe de France handisport avant de 
se tourner vers le paratriathlon. Avec pour objectif de participer au 
Jeux paralympiques de 2028. 
Les élèves impressionnés ont tenu à découvrir les différentes 
prothèses de jambe de Ronan. Ils ont ensuite participé à des 
ateliers : parcours sportif avec un fauteuil roulant, partie de Boccia, 
jeu de pétanque assis et atelier jeu déficience visuelle avec guide.

Séquence émotion, samedi 8 juin au soir, à l’assemblée générale 
de basket, lorsque Jean-Michel Felin a annoncé son  départ 
du poste de président qu’il occupait depuis 2001. Il aura eu 
la satisfaction d’amener l’équipe senior 1 à un niveau jamais atteint 
avec une montée en pré nationale et la conquête de la  coupe 
de Bretagne. C’est après une saison exceptionnelle qu’il remet 
les clés de la boutique à Yves-Marie Le Troadec et Pierre Davy, 
les nouveaux coprésidents.
L’effectif compte 136 licenciés, répartis en douze équipes depuis 
les U7 jusqu’aux seniors. Un accord de Coopération territoriale 
des clubs (CTC) a été passé pour 2 ans avec Yffiniac, qui compte 
300 licenciés. Chaque club conserve son entité, mais la mise en 
commun de certains groupes de performance permettra d’optimiser 
l’entraînement.
Brigitte Jaffrelot, adjointe aux sports et Serge Guinard, maire, ont 
exprimé leur satisfaction de voir un club de ce niveau au sein de 
la commune. 
« Vous êtes l’équipe la plus titrée du département après cette 
magnifique saison, a  déclaré Serge Guinard, en remettant 
une  coupe offerte par Lamballe Terre et Mer. LA commune 
continuera à vous accompagner. Il y a les joueurs mais aussi 
les dirigeants qui préparent tout. Il faut une  structure solide. 
La commune va continuer de vous accompagner. »

Samedi 22 Juin s’est déroulé les deux Gala de fin d’année de 
l’association Dance M Move.
250 danseurs et danseuses se sont déhanchés devant une salle 
comble.
Les trois coachs, Estelle, Mélanie et Julie ont pu montrer aux 
familles tout le travail qu’elles ont accompli tout au long de l’année.
Des costumes ont été confectionnés, un ingénieur du son et 
un régisseur lumière étaient présents. Tout a été mis en place pour 
que le Show soit à la hauteur des espérances de chacun.
L’association reprendra ses cours à partir de la semaine du 
11 septembre 2024. Le planning, les tarifs ainsi que les bulletins 
d’inscription sont disponibles sur le site internet dancemmove.com
Rdv au forum des association le samedi 7 septembre 2024 de 
14h00/ 17h00 salle Claude Rouxel de Pommeret.
Nouveau cours de Pilates réservé aux débutants le mardi soir de 
18h30 à 19h30 (Salle de danse).

GALA DE DANSE 

AG DE SPORT POUR TOUS : APRÈS L’EFFORT, 
LE RÉCONFORT…

LES ÉLÈVES DE L'ÉCOLE PUBLIQUE 
SENSIBILISÉS AU HANDISPORT

AG DE BASKET

Samedi 8 juin, dans le cadre de la journée citoyenne, une trentaine 
de bénévoles se sont retrouvés aux ateliers municipaux, 
pour  le  nettoyage de sentiers et le ramassage de déchets. 
Le chantier principal a consisté dans l’entretien du nouveau verger. 
Un nettoyage autour de chaque arbre fruitier, avec apport d’humus 
a été entrepris tout en laissant la zone à l’état le plus naturel 
possible. Merci à tous les participants.

MATINÉE NATURE (JOURNÉE CITOYENNE)



• ANIMATIONS DE L’ETE
• Mardi 6 août
Escape game « Au secours des Jeux Olympiques », de 10h30 à 11h30 
pour les 7-10 ans, 
 de 14h à 15h30 à partir de 11 ans
• Mardi 13 août
Escape game Unlock (par groupe de 4), 10h-10h30 pour les 6-10 ans
10h30-11h30 à partir de 11 ans, ados, adultes
• Mardi 20 août
Découverte du Makey Makey, transformons toutes sortes d’outils en clavier, de 10h à 12h à partir 
de 8 ans

• CONCERT
Le concert « Gare à Brassens » avec Les Quadrumanes initialement prévu le vendredi 

15 mars à 19h est reporté le vendredi 11 octobre prochain.
Pensez à réserver votre soirée !

« Les Quadrumanes, c’est Brassens chanté avec impudeur, sans souci du qu’en dira-t-on 
par quatre enfants de Georges au bon swing, aux bons rythmes dans un tour de chants 
délectable. »

Vendredi 7 juin au matin ça sentait les vacances 
au bord de la mer à la bibliothèque. Trois petits 
bouts de choux de 4 mois à 2 ans 1/2 ont bien 
profité des livres, chansons et comptines sur 
la mer, les poissons, les vacances... 

Infos
MEMENTO D’URGENCE
SAMU : 15 
Police : 17 
Pompiers : 18 
Centre Antipoison RENNES : 
02 99 59 22 22 
Enfance Maltraitée : 119 
SAMU Social : 115 

Memento de numéros utiles 
sur la commune 

Infirmières : Elodie GLATRE 
et Karine TORREGROSSA 
06 03 35 15 00 
Diététicienne : Laurence GOUFFIER 
06 52 76 57 59
Kinésithérapeutes : Mme Camille  
DELECOURT – M. Jacky HARNOIST 
– M. Fabien ROLLAND
06 31 93 21 12  
Rendez-vous à prendre sur :  
MonRdvKiné.fr
Sages-femmes : Florence BOUGIS 
06 43 36 18 70 
et Virginie MARIOTTI-LIGAVAN 
06 43 36 64 64 
Puéricultrice : Maud CHOPIN 
06 30 33 80 94
Mairie : 02 96 34 33 54 
Bibliothèque : 02 96 34 22 34
Distribus : 02 96 32 33 34 service et appel 
gratuits (sur simple appel la navette vient 
vous chercher à domicile, réserver au 
plus tard la veille avant 17h).

L’intégralité des délibérations  
du conseil municipal est 

téléchargeable sur le site internet :  
www.pommeret22.fr

Contact : 02 96 34 33 54

Jeudi du Pressoir

Août     :   1 : Couscous
29 : 

Plat à consommer  
sur place ou à emporter

Couscous tous les premiers jeudi du mois
Réservation : 02 96 34 34 07

État civil
Naissances :
• MEHEUST Célia, née le 14/06/2024
• POISSON Iziano, née le 20/06/2024
Décès :
• RENAULT Paul, le 17/06/2024
• POULAIN Yvette, le 21/06/2024
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DES NOUVELLES DE LA BIBLIOTHEQUE
ANIMATIONS A LA BIBLIOTHEQUE

ÇA S'EST PASSE A LA BIBLIOTHEQUE

PARLEZ-VOUS GALLO ?
 (PAR CHRISTOPHE HAMON)

Jeu. 25/07, 01/08 et 08/08 - Musée et Landes de La Poterie
Visites du musée et des landes de La Poterie
Ouverture du musée : de 14h à 17h30
Départ de la balade commentée : à 14h30 (durée : 2h)
2 Impasse du Clos Bertault, La Poterie - Lamballe-Armor / Gratuit / En partenariat avec l’association 
La Poterie, Nature et Patrimoine
Lun. 02/09 – La Piscine, Centre aquatique communautaire
Après trois mois de travaux, La Piscine vous ouvre de nouveau ses portes aux horaires habituels. Le lundi 
2 septembre marque également le début des inscriptions aux différentes activités aquatiques. 
Rue des Olympiades, Lamballe-Armor 
Rentrée de septembre - Forum des associations
Sport, conservatoire, enfance-jeunesse… Retrouvez Lamballe Terre & Mer au plus près de chez vous sur 
les différents forums des associations du territoire.

Forum des associations : samedi 7 septembre à la salle Claude Rouxel
Fête de fin d’été : vendredi 6 septembre

AGENDAS

TOUS À VOS AGENDAS

LTM 
> Inscriptions ALSH 2024-2025
Pour cette rentrée de septembre, nous apportons 
quelques changements à notre fonctionnement :
- Pour les mercredis : les inscriptions se feront 
toujours jusqu'au mercredi 23h59 de la  semaine 
précédente (7 jours avant), par  contre 
les  désinscriptions devront être effectuées 
jusqu'au lundi 23h59 de la semaine précédente 
(donc 9 jours avant). Ce nouveau fonctionnement 
permettra de laisser 48 heures aux familles 
souhaitant inscrire leurs enfants en disposant des 
réelles places qui auront été libérées par d'autres.
- En cas d'absences répétées d'un enfant et sans 
justificatif, le directeur pourra procéder, après en 
avoir informé la famille par mail ou téléphone, à 
l'annulation des réservations suivantes.
- Mise en place de l'API particulier CAF. Les familles 
allocataires CAF dont les enfants fréquentent 
les activités enfance jeunesse auront la possibilité, 
sur le portail enfance jeunesse, d’utiliser l’API 
particulier. En quelques clics, le quotient familial 
viendra s’insérer directement dans le dossier 
enfance jeunesse. Un guide pratique est en ligne 
sur le portail
> RAPPEL > FIN D’ANNÉE SCOLAIRE : DU TRI 
DANS LES CARTABLES
Le mois de juin rime avec soleil, plage et vacances… 
sauf pour le tri !
Quand arrive le moment de vider les cartables, 
pensez réutilisation avant de jeter : classeurs, 
trousses et crayons pourront vous resservir en 
septembre !
Pour ce qui est usagé, la poubelle jaune accepte 
les feuilles, cahiers, pochettes cartonnées et tubes 
de colle vides. Les autres fournitures (classeurs, 
crayons, porte vue…) iront dans la poubelle marron.
Bonnes vacances !

Plus d’informations :
www.lamballe-terre-mer.bzh
preventiondechets@lamballe-terre-mer.bzh
> RAPPEL > L’ETE AUSSI ON FAIT DU TRI !
C’est l’été ! La plage, les baignades et les châteaux 
de sable… Quand le parasol, la planche de 
bodyboard, la petite pelle et son seau en 
plastique ou la bouée sont cassés, emmenez-les 
à la  déchèterie ou mettez-les dans la poubelle 
marron. En effet, la poubelle jaune est uniquement 
destinée aux emballages, en métal, plastique ou 
carton, et les papiers. 
Pour remplacer les jouets cassés, pensez à 
la ressourcerie Ressourc’Eco !
Plus d’informations :
www.lamballe-terre-mer.bzh
preventiondechets@lamballe-terre-mer.bzh
> MOBILITES  : CET ETE, JE ME DEPLACE 
GRATUITEMENT SUR LES LIGNES 
« CITADINES » OU « ESTIVALES » !
Le réseau Distribus se met à l’heure d’été ! Afin de 
vous permettre de profiter au mieux du territoire, 
vous aurez la possibilité de circuler gratuitement 
dans Lamballe avec les Citadines du 8 juillet au 
25 août. 
Pour faciliter les déplacements et le stationnement 
dans Pléneuf‑Val‑André et Erquy, Lamballe Terre 
& Mer met également des navettes Estivales 
gratuites à la disposition des habitants et des 
touristes pour se déplacer entre les campings, 
les plages et le centre‑ville de Pléneuf-Val André 
(ligne 5) et Erquy (ligne 6 et 7). La navette d’Erquy 
dessert également Plurien.
Pour Pléneuf-Val André  : Un bus toutes les 
30 minutes l’été !
Retrouvez toutes ces informations dans les offices 
de tourisme ou sur le site Distribus.bzh

Horaire d'été du 8 juillet au 1er septembre 
Mercredi :   10 h 00 / 12 h 00
                    14 h 00 / 18 h 00
     Jeudi :    14 h 00 / 18 h 00
Vendredi :   14 h 00 / 18 h 00
Samedi :       9 h 30 / 12 h 00

Fermetures estivales
Le pressoir : du 3/08 au 25/08 
Epicerie : à partir du 03/08, reprise 
le 21/08 
Boulangerie : du lundi 29 juillet au 
18 août, reprise le 19 août.


