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VEGETALISER LA ZONE URBAINE POUR TOUTES LES GENERATIONS
POMMERET PLANTE POUR LA PLANETE ET LE FUTUR DE SES CONCITOYENS

Créer un verger communal avec des béneévoles, tel est un
des sujets qui a préoccupé la municipalité.
2021

Suite a la pandémie de 2020, le conseil a démarré ce projet
en 2021 en collaboration avec Lamballe Terre et Mer (LTM),
nos mécenes, la Créperie Jarnoux et le Monde des Crépes.
Une commission a été créée, les visites d'un verger a
Planguenoual, puis Trégon ont permis de d'affiner notre projet.

Nos objectifs ;
- Reconstituer un patrimoine végétal autour de la pomme

- Créer un espace pour de futures animations pour toutes
générations
- Animations de nos écoles, CMJ

- Végeétaliser la zone urbaine, créer des liaisons douces reliant
la maison inclusive, et la future maison intergénérationnelle via
la rue des quartiers.

2022

Début 2022, la commission présente au conseil municipal
la conception du verger, qui est voté a I'unanimité. A savoir ; 30
pommiers hautes tiges en choisissant des variétés adaptées pour
fabriquer un bon cidre. Puis 50 plants basses tiges a vocation de
jus de pomme, compote, pommes a croquer. 6 poiriers viendront
compléter cette belle collection. On notera une attention
particuliére sur des variétés locales et anciennes (patrimoine).
La plantation devait se dérouler le samedi 17 décembre de cette
méme année, la pluie nous a contraint de reporter au samedi
14 janvier 2023.

2023

Un élan formidable, une quarantaine de bénévoles dont 6 enfants
(bottes aux pieds et béche en mains) plantérent les 30 pommiers
hautes tiges. Une haie encadrant le verger fut plantée ce méme
samedi. 205 arbustes composés de chénes, noyers, sorbiers
des oiseleurs, fusains, sureaux et troénes.

Le 14 mars 2023, c'est au tour de nos deux écoles de venir
voir le greffage sur table des 50 pommiers basses tiges en
collaboration avec les Mordus de la Pomme de Quévert et
le service technique de la commune.

A l'automne, Lamballe Terre et Mer (LTM) sous la houlette de
Fabrice Desort, technicien bocage, nous propose de planter une
petite forét sur le reste de la parcelle. Subventionnée a 80% par
celle-ci, une convention est signée avec la commune.

9 décembre 2023 plantation de 35 pommiers basses tiges greffés
en mars dernier, une quinzaine de bénévoles ont participé a
cette mise en place.

27 et 28 décembre plantation de la forét par deux prestataires,
les Ets Hervé de Noyal et la SCIC ENR Bois de Dinan.

2024

20 janvier, plantation d'une haie de 180 arbustes (néfliers,
sorbiers des oiseleurs, érables, noisetiers, tilleuls) elle formera
une lisiere étagée entre le verger et la mini forét.

Pour animer cette fruitiere, une ruche pédagogique et un musée
autour de la pomme sont prévu ; pressoir, vieux outils, miellerie...

A ce jour, c'est 1026 arbustes fruitiers et forestiers, plantés
pour I'avenir de nos enfants.

Création d'une association pour la gestion de cet espace naturel.
On réfléchit déja sur le nom de celle-ci, avec quelques mots
clés évoqués ; Naturel, Biodiversité, Patrimoine, Autour de la
Pomme...

La réunion de constitution aura lieu le vendredi 29 mars a 20h30
a la maison des associations, les jeunes générations sont
attendues.

Venez nombreux !
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OCTOBRE ROSE, REMISE DES CHEQUES

Jeudi 18 janvier, a la mairie de Pommeret, Serge Guinard,
maire et Brigitte Jaffrelot, adjointe et coordinatrice de
lajournée d’Octobre Rose du 21 Octobre ont fait le bilan de cet
événement caritatif en présence des acteurs et partenaires :
Jéréme Robert, directeur du comité 22 de la ligue contre le
cancer et Chantal Blanchard , vice-présidente ; Stéphanie
Rochereau, référente régionale du collectif des Triplettes
rose et de Damien Oudot, directeur adjoint du CHU de Saint
Brieuc.

Cette journée a permis de récolter 2628.48 Euros. Un don
de 1313.24 Euros a été fait au profit du comité 22 de la Ligue
contre le cancer et un autre de la méme somme au collectif
des Triplettes Roses.

« Les dons récoltés vont a I'aide a la recherche et a I'achat
de matériel innovant » a expliqué Chantal Blanchard.

Le solde de fabrication des bonnets de lutins et des coussins
cceur a été remis au CHU de saint Brieuc.

« Au méme titre que les organismes de prévention et d’aides
aux malades du cancer du sein, ces dons ont du sens
pour les malades, par la bienveillance et la solidarité dans
leur fabrication » a précisé le directeur adjoint du CHU.

Moins connu que la ligue, le collectif Triplettes Roses lutte
contre le cancer triple négatif, une tumeur particulierement
agressive et difficile a traiter qui touche 9000 femmes par an.
En conclusion Serge Guinard a transmis le flambeau

de l'organisation de la journée Octobre Rose, prévue
le 12 Octobre 2024, au maire de La Bouillie, Pascal Lebreton

ATELIER NUTRITION

Depuis le 15 janvier, un groupe d'une quinzaine de
personnes se retrouve chaque lundi a la salle de la mairie
pour participer a des ateliers nutrition proposés par
I'association de santé d'éducation et de prévention (ASEPT
Bretagne) et financés par les caisses de retraite.

Ces séances animées par Pauline Vadet sont réservées aux
personnes retraitées. Elles sensibilisent aux comportements
de bien vieillir " manger/bouger" et permettent de s'informer
sur les effets de I'alimentation, de prendre conscience de
nos comportements actuels et d'acquérir de nouveaux
réflexes favorables a un bien-étre durable.

"L'activité physique doublée d'un suivi de la nutrition
contribuent au bien vieillir", conclut I'animatrice.

REMISE DES COLIS POUR LES ANCIENS

"Bonne année a nos ainés"

Comme chaque année les membres du CCAS
(centre communal d'action sociale) avec le soutien de
la municipalité, ont pris plaisir & préparer et distribuer a
domicile et dans les structures une centaine de colis de
friandises pour présenter leurs meilleurs voeux aux habitants
de la commune agés de 80 ans et au-dela.

C'est aussi l'occasion de se connaitre mieux, d'écouter
et d'échanger avec la population. Une attention toujours
appréciée.

Cette année, a l'initiative du conseil municipal junior, les colis
étaient accompagnés d'une jolie carte confectionnée par les
enfants des deux écoles, souhaitant a leurs ainés une année
remplie de douceur et une bonne santé.




OPERATION PIEGEAGE FRELONS ASIATIQUES
2024

Au printemps 2023, la municipalité a mené une opération
« piégeage des frelons asiatiques » en collaboration
avec le GDSA 22. Un succés, 1573 reines fondatrices
ont été capturées avec 70 piégeurs sur notre territoire.
Nous renouvelons l'opération dés le mois de mars prochain,
avec la mise a disposition de piéges par la commune.
Nous avons arrété la date de distribution le : samedi 9 mars
de 10 heures a midi a l'atelier municipal.

Cette année, nous allons distribuer 100 pieges
gracieusement. Considérant que les piégeurs de I'an dernier
seront partants, si vous étes volontaire pour nous rejoindre,
merci de vous inscrire a la mairie avant le 1 mars.

Téléphone : 02 96 34 33 54 ou
par mail : accueil@mairiepommeret.fr

Nous reviendrons vers vous par mail fin février pour
les informations complémentaires.

POLICE MUNICPALE - OPERATION
TRANQUILLITE VACANCES

Vous souhaitez une surveillance de votre résidence en votre
absence pendant une période de vacances : Un service
gratuit proposé par la Police Municipale QUESSOQOY/
POMMERET durant les heures d’ouverture de la Police
Municipale.

Il s’agit d’'un service en complément de votre demande
effectuée auprés de la gendarmerie nationale.

Vous devez compléter le formulaire disponible sur le site
internet de la mairie : www.pommeret22.fr — VIE PRATIQUE
- rubrique POLICE MUNICIPALE et le renvoyer a
police.municipale @quessoy.fr

Le formulaire papier est également disponible a I'accueil de
la mairie.

POLICE MUNICIPALE : Permanence de Nicolas BAVEYE
le 1er mercredi de chaque mois : notre policier municipal
vous rec¢oit en mairie de 9H a 11H45.
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REPAS A EMPORTER

Samedi 23 mars 2024, |a société de chasse de Pommeret
VOUS propose un repas a emporter a retirer a la maison des
associations, a partir de 18h00. Au menu : paté de chevreuil,
jambon a I'os, mousse Marie Morin pour 13 €.

Réservation possible avant le 10 mars, par téléphone au
06.63.89.45.61 (Maxime Hervieu).

L'ASSOCIATION SPORTS POUR TOUS
ORGANISE SON THEATRE ANNUEL

Le samedi 16 Mars, a 20h30 a la salle « Les Champs
Clos », la troupe des Doux Dingues de Landéhen aura
le plaisir de jouer une piéce de Pascaline Terrien, intitulée
"Ca reste entre nous". Venez rire devant cette comédie de
boulevard irrésistible.

Tarif : 7€ ; gratuit pour les moins de 12 ans

Buvette et dégustation de gateaux sur place
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VOUS SOUHAITEZ EN SAVOIR P.I.US ? .
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Foyer rural
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CONCERT A LINITIATIVE DE GWITIBUNA

Dimanche 28 janvier, une cinquantaine de personnes ont
assisté au spectacle de grande qualité de la chorale La
Chanterelle, de Ploufragan et Plena Voce, de Plérin. Les
deux chorales ont donné un récital dans I'église, au profit
de I'association Gwitibunan. Au programme, une vingtaine
de chants, dont le « Magnificat », de Bach, du gospel, du
Georg Friedrich Haendel... Les quatre derniers chants ont
été interprétés en commun.
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DES NOUVELLES DE LA BIBLIOTHEQUE

ANIMATIONS A LA BIBLIOTHEQUE
+ ANIMATIONS
« Jeudi 29 février de 10h a 12h — 6/12 ans
Atelier papier n°1 « a la maniére de... Katsumi Komagata »
GRATUIT sur inscription
+ Mardi 5 mars de 10h a 12 h A partir de 8 ans sans limite d’age
« Découverte d’applis jeux sur tablette »
GRATUIT sur inscription
+ CONCERT
Vendredi 15 mars a 19h
« Gare a Brassens »
avec Les Quadrumanes
« Les Quadrumanes, c’est Brassens chanté avec impudeur, sans souci du qu’en dira-t-on
gg;’ qtjag:'e enfants de Georges au bon swing, aux bons rythmes dans un tour de chants
électable. »

CA S'EST PASSE A LA BIBLIOTHEQUE

T

~¢ Réorganisation dans les espaces adultes et jeunesse au niveau des romans
policiers et thriller ainsi que dans les documentaires et bacs a BD.

+ Les romans Policier ont déménagé ! En effet, nous les avons regroupés au
fond de la bibliothéque. lls vous attendent prés de la table « Nouveautés Romans
Policiers ».

+» Nous sommes depuis quelques mois dans la réorganisation de nos documentaires
; notamment le mélange entre les adultes et la jeunesse. Cela prend du temps de
réflexion et du temps dans la manipulation des documents.

+ L'arrivée de nouveaux bacs a BD a g=e g&
engendré pas mal de changements dans i
I'espace jeunesse avec déplacement des
romans pour les plus de 12 ans ainsi que
I’ensemble des BD. L’espace est plus
aéré et plus agréable ainsi.

Vous risquez d'étre un peu perdu mais nous sommes la pour vous aider.

PORTES OUVERTES ECOLE MATERNELLE

L’équipe de I'école maternelle publique vous accueille
vendredi 22 mars de 17h a 19h
Pour visiter I'école et échanger avec les enseignants.
Les enfants nés en 2021 et 2022 sont les bienvenus pour découvrir I'école et prendre contact.
Direction : 02 96 34 34 59 (Aline Perrot)
Ecole maternelle : 02 96 51 10 24

LA MAISON ESCARGOT

Le CEC "la Maison Escargot" est un Centre d'éducation Conductive Pluridisciplinaire de rééducation @

unique en Bretagne a Plédéliac (22).

Nous accueillons les bébés, enfants, ados, jeunes adultes et adultes en situation de handicap afin de
les "conduire" vers I'autonomie.

Notre capacité est de 10 a 12 personnes, par groupe d’ages, pathologies et niveau.
Chaque jeune est accueilli avec un aidant.

Plédéliac est idéalement situé au coeur du territoire Breton a 10 minutes de Lamballe/N 12 et 20 minutes de
Saint-Brieuc.

La Maison Escargot c'est :

Un lieu formidable a taille humaine

Un lieu qui favorise I'épanouissement, le bien-étre physique et psychique

Un lieu qui propose des ateliers d'apprentissages : globalité - autonomie - exercices physiques et éducatifs
Un lieu de rencontre pour les aidants

Un cocon de bienveillance et d'échanges

Soyez curieux de voir "votre proche" enfant, ado etc. progresser a "La Maison Escargot" en session d'1 semaine,
2 semaines...

Le Centre est ouvert toute I'année (sauf du 19 aolt au 8 septembre 2024).
Nous sommes a votre disposition pour tous renseignements et inscriptions.

Samedie27 avril nous vous donnons rendez-vous a nos Portes Ouvertes/Conférence, et pour féter ensemble
notre 10” anniversaire.

En attendant, (Re)découvrez La Maison Escargot :

Reportage Tébéo 2023 https://www.tebeo.bzh/video/rendez-vous-en-cotes-darmor-oct-2023-maison-escargot/
Facebook https://www.facebook.com/profile.php?id=100076928157189
INSTAGRAM  https://www.instagram.com/lamaisonescargot/

> CHANGEMENT D’HORAIRES DES DECHETERIES

Afin d’optimiser I'accueil du public et d'améliorer les conditions de travail des gardiens de déchéteries, Lamballe
Terre & Mer modifie les horaires d’accueil du public des déchéteries communautaires a partir du 1er janvier 2024.

Vous retrouverez les nouveaux horaires sur www.lamballe-terre-mer.bzh.
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MEMENTO D’URGENCE
SAMU: 15

Police : 17

Pompiers: 18

Centre Antipoison RENNES :
02 99 59 22 22

Enfance Maltraitée : 119
SAMU Social: 115

Memento de numéros utiles
sur la commune

Infirmiéres : Elodie GLATRE

et Karine TORREGROSSA

06 03 35 15 00

Diététicienne : Laurence GOUFFIER
06 52 76 57 59

Kinésithérapeutes : M™® Camille
DELECOURT — M. Jacky HAR-
NOIST — M. Fabien ROLLAND

06 3193 21 12

Rendez-vous a prendre sur :
MonRdvKiné.fr

Sages-femmes : Florence BOUGIS
06 43 36 18 70

et Virginie MARIOTTI-LIGAVAN

06 43 36 64 64

Mairie : 02 96 34 33 54

Bibliotheque : 02 96 34 22 34
Distribus: 0 800 18 10 10 service et
appel gratuits (sur simple appel la
navette vient vous chercher a domicile,
réserver au plus tard la veille avant 17h).
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Etat civil
Naissances :
+ JEGU Noah, né le 13/01/2024 & Saint-Brieuc
+ CHRETIEN GAUDU Eliott, né le 16/01/2024 a
Plérin
Déceés :
* Mme MORIN Marie-Thérese, le 31/01/2024 a

Saint-Brieuc
(. J

JEUDI DU PRESSOIR

Mars : 7 : Couscous
14 : Blanquette
21 : Jambon a l'os
28 : Joue de porc

Plat 2 consommer
sur place ou a emporter

Couscous tous les premiers jeudi du mois
Réservation: 02 96 34 34 07

PARLEZ-VOUS GALLO ?
(PAR CHRISTOPHE HAMON)
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CANT LA BERBI ET DO LE MOUTON, TAS
BIO COURE.

Traduction : Quand [a brebis est avec le mouton,
tuas beau courir. Autrement dit, on ne peut pas
empécher deux amoureux de s'aimer.

L'intégralité des délibérations
du conseil municipal est
téléchargeable sur le site internet :
www.pommeret22.fr

Contact : 02 96 34 33 54




