ALSH SAINT JEAN DU FALGA ®
Du 07/07/2025 au 11/07/2025

Menu

Betteraves - Vinaigrette
Gratin de macaronis Bio, piperade et mozzarella ®

Tomme noire IGP(’I)
Fruit de saison

Taboulé (semoule Bio) Estival @

Réti de dinde) - Sauce tartare
/Filet de colin - Sauce tomate
Mélange de petits pois et carottes
Camembert Bio

Melon

Tomates - Vinaigrette

Sauté de porcO - Sauce a l'indienne
/Poisson blanc meuniére MsC@ - , citron
/Poisson blanc meuniére Msc@ - , citron
Riz Bio

Saint Moret

Créeme dessert a la vanille

Salade verte - Vinaigrette balsamique

Hachis parmentier de boeuf 0
/Nuggets de poisson - Purée de pommes de terre

Cantal AOP©@
Compote fraiche pomme au speculoos @0

Rosette -, cornichons

/Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
/Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Filet de colin - Sauce arrabiata

Haricots verts Bio persillés @
Yaourt sucré
Fruit de saison

Vendredi

@ Bio ®Produit labellisé OOrigine France Qo Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci dessous, pour I'origine des viandes.



