
M
ati
n

Accueil de loisirs Bernac Débat SIVOS A3B

Mercredi Jeudi 

Ap
rès

mid
i

10/0709/05

Vendredi

11/07

repas cantine

07/07
Lundi

Jeux de
présentation 

-
Régles de vie

Mardi 

08/07

repas cantine

Décoration

 du centre

repas cantine

INITIATION

 JEUX DE
 MOTRICITE

repas cantine

Sortie

Aire de jeux 
à Bernac-Débat

JOURNEE

INTERCENTRE

à Venise Plage

Pique nique cantine

Jeux d’eau, défis

Départ 9h30
 retour 17h30

3-5 ans

temps calme
sieste

temps calme
sieste

temps calme
sieste

temps calme sieste

Jeux
Choix 

des enfants

initiation dessin
Mon dessin 

pas à pas

initiation
 Vélo 

et trottinette

Sortie Piscine 
PAUL BOYRIE

Brassards et crème



M
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Accueil de loisirs Bernac Débat SIVOS A3B

Ap
rès

mid
i

Lundi Mercredi Jeudi 

17/0716/07

Vendredi

18/0714/07

Mardi 

15/07

repas cantine

Sortie balade
 au village
à la place

 de la Mairie

repas cantine

INITIATION
Jeux de 

raquettes

FERIE
repas cantine

Jeux sportifs 
Parcours du
combattant

3-5 ans

temps calme
sieste

temps calme
sieste

Atelier
 créatifs

initiation
 jeux de ballons

JOURNEE

Parc aquatique à 
Lau FOLIES

Pique nique cantine

Prévoir brassards et
crème solaire

Départ 9h30
 retour 17h30

temps calme
sieste

ciné gouter
pop corn et dessin

animé
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Accueil de loisirs Bernac Débat SIVOS A3B

Mercredi Jeudi 

Ap
rès

mid
i

24/0723/07

Vendredi

25/0721/07
Lundi Mardi 

22/07

repas cantine repas cantine

initiation 
dessins

Découverte 

Jeux de Ballons

JOURNEE

JARDIN MASSEY

Jeux pédagogiques 
et initiation aux

Echecs

Visite et découverte
du Festival

EQUESTRIA

Départ 9h30
 retour 18h30

repas cantine

Atelier cuisine

SALADE 
de fruits

pour le goûter

Sortie au marché
de Tarbes

Achat de fruits

Médiathèque

3-5 ans

JOURNEE

JARDIN MASSEY

Jeux pédagogiques 
et bibliothèque

Visite et découverte
du Festival

EQUESTRIA

Départ 9h30
 retour 18h30

repas cantine

Jeu du Loup glacé

Arts créatifs

temps calme
sieste

Chasse aux
trésors

temps calme
sieste

Musique

Danses

temps calme
sieste

Atelier 
motricité
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Ap
rès

mid
i

Accueil de loisirs Bernac Débat SIVOS A3B

Mercredi Jeudi 

31/0730/07

Vendredi

01/0828/07
Lundi Mardi 

29/07

repas cantine repas cantine

JOURNEE
SORTIE

au choix 
des enfants

(Dans la mesure du
possible et

raisonnable )

Notre souhait est
d’encourager les

initiatives

Départ 9h30
 retour 18h30

JOURNEE

Découverte de la 
ville de Lourdes

Visite du Château
 et monter en

Funiculaire du 
Pic du Ger

Départ 9h30
 retour 18h00

repas cantine

JEUX EN BOIS

GOUTER 
FAMILLE

3-5 ans

DECO 
DU REPAS DU

MIDI

temps calme
sieste

Défis à trotinettes
et à vélo

temps calme
sieste

Jeux d’eau

Jeux collectifs

atelier patisserie

Jeux

musicaux


