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Mot du Maire

Cher iliens, cheres iliennes

Ce bulletin, qui se veut celui de I'été,
semble arriver un peu tard tant il a fait un
temps estival depuis plusieurs semaines.

Nous avons eu une avant saison
particulierement ensoleillée et nous
I'avons tous appréciée, cela doit toutefois
nous rappeler a nos bonnes pratiques sur
la gestion de I'eau. A ce sujet la CCPBS
propose une aide a I'équipement en
récupérateur d’eau, n’'hésitez pas a la
solliciter.

Comme vous le constatez de nombreux
travaux ont bien avancé et beaucoup
d’entre eux se termineront cette année.
Nous avangons ensemble a faire évoluer
notre commune sans la dénaturer et je
VOuS remercie pour votre patience et votre
compréhension pour les désagréments
que les travaux occasionnent. Les efforts

Numeros utiles

MAIRIE ET AGENCE POSTALE

02 98 56 42 57

mairie.iletudy@wanadoo.fr

Ouvert du lundi au vendredi :
de 9h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h00
Mercredi et samedi : de 9h00 a 12h00

'agence postale est ouverte
du lundi au samedi de 9h00 a 12h00.

CULTE

Presbytere

ENSEIGNEMENT

Ecole publique

MARINE

Ecole de voile

Affaires maritimes
SANTE

Hopital de Pont-I'Abbé

Médecins :
Coadou Iseult /
Chappey Sébastien
Chabin Thierry

02 98 56 43 04

02 98 56 43 56

02 98 56 43 10
0298 76 59 47

02 98 82 40 40

02 98 56 30 27
02 98 56 46 01

Infirmiéres :

Le Comte Sophie
Pharmacie de la Marine

Pharmacie de garde

SECURITE

Gendarmerie

Police

SAMU

Pompiers

TOUTES URGENCES

06 87 16 83 46
02 98 56 34 20

3237

02 98 87 06 64
17

15

18

112

(n° prioritaire, européen, fonctionne avec mobiles

et fixes)

SMS ou FAX

114

(pour les personnes ayant des difficultés a parler

ou a entendre)
CROSS ETEL
CROSS (téléphone mobile)

TOURISME

Office de Tourisme
Agence Richard

CAMPINGS

e | e Sillon

e Bois d’Amour
e GCU

02 97 55 35 35
196

02 98 82 37 99
0298 56 43 11

02 98 56 43 39
02 98 56 43 54
0298 513079

consentis vont nous permettre d’avoir
une circulation plus apaisée et une
sécurisation des déplacements.

Comme vous le découvrirez a la lecture
de ce bulletin, nous allons retrouver
nos manifestations de I'été. Certaines
sous leurs formes habituelles, d’autres
sous des formats différents mais avec
toujours le méme objectif le bien vivre
ensemble. Merci a tous les bénévoles qui
ceuvrent dans les associations ainsi qu'a
nos agents municipaux qui permettent
qu’elles se réalisent.

Au nom de toute I'équipe municipale je
vous souhaite un bel été, consommez
le bonheur sans modération mais avec
prudence.

Le maire
Eric JOUSSEAUME

RESERVATION TENNIS

ET MINI-GOLF

juillet & aolt 0298 56 30 14
hors saison 02 98 56 42 57
TRANSPORTS

Autocars 02 98 56 33 03
Aéroport Pluguffan 02 98 94 30 30
Taxi Huitric 06 75 25 57 93

DEFIBRILLATEURS
5 défibrillateurs :

1 Porte d’entrée de la mairie

2 Salle polyvalente

3 Terrain de football (club house)

4 Salle omnisports

5 Poste de secours sur la plage en juillet
et aodt
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Point sur les travaux en cours réalisés et a venir.

Deux nouveaux parkings et déplacement
du marché

Situé au 23 avenue du Téven, un grand terrain a été
acquis par la commune I'an passé et vient d’étre
joliment transformé en parking. Avenue du Sillon, c’est
un autre grand espace d’environ 4000 m? qui a été
acheté dernierement pour créer une zone de parking
toute I'année, ainsi que I'espace qui nous servira a
accueillir le marché estival hebdomadaire du lundi.

Sur le parking de l'avenue du Téven, seules les voies
roulantes sont en bitume, les 64 places destinées aux
voitures sont engazonnées et donc perméables aux eaux
de ruissellement. Une borne de rechargement électrique
ainsi que deux places destinées aux personnes a mobilité
réduite ont été prévues al'entrée de ce nouveau parking du
Téven dont 'usage est de désengorger les stationnements
des rues alentour ainsi que les espaces naturels de la
dune.

Le projet de maison médicale

En marge de ces travaux, le recoin dans
lequel étaient stationnés deux containers
a déchets ont été totalement modifié et
accueillent  désormais des  nouveaux

containers totalement enterrés fournis par la
communauté de communes. lls remplaceront
dorénavant la zone d’apport volontaire de la
rue de la Poste ou la manceuvre des camions
devient trop délicate et accidentogéne.
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Le parking de I'’Avenue du Sillon, sera une zone de parking
toute 'année, mais accueillera également le marché estival
hebdomadaire du lundi. Des travaux y sont effectués pour
apporter de I'eau potable ainsi que I'électricité pour nos
commerces ambulants. Apres la réfection de I'avenue de
Bretagne avec sa voie cyclable, il n'était plus possible
d’y remettre ce marché d’autant que son montage et son
démontage devenait trés dangereux pour les exposants et
nos agents qui faisaient en sorte de rétablir au plus vite la
circulation. Cet endroit est déja recouvert de matériau en
dur prévu pour le parking des véhicules et naturellement
enherbé, ce qui évite la poussiere. De jolis pins anciens y
permettent d’avoir des zones ombragées.




Le nouveau visage de 'avenue de Bretagne

Les travaux de I’avenue de Bretagne touchent a leur fin pour
la 1% partie. Cette artére essentielle de la commune a été
complétement repensée pour permettre a chacun de circuler
en toute sécurité.

Le projet de refonte de cette artere principale de I'le, date de
plusieurs années maintenant. Les compétences « eau potable »
et « eaux usées » étant devenues communautaires (CCPBS), il
a fallu attendre que tous les réseaux, parfois défectueux, soient
repris et remplacés avant que de commencer nos propres
travaux d’embellissement. Les plans qui avaient été élaborés
il 'y a quelques années ne correspondaient plus entiérement
a notre époque, puisque la circulation des vélos n’y avait pas
été envisagée de maniére sécurisée. Le traitement des réseaux
d’eaux pluviales a également été ajouté au projet. Siles éclairages
par des lanternes neuves équipées de « leds » ainsi que des
mats nouveaux étaient prévus, le remplacement de l'intégralité
du céble a du étre effectué, car il était en trés mauvais état.

Le challenge aura été, tout au long du chantier, de maintenir les
largeurs réglementaires de la voie de circulation des voitures et
gros véhicules (au minimum 5m80), de la vélo route au minimum
2m50 et des trottoirs coté nord suffisamment larges pour les
piétons et les personnes en situation de Handicaps tout en
maintenant des espaces vegétalisés.

Ce lourd chantier aura pesé sur le quotidien des riverains et de
'ensemble des lliens, mais on va en voir la fin avant 'automne.
La 1% partie des travaux sera réalisées avant la 1¢® semaine
de juillet. Le chantier sera stoppé pour la période estivale puis
reprendra en septembre pour la 2" partie du chantier (des
services techniques a la rue des Cypres) et également pour les
plantations.

Un arbre en mémoire
du Jouet des Flots

Le service espace verts a créé une petite
zone autour de cet espace sur la dune
et planté un arbre qui fera I'objet d'une
cérémonie prochainement puisqu’il s’agit
du deuxieme des trois arbres représentant
nos valeurs
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Quelle chance d'étre scolarisé a U'lle Tudy !

Si a la fin de vos vacances vous vous étes entendu
s’écrier « YOUPI C’EST LA RENTREE », c’est qu’il y a
de fortes chances que vous soyez un éléve de I’école
de I'lle-Tudy a la sortie des vacances !

Avec le programme pédagogique du premier trimestre
portant sur la pratique du cirque en association avec
Naphtaline, qui a donné lieu a un spectacle ayant suscité
des « Oh trop mignon !!l » et « Wahoooou, je serais bien
incapable de faire la méme chose » le ton était donné
pour I'année scolaire 2022-2023.

Les enfants ont enchainé sur un programme scolaire
et extra-scolaire intense. En terme sportif, les enfants
pratiquent la natation a Aquasud, et la voile avec le
centre nautique de Ille-Tudy en fin d’année, ce qui leur a
permis de découvrir les ressources halieutiques, la faune
et la flore du littoral, et les méthodes de péche d’hier et
aujourd’hui. Mais nos petits Tliens ne sont pas seulement

6 \\ Ile-Tudy Bulletin municipal ® Juillet 2023

des sportifs aguerris, ce sont également des artistes en
herbe. Les éléves ont eu I'occasion de défiler a I'occasion
du carnaval et chanter pour le festival « Si la mer monte ».
lls suivent également le cycle « école / cinéma » avec le
Cinéville de Pont I'abbé.

L'ensemble des parents de I'école de I'lle-Tudy remercient
chaleureusement tous les fliens qui ont participé et
contribué aux actions de financement des activités
scolaires et extra scolaires des petits rougets de 'école
de Ille, & travers l'achat des chocolats de Noél, des
sacs a l'effigie des dessins des enfants, par 'achat des
menus a emporter, et leur participation a la tombola et aux
activités de la Féte des petits rougets.

Un grand merci a tous, pour votre contribution. Les
enfants vont désormais prendre des congés bien mérités
en attendant une nouvelle rentrée ... pleine de belles
surprises |



Jules, jeune talent,
expose ses photos
salle du conseil

Jules, douze ans, a déja une grande expérience de
'observation des oiseaux. Cette passion, qu’il partage
avec son pere depuis I'dge de 6 ans, Iui fait fréquenter
tous les spots d’observations du Pays Bigouden : les
étangs de Tréguennec, la plage de la Torche et bien s(r
la riviere de Pont-I'Abbé. Sa motivation, voir le plus grand
nombre d’espéeces possibles, s'laccompagne d’une autre
passion, la photo. Déja équipé comme un pro, il aime saisir
le moment ou le cormoran avale son poisson, la mouette
rieuse s’arrache a la surface de I'eau d’un battement d’aile
ou la course des huitriers-pies sur l'estran. Ses beaux
clichés orneront les murs de la salle du conseil tout I'été
et seront visibles par tous aux heures d’ouverture de la
mairie.

Les éleves de l'le
Tudy participent a un
jury littéraire

Les enfants de I’école de I'lle-Tudy ont
voté le 23 mai pour leur livre préféré qu’ils
ont choisi avec l'aide de Noélle et des
membres de la bibliotheque.

Ce prix des Incorruptibles, organisé par
'Education  Nationale chaque année,
propose aux enfants une sélection de
titres en fonction de leur niveau. Du plus
jeune éleve de maternelle aux CM2, six
titres leurs sont proposés par niveau. Avec
Noélle, l'animatrice lecture de ['école et
la bibliotheque municipale, ils prennent le
temps de découvrir les ouvrages tout au long
de I'année.

Le 23 mai dernier, le jour du choix officiel, en
présence de la premiere adjointe, Marguerite
Léon et de I'adjointe a la Jeunesse, Stéphanie
Guéguen, chaque enfant a glissé son bulletin
dans I'isoloir comme pour de vraies élections,
afin de désigner son livre préféré. Puis les
résultats ont été transmis au niveau national
pour établir le palmares du 34°™ prix des
Incorruptibles.

Les livres étudiés durant cette année scolaire
rejoindront I'an prochain le fonds de la
bibliotheque tandis qu’une nouvelle sélection
de livres permettra aux enfants comme aux
bénévoles de la bibliotheque de découvrir de
nouveaux auteurs de littérature jeunesse.

LES INCse RRUPTIBLES

LE PREMIER PRIX LITTERAIRE DECERNE PAR LES JEUNES LECTEURS



Michele Buirette
chante

« Les oiseaux

de passage »

La musicienne Michele Buirette chantera
pour les enfants et leurs parents ses
chansons dréles, légeres et engagées.
C’est avec un requin, des ours, un
pélicanouleslégumes du potager qu’elle
évoque les problemes d’aujourd’hui. Ce
spectacle, qui se déroulera a la salle
polyvalente le mercredi 26 juillet a 18h
est ouvert aux grands comme aux petits
a partir de 5 ans. La participation est
libre.

La riviere de Pont ['Abbé
s'affiche sur les murs

Trois photographes, exposant régulierement a la Maison de la
pointe, ont sélectionné dans leur fonds leurs plus beaux clichés
illustrant la Riviére de Pont-I’Abbé.

Gréace aux clichés de Jean Paul le Gall, Philippe Darnault et Alain
Merckelbagh affichés sur le mur face a la mairie, on peut remonter
a la source de la Riviere, a I'étang du Pont Neuf et rencontrer les
superbes oiseaux qui vivent jusqu’au pont habité de Pont-I'’Abbé.
Sur les murs du cimetiere, on descend la riviere en passant par le
fameux « menhir mouillé » de Penglaoudic avant d’arriver a la plage
et 'embouchure par la rue des Rochers.

L’exposition restera en place toute la saison.

La rencontre des auteurs, place de la cale le g aolt

Cette année, la rencontre avec les auteurs de I'lle-Tudy aura lieu sur la cale
mercredi 9 aolt a partir de 14h30 jusqu’au début de soirée.

L’lle-Tudy, terre d’inspiration
vous invite & rencontrer

Les auteurs de I'ile et leurs amis
Comme chaque année, les auteurs vivant a I'lle-Tudy présentent leurs écrits. Pour
partager leur amour des livres, chacun invite un de ses confreres pour ouvrir la Bernord Berto.

lean-Yves Boudéhen

journée sur une palette d’inspiration plus large. Tous les genres seront représentés, e

du polar & la littérature pour petits et grands, de la poésie au documentaire. ' “’mﬂmm

Jean-Michel Le Boulanger
Jean-Paul Le Denmat
Marie Le Goaziou
Frangoise Le Mer
Christine Le Portal
Alain-Gabriel Manot

Mais la journée qui veut faire partager le gout de la lecture s'accompagne

aussi de nombreuses animations. En préambule, une déambulation menée par
les bénévoles de la bibliotheque serpentera dans les petites rues de la pointe,
rythmée par des lectures et des intermédes musicaux au saxo. Le temps d’une
traversée entre lle et Loctudy, on pourra aussi savourer des textes lus a haute
VOIX.

A partir de 17h, aura lieu une présentation des auteurs de I'lle et de leurs invités
et chacun pourra dire comment I'lle-Tudy les inspire et partager avec tous notre
merveilleux cadre de vie.
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Jean-Luc Nativelle
Carl Pineau
Lionel Poiraudeau
Pierre Pouchairet
Marie Sizun

En prélude a rencontre des écrivains, une balade littéraire est
organisée dans les ruelles de la Pointe (durée 1h00 environ).
Départ a 14h30 de la Place de la Cale

Mercredi 9 aoit,
de 14h30 a 19h00

Place de la Cale




La semaine des
amateurs du 31 300t
au 6 septembre

« Peindre I'ile Tudy », c’est 'occasion de se
mettre a la peinture... et surtout de célébrer
la beauté de notre ile.

Qu’on ait 7 ou 77 ans, qu’on soit artiste de talent
ou peintre du dimanche, tous ceux qui veulent
traduire leur amour de I'lle-Tudy en peinture
ou dessin, sont invités a déposer une ceuvre
en mairie avant le 20 aodt. L'année derniére,
une cinquantaine d’amateurs avait permis de
découvrir de nombreuses facettes de notre
commune et de beaux talents, qu’ils soient en
herbe ou confirmés.

Vous avez tout I'été pour faire des croquis ou
peindre sur le motif, sans étre contraint par la
meétéo ni les autres activités de I'été. Pour ceux
qui n‘osent pas se lancer, cela leur donne le
temps d’exercer et de choisir la partie de I'lle-
Tudy qui les inspire le plus. Cela peut étre aussi
'occasion de peindre en famille ou entre amis,
sur la plage ou a la maison... Chacun est libre
de son support et de sa technique dans une
limite d’un format A2 (60x40 cm).

Les ceuvres seront exposées a la maison de
la Pointe durant la semaine des amoureux de
Ile début septembre. Ce sera l'occasion de
découvrir les talents des fliens, gu'ils soient
habitants permanents ou de passage. Chacun
pourra ensuite récupérer son travail a la mairie.

Le pique-nique des ours

Les « teddy-bears
picnics » sont des
traditions anglo-
saxonnes qui offrent
autour de livres pour
enfants, un temps de
liberté,  d’initiation,
de convivialité et
de partage autour
d'une  conteuse...
Depuis plusieurs
étés a I'lle-Tudy, les
enfants sont invités
a venir avec leurs
ours en peluche (ou
leurs doudous), leur
pique-nique et leurs
accompagnants
sur la dune du
Maracana, vers midi,
non loin des jeux
pour enfants. Des livres d’enfants et BD sont mis a disposition.
L'enfant, I'adulte lit seul ou en groupe, a voix haute si un groupe de
forme. Rien n'est imposé, ni le livre, ni le lecteur... Tous les enfants
sont les bienvenus a chaque pique-nique. Il n'est pas nécessaire
de s'inscrire.

¢ Deux dates cette année : 20 juillet et 14 aolt, a partir de 11h00

Un stage de tapisserie
3 la salle du Levant

Soazig Debieve et Beatrice Gaudron sont

deux artistes qui travaillent a partir de

B textiles et faconnent le fil avec beaucoup

tapisserie SUL % de dextérité. Elles proposent Les 17,18,
metier nomade ! 19, 20 Juillet de 14h30 a 17h30 a la salle

le Tudy salledulevant  du Levant, un stage sur le théme « Fils
% 19.20 en liberté » pour tisser en jouant a partir
:--jlg'iﬁé{ - . dune ceuvre et aborder différentes
“44n3047H30 - techniques de tapisserie sur métiers

‘Guvert a tous des 40 ans nomades, des petits métiers faciles a
50 60rGs | transporter.

Le matériel est fourni, mais chacun

peut apporter fils de laine ou de coton,
tissus fins de couleur a découper en laniéres, ainsi que
ciseaux, crayon et papier brouillon. Il est ouvert a tous a
partir de 10 ans.

Contacts et inscriptions 06 78 83 8118
ou artetlamatiuere@orange.fr



Les expos de |a
Maison de la pointe

Juillet :

Du 29 juin au 5 juillet : Patrick Marziale
Du 6 au 12 : Morgane le Rhun

Du 13 au 19 : Izumi Kohama

Du 20 au 26 : Samantha Prigent

Aolt :

Du 27 juillet au 2 ao(t . Serge Degouvestz
Du 3 au 10 : Nicolas Quillec

Du 10 au 16 : Yann Fustec et Didier
Frydman

Du 17 au 23 : Alain Merckelbagh

Du 24 au 30 : Nathalie Autret, Isabelle
Dailloux

Septembre :

Du 31 ao(t au 6 septembre : la semaine
des amateurs

Du 7 au 13 : Carole Bridelance (Krolig)
Du 14 au 20 : Ronan Coroller

Du 21 au 27 : Michel Remaud et Jacques
Le Goff

Octobre :

Du 28 septembre au 4 octobre : Pierrick
Girault

Du 5 au 11 : Didier Roty, Francois Bolloré
et Danielle Catelin

Du 12 au 18 : Soen le Gall

Du 19 au 25 : Maléne le Loup

Du 26 au 1 novembre : Armelle
Daumézon

Novembre :

Du 2 au 8 : Anne Beaugé-Bohl

Du 9 au 15 : Hervé le Goraguer et Jean
Paul Hourmant

Du 16 au 22 : Marc Di Rosa

Du 28 au 29 : Christina Levy

Décembre :

Du 30 novembre au 6 : Michel Riou et
Francoise Rey

Du7aui3:

Du 14 au 20 : Pascal Pérennec

Du 21 au 27 : Pascal Pérennec

Pour les personnes souhaitant exposer a la
Maison de la pointe, la demande est a faire
a la mairie avant le 15 octobre de I'année
précédente afin que la commission puisse
faire un choix et organiser le calendrier.
Renseignements complémentaires en mairie.
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tg Le calendrier
(») des manifestations

Juillet

Samedi 1°" : Féte des jardins partagés (Jardins partagés
a 14h)

Dimanche 2 : Journée des créateurs sur le parking du
Maracana a partir de 10h

Jeudi 13 : Féte du Port. Place de la cale a partir de 19h

Du lundi 17 au jeudi 20 : Stage de tapisserie a la salle du
Levant

Jeudi 20 : Pique-nique des ours, dune du Maracana a
partir de 11h

Vendredi 21 : Soirée crépes organisée par Horizon d’es-
poir, salle polyvalente

Samedi 22 et Dimanche 23 : Coupe de France et de Bre-
tagne Les Balades Bigoudénes, Plage du Sillon, organi-
sée par les Nageurs Bigoudens.

Mardi 25 : Concert organisé par Musical’ile, salle polyva-
lente

Mercredi 26 : Spectacle de chansons « Les oiseaux
de passage » avec Michelle Buirette, 18h, tout public a
partir de 5 ans, Salle polyvalente

Samedi et dimanche 29 et 30 : Brocante organisée par
Avel-Vor dans les jardins du Presbytére

Aolit

Samedi 5 : Féte de la Barbinasse, Place de la cale a
partir de 19h

Samedi 5 et dimanche 6 : 48h de Volley, Marcacana

Mercredi 9 : Rencontre des auteurs place de la cale a
partir de 14h30

Vendredi 11 : Soirée crépes organisée par Horizon d’es-
poir, salle polyvalente

Lundi 14 : Pique-nique des ours, dune du Maracana a
partir de 11h

Féte de la Barbinasse, Place de la cale a partir de 19h

Septembre
Du 31 aodt au 6 septembre : La semaine des amateurs,
Maison de la pointe

Samedi 2 : Forum des associations de 14 a 17h
Samedi 9 et dimanche 10 : Boucle de I’espoir organisée
par Horizon d’espoir

Novembre :
Samedi 11 : Repas des ainés, salle polyvalente

Décembre :
Samedi 10 : Marché de Noél organisé par Horizon d’es-
poir, salle polyvalente



Comment vivre avec la montée des eaux ? Pour sensibiliser les
habitants et les visiteurs du littoral breton a cette problématique
cruciale, c’est le Québec qui, cette année, était convié a partager
son expérience au festival « Si la mer monte », qui a pour sa 14°m
édition égayé le week-end de Pentecéte de I'lle-Tudy.

Le Québec, rien que ca ! Et plus encore. Car le projet de recherche
ARICO (Adaptation aux risques cotiers) qui a été exposé aux festivaliers
est né d’'une alliance fructueuse entre deux universités, I'une québécoise
et 'autre bretonne. Comme notre Cornouaille, les cotes de I'estuaire
du golfe du Saint-Laurent sont en effet soumises a I'érosion et aux
inondations, phénomene que le réchauffement climatique amplifie
lentement mais sdrement. Nourri des enseignements de cette coopération
transatlantique, les échanges entre chercheurs, gestionnaires et élus
ont pu nous convaincre que quand la mer monte, la co-construction de
scénarios d'adaptation aux risques qui en résultent permet d’éviter le
pire. Comme en a également témoigné le « jeu sérieux » proposé par les
chercheurs, dont I'enjeu était de repenser, sur une perspective de trois
décennies, le territoire d’'une commune soumise & I'élévation du niveau
des eaux. Le tout dans une démarche de démocratie participative faisant
appel a l'intelligence collective des citoyens... Et ca marche !

En parallele a ce programme scientifique, « Si la mer monte » a aussi
offert a ses visiteurs ce qui fait depuis ses débuts la réussite du festival :
du rire, des arts de la rue et de la fantaisie. Balade en bateau avec
violoncelle, performances circassiennes, chants de mer et de terre,
chorales, conférence spectaculaire du comédien Jérébme Rouger... il y
en avait pour tous les godts. Influence du Québec oblige, les contes ont
eu la part belle. Nadine Walsh, née dans la région du Saguenay-Lac-
Saint-Jean, a ainsi fait chanter a nos oreilles une langue francaise « de
I'aut’bord », oubliée depuis longtemps de notre coté de I'océan, et nous a
entrainés dans des histoires cruelles et poétiques ou I'enfant décapité se
transforme en oiseau de toutes les couleurs, tandis que les champignons
des bois se révelent plus coquins qu'ils n’en ont I'air...

Et comme nous étions tout de méme en Pays Bigouden, tout s'est
évidemment terminé avec des galettes de blé noir et un fest-noz. Pour
notre plus grand plaisir !

La municipalit¢ lance aussi un appel a
tous ceux qui ont envie de participer a la
vie de la commune comme bénévole pour
donner un coup de main lors des fétes, pour
accompagner une activité I'été ou tout autre
évenement. Si vous avez un peu de temps
a donner, n'hésitez pas a vous signaler
a ladjointe aux associations, Stéphanie

Guéguen.
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ASSOCIATI

“Un Horizon d’Espoir” est une association d'intérét général
créée en 2009 par des bénévoles. Son objet est de soutenir
la recherche en oncologie pédiatrique et d'améliorer les
conditions de vie de I'enfant et de 'adolescent hospitalisés.

En 2019, son Conseil d’Administration a pris une décision
d’orientation majeure :

centrer ses aides sur la recherche fondamentale en réponse au
probléme « guérir plus et guérir mieux ».

2022 : Une belle reconnaissance I'association figure
maintenant sur le mur des Grands Donateurs du Centre de
Recherche en Cancérologie de Lyon.

2023 : Un début d’année exceptionnel.

Pour apporter sa contribution avec le maximum d’efficacité,
elle a adhéré au réseau national REACT4 KIDS (Reaserchs in
Oncology Acting for Kids) créé en 2018 autour d’'une dizaine
de chercheurs. lls sont aujourd’hui 450 qui mutualisent leurs
compétences pour accélérer leurs travaux.

“Etre complémentaires et jamais dans la concurrence” est la
devise des 40 équipes réparties en France.

L'association conserve un lien historique avec les hopitaux
Morvan de Brest, Laénnec et Gourmelen de Quimper.

Elle participe chaque année au financement d’une semaine
de croisiere de 4 enfants finistériens touchés par le cancer
en partenariat avec l'association brestoise “A Chacun Son
Cap”.

Elle a tissé un lien trés fort avec le service de recherche
pédiatrique du Centre Léon Bérard a Lyon.

Le Docteur Marie CASTETS, responsable de ce service,
rencontrée encore récemment, souligne que “chaque année,
en France, il y a 2 500 nouveaux cas de cancers chez les
moins de 15 ans. Environ les 3/4 vont guérir, mais 1/4 ne pourra
pas étre soigné. Surtout, 2/3 des enfants guéris seront atteints
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de séquelles a long terme”. Cette coopération permet a
I'association de donner au moins 20 000 € par an a ce service.

Il s’étend progressivement, comme en atteste le récent et
trés généreux don des supporters “Ultras Brestois” du stade
Francis Le Blé de Brest d'un montant de 15000 € !

Cette réputation positive peut s’expliquer par la transparence
de sa gestion, par la force du lien qui I'unit avec plusieurs
associations et a ses valeurs partagées (Team Rider Tattoo,
God Save The Kouign, FC Begood United, Entraide Cancer en
Finistere, Lyons Club Gradlon...) ainsi qu'avec des mécenes
qui lui apportent logistique et matériaux (Municipalité d’lle-
Tudy, Centre Leclerc de Pont-L'Abbé...). Ce rayonnement peut
aussi s'expliquer par la disponibilité de ses bénévoles, de son
CA.

Enfin, la récompense au travail fourni depuis le début ce
sont les remerciements chaleureux, enthousiastes et les joies
partagées avec les amis, adhérents et nombreux soutiens qui,
grace a leurs dons, permettent a I'équipe de Marie Castets de
mettre en place des projets innovants.

L'association pourra vous retrouver a l'occasion de ses
prochaines activités : les soirées crépes les 21 juillet et 11 aodt,
la Boucle de I'Espoir le 10 septembre et le Marché de Noél le
10 décembre 2023.

Venez découvrir le pays Bigouden en vous engageant sur I'une ou plusieurs des 7 épreuves de
la seconde édition des Balades Bigoudeénes : 7 défis en mer avec un départ et une arrivée sur la
plage du Maracana (500, 4 500, 1 500, 2 500 et 5 000 m) a I'lle Tudy et deux épreuves (7 500 et
le 10 000 m) qui démarre en sortie de la riviere a la cale des Américains et qui arrive en mer a la
plage du Maracana a I'lle Tudy avec plusieurs sorties a I'australienne. Campings éphémeres sur les
communes de I'lle Tudy, de Plomeur et de Plonéour-Lanvern. 10 € par emplacement de 2 personnes.

Renseignements et réservations a : soniaandre@orange.fr

Une Pasta party est organisée le samedi soir, aprés le relais.

Un ticket sera remis a chaque nageur qui le souhaite. Prix : 3€, a payer a la remise du bonnet. Cette
somme sera entierement reversée a la recherche contre le cancer et Save Water Cube.



Les 8 bateaux de l'association La Barbinasse, a savoir la chaloupe
sardiniere « la Barbinasse «, le misainier « I'oiseau bleu » et les 6
plates mises a disposition du centre nautique ont été bichonnées de
novembre a mars par les bénévoles de I'association avant de retrouver
leur élément le 18 mars dernier.

Plusieurs sorties ont eu lieu depuis cette date en témoignent les
nombreuses photos de navigation aux abords de la perdrix publiées
sur les réseaux sociaux. Le point d’orgue a toutefois été la navigation
de « la Barbinasse « lors de la semaine du golfe du Morbihan du 15 au
19 mai. L’association avait loué une maison au Bono pour recevoir les
12 membres qui se sont relayés durant la semaine. Et quelle semaine !

Jugez par vous-méme :

Lundi : Départ du Bono a 8h, sortie dans la baie, retour sur Vannes a 18h
Mardi : Départ de Vannes a 6h, navigation autour des iles, escale a midi
a l'le d'Arz, retour & Vannes a 18h

Mercredi : Départ de vannes a 8h, navigation dans le golfe et la baie,
retour au Logeo a 16h

Jeudi : Départ du Logeo & 10h, navigation puis retour sur Le Bonoa 17h
Vendredi : Départ du Bono a 5H30, navigation et retour sur St Goustan
airn.

Samedi : Départ de St Goustan a 8H, sortie dans la baie et grande
parade a 15h au milieu d'une flottille de 1 300 bateaux. Quel spectacle
avec soleil, Vent et fort courant. Départ de Port Blanc a 19h pour 85
miles de navigation pour une arrivée a I'lle-Tudy a 7h dimanche !

Durant tout I'été la Barbinasse et I'oiseau bleu continueront de naviguer.
Une navigation pour le public, comme I'an passé, sur les deux bateaux
est prévue en juillet et aolt (dates non encore définies).

Et l'association proposera deux fétes sur le port cet été, la féte de
la Misaine, souper, chants de marins et rassemblement de bateaux
le samedi 5 ao(t et une féte populaire le 14 aodt sans oublier le féte
inter associations du 13 juillet également sur le port. Parallelement a
ces sorties et ces fétes, La Barbinasse prévoit une expo photos pour
2024 sur I'activité du port depuis sa création. Les personnes disposant
de photos anciennes de bateaux dans le port ou en rapport avec les
conserveries peuvent contacter le président, José Le Bescond au
06 17 26 49 22.

Pour financer les divers projets et I'entretien de la flottille, 'association
fait appel a la générosité publique. Etant reconnue d'utilité publique, les
dons sont déductibles des imp6ts a hauteur de 66%.

Marie-Pierre Paulhan, notre agent d’accueil a
la mairie et au camping, s’est lancé un défi en
famille ; elle va participer avec sa fille Harmonie
et sa petite-fille Zia au trek des Gazelles.

Cet évenement sportif, 100 % féminin et éco-
responsable, organisé par Maienga Sports
Events du 9 au 14 novembre 2023 dans le désert
marocain, est une course d’orientation sans GPS,
uniquement avec carte, boussole et compas. Elle
se déroule en quatre étapes d'une vingtaine de
kilometres chacune.

Les participantes marchent pour soutenir le
Secours populaire. En effet, a chaque balise
qu'elles trouvent sur leur route, 5 euros seront
versés a l'association. En 2021 et 2022 plus de
50 000 € ont ainsi été récoltés. Pour Marie-Pierre,
cette aventure en famille 'année de ses soixante
ans et des dix-huit ans de sa petite fille, est un
défi autant personnel que solidaire car elles ont
aussi la possibilité de représenter une association
de leur choix et elles ont choisi de mettre en avant
I'association Epilepsie-France.

Vous pouvez les suivre et les encourager sur
Facebook et Instagram.

i 2
Samedi @
de 1402170

Lile aux idées, Ria, Un
horizon d'espoir, Musical’ile,

MAJRIE

la Barbinasse... plus de vingt Tt s“‘«ie,ﬁ"“’" S

associations sont présentes

sur la commune et proposent de nombreuses
activités. Pour découvrir toutes les possibilités,
un forum des associations aura lieu le samedi 2
septembre de 14 a 17 h a la salle polyvalente.



A INFORMATIONS DIVERSES

Nouvelles activités sur la commune

Des montures de lunettes
fabriquées a l'ile Tudy

L Atelier Binocl’art, c’est une petite manufacture de lunettes,
dessinées, congues et fabriquées a la main a I'ile Tudy par
I'opticienne Sylvie Legeay.

Apres avoir eu des boutiques d'optique a Lorient et Quimper
durant 25 ans, Sylvie Legay a décidé de se concentrer sur ce
qu’elle préférait faire : créer et fabriquer des montures de Iu-
nettes. Elle part d’'une plaque d’acétate de cellulose colorée,
matiere issue du coton, fabriquée a Oyonax dans le Jura, puis
la découpe et la fagonne d’un geste sOr avant de la polir. Une
fois la monture réalisée, il faut encore I'équiper de verres, qu'ils
soient correcteurs ou solaires.

Elle a installé son atelier a Ille Tudy et y fabrique ses montures
en petites séries. Mais elle fait aussi des lunettes sur mesure,
créées selon les gouts et le visage de celui qui les porte. De
vrais bijoux aux couleurs de la mer, du sable et de la nature de
I'le Tudy !

o L Atelier Binocl’art,

atelier de design, conception et fabrication de montures en
Acétate de Cellulose.

Sur rendez-vous.

26 Avenue de Bretagne, lle-Tudy, France

Tel : 06 48 12 82 90, Atelier.binoclart@gmail.com

Instagram atelier_binoclart, facebook

Myriam, aux petits soins de
vos animaux de compagnie

Myriam Jégou a toujours aimé et soigné les animaux.
Aujourd’hui elle prend soin des animaux de compagnie
en I’'absence de leur maitre.

Myriam a travaillé pendant une dizaine d’années dans le
toilettage, a été bénévole dans plusieurs associations de
protection animale. Toujours soucieuse du bien-étre ani-
mal, elle propose aux particuliers de s’occuper des ani-
maux de compagnie en leur absence. Elle va les voir a
domicile, se charge de les nourrir, de changer la litiere, elle
envoie des photos aux maitres et se charge d’alerter s'il y
a un probleme de santé. Pour chaque cas, elle s’adapte
aux besoins de I'animal et de son maitre. Elle se charge
aussi des promenades canines dans la journée quand les
maitres sont au travail ou rend visite au domicile afin de
distraire les chiens.

Pour cette activité, elle est déclarée, a une assurance pro-
fessionnelle et est titulaire d’'une attestation de connais-
sance pour les animaux de compagnie d’espéces domes-
tiques (ACACED).

* Myriam Jégou, 06 68 60 90 59
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La recyclerie “L'Objetheque : emprunter
plutot qu'acheter”

La P’tite Boite via ses deux recycleries : collecte, valorise et vend des ob-
jets pour leur donner une seconde vie. Au quotidien, le grand public est
ainsi sensibilisé a la réduction des déchets.

L'association propose notamment un service d’emprunt : 'Objethéque. Elle
fonctionne comme une bibliothéque. Pour vos besoins ponctuels (réunions
de famille, festivités...) votre abonnement vous permettra d’emprunter tous
les objets en stocks (vaisselle, guirlandes lumineuses, mobilier, outils...)
pour une période de 5 jours maximum et autant de fois que souhaité dans
'année. 20 €/an pour les particuliers, 40 € an pour les associations,
collectivités et entreprises. N’hésitez pas a vous renseigner

09 84 51 12 83 /rue Ster Vad a Pont-I'Abbé et ZA de Quelarn a Plobannalec.

Des cours de Yoga sur la plage en été

Candice Glimois, professeur de Yoga, organise des cours sur la plage gand le
temps le permet en juillet et en aolt (sauf les 3 juillet et 28 aodt), les lundis matins
de 10h a 11h15. Les pieds dans le sable et bercés par le son des vagues, cette
pratique douce est de niveau intermédiaire afin de s’adapter au maximum
de pratiquants. Le rendez-vous est sur la plage devant le camping municipal
de I'le Tudy, parking rue des cypres, rue du barados ou rue de pen ar bed.
Prévoir tapis de yoga ou serviette, support (bloc, serviette roulée...), creme
solaire, lunettes de soleil, eau.

¢ Réservation obligatoire : www.shantyogabretagne.fr
Renseignements : shantyogabretagne@gmail.com
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Changement de
genération au salon
de coiffure

La coiffeuse Catherine Besnard a pris
sa retraite fin mars sa retraite et a
transmis son salon de coiffure a sa fille
Aurore.

Aprés avoir coiffé pendant vingt ans
petits et grands, Catherine vient de trans-
mettre son salon « Autour du fauteuil » a
sa fille Aurore. Cette derniére n'est pas
une inconnue pour la clientele car elle y
a fait son apprentissage en un premier
temps, et travaille avec sa mére depuis
2017. Quand Catherine a repris ce petit
salon qui avait baissé le rideau depuis un
certain temps, c’était un challenge. Mais
petit a petit elle a réussi a développer une
clientele fidele qui apprécie I'ambiance
familiale et les produits naturels qu’'on y
utilise. Aurore, aprés avoir été travailler
dans d’autres salons en Loire Atlantique,
est revenue a la source et espére bien
continuer a coiffer toutes les générations,
hiver comme éte.

e Autour du fauteuil, 1 avenue du Téven,
02 98 56 38 46
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