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Pause importante au cœur de la journée 

scolaire, le temps du repas doit être un 

moment de plaisir, de détente et de 

convivialité. 

Voici quelques règles d’or à observer pour 

apprécier pleinement tous ensemble cet 

interclasse scolaire. 

Toute l’année, vous 

êtes invités à 

partager un repas 

avec les enfants, 

vous devez prévenir 

à l’avance par mail 

ou par téléphone la 

cantine. 

Vous pouvez venir à 

deux ou trois 

adultes en même 

temps. 

En cas de 

manquement 

volontaire ou 

répété à ces règles 

de savoir-vivre, je 

risque les sanctions 

suivantes : 

- Etre changé de 

table 

- Avoir une punition 

- Etre isolé du 

groupe 

- Mes parents 

pourront être 

convoqués par la 

ou le conseiller ou 

Maire 

- Je pourrai être 

renvoyé après 

avertissement 

écrit à mes 

parents. 

 Répondre à l’appel dans le calme 

 Me servir en évitant le gaspillage 

 Goûter à tout 

 Parler sans élever la voix et 

uniquement aux enfants de ma 

table 

 Appliquer les consignes qui me 

sont données par la cantinière 

 Manger proprement sans faire 

tomber de la nourriture 

 Apprendre à utiliser mes 

couverts 

 Me tenir correctement à table, 

les pieds sous le banc 

 Lever le doigt pour demander 

quelque chose aux encadrants 

 Ranger correctement ma table ou 

débarrasser mon plateau 

 Lever le doigt pour obtenir 

l’accord de quitter la table 

 Trier mes déchets après mon 

passage au self 

OUI 

 Je ne crie pas 

 Je ne cours pas 

 Je ne joue pas avec la nourriture 

 Je ne me bagarre pas 

 Je ne dis pas de gros mots 

 Je n’insulte pas les autres 

 Je ne donne pas de nourriture à mon voisin 


