
Menus validés par la commission « MENUS » du 30 juin 2025. 

  

 
 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 Carottes râpées Saucisson sec  Melon 

Roti de porc froid 
Cordons 

bleu 
Emincé de volaille 

provençale 
Steak haché 

Bâtonnet de 
poisson pané 

Salade de riz 
crudités 

Haricots vert bio 
Coquillettes au 

beurre 
Epinards bio 

à la crème 
Riz créole 

Emmental  Brie Kiri  

Compote multi-
fruits 

Yaourt nature 
sucré bio 

Fruits de saison 
bio 

Fraises bio 
Moelleux aux 

pommes maison 

Semaine du 07 au 11 juillet 2025 



Menus validés par la commission « MENUS » du 30 juin 2025. 

   

 Semaine du 15 au 18 juillet 2025  
 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Assiette de        

Crudités 
  

Surimi 
mayonnaise 

 Chipolatas 
Bruschetta 

fermière 
Roti de bœuf 

Dos de lieu sauce 
curry 

 Purée Salade verte 
Haricots vert bio 
Pommes noisette 

Epinards/pommes 
vapeur 

  Vache qui rit Camembert  

 Yaourt à boire Bananes bio 
Fruits de saison 

bio 
Crème dessert 

caramel bio 



Menus validés par la commission « MENUS » du 30 juin 2025. 

 Semaine du 21 au 25 juillet 2025  
 

Lundi Mardi Mercredi  Jeudi Vendredi 

Rillette 
 

Salade de quinoa 
 

Salade de 
haricots verts 

Nuggets Roti de porc a la 
moutarde 

Quenelles de 
volaille 

Sauté de bœuf  
aux olives 

Pavé de saumon 
beurre blanc 

Purée pommes de 
terre courgette 

Haricots blanc à la 
tomate 

Petits pois   
carotte bio 

Coquillette au    
beurre 

Riz pilaf 

 
brie 

 
St Paulin 

 

Yaourt 
nature 

sucré bio 

Mousse au 
chocolat 

Tarte abricot 
maison 

Flan pâtissier 
maison 

Fruits de saison 
bio 



Menus validés par la commission « MENUS » du 30 juin 2025. 

 Semaine du 28 juillet au 01 aout 2025 
 
 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Concombres à la 
crème 

 
Feuilleté à la 

viande 
Salade de tomate  

Émincé de poulet 
Omelette 
fromage 

Jambon blanc Galette de quinoa Pique-Nique 

Macaronis aux 
légumes 

Ratatouille Purée maison 
Poêlée de 
légumes 

 

 Kiri Camembert   

Melon 
Moelleux 

chocolat blanc 
Moelleux aux 

pommes maison 
Ananas rôtis  

 
  



Menus validés par la commission « MENUS » du 30 juin 2025. 

Semaine du 04 aout au 08 aout 2025 
 
 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

 
Tomates cerise 

croque sel 
Pastèque 

Salade de choux 
rouge et lardons 

 

Quiche fermière 
Gratin de 

coquillettes aux 
légumes 

Poulet fermier 
rôti 

Rosbeef froid 
Calamars à 

l’armoricaine 

Salade verte  Pommes rissolées Chips Riz créole 

Brie Babybel   Buche du pilât 

Compote de 
pommes 

Barre glacée Pommes bio Crêpes Nutella 
Yaourt aux fruits 

mixés bio 

 


