
 LUNDI 21 OCTOBRE :    

 * CRUDITES     

 * PATES ( coulis de  tomate)   

 * CORDON BLEU    

 * FRUIT      

        

 MARDI 22 OCTOBRE   :     

 * TABOULE     

 * COURGETTES ( à la crème )  

 * POISSON MEUNERE   

 * PATISSERIE  ( crêpe + coupelle Nutella ) 

   

 JEUDI 24 OCTOBRE:    

 * FEUILLETE    

 * CAROTTES     

 * STEAK HACHE ( veau )    

 * SUNDAE ( vanille / caramel )  

         

 VENDREDI 25 OCTOBRE:   

 * CRUDITES     

 * GNOCCHIS     

 * GALETTE DE LEGUMES ( ketchup ) 

 * FROMAGE BLANC ( + coulis )  

      

                  MENU DU 21 AU 31 OCTOBRE 2019 

 MERCREDI 23 OCTOBRE   

 * TR DE SURIMI    

 * RAPEE DE P-DE TERRE   

 * PILON DE POULET   

 * FROMAGE     

 * 1/2 POIRE  ( au sirop )  

 LUNDI 28 OCTOBRE :    

 * CRUDITES     

 * RIZ AU SAFRAN    

 * SAUMON PANE ( + sauce béarnaise ) 

 * PATISSERIE ( chausson aux pommes )  

         

MARDI 29 OCTOBRE :     

 * SALADE DE PATES     

 * CHOU ROMANESCO    

 * TR DE JAMBON    

 * GLACE   

MERCREDI 30 OCTOBRE :   

  * CRUDITES    

  * CAPPELLETTIS      

  * FROMAGE     

  * CREME DESSERT      

        

 JEUDI 31 OCTOBRE :                              

   * FILET DE MAQUEREAUX  

   * PETIT POIS       

   * OMELETTE ( au fromage )   

   * SALADE DE FRUITS ( gâteau sec ) 

           


