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CIMETIERE

Cimetiére — Reprise de concessions expirées depuis plus de 2 ans.

La liste des concessions a reprendre est affichée au cimetiére et est dispo-
nible en mairie. Par ailleurs, un affichage est également réalisé sur les sé-
pultures concernées. Pour tous renseignements complémentaires, merci
de vous adresser a 'accueil de la mairie.

DEPARTEMENT

Déviation pour le Tour de France. Le 11 juillet 2025 de 10h a 16h, une
déviation sera mise en place pour tous les véhicules. Les usagers emprun-
teront, suivant leur provenance, les itinéraires de déviations indiqués. La
circulation sera fortement perturbée. Merci de votre compréhension.

ENEDIS

Coupure de courant pour travaux le jeudi 10 juillet 2025 de 08h45 a
10h45 : Allée des Cottages, allée des Bungalows, allée de la Plage, allée du
Parc, allée des Mouettes, 1 Promenade du Lac, 2 rue des Ajoncs d’Or, allée
des Arcades, allée des Acacias, allée des Arcades, boulevard de la Mer.

DINAN CAP FREHEL TOURISME

Ouverture du bureau d'information de Sables-d'Or-les-Pins pour la saison

DINAN  ©stivale. Dés le samedi S juillet, ouvert 7j/7 du lundi au

CAP FREHEL samedi de 10h a 13h & de 14h30 a 18h30, le dimanche de
10h a 13h et de 14h30 a 18h. On vous attend nombreux !

ARRETE

Pour rappel : du samedi 12 juillet au dimanche 24 aout (dates incluses),
dans la partie agglomérée de Sables-d’Or-les-Pins, sont interdits :

- Les travaux de terrassement et de démolition ;

- Les travaux de voirie et branchements divers eau, électricité, assainisse-
ment, tous les dépots de matériaux de construction, la pose d’échafaudage,
de bennes, de palissades, de cabanes de chantiers et de barriéres sur la voie
publique et sur les voies ouvertes a la circulation publique ;

- Les travaux extérieurs de gros ceuvre et de second ceuvre et de démolition
générant des nuisances sonores, visuelles et d’encombrement ;

- Les livraisons de béton et de gros matériaux (charpentes, grues...)

Arrété municipal n°2025-4-0016 en date du 23 janvier 2025.




COMMERCES

- VAPE O CAP : est ouvert le lundi de 10h a 12h. Du mardi au samedi de
9h30 a 12h30 et de 15h & 19h. Fermé le dimanche.

- LA FERME DU GROS CHENE : Retrouvez-nous a la ferme tous les jeudis
de 16h30 a 19h et les samedis de 10h a 12h30. Produits bio de la ferme :
ceufs, poulet, agneau, porc, etc. (merguez, pates,...etc.) 06.52.29.43.95.

- FERME DES TEMPLIERS : Derniéres disponibilités de colis de porcs
les samedis 12 juillet et 26 juillet. Commande au 06.26.64.31.34.

BIBLIOTHEQUE

Concours photo :Le concours photo annuel revient avec le théme : §&
« La péche a Fréhel » jusqu’au 28 juillet 2025 ! Rendez-vous B=
sur « frehel.info » pour connaitre les modalités de participation. @

Concours ouvert a toutes et tous. Bonne chance !

DE VENT ET D’ECUME

Le mardi 08 juillet et le jeudi 10 juillet de 10h30 a 12h30:
Démonstration de modelage par Isabelle CHOLLET, a la Galerie « De Vent
et d’Ecume », 9 rue de la Pointe aux Chévres a Pléhérel-Plage.

VIDE-GRENIERS / VIDE-MAISON

- Vide-greniers a Pléboulle : le samedi 05 juillet. Renseignements au
Charly’s Restaurant au 02.96.41.08.09.

- Vide-greniers : Puces marines le dimanche 06 juillet de 8h a 17h sur le
parking de la salle des Fétes de Plévenon. Restauration et buvette sur
place. Renseignements et inscriptions par mail : comitedesfetespleve-
non@gmail.com ou au 06.24.30.58.18 ou 06.20.21.13.08. Organisation :
Comité des Fétes et Association des Plaisanciers de Plévenon.

- L'association « Vacances et loisirs » organise un vide-greniers le di-
manche 27 juillet a Pléhérel, Vieux Bourg sur la Place de la Chapelle et
dans les rues avoisinantes. 3€ le métre pour les exposants. La fiche de ré-
servation est disponible a 1'Office de tourisme de Fréhel. Renseignements
au 06.11.19.07.73.

MARCHE ESTIVAL - PLEHEREL-PLAGE

La municipalité a le plaisir d’annoncer le redémarrage du marché estival
de Pléhérel-Plage qui se tiendra chaque mardi de 16h a 21h, a partir du
8 juillet et ce, jusqu’au 26 aoiit. Ce rendez-vous hebdomadaire permet
de découvrir des produits locaux, issus de l'artisanat ou de déguster les
produits fabriqués par les food-trucks, en profitant d'une ambiance convi-
viale face a la plage de I'Anse du Croc.

POKER CLUB

Rendez-vous Poker : Vendredi 11 juillet a 20h, dans la salle de I’'ancienne
garderie a coté de la médiathéque, rue de la Grande Abbaye.
1 lot surprise pour cet événement.
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CONCERTS - CHAPELLES

* Les Mardis de la Chapelle du Vieux-Bourg a Pléhérel-Plage

Mardi 8 Juillet a 19h : Trio JOA - Musiques et Chants de Bretagne et
d’Irlande. Un éternel trio de talents : Armel an Héler - chant, Malo Carvou
- flate traversiere, Ronan Bléjean - accordéon.

Tarifs : Adultes : 12 € /13 a 16 ans : 6 €/ - de 13 ans : Gratuit. Pas de ré-
servation - Renseignements : 06.80.68.31.51. Concerts en intérieur a la
Chapelle - Billetterie a 18h30. La Chapelle est ouverte aux visites libres
tous les jours de 15h a 19h du 8 juillet au 9 septembre.

* Les Jeudis de la Chapelle Saint Sébastien, Saint Sébastien

Jeudi 10 juillet a 20h30 : Fragrance of Love - Début de la saison avec
Véronique et Alan Morice. Ce duo Fragrance of Love présente son 3éme al-
bum Odyssea qui a été concu et pensé comme un grand voyage a travers
le Temps, a la découverte de notre Terre, de la Nature, des peuples et des
civilisations. Participation libre.

Ouverture de la Chapelle en juillet et aout le mercredi, samedi et di-
manche de 16h a 18h30. Expositions des artistes de Lumiéres du Cap a
visiter aux jours d’ouverture de la Chapelle.

\\

l__ \j ,:_-‘ Y ’_. KASINO DE FREHEL

%7/ Feu d’artifice : Le'dimanche 13 juillet a 23h30. Venez nombreux as-
sister au Feu d'artifice sonorisé qui se déroulera sur la plage des Sables
-d'Or-les Pins. Profitez de notre terrasse vue mer en famille ou entre
amis pour passer un moment convivial ! Pensez a réserver votre table
dés a présent au 02.96.41.49.035.

* Concert en extérieur gratuit sur I'Esplanade du Kasino : Le mercredi
16 juillet, a partir de 22h, venez nombreux assister au concert
"TRIBUTE A MANU CHAQO" avec le groupe Mécéki. Passez une soirée
inoubliable et festive ! Pensez a réserver votre table dés a présent au
02.96.41.49.05.

TIR A L’ARC

Initiation d’été du 15 juillet au 14 aout, a partir de 9 ans. Tous les
jours, sauf le week-end, de 10h a 12h et de 17h a 19h. Pas de tir
du complexe sportif de la Ville Oie, a Pléhérel-Plage. 6€ I’heure ou
carte de 10h a 50€. Renseignements sur place.

CLUB DE TAROT

Le club de Tarot de Fréhel se réunit tous les mercredis de 20h a
minuit. Vous étes conviés a participer I Si vous le désirez, des ini-
tiations peuvent €tre organisées a d’autres horaires/jours. Pour
toute information, contactez Alain au 06.08.07.83.59. A bientot !

FRATERNIBUS

L'équipe du Fraternibus vous attendra, le vendredi 04 juillet de 14h30 a
17h, devant 1'Eglise de Fréhel. Passez nous voir pour partager un agréable
moment autour d’un thé ou café ! Nous pouvons peut-étre vous aider, de-
mandez ! 06.15.22.70.00 / Fraternibus.220@secours-catholique.org


mailto:Fraternibus.220@secours-catholique.org

PETITES ANNONCES

- Abricots de mon jardin bien mdrs, parfait pour confitures, 5€
le kilo & : 06.31.224639—Mm—————— — — — — — — —_
- Donne 52 dalles en béton, surface grenaille clair, 50x50 cm, a
récupérer sur place a Fréhel @ : 06.88.23.07.19—————--

- Kit de toile de jardin neuf 15€ / Barbecue Weber gaz trés peu
servi (neuf 400€) vendu 180€ / Clavier électronique avec sup-
port 55€ / Veste sans manches, polyester, blanche, imper-
méable, neuve, XL 20€ & :07.81.99.79.66 ———— —————
- Bois de chauffage troncons 30/40cm / 30 a 60€ par stere
(chataignier, épicéa, cypres lambert, résineux divers) / Rouleau
de tennis 50€ / Meuble cuisine ikea, 5 éléments bas, 1 élé-
ment haut, 1 plan de travail, le tout 80€ ou 20€ chaque /Divers
petits meubles a 15€ piece / Echelle alu multi-positions neuve,
80€ & :06.71.08.01.17—————————————— — — —_
- Gaziniere 150¢€, lit 2 places 250€, table de salon 50€ ————
®:0644.2880835——m—m—————————— — — — — —.

Recherches / Propositions diverses :

- Cherche a acheter en urgence (hangar, grange, batiment)
pour le Café de la Plage hors saison & : 06.26.71.00.85———-
- Cherche femme/homme de ménage a I'année. 1h30 par se-
maine a Fréhel. Cheque emploi service CESU
® 02964155 25——mMm—————— — — — ——
- Recherche personne qualifiée pour garde d'enfants (6 et 8
ans) a notre domicile de Fréhel tous les mercredis de 13h a
18h a partir du mois de septembre jusque mi-avril. Permis B
requis pour trajets vers les lieux d'activités périscolaires———-
® :06.83.02866.6l —————————— — —— — — — ———
- Recherche coéquipier de péche. Pécheur en mer, en pleine
forme physique, en retraite dans I'idéal. Sur Fréhel
® :06.0331.2022————————— — — — —— — —
- Homme sérieux et polyvalent, propose services dans divers
domaines : transport, aide a la personne, espaces verts, res-
tauration, travaux intérieur et extérieur etc... Cheque emploi
service CESU & :06.60.24.49.22—— ———————————-

Numeéros Utiles

Médecins —Maison de Santé :

Dr BROC Arnaud

@ 02.96.88.09.28

Dr MADAY Christian
%02 96 86 39 86

samedi midi au dim. soir:
Le 15 en cas d’urgence
Le 112 (téléphones mobiles)

Pharmacie AUV, Fréhel
Z02 96 41 40 07

*%

Psychologue - Maison de Santé :
Lore GAUTHIER Z&06 77 30 59 57

EEd

Ostéopathe - Maison de Santé :
Ronan BOITARD
20602371332

*%

Orthophoniste- Maison de Santé :
Cécile PEYRET
207 63 601837

Infirmiéres :
MAISON DE SANTE
Z 02.96.41.59.94

EEd

A Pléhérel-Plage
MEUNIER J. & DENOUALS.
%202.96.41.55.79

Kinésithérapeute :
Nathalie DESCLOS centre bourg
2 02.96.41.57.30
Cédric LEVRET Maison de Santé
%2 07.68.89.13.73 / 09.77.34.06.92

Pompes funébres:
Pompes funébres du Cap
%@02.79.41.02.21

EEd

Laurent GUILLEMETTE
2 02.96.41.30.21

* %k

Roméo assistance
Taxi - transport ambulance-vsl
%02.96.41.32.06

EEd

Arvorek Taxi -7j/7
TPMRZ06.16.97.53.06

*%

ADSCE - Services et soins a
domicile202.96.41.12.47

FREHEL.INFOS

Merci de faire parvenir toutes les demandes de pu-

blication pour le Fréhel.Infos, au plus tard le mardi ~N
midi, pour une parution le vendredi. Publication en {I@%ﬁéléH:L
priorité pour les habitants de Fréhel. T
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MAIRIE DE FREHEL

IMPRIMEUR

Siege social :
MAIRIE DE FREHEL
@ 02.96.41.40.12

accueil@mairie-frehel.fr

Site
www.frehel.info




