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Menus du restaurant scolaire de Bournezeau

Du 1¢ au 19 septembre 2025

Resfro uval

- o/
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
. Melon F Carottes rapées vinaigrette F Tomates vinaigrette F Terrine de poisson, sauce F
Semaine o ) créme ]
du 1¢ Ené\llr;cr(‘ao(:(:n\::]ljgle fi? F Quiche aux légumes F Dos de colin aux herbes S Chipolatas F
au 05 Pommes noisettes S Salade verte F Céréales gourmandes [y E Haricots beurre S
septem(ire ‘ Fromage F Fromage o Banane F
_ Glace S Prunes F Créme dessert a la vanille F :&bov J!'
: - : : : IS o s ;
undai 1 ercredi euatl — ege enaredti
Lund Mardi Mercredi Jeudn as végétarien Vendred
Salade de riz nigoise fj  F SRIEETES VINEEELE F| Courgettes rapées marinées F
Semaine == E S au fromage
Escalope de volaille . . - Pates
u = epas a theme oti de porc laqué au mie
du 08 2 Repas a th A8 E| Rotid laqué au miel  F
grillée un.
au 12 L . . , . .
Gratin de chou-fleur S Ciao I'ltalie ! a la bolognaise de lentilles E Petits pois S
septembre _
Pastéque Compote de fruits F Fromage frais
N Fruit de saison F
o2 e.5 - .
Lundi — Repas végétarien Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
. CEuf dur mayonnaise F Taboulé E Radis beurre F Salade composée F
Semaine _ _ o
du 15 Gratin de coquillettes B E Filet de poisson F Jambon grillé F Steak haché f;f s
e a la provencale sauce tomate ==
au 19 a la tomate F| 45 Epinards béchamel s Ratatouille F Riz p E
ar ;
septem(ire Pomme F % Poire F Brownie, créme anglaise F Fromage F
i AT I
umgaganm - Compote de fruits F
Légende : EfT] Produit issu de I'agriculture biologique Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
F:Frais /S : Surgelé / E : Epicerie 7 N N RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

.
‘__r/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France A
ﬁ‘;:a@f Yo/ F-;:e Viandes francaises
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Buuschetlo
a lo Tomate el basilic

%% %

Pites o b canbronaya

%% %

Panna colta
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— L OURNEZEAY Menus du restaurant scolaire de Bournezeau Du 22 septembre au 17 octobre 2025 _
-~ T~ v
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
. . F . . . S Salade d’iceberg, noix
Semaine Beurre de sardines E Friand au fromage S Duo haricots verts et mais E et emmental F
du 22 Chipolatas F Quiche aux courgettes F Gratin d_e poisson S Escalope de volaille ﬁ F
- aux fruits de mer milanaise
au 26 Purée de pommes de terre a F Salade verte F Brocolis S Boulgour E
Septem5fe Fromage F Camembert F Cantal F
iwi P F
4 Kiwi F Compote de fruits E E Gateau au yaourt E omme
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi — Repas végétarien
Semaine Macédoine de légumes S Salade de pates E E Betteraves mimosa F Créme de lentilles EE E
du 2% Filet de colin F Réti de dinde au jus ,@? F Hachis Parmentier EE F Risotto de blé E
Septemore lé d’aut
P Purée Crécy (carottes) § Gratin de chou-fleur F Salade verte E aux fegumes drautomne F
au 03 i : F bl F F
romage blanc au sucre romage
octobre Tomme blanche i Fromage g F 9
Mousse au chocolat E Poire F Banane F
v
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi uy Vendredi
. Salade de chou blanc . syl N L
Semaine Salade verte et mimolette F et carottes mimosa F Saucisson a l’ail F Concombre a la créme F
du 06 Jambon %;/ Pates E E Potée ?mkcf F Chaudrée vendéenne eF‘,
au 10 Haricots blancs E aux courgettes F Légumes de la potée F Semoule E
0Ct05r3 Raisin F Fromage F Fromage F Yaourt aux fruits mixés F
Gateau au chocolat F “ . F
E | omme [z}
Ve A
Journées du goiit : Les secrets des courges
Lundi Mardi Mercredi Jeudi — Repas végétarien Vendredi
Salade paysanne (salade __
. Carc;t;essa:e; dlr;u;tcleg::;ripes EEi= verte, pommes de terre, F Concombre vinaigrette %,/ . F| Céleri et fromage vinaigrette F
Semaine g tomates et lardons)
du 13 Pates E Réti de dinde chasseur F—i" F Curry de potiron, pois chiches g Filet de colin créme de persil F
au 1 s
ulrz a la bolognaise f%/ S Brocolis S Riz Purée de patate douceE F
octobre Ed et Eommes gle terre %
am AT, . romage blanc
F A e Mimolette
- cﬁgiﬁ:trggz:-le:t):e E et confiture de courge maison
Fruit de saison E g Raisin F
Légende :

F: Frais /S : Surgelé / E : Epicerie

EE Produit issu de 'agriculture biologique

S

<
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Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

/La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France




-~ OURNEZEAJ Menus du restaurant scolaire de Bournezeau Du 03 au 07 novembre 2025 ReS\TQBVC"

- T ——
Lundi Mardi — Repas végétarien Mercredi Jeudi Vendredi
Carottes rapées vinaigrette F Concombre vinaigrette F Salade de pates E Salade vertfe, fromage et F
F croltons
. . i . F Haut de cuisse ¥ Cordon bleu F
Semaine Filet de poisson S Raviolis de légumes S de poulet roti ff?’ F sauce fromagere s
du 03
au 07 Riz E Brunoise de légumes S Ratatouille F Potatoes S
novembre
Fromage F
F Petit fromage frais fruité F . . Moelleux au chocolat E Fruit de saison F
[ ]
Compote de fruits E Fruit de saison F
Légende : E Produit issu de I'agriculture biologique Tributaire des arrivages et soucieux de la qualité, les menus sont sujets a modification sans préavis
F:Frais/S : Surgelé / E : Epicerie 4,-\ o RESTAUVAL - ZA Chatenay IV - 08 rue des Internautes - 37210 Rochecorbon

Mj/ La viande de boeuf servie sur nos restaurants est née, élevée et abattue en France N
= e . .
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