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Le mot  
du maire

Philippe Le Goux

Maire 

La vie municipale est émaillée de projets, plus ou moins complexes, qui une 
fois aboutis, tendent à améliorer nos conditions de vie à Pléguien.
C’est ainsi que nous traitons de l’attractivité du cœur de bourg, de la ges-
tion de la circulation routière ou pédestre, des aménagements d’espaces 
verts, de l’accueil de nouveaux habitants ou encore de l’implantation de 
nouvelles activités économiques… Je dis souvent aux uns et aux autres que 
je côtoie sur la commune que l’action publique ne s’arrête jamais, dans une 
commune de 1500 habitants, en croissance démographique régulière. Il y a 
toujours tant à faire !
Dans les très prochaines années, nous aurons à rénover la partie ancienne 
de l’école pour offrir de bonnes conditions d’apprentissage aux élèves et de 
meilleures conditions de travail aux enseignants et aux agents communaux. 
Nous aurons aussi à rénover la mairie qui n’est plus conforme aux normes 
d’accessibilité et présente de sérieux signes de vétusté.
Nous saisissons aussi certaines des opportunités qui se présentent alors 
que le sujet n’était pas imaginé il y a encore quelques mois. L’acquisition 
prévue des murs du bar des sports et des locaux du CIAS rue du Gauvin en 
sont les exemples. 
À chaque projet, nous en estimons les effets positifs pour les habitants, les 
impacts financiers et les retours sur investissements. Les projets retenus sont 
financés par nos réserves communales, par une recherche active de finance-
ments publics départementaux, régionaux, d’État ou de l'Union Européenne, 
voire par des loyers perçus par les occupants lorsque cela est possible.
L’emprunt bancaire peut aussi venir compléter un dispositif financier.
À chaque fois, nous veillons à financer nos investissements avec nos re-
cettes sans augmenter les taux d’imposition, qui n’ont pas évolué à Plé-
guien depuis 2016.
Le dossier de ce bulletin d’informations communales est consacré à la 
conduite des projets. Vous en comprenez la raison tant notre action est réso-
lument tournée vers ceux-ci.
Je vous souhaite une belle et heureuse année 2025.  
Que la santé vous accompagne.
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Finances

Travaux de rénovation de l’école à venir 

Le projet de rénovation de l'école de Pléguien avance avec le 
choix d'une assistance à maîtrise d'ouvrage pour encadrer les 
travaux. Après une consultation lancée en février, la SemBreizh 
a été retenue pour un accompagnement incluant la définition 
du programme, la consultation des prestataires, et le suivi des 
études, pour un montant total de 17 901 € TTC.

Une première réunion s’est tenue le 13 mai pour une visite de 
l'établissement et le lancement des études. Ce programme 
de rénovation vise à offrir aux élèves, aux enseignants et aux 
agents communaux un environnement adapté, et à renforcer 
les infrastructures éducatives de la commune.
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Finances

Projet d’acquisition  
des murs du bar tabac 

À Pléguien, l'acquisition des murs du bar-tabac situé au 23 Route de Plouha a été 
votée à l’unanimité en conseil municipal. Le propriétaire des murs, Johann Le Pennec, 
a fait récemment part de la vente de cet immeuble, comprenant un espace com-
mercial et un logement, au prix de 140 000 €, hors frais de notaire. Cette situation 
a soulevé un intérêt particulier pour la commune, qui souhaite préserver ce lieu de 
rencontre, essentiel au dynamisme du centre-bourg et à la vie de proximité.

L'acquisition permettra de maintenir ce commerce, maillon essentiel de la vie 
sociale en centre-bourg. 

Pour financer ce projet, des aides publiques seront sollicitées, notamment dans le 
cadre du programme de soutien aux commerces ruraux. Si la commune devient 
propriétaire, le bail en cours sera maintenu, assurant ainsi la continuité de l'activité 
par Isabelle Lamort, exploitante actuelle.

Aménagement

Le futur  
tiers-lieu  
« Le Repère »  
prend forme

Les travaux du tiers-lieu « Le Repère » 
progressent à bon rythme et avancent 
vers leur finalisation prévue pour mi-
février 2025. Situé en plein cœur de 
Pléguien, ce nouvel espace offrira aux 
habitants divers services et espaces 
de travail collaboratif. Au deuxième 
étage, un cabinet d'orthophonie sera 
ouvert en mars 2025. Le projet com-
prend également des bureaux parta-
gés, des salles de réunion et un espace 
de convivialité pour encourager les 
échanges entre les usagers.

Les travaux suivent le calendrier fixé, 
avec des étapes déjà réalisées, comme 
la pose de l'ascenseur et l'isolation du 
bâtiment. Des visites de chantier sont 
organisées chaque semaine pour suivre 
l'avancement. La prochaine visite avec 
les élus et le comité technique est pré-
vue début 2025, et une inauguration 
permettra au public de découvrir ce lieu 
innovant, convivial et polyvalent qui ren-
force l'attractivité de la commune.



Urbanisme

Cérémonie  
de pose de  
la première 
pierre au  
lotissement Le 
Clos de Kerziot 

La construction des quatre premiers 
logements sociaux par Terres d'Armor 
Habitat a débuté au lotissement Le 
Clos de Kerziot. Une cérémonie de 
pose de la première pierre s’est tenue 
le samedi 19 octobre.
Conformément aux exigences de l'Éta-
blissement Public Foncier (EPF), la com-
mune est tenue de réaliser 20 % de 
logements sociaux dans ce lotissement. 
Le projet, qui comprend un T2, deux 
T3 et un T4, a obtenu son permis de 
construire le 14 janvier 2022. Afin de sta-
biliser le plan de financement de cette 
opération financée par Terres d’Armor 
Habitat, le maire a proposé au Conseil 
municipal une contribution de 5 000 € 
par logement, pour un total de 20 000 €. 
Les aides financières accordées par Leff 
Armor Communauté, fixées à 22 000 €, 
complètent le financement de ce projet 
essentiel pour la commune. 

Une seconde tranche sera développée 
dans le lotissement, avec la construction 
de 12 nouveaux logements sociaux sur 
un terrain de 1 488 m² cédé à la SCCV 
des Landelles à un euro symbolique. Le 
permis de construire est accordé.
Cette avancée dans le domaine des 
logements sociaux témoigne de l'en-
gagement de la commune à répondre 
aux besoins de logements, tout en 
respectant les exigences réglemen-
taires en matière d'urbanisme.

Jeunesse

La Mission Locale  
Avenir Jeunes

Des actions concrètes  
pour les jeunes de notre commune

Avenir Jeunes s’adresse à tous les jeunes de 16 à 26 ans souhaitant bénéficier 
d’informations, de conseils, d’un accompagnement de proximité dans ses choix 
de recherche de métiers, de formations ou d’emploi mais aussi d’un appui dans 
les démarches administratives et quotidiennes, comme la mobilité.

Obtenir son permis de conduire est un objectif et une nécessité pour de nom-
breux jeunes ! À titre d’exemple, en 2023 et 2024, nous avons organisé des ate-
liers « Code de la route » notamment à Pléhédel, Plouha, Plélo, qui ont permis à 
un groupe de 6 à 8 jeunes de ces communes au plus près de chez eux, de béné-
ficier de séances gratuites, de la présence du moniteur qui facilite l’apprentissage 
et de l’accès aux cours en ligne.

Le Contrat Engagement Jeunes : c’est un accompagnement complet pendant 
6 mois avec des ateliers et expériences de groupe (comme nos « Potions d’Au-
tomne à Plouha » et la « Semaine pour Réussir » au bord du Leff). C’est aussi un 
suivi individuel par notre conseillère Cindy Caradec et notre chargée de relation 
entreprises Johanna Le Gonidec. Elles apportent des repères, un soutien, un ré-
seau de professionnels, employeurs et de partenaires. L'objectif est de trouver un 
emploi qui correspond à l’environnement de travail de chacun.

Notre service Job Saison propose à chaque jeune intéressé par un emploi saison-
nier de déposer sa candidature sur la plateforme numérique de recrutement pour 
se positionner sur les offres du territoire : www.job-saison.bzh Employeurs, vous 
êtes également invités à enregistrer vos offres saisonnières sur cette plateforme.

La coopération entre Avenir Jeunes et la commune de Pléguien : Avenir Jeunes 
Ouest Côtes d’Armor anime un réseau de Veilleurs Municipaux répartis sur l’en-
semble du territoire. La mission du veilleur municipal de Maelig Taisset consiste à se 
faire le relais de la Mission Locale, pour les jeunes de la commune ayant la nécessité 
d’accéder à des réponses à leurs questions et solutions pour monter un projet (aide 
à la mobilité, atelier code de la route, conseil à la recherche de formation ou d’em-
ploi, offres d’emploi, appui financier…). Le Veilleur Municipal oriente directement le 
jeune intéressé vers la conseillère référente du territoire. C’est un service gratuit et 
confidentiel. Les jeunes apprécient les conseils et la proximité d’Avenir jeunes.

Nouvelle permanence à Pléguien 
Rendez-vous avec Cindy Caradec, conseillère Avenir Jeunes,  
en prenant rdv au 02 96 40 17 30 ou sur www.ajoca.bzh

Le 2e mardi du mois de 9h à 12h à la Médiathèque 
Maëlig Taisset, adjointe au maire est disponible pour vous apporter  
les premières informations et vous mettre en relation  
avec l’équipe Avenir Jeunes

Suivez la Mission Locale sur Facebook,  
Instagram avenir.jeunes et www.ajoca.bzh
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Urbanisme

Le Clos de Kerziot
Des lots disponibles pour construire

La vente des terrains dans la seconde tranche du lotissement Le Clos de Ker-
ziot est ouverte ! Des lots à bâtir, allant de 262 à 705 m², sont disponibles au 
tarif de 70 € TTC le m². Situé dans un cadre idéal, ce projet offre une oppor-
tunité unique de construire à Pléguien. Les personnes intéressées sont invi-
tées à se rendre en mairie pour retirer un dossier de candidature et obtenir 
toutes les informations nécessaires.



Location grande salle communale

Habitants 
Pléguien

Habitants 
extérieur

Assos  
Pléguien

Assos  
extérieures

Entreprises 
Pléguien
(prix TTC)

Entreprises 
extérieures

(prix TTC)

Forfait annuel 
Utilisation régulière  
à l'année

- - - 541 € - -

1/2 journée sans cuisine 108 € 217 € Gratuit 108 € - -

1/2 journée avec cuisine 217 € 379 € Gratuit 217 € - -

Journée sans cuisine 217 € 325 € Gratuit 217 € - -

Journée avec cuisine 325 € 487 € Gratuit 325 € - -

Forfait 2 jours consécutifs 433 € 650 € Gratuit 433 € - -

Forfait mise à dispo  
veille ou lendemain

65 € 65 € Gratuit 65 € 66 € 66 €

Réunion entreprise
1/2 journée sans cuisine

- - - - 130 € 195 €

1/2 journée avec cuisine - - - - 195 € 325 €

Journée sans cuisine - - - - 260 € 455 €

Journée avec cuisine - - - - 389 € 585 €

Vidéo projecteur et sono 54 € 54 € Gratuit 54 € 66 € 66 €

Caution salle 1083 € 1624 € 1083 € 1083 € 1299 € 1950 €

Caution ménage 325 € 325 € 325 € 325 € 389 € 389 €

Caution vidéo projecteur 
et sono

1083 € 1083 € 1083 € 1083 € 1299 € 1299 €

Vaisselle - - Gratuit - - -

Anciennes tables,  
bancs, tréteaux  
(lot : 1 table,  
2 bancs, 3 tréteaux)

5,41 € le lot

Coupe de champagne 0,11 € (1,06 € pour remplacement si casse)

Obsèques civils Gratuit Gratuit - - - -

Location petite salle communale

Petite salle Gratuit 43 € Gratuit 43 € Gratuit 52,17 €

Divers

Photocopie NB 0,40 €

Photocopie couleur 0,85 €

Livre « Histoire de Pléguien » 30 €

Regards À la charge du particulier

Forfait buse  
(buse Ø 300, matériaux de blocage, tracto, transport et main d'œuvre)

60 € le mètre linéaire

Forfait buse plastique en tuyau annelé en barre de 6 mètres 50 € le mètre linéaire

Animations CMJ 1 à 5 €

Cantine

Repas enfants

QF jusqu'à 900 1,00 €

QF de 901 et 1300 2,75 €

QF de 1301 et plus 2,95 €

Repas adultes 4,00 €

Repas occasionnel 4,00 €

Garderie

Tarif horaire

QF inférieur  
ou égal à 599

0,87 €

QF supérieur à 599 1,60 €

Tarif goûter  
pour tous les enfants 
présents à partir  
de 16h30

0,40 €

Finances

Les tarifs communaux pour 2025

Cimetière

Concession 15 ans 100 €

Concession 30 ans 200 €

Columbarium

Concession 15 ans 300 €

Concession 30 ans 400 €

Renouvellement 15 ans 100 €

Renouvellement 30 ans 200 €

Caveautins

Concession 15 ans 412 €

Concession 30 ans 516 €

Renouvellement 15 ans 100 €

Renouvellement 30 ans 200 €

ACTUALITÉS

5



ACTUALITÉS

6

Ja
n

vi
e

r 
20

25
 I 

w
w

w
.p

le
g

u
ie

n
.f

r

Ressources humaines

Un nouveau responsable  
prend les rênes du restaurant scolaire 

Un nouveau cuisinier vient d'être recruté 
au restaurant scolaire. Fort de plusieurs 
années d'expérience dans la restaura-
tion collective, il élaborera sa cuisine à 
partir de produits locaux, bio et de sai-
son. Son arrivée est prévue à la rentrée 
de janvier 2025. 

Secours

Une fiche  
médicale d'urgence
Accessible depuis  
votre smartphone,  
elle peut sauver des vies !

Le smartphone nous accompagne au quotidien, et il peut 
aussi contribuer à nous sauver la vie grâce à une fiche médi-
cale accessible librement sur le clavier. Cette fonction per-
met de rassembler toutes les informations qui seront utiles 
pour aider les secours à vous aider en cas d’accident.

Comment paramétrer sa fiche ? 
C’est par ici : 

Économie 

Vente sur Pléguien  
de coquilles  
Saint-Jacques 

La commune accueille un nouveau marchand de coquilles 
Saint-Jacques, offrant ainsi aux habitants l'occasion de dé-
guster des produits frais et locaux. Ce nouvel acteur éco-
nomique mettra en avant la qualité gastronomique des co-
quilles, prises pour leur saveur.

En privilégiant des pratiques de pêche durables, ce marchand 
s'inscrit dans une démarche respectueuse de l'environnement 
et de la santé des consommateurs. Les habitants sont invités à 
venir découvrir cette nouvelle offre, qui enrichit l'offre alimen-
taire locale et valorise les richesses maritimes de la région.

Contact  
Livraison à Pléguien après avoir passé commande  
au 06 37 37 97 01  
ou par mail : nico040586@gmail.com
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Éclairage public

L’abribus de Pont Jean  
doté d’un éclairage autonome

L'abribus de Pont Jean bénéficie désormais d'un éclairage autonome, améliorant 
la sécurité des usagers, notamment les jeunes, lors des sombres journées d'hiver. 
Suite à une demande de la commune, le SDE22 a étudié l'installation d'un éclai-
rage public sur ce site et proposé deux solutions : un raccordement au réseau 
pour un coût de 4 000 € TTC, avec un reste à charge de 2 407,40 € pour la com-
mune, et une option autonome à 4 286 € TTC, pour un coût final de 2 579,54 €.

La commune a opté pour l'installation autonome, une solution durable et adaptée 
aux besoins du lieu-dit « Pont Jean ».

Environnement

Lutte contre  
les espèces 
nuisibles
Un nouvel arrêté 
préfectoral  
et des actions 
renforcées  
contre les chenilles 
processionnaires

La prolifération de certaines espèces 
animales et végétales, telles que les 
chenilles processionnaires du pin et 
du chêne, pose des risques pour la 
santé publique. Pour limiter leur im-
pact, un nouvel arrêté préfectoral a 
été signé, définissant des obligations 
et des recommandations pour les col-
lectivités locales.

Dans ce cadre, chaque commune est 
invitée à désigner un référent chargé 
de coordonner la lutte contre ces es-
pèces. Ce référent bénéficiera d'une 
formation fin novembre assurée par 
la Fredon Bretagne, organisme par-
tenaire pour apporter un appui tech-
nique sur le terrain.

Vous pourrez donc prochainement 
vous rapprocher de la mairie et du 
référent qui sera désigné afin d’obtenir 
plus d’informations sur cette lutte.

Comment les reconnaître,  
où se trouvent-elles,  
quels sont les risques  
pour notre santé ? 
www.chenille-risque.info

Environnement

Réhabilitation des lagunes
Le site des anciennes lagunes de Pléguien entre dans sa transformation, dans un 
projet de réhabilitation porté par Leff Armor Communauté. Ce chantier vise à res-
taurer le site en lui redonnant son caractère naturel et environnemental.

Les travaux visent à rendre au cours d'eau du Kerguidoué son lit d'origine et la res-
tauration de la zone humide environnante avec des plantations de ripisylve sur les 
berges. Une fois achevé, cet espace retrouvera sa fonction écologique, les lagunes 
ayant perdu leur utilité avec la mise en service de la station d'épuration.

En prolongement de cette réhabilitation, la commune prévoit d'aménager la partie 
nord du ruisseau, qui deviendra un espace accessible au public. Des observatoires, 
bancs et tables y seront installés pour permettre aux habitants de profiter de ce 
nouvel environnement naturel. Le budget pour ces aménagements sera défini en 
2025. Ce projet, qui redonne vie à un site désaffecté, s'inscrit dans une démarche de 
préservation et de valorisation des espaces naturels de Pléguien.
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DOSSIER

Les étapes clés  
d'un projet communal
De la conception à l’usage

Chaque projet  
communal  

à Pléguien suit  
un parcours rigoureux 
allant de l'idée initiale  

à sa réalisation.  
Pour mieux comprendre 
ce processus, nous vous 
proposons une plongée  

au cœur des étapes clés  
qui font la réussite  

d'un projet. 

1. �Comprendre 
Identification 
des besoins

« Écouter les  
habitants et observer 
les comportements 
sur la commune 
est essentiel pour 
déclencher un projet 
qui corresponde  
à Pléguien »,  
souligne le Maire.  
La première étape  
d’un projet est  
de comprendre  
les besoins des 
habitants de  
la commune.  
Des enquêtes  
et des réunions  
sont organisées  
avec les habitants  
pour recueillir leurs 
attentes et leurs 
réactions face  
à un projet. 

2. �Analyser 
Étude  
de faisabilité

Une fois  
les besoins identifiés,  
une analyse 
approfondie  
est réalisée pour 
déterminer la faisabilité 
du projet. Cela inclut 
des études techniques 
et financières,  
ainsi que des 
consultations  
avec des experts.

3. �Expliquer & 
communiquer  
Présentation 
au public,  
campagne 
d’informations

Une fois l’analyse 
réalisée, le projet  
est présenté lors  
de réunions publiques. 
Cette étape permet 
d'expliquer les enjeux 
et d'écouter  
les retours  
des habitants.

4. �Financer 
Recherche de 
financements

La recherche  
de financements  
est cruciale.  
La commune explore 
les subventions 
disponibles,  
les partenariats  
et les aides publiques 
pour garantir  
le budget du projet. 
« Nous payons  
tous des impôts  
et/ou des taxes.  
Il est normal que 
des fonds publics 
reviennent sur Pléguien 
pour y financer  
les investissements », 
indique le Maire.

5. �Préparer & 
analyser 
Élaboration  
du projet

Un maître d'œuvre  
est nommé pour 
élaborer le projet,  
selon les demandes  
du maître d’ouvrage,  
la mairie. Un architecte, 
un bureau d’étude, 
prépare les plans, 
prépare le dossier  
de permis de 
construire, prépare  
le dossier d’appel 
d’offres et analyse  
ces offres, en appui  
des élus du  
Conseil municipal.  
Une fois les 
entreprises 
sélectionnées,  
la phase travaux 
débute.

À savoir

Pour certains projets, diverses études d'im-
pact (environnemental, sociétal, architectu-
ral,…) sont également réalisées afin de respec-
ter les normes en vigueur. La commune peut 
solliciter des structures d’accompagnement 
auxquelles elle adhère pour l’aider dans cette 
phase (Adac, Sem Breizh, Cerema,...).

Organisation d’une réunion publique à la Salamandre 
avant le démarrage d’un projet communal 
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6. �Réaliser 
Lancement  
des travaux

C'est le moment  
où le projet prend vie. 
Le lancement des 
travaux est annoncé  
et le suivi est réalisé par 
des équipes dédiées. 
La transparence  
est de mise tout au 
long de cette phase.

7. �Suivre 
Contrôle  
de la qualité

Une fois les travaux 
commencés,  
un suivi rigoureux  
est effectué pour 
s’assurer que tout  
est réalisé 
conformément  
aux plans. Cela inclut 
des visites  
régulières sur le site.

8. �Inaugurer 
Cérémonie 
d’ouverture

Lorsque le projet  
est achevé,  
une inauguration  
est organisée.  
C’est l'occasion  
de célébrer le travail 
collectif et d'inviter  
les habitants  
à découvrir le  
nouvel équipement.

9. �Utiliser 
Évaluation  
des usages

Enfin, après 
l'inauguration,  
il est essentiel  
d'évaluer l'utilisation  
du projet.  
Des retours 
d'expérience  
sont recueillis  
pour améliorer  
les futurs projets. 

Le parcours d’un projet  
communal à Pléguien  
est un véritable travail d’équipe 
impliquant la municipalité,  
les habitants et les partenaires 
extérieurs. Chacune de ces étapes 
est essentielle pour garantir  
la réussite et la pérennité  
des projets qui façonnent  
notre commune. En moyenne,  
la conduite d’un projet public,  
de bout en bout,  
prend entre 2 et 3 ans. 

Réception de fin de travaux  
suite à la mise en place du city stade

Mise en place  
d'un chantier
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RETOUR SUR

Conseil  
Municipal  
des Jeunes

Voyage  
de fin  
de mandat  
à Nantes pour 
les jeunes élus

Le jeudi 24 octobre, les membres du 
Conseil municipal des Jeunes (CMJ) 
de Pléguien ont vécu une journée 
exceptionnelle d'exploration sur l'île 
de Nantes. Cette sortie, encadrée par 
quatre élus de Pléguien - Stéphane le 
blanc, Fabienne Goaziou, Maëlig Tais-
set et Christine Keroullé - a permis à 
13 jeunes de découvrir les célèbres 
Machines de l'île, un univers mêlant art 
et mécanique qui a émerveillé petits 
et grands.

Au cours de cette escapade nantaise, 
les jeunes ont eu l'occasion de se dé-
placer en expérimentant des modes 
de transport alternatifs : le tramway, 
pour traverser la ville avec fluidité, et le 
Navibus, qui leur a offert une perspec-
tive unique de la Loire. Une expérience 
enrichissante pour mieux comprendre 
l'importance des transports en com-
mun dans les grandes villes, tout en 
partageant des moments inoubliables 
entre amis.

Cette journée d'échange et de décou-
verte a renforcé les liens au sein du 
CMJ et a permis aux jeunes de Plé-
guien d'ouvrir leurs horizons, tout en 
savourant un moment de détente au 
cœur de la vie urbaine nantaise.

Conseil Municipal des Jeunes

Opération de sensibilisation  
« Ici commence la mer »

Le Conseil municipal des Jeunes (CMJ) de Pléguien a récemment mené une opé-
ration de sensibilisation sur la qualité des eaux, intitulée « Ici commence la mer ». 
Cette initiative vise à rappeler l'importance de la préservation de nos ressources 
en eau et l'impact des déchets sur notre environnement.

En effet, de nombreux citoyens croient à tort que tout ce qui est jeté dans les 
grilles et avaloirs d'eaux pluviales est traité par une station d'épuration. Pourtant, 
ces déchets finissent directement dans nos cours d'eau, polluant ainsi nos rivages 
et la mer. Face à ce constat, le CMJ a décidé d'agir.

Le 7 septembre 2024, des jeunes membres du CMJ se sont mobilisés pour 
apposer des tags « Ici commence la mer » à divers endroits stratégiques de la 
commune. Ces marquages visuels sont destinés à sensibiliser la population sur 
l'importance de garder nos rues propres et de ne pas jeter de déchets dans les 
espaces publics.

Cette action s'inscrit dans un effort plus large pour promouvoir une prise de 
conscience collective sur la relation entre les actions humaines et l'état de notre 
environnement naturel. En mettant en avant ce message, le CMJ invite chaque 
habitant à réfléchir à ses gestes quotidiens et à agir de manière responsable.

« Tous ensemble, faisons en sorte que nos territoires restent propres et notre lit-
toral préservé ! » souligne le CMJ. C'est un appel à l'engagement de chacun pour 
protéger notre belle commune et son littoral, afin de garantir un avenir sain pour 
les générations futures.

Cette opération illustre l'importance de la participation des jeunes dans les ini-
tiatives locales et leur volonté de contribuer activement à la préservation de leur 
environnement. Ensemble, continuons à œuvrer pour un Pléguien propre et res-
pectueux de la nature.
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Patrimoine

Mise en valeur  
des sites touristiques

Avez-vous remarqué les pupitres 
d'informations touristiques arrivés 
cet été sur la commune ?

Nous vous invitons à les décou-
vrir près de l'église Notre Dame 
de Soumission, la chapelle Sainte 
Anne, le lavoir du Virnic, le ruisseau 
du Kerguidoué près du parking 
de la boulangerie ou encore aux 
abords de l'ancienne voie de che-
min de fer. Belle découverte.

Transition énergétique

L’engagement 
de la commune 
pour des  
énergies  
renouvelables
La commune de Pléguien s'affirme 
dans sa volonté d'agir pour la transi-
tion énergétique et le développement 
des énergies renouvelables. De 2022 
à 2024, la municipalité s'est engagée 
avec le fournisseur Volterres pour 
s'approvisionner en électricité d'ori-
gine renouvelable, produite sur le ter-
ritoire français.

Cet engagement souligne la détermi-
nation de la commune à favoriser une 
fourniture d'énergie à haute valeur en-
vironnementale, contribuant ainsi à la 
réduction de son empreinte carbone 
et à la promotion de solutions énergé-
tiques durables.

En parallèle, un nouveau marché de 
fourniture de voirie, piloté par le Syn-
dicat Départemental d'Énergie des 
Côtes d'Armor (SDE22), permettra à 
Pléguien de renforcer encore sa posi-
tion en faveur de l'électricité verte.

À travers ces initiatives, Pléguien té-
moigne de son engagement envers 
un avenir énergétique plus durable 
et responsable, s'inscrivant ainsi dans 
la dynamique nationale de transition 
énergétique.

Culture

Une rentrée culturelle riche
Spectacle et ateliers d’écriture à Pléguien

La compagnie L'Hypothèse optimiste a invité les habitants 
de Pléguien à une expérience théâtrale unique avec son 
spectacle L'Assemblée, enrichie des histoires imaginées en 
ateliers d'écriture. Avant la représentation du mercredi 9 oc-
tobre à 20h30, deux ateliers d'écriture étaient proposés à la 
bibliothèque, les vendredi 4 et mardi 8 octobre, à 19h. Animés 
par Véronique Widock, metteuse en scène et comédienne, 
ces ateliers pour adultes et adolescents se sont ouverts avec 
des conférences introduites par L'Arbre-monde de Richard 
Powers et Penser comme un iceberg d'Olivier Remaud, pour 
inspirer les participants.

Vie communale

Mise en place de la 
lettre d’information 
communale 
hebdomadaire
Depuis quelques semaines, la mairie 
a mis en place l’envoi par mail d’une 
lettre d’information communale, aux 
administrés qui le souhaitent. Ce mail 
d’information est transmis chaque 
vendredi. Si vous souhaitez être des-
tinataire de cet envoi, n’hésitez pas à 
nous le faire savoir en mairie de ma-
nière à ce que nous vous rajoutions à 
notre liste de diffusion. 

accueil@pleguien.fr

Tiers-lieu

Appel  
aux dons
Les travaux dans le tiers-lieu devraient 
se terminer en février 2025.

Afin de l'aménager, en conservant son 
caractère « vintage », la commune 
recherche du mobilier comme des 
chaises, des fauteuils, des tabourets 
hauts, des tables basses, des poufs,...

Si vous souhaitez vous débarasser de 
certains de ces trésors, nous vous re-
mercions de prendre contact avec la 
mairie.

Contact 
02 96 70 02 54  
mairie@pleguien.fr
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Vie scolaire

Découverte  
du métier d'apiculteur
Nicolas Kergadallan du Rucher d'Armorik de Plouha, est venu présenter aux enfants 
de la classe maternelle et de la classe de CE2 son métier d’apiculteur qu’il exerce 
sur Plouha. Il leur a expliqué qu'il s'occupait des abeilles pour qu'elles produisent 
plus de miel. Les enfants ont pu observer le matériel utilisé et à la fin de l’activité ils 
ont pu goûter à deux sortes de miel.

Vie scolaire

Les élèves  
de l'école  

ont fêté  
Halloween  

sur le temps 
périscolaire

Association

Repair Café :  
programmation 
2025
L’atelier Repair Café a lieu  
le dernier samedi du mois  
de 9h30 à 11h30  
sur les communes du territoire.

25 janvier...................... �Châtelaudren-
Plouagat

22 février....................... Pléguien
29 mars.......................... Boquého
26 avril............................ Tréméven
31 mai.............................. Plélo
28 juin.............................. Pludual
Juillet............................... Relâche
30 août........................... Plouvara
27 septembre............ Plouha
25 octobre.................... Trévérec
29 novembre............. Lanrodec
Décembre.................... �Pommerit- 

le-Vicomte
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École

Nouvelle 
équipe  
enseignante
Yannick Thelier, jusque-là  
enseignante sur le site  
de Tressignaux,  
rejoint l'équipe pédagogique  
en cette rentrée scolaire  
pour enseigner  
aux élèves du niveau CM1.

Association

« Leff-toi et slam »  
voit le jour à Pléguien !

C'est quoi le slam ? Slamer c'est écrire un texte que l'on peut 
déclamer en public.

Pour tous à partir de 9 ans  
(9-13 ans accompagné d'un adulte) :
 �1 atelier slam participatif le 2e mercredi du mois  
à la Salamandre de 18h30 à 20h30.
 �1 scène slam gratuite ouverte à tous  
précédée d'un atelier (10 €) 1 fois par trimestre :  
à retenir le 1er février 2025 à La Riposte à Châtelaudren 
animée par Olivier Lautre.

Un atelier participatif ? Chacun peut proposer d'animer une 
partie de l'atelier s'il souhaite partager un exercice de travail 
oral, écrit, vocal,... Pas besoin d'être un expert. Nous décidons 
collectivement en fin de séance qui co-animera la séance 
suivante dans la bienveillance, l'écoute et la bonne humeur.

Cotisation annuelle  
20 €/personne 
1 €/personne à partir de 3 personnes du même foyer 
1er atelier gratuit, réduction sur l'atelier trimestriel
Cotisation ponctuelle 
5€/atelier mensuel à régler le jour de l'atelier

Contact 
Virginie 06 70 70 13 54  
ou Mickaël 06 89 89 71 31 
lefftoietslame@gmail.com 
Suivez notre actu sur Facebook « Leff-toi et slame »

Association

Comité d’animation  
Ça m’plait bien !

Encore une année qui s’achève. Notre assemblée géné-
rale sera passée quand sortira le bulletin communal. Nous 
espérons que quelques personnes seront venues rejoindre 
notre petit groupe de moins de 15 personnes actives. Nous 
restons pour l’instant sur les habituelles manifestations que 
nous pouvons assurer : les week-ends ou après-midi jeux 
envisagés les 18-19 janvier, 1-2 février, 15-16 février ou 23 
février. Ces moments conviviaux et intergénérationnels ont 
trouvé leur public.

À suivre, la soirée disco est programmée pour le 8 mars. 
Toujours plébiscitée, elle réunit des fans depuis des années 
et nous sommes tous rodés. Et pour finir, la fête de la mu-
sique le vendredi 20 juin avec la mise en place de décors 
réalisés par les élèves artistes de Guénola. Comme tou-
jours une scène ouverte est prévue ; n’hésitez pas à vous 
manifester auprès de la mairie qui nous fera suivre. Nous 
sommes toujours ravis d’avoir des animations locales en 
plus des groupes principaux.

Pour renforcer le comité et permettre d’autres animations, 
venez nous rejoindre.

À vos agendas et bonnes fêtes de fin d’année.

L’équipe du Comité

Association

Partenariat  
entre la commune  
et les clubs de football 
Les clubs de football « Jeunesse Sportive Lanvollonnaise » et « Athlétic Club Plé-
guinais », souhaitent continuer à utiliser le terrain de football ainsi que les vestiaires-
douches de Pléguien pour la saison 2024/2025, selon les mêmes modalités que 
celles de la saison précédente.

Il a été formalisé la reconduction de la mise à disposition de ces équipements com-
munaux pour la nouvelle saison.

Ce partenariat illustre l'engagement de la commune en faveur du développement 
du sport local et du soutien aux associations.
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Association

Le club des Bruyères :  
un agenda bien rempli pour 2024 et 2025
Le Club des Bruyères réunit aujourd'hui 70 adhérents sous la présidence de Thierry Morvan, accompagné 
d'Alain Brocard (trésorier) et d'Annick Guezou (secrétaire). Le bureau du conseil d'administration est également 
composé de membres engagés : Yvonne Burlot, Liliane Clec'h, Ginette Holleville, Françoise Quelen, Marie-
Hélène Sparfel et Patrick Lavergne. 

Un programme riche en rencontres et activités
Le 11 septembre dernier, les membres du club se sont retrouvés dans une am-
biance conviviale pour une sortie à Carentoir, avec un savoureux cochon grillé au 
programme. Le prochain rendez-vous festif sera le repas traditionnel de fin d'année, 
prévu au Lucotel le 15 décembre à 12h.
En 2025, l'assemblée générale se tiendra le 8 janvier à 14h, à la Salamandre. Ce 
sera l'occasion de renouveler les cartes d'adhésion pour l'année, au tarif de 17 €, 
et de partager un goûter en toute convivialité. Parmi les événements à venir, un 
repas dansant avec Silvère Burlot est programmé le 2 juillet, également à la Sala-
mandre, à partir de 12h.

Grande sortie : séjour au Portugal
Les adhérents peuvent également s'inscrire pour une escapade au Portugal, avec 
un séjour d'une semaine en Algarve, du 25 septembre au 2 octobre 2025. Ce voyage 
est proposé au tarif de 1 118 €, avec possibilité de paiement échelonné.

Activités hebdomadaires 
et bi-mensuelles
Tout au long de l'année, le Club des 
Bruyères propose diverses activités 
pour maintenir un lien entre les adhé-
rents. Tous les mercredis, des parties 
de cartes ont lieu à 14h, un mercredi sur 
deux, à la Salamandre. Les amateurs de 
pétanque se retrouvent, eux, les mardis 
et jeudis à 14h, sur les allées près du 
bar-tabac. Enfin, pour les amoureux de 
la nature, des marches de découverte 
des chemins et sentiers de Pléguien 
sont organisées chaque mercredi avec 
Marie-Noëlle Kergus. Le rendez-vous 
est donné à 14h devant la mairie pour un 
moment de détente et de découverte.

Le Club des Bruyères vous invite à re-
joindre ses rangs pour une année riche 
en événements et en rencontres cha-
leureuses.

Pour joindre le club des Bruyères

Annick Guezou 
annick.guezou@orange.fr
Tél. 06 86 61 45 54

Thierry Morvan (président) 
Tél. 06 98 89 47 26

Association

De nouvelles aventures pour l’Amicale Laïque  
du RPI des écoles de Pléguien-Tressignaux

L’équipe de l’Amicale Laïque du RPI des écoles de Pléguien et Tressignaux est 
repartie pour de nouvelles aventures cette année !

En effet, un nouveau bureau a été constitué et c’est avec les membres de l’as-
sociation, qu’ils ont plein d’idées afin de financer les sorties et projets construits 
par l’équipe pédagogique des deux écoles : spectacle au Petit Écho de la Mode, 
intervention d’un apiculteur dans les écoles (cf photo), école et cinéma,...

C’est pourquoi nous comptons sur vous pour participer à nos différentes mani-
festations. La vente de pains, brioches, kouign amann (boulangerie bio de Ker-
fontaine à Pléguien) et de miel et ses produits dérivés (Le rucher de l’Armorik de 
Plouha) a été un franc succès.

Le 8 décembre, rendez-vous était donné à la salle des fêtes de Pléguien pour le 
traditionnel marché de Noël. De nombreux artisans locaux étaient présents ainsi 
que plein de surprises pour les enfants. La vente de sapins (provenance Le Che-
vance à Pléguien) et parts de tartiflette maison ont été une réussite.

À très vite !
L’équipe de l’Amicale Laïque

Contact 
Bureau de l'Amicale Laïque du RPI 
de Pléguien-Tressignaux 
Retrouvez-nous sur notre  
page Facebook ou au 07 66 28 82 77
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Environnement

Suivi de la  
biodiversité au 
bois de Kério : 
une étude  
enrichissante

Deux étudiantes en biologie, Mesdames 
Pain et Martens, ont réalisé un suivi de la 
biodiversité dans le bois de Kério dans 
le cadre de leurs stages de licence. 
Leur travail a permis de collecter des 
données précieuses sur les espèces 
et les écosystèmes locaux, contribuant 
ainsi à une meilleure compréhension et 
préservation de ce patrimoine naturel. 
La commune les remercie pour cette 
étude approfondie et leur restitution, qui 
s'inscrit dans une démarche de sensibi-
lisation à la richesse environnementale 
de notre territoire.

Environnement 

Entretien des arbres  
sous les lignes :  
sécurisation des réseaux  
électriques et de fibre optique

Dans le cadre de la préservation de la sécurité et du bon fonctionnement des in-
frastructures, un entretien régulier des arbres situés sous les lignes électriques et 
de fibres optiques est essentiel. Ces interventions visent à limiter les risques de 
chutes de branches ou de contacts avec les câbles, notamment en période de 
conditions défavorables. L'élagage préventif contribue ainsi à protéger les réseaux 
tout en préservant l'harmonie entre les espaces boisés et les infrastructures, assu-
rant ainsi la sécurité des habitants et la continuité des services.

Nous encourageons tous les propriétaires d'arbres situés sous ces lignes à prendre 
les mesures nécessaires pour veiller à leur entretien. En collaborant ensemble, 
nous contribuons à garantir la sécurité de nos réseaux et à préserver notre envi-
ronnement naturel.

Association

Les actions de terrain des Amis d’Alguy 
l’hippocampe pour l’environnement local 

Alguy vous invite à rejoindre l'asso-
ciation « Les Amis d'Alguy l'hippo-
campe », depuis 2020, l'association 
organise des éco-promenades pour 
se retrouver, se promener et ramas-
ser déchets plastiques et mégots... De 
nombreuses personnes agissent indi-
viduellement, mais le faire en groupe 
est plus agréable.

Il est possible de nous rejoindre pour 
simplement nous soutenir ou devenir 
un adhérent actif pour apporter des 
idées, organiser un évènement per-
mettant la rencontre entre les diffé-
rentes générations.

Contact 
Association Les amis d'Alguy l'hippocampe 
06 85 98 64 89 
alguyhippocampe@orange.fr
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Bibliothèque

Gratuité  
de la bibliothèque
Lors de la dernière réunion dédiée à la bibliothèque, les participants ont soulevé la 
question de la gratuité de l'accès à la bibliothèque pour tous. Actuellement, les fa-
milles adhérant à l'amicale laïque (6 € par an pour une famille) bénéficient déjà d'un 
accès gratuit, tandis que les autres familles peuvent devenir membres en s'acquittant 
d'une cotisation annuelle de 6 €.

Il a donc été décidé de rendre l'accès à la bibliothèque entièrement gratuit, dès la 
rentrée de septembre 2024.

Animation Halloween
Cela devient un rendez-vous ! Encore une fois, un très bon moment partagé avec 
petits et grands et clôturé par le défilé costumé. Merci aux complices de cette réus-
site : le bar des sports et la boulangerie pour les sucreries et brioches ainsi qu'à 
Michelle pour ses créations en crochet très appréciées.

Souvenirs à venir
Souvenirs à venir est un projet réalisé dans le cadre du Contrat Départemental 
Lecture Itinérance 2023-2026, signé entre le Département des Côtes d’Armor et la 
DRAC Bretagne.

Articulées autour de la thématique Souvenirs à venir, plusieurs actions seront me-
nées par la Bibliothèque des Côtes d’Armor et Leff Armor Communauté avec les 
bibliothèques communales dont Pléguien qui est affilié à ce projet.

Dans ce cadre, est programmé, « À la trace », une lecture pistée avec Damien Nou-
ry et Alban De La Blanchardière (conseillé à partir de 9 ans). Le rendez-vous est fixé 
au parc des Glycines le mercredi 12 mars 2025 à 14h30 ! Événement sur réservation 
uniquement auprès de la mairie en raison du nombre de places limitées. Dépê-
chez-vous de vous inscrire à cette première sur Pléguien !

Pour plus d'informations,  
n’hésitez pas à consulter  
le livret du Petit Écho de la Mode (saison culturelle)  
ou les flyers « Souvenirs à venir » disponibles à la mairie.

Mobilité

Leff Armor 
Communauté  
lance son  
programme  
de covoiturage  
avec BlaBlaCar  
Daily
Depuis le 2 septembre, Leff Armor 
Communauté soutient le covoiturage 
quotidien grâce à l'application BlaBla-
Car Daily. Les conducteurs peuvent 
recevoir entre 1,50 € et 8 € par tra-
jet, tandis que les passagers bénéfi-
cient de trajets gratuits jusqu'à 40 km, 
grâce à cette initiative. Ce programme 
vise à réduire les coûts de transport 
pour les actifs du territoire, où 86,8% 
se rendent au travail en voiture. Les 
conducteurs et passagers peuvent fa-
cilement se connecter via l'application 
pour partager leurs trajets. Ce disposi-
tif est ouvert aux adultes résidant sur 
le territoire.  
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Tous les comptes-rendus  
détaillés des  
conseils municipaux  
sont disponibles  
en mairie et sur  
www.pleguien.fr
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Séance du 26 juin 2024

 �Finances communales
	 - �Participation des communes extérieures aux frais de fonctionnement de l’école.
	 - �Tarification de la bibliothèque communale.
	 - �Révision des tarifs de garderie périscolaire.
 �Marché public
	 - �Réhabilitation de l’école - Assistance à Maîtrise d’Ouvrage (AMO).
	 - �Travaux de sécurisation RD 9 côté St-Quay-Portrieux.
 �Lotissement Le Clos de Kerziot
	 - �Plan de financement du projet de 4 pavillons sociaux  

réalisé par Terres d’Armor Habitat - îlot A tranche 1.
	 - �Cession de terrain pour la construction de logements sociaux - îlot B tranche 2.

LES ÉLUS ONT LA PAROLE

Christine Keroullé 
Pour l’aménagement de la nouvelle 
classe, la commune va acquérir  
un vidéoprojecteur et un PC portable.

Fabienne Goaziou remercie  
toutes les personnes  
qui ont œuvré pour organiser  
la fête de la musique du 21 juin.

LES ÉLUS ONT LA PAROLE

Sylvain Rouxel interroge  
sur l’éco-point de Coat Ar Oa  
qui est régulièrement à nettoyer :  
ne faut-il pas le retirer  
et garder un seul point  
de collecte dans le bourg ? 

Stéphane Le Blanc signale un 
problème de maîtrise de chiens 
dangereux dans le bois de Kério.

Christine Keroullé  
Point sur la rentrée scolaire,  
personnel et effectif.

Guillaume Caron signale le problème 
de stationnement et de cheminement 
des familles et élèves vers l’école  
le matin et le soir. La question  
va être étudiée pour réglementer  
le stationnement et solutionner  
cette situation.

Séance du 25 septembre 2024

 �Finances communales
	 - �Projet d’acquisition des murs du bar tabac.
	 - Lotissement Le Clos de Kerziot - acquisition des parcelles constituant des talus.
	 - �Régularisation de limite de propriété - cession d’une parcelle  
du domaine public - Le Roha.

	 - �Travaux de sécurité RD9 - côté Saint-Quay-Portrieux -  
demande de subvention régionale.

 �Équipements sportifs - mise à disposition des équipements de football -  
saison 2024/2025.
 �Leff Armor Communauté
	 - Zones d’Accélération des Énergies Renouvelables (ZAER).
	 - Réhabilitation du site des anciennes lagunes d’assainissement.

LES ÉLUS ONT LA PAROLE

Annick Guezou demande  
s’il est possible de rénover  
les allées de boules. Hervé Hernot  
va regarder ce qui peut être fait.

Stephanie Glo demande  
si le barnum est toujours à louer.  
Le Maire répond qu’au vu  
de la logistique nécessaire  
pour ce matériel, il est réservé  
aux associations communales.

Séance du 6 novembre 2024

 Finances communales
	 - �Révisions des tarifs communaux au 1er janvier 2025.
	 - �Réalisation d’un emprunt relais - budget annexe  

du lotissement Le Clos de Kerziot.
	 - �Acquisition de radars solaires pédagogiques.
	 - �Renouvellement de contrat avec Chenil Services.
	 - �Agence postale communale - renouvellement de convention.
 Personnel communal 
	 - �Modification du tableau des effectifs - augmentation de DHS.
	 - �Création d’un emploi permanent de catégorie C  

pour la gestion de l’agence postale communale.
 Voirie communale - désaffectation et déclassement d’une partie de voie.
 Leff Armor Communauté
	 - �Convention de participation et de remboursement - déploiement  

du très haut débit.
	 - �Rapports sur le prix et la qualité du service public de l’eau,  

de l’assainissement collectif  
et de l'assainissement non collectif 2023.

 Affaires diverses

Synthèse des  
conseils municipaux
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2.1.

4.

5.

6.
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RETOUR SUR

Retour en 
images...

1.	 �L’évènement  
« Pléguien en forme 
olympique » du 26 juillet  
a rencontré un vif succès.  
Les bénéfices ont été 
répartis entre les associations 
participantes.

2.	� La 22e édition du festival  
des Musicales  
de Blanchardeau,  
a rassemblé plus  
de 1 600 spectateurs  
du 30 juillet au 13 août.

3.	� La 3e édition du festival  
électro Dele-Terre  
du 10 août a été une réussite,  
avec la présence de  
800 festivaliers. 

4.	� Le tournoi de palets  
et la brocante organisés  
par l’association Paletguien  
le 22 septembre dernier  
ont séduit les habitants,  
les visiteurs et les amateurs  
de palets. 

5.	 �Les journées du Patrimoine 
en septembre ont permis 
les visites de l’Église  
Notre-Dame de Soumission  
et de la Chapelle  
de Sainte-Anne.

6.	 �Formation continue  
des agents municipaux  
aux gestes de  
premiers secours (PSC1).

7.	 �Les élus du CMJ :  
voyage à Nantes  
le 24 octobre.

8.	 �L’exposition estivale  
de photos  
sur « Les sportifs d’ici ». 

9.	 �Friperie solidaire.  
Initiative de vente  
de vêtements  
de seconde main  
par les jeunes  
du local jeunes.  

8.

9.

7.
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10.	�Une fête de la musique  
réussie avec 
le comité d'animations.

11.	� Cérémonie traditionnelle  
du 11 novembre avec  
cette année la remise de la 
médaille de la reconnaissance  
de la Nation à Yves Le Troquer, 
porte-drapeau depuis 27 ans.

12.	�Le repas traditionnel  
des aînés à la Salamandre  
le 11 novembre avec  
les élus du conseil municipal.

13.	�Succès et belle affluence  
pour les portes ouvertes  
à la bibliothèque le samedi  
28 septembre.

14.	�La fête de fin d’année  
de l’Amicale Laïque du RPI  
de Pléguien-Tressignaux  
a eu lieu au sein de l’école  
de Tressignaux fin juin. 

15.	�Les joueurs de belotte  
du Club des Bruyères.

16.	�Le pique-nique  
de fin d’année de l’école  
a regroupé élèves, 
enseignants, agents  
de la mairie et élus  
au terrain de foot.

17.	� La fête de Coat Ar Oa  
des 2, 3 et 4 août a été  
un retour gagnant  
avec des joueurs  
et un public venu en nombre.

18.	�La cérémonie  
des nouveaux habitants  
et des jeunes parents 2024  
a eu lieu le 8 novembre. 

19.	�Le spectacle  
« L’asymétrie des baratins » 
proposé par le pôle culturel  
de Leff Armor Communauté  
a eu lieu à la Salamandre  
le 22 novembre. 

20.	� �Les animations de Noël 
dans le bourg de Pléguien.

16.

17.

20.

18.

19.
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À NOTER

ÉTAT-CIVIL
MARIAGES
David HOFFER-SCHWARTZ  
et Jenna BLANCHARD,  
le 7 septembre
Gilles TURCO et Virginie  
LE GOUX, le 21 septembre
Marius GORZYNIK et Jennifer 
GUÉLOU, le 28 septembre

DÉCÈS & INHUMATIONS
Michèle JAMET, le 15 août
Jeanine LE CAM, le 15 août
Christiane LE TROQUER,  
le 3 octobre
Geneviève CANSELL,  
le 25 octobre

Vous aussi, faites profiter les lecteurs 
de Pléguien de vos bonnes recettes.

Contactez la mairie.

Citoyenneté

Recensement citoyen obligatoire 
Tous les jeunes, garçons et filles, de nationalité française doivent obligatoirement 
se faire recenser en mairie à partir de leurs 16 ans, en se munissant de leur livret 
de famille, pièce d’identité et justificatif de domicile. Suite à cela, ils seront convo-
qués à la Journée Défense et Citoyenneté au cours de laquelle il leur sera délivré 
une attestation de participation - nécessaire pour passer de nombreux examens 
(le bac, le permis de conduire,...). Les jeunes recensés sont ensuite inscrits d’office 
sur notre liste électorale.

Urbanisme

Clôtures
Pour préserver l'harmonie paysagère, 
les clôtures doivent être réalisées en 
clair-voie, avec une déclaration préa-
lable en mairie. Cette disposition per-
met d'intégrer les aménagements dans 
le cadre naturel tout en assurant une 
certaine transparence. Merci de veiller 
au respect de cette règle dans vos pro-
jets d'aménagement.

Adressage

N’affichez QUE votre  
nouveau numéro !
La nouvelle numérotation des habita-
tions est en place depuis un an déjà. 
Afin de finaliser le dispositif, nous 
vous remercions d’enlever les anciens 
numéros pour ne laisser que les nou-
veaux. Vous pouvez rapporter vos 
anciennes plaques à la mairie qui se 
chargera de les faire recycler.
Merci de votre contribution. 

École

Inscription possible 
dans tous les niveaux

Si vous envisagez  
de venir habiter à Pléguien  
et souhaitez inscrire vos enfants 
sur le RPI Pléguien-Tressignaux,  
vous pouvez contacter la mairie  
au 02 96 70 02 54  
ou par mail à marie@pleguien.fr 

Civisme

Éco-point : appel au civisme !
Nous constatons régulièrement des incivilités aux éco-points : dépôts d'objets 
encombrants, ordures non triées et déchets abandonnés. Ces comportements 
nuisent à notre cadre de vie et au tri sélectif. Merci de respecter les consignes de 
tri pour maintenir cet espace propre et agréable pour tous.
Il est de la responsabilité de chacun de déposer uniquement les déchets cor-
respondants aux conteneurs spécifiques et d'éviter tout abandon de déchets 
encombrants ou non recyclables sur le site. Un effort collectif est essentiel pour 
préserver la propreté de nos espaces communs et renforcer notre engagement 
envers l'environnement.
Merci à tous pour votre compréhension et votre collaboration !

1.	� Mélanger  
tous les ingrédients  
de la marinade.

2.	�Dans le fond d’un plat  
étaler de la marinade.  
Poser le filet de saumon 
dessus et recouvrir  
avec le reste de la marinade. 
Couvrir et mettre au frigo 
pendant 24 heures.

3. �Au bout des 24 heures,  
rincer le saumon de la 
marinade sous l’eau. Sécher 
le saumon dans un tissu. 
Mettre le saumon dans un 
plat et le replacer au frigo 
pendant 6 heures.

4. �Couper en fines tranches 
comme du saumon fumé.

Ingrédients 
1 filet de saumon frais

Pour la marinade : 
●	 150 g d’aneth fraîche hachée
●	 25 g de persil frais  

et de cerfeuil frais haché
●	 4 feuilles de laurier
●	 12 g de poivre noir en grains
●	 10 g de baies de genièvre,  

de graines de coriandre,  
de graines de moutarde

●	 2 zestes et jus de citron
●	 300 g de gros sel
●	 100 g de sucre en poudre

GRAVLAX  
DE SAUMON 
par Antony Dumont

Facile et délicieux
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À NOTER

Infos 
pratiques

MAIRIE DE PLÉGUIEN
1 place de la Mairie 
22290 Pléguien
Tél. 02 96 70 02 54
mairie@pleguien.fr
www.pleguien.fr

Suivez-nous sur :
Commune de Pléguien

Horaires d’ouverture :
Lundi..............de 9h à 12h 
Mardi..............de 9h à 12h
Mercredi......de 9h à 12h
Jeudi...............de 9h à 12h 
Vendredi.....de 9h à 12h
Samedi.........�de 9h à 12h  

MAISON  
DU DÉVELOPPEMENT & 
DES SERVICES PUBLICS
Permanences
Moulin de Blanchardeau - Lanvollon
Tél. 02 96 70 17 04

 �ASSISTANT SOCIAL
	 Frédéric Queguiner  
	 Tél. 02 96 55 33 00

 �MISSION LOCALE
	 Pour l’emploi des jeunes
	 Tél. 02 96 40 17 30
	� Sur rendez-vous le premier mardi 

du mois de 14h à 16h

 �CIDFF (Comité Information sur les 
Droits des Femmes et des Familles)

	 Tél. 02 96 78 47 82
	� Sur rendez-vous le 4e mardi  

du mois de 14h à 17h

 �POINT INFORMATION JEUNESSE
	 Tél. 02 96 70 17 04
	 Sur rendez-vous

 ��CAUE (Conseil d’Architecture 
d’Urbanisme et de l’Environnement)

	 Tél. 02 96 70 17 04
	� Sur rendez-vous les 2e et 4e jeudis 
du mois (après-midi)

 �EAU (service joignable 24h/24) 
Tél. 02 96 79 77 97 

MAISON  
DE LA PETITE ENFANCE 
Permanences 
Tressignaux

 �PMI (Protection Maternelle  
et Infantile) 
Tél. 02 96 40 10 30

	� Consultation avec un médecin  
sur rendez-vous

	� Permanence avec une infirmière 
puéricultrice sans rendez-vous,  
le mardi de 9h30 à 12h

 �RPAM (Relais Parents  
Assistants Maternels) 
Anaïs Brunelles

	 Tél. 02 96 65 32 61 

Numéros d’urgence
Gendarmerie.........................................................................................................................................................17
Pompiers.................................................................................................................................................................. 18
Appel d’urgence Européen..................................................................................................................112
Un défibrillateur est disposé à l’entrée de la mairie et accessible 24h/24.  
Un second défibrillateur se trouve dans le hall d’entrée de La Salamandre.

SECOURS POPULAIRE
20 avenue Laënnec - Plouha
Tél. 02 96 22 47 68

RESTOS DU CŒUR
7 rue Vauban - Étables-sur-Mer
Tél. 02 96 65 45 04
Distributions les jeudis et vendredis 
des semaines paires de 9h30 à 11h20
(à la maisons des solidarités 
d’Étables-sur-Mer)

SECOURS CATHOLIQUE
7 rue Lamennais - Plouha
Tél. 02 96 20 25 23

CENTRE ALIMENTAIRE
Rue du 48e RI - Guingamp
Tél. 09 62 11 90 10 
Distributions le mercredi  
de 14h30 à 16h30

Solidarités

LA POSTE
Tél. 02 96 70 02 45
Ouverte du lundi au samedi  
de 9h à 12h

ÉCOLE
Tél. 02 96 70 01 80

CPAM
Permanences (mairie de Lanvollon)
Tél. 3646 
Sur rendez-vous

CONCILIATEUR DE JUSTICE
Permanences (mairie de Lanvollon)
M. Le Gonidec - Tél. 06 07 48 12 04
christian.le-gonidec 
@conciliateurdejustice.fr
Sur rendez-vous le premier  
mercredi du mois (après-midi)

GENDARMERIE
 �Brigade de Lanvollon

	 Tél. 02 96 70 00 18
	� Ouvert (bureaux)  

les mardi et samedi de 14h à 18h, 
le vendredi de 8h à 12h,  
les jours fériés de 9h à 12h  
et de 15h à 18h

 �Brigade de  
Châtelaudren-Plouagat

	 Tél. 02 96 74 10 17 
	� cob.chatelaudren-plouagat 

@gendarmerie.interieur.gouv.fr
	� Ouvert (bureaux)  

les lundi, mercredi et jeudi  
de 8h à 12h et de 14h à 18h,  
les mardi et samedi de 8h à 12h,  
le vendredi de 14h à 18h,  
les dimanches et jours fériés  
de 9h à 12h et de 15h à 18h

Services publics

Sauf  

en juillet  

et août

BIBLIOTHÈQUE
Ouverte le mercredi de 16h à 18h (sauf en juillet et août) 
et le samedi de 10h à 12h
Fermée durant les vacances de Noël
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FOCUS SUR

Élection des nouveaux 
Conseillers Municipaux  
des Jeunes  

ET PROCHAINEMENT...

Cérémonie des vœux du Maire 2025
Le samedi 11 janvier à 18h à la Salamandre.

Les élections  
pour le Conseil Municipal  
des Jeunes ont eu lieu 
le vendredi 15 novembre  
à la Salamandre. 

Les classes de CM1 et CM2  
de l’école de Pléguien se sont rendus 
à la salle des fêtes l’après-midi avec 
leurs enseignants afin de procéder 
au vote dans les conditions réelles 
d’un scrutin : isoloirs, urne de vote, 
émargements, carte électorale, 
dépouillement et annonce des élus. 

Les électeurs des classes  
de 6e et 5e se sont rendus aux urnes 
en fin de journée afin de participer  
à cette première élection du CMJ. 

Sept candidats ont été élus  
cette année après avoir affiché  
au public leur programme électoral  
sur les panneaux d’affichage  
du bourg et de l'école.

Voici donc nos jeunes conseillers : 
• Lena Friquet en CM1
• �Ilana Le Gruiec, Mia Rose Le Moing, Jules Rault  

et Théo Rouzeval en CM2
• �Mathéo Mottais et Marley Le Goff en 5e


