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Le mot  
du maire

Philippe Le Goux

Maire 

Parfois, nous entendons dire que « les jeunes ne sont plus comme avant ». 
J’ai coutume de dire que les jeunes sont tels que nous les formons pour les 
amener vers leur vie d’adultes responsables. Dans les politiques menées 
à Pléguien, le conseil municipal veille à être à l’écoute des attentes des 
jeunes, à l'écoute de ce que les parents nous en disent, à l’écoute de la vie 
à l’école. Tous les repères sont utiles.

Le Conseil Municipal des Jeunes est l’illustration que lorsque nous, les 
adultes, donnons leur chance aux plus jeunes, ils savent la saisir et s’orga-
niser collectivement. Félicitons les pour les actions qu’ils organisent tout au 
long de leur mandat.

Le budget que nous avons voté en mars entretient cet élan, à la faveur de la 
jeunesse et plus largement de la dynamique locale. Nous menons les pro-
jets pour qu’ils répondent à des besoins locaux et qu’ils tracent des pers-
pectives de progrès pour les habitantes et les habitants que nous sommes. 
C'est ce qui anime le conseil municipal. 
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DERNIÈRE MINUTE

La boulangerie-pâtisserie, au 55 Le Bas du Bourg,  
est reprise par Lydie et Fabrice Billaut, à compter du 20 avril.  

Les horaires d'ouverture sont de 7h à 13h30 et de 15h30 à 20h,  
tous les jours sauf le mercredi.

Contact 
Tél. 09 82 67 68 25



Finances

Budget 2023 : les grands projets
●  �Le Tiers-lieu, avec le lancement du marché de travaux prévu au printemps et le 

début des travaux en septembre 2023, pour une durée d’une année.
●  �Le lancement de la tranche 2 du lotissement « Le Clos de Kerziot » en vue de la 

commercialisation des lots en 2024.
●  ��Le programme de voirie : 
	 - �Réfection de voies les plus dégradées, avec une réflexion systématique d’amé-

nagements doux piétons/vélos à chaque portion réalisée. 
	 - �Le lancement des études et tests de sécurisation de la RD9 - côté Saint-Quay-

Portrieux - avec l’accompagnement de l’ADAC et du Conseil Départemental 
(travaux envisagés en 2024).

●  �La poursuite de la réflexion sur la rénovation de la mairie.
●  �L‘étude énergétique sur les bâtiments communaux.
●  �Le lancement du déploiement de la fibre optique : études de la phase 3.
●  �La gestion du cimetière communal avec l’aménagement paysager, l’accessibilité 

du cimetière communal et la création de nouveaux emplacements.
●  �Le développement de la citoyenneté :
	 - Poursuite des activités du Conseil Municipal des Jeunes (CMJ).
	 - Poursuite des réunions publiques et rencontres avec les habitants.
●  �La gestion de l’école et de la bibliothèque, avec la poursuite de l’informatisation, 

le maintien des bonnes conditions d’organisation et de travail, l’optimisation de la 
restauration scolaire.
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Communication

Fibre optique

Depuis le 7 mars, 715 logements sur 
les 790 que compte la commune 
sont éligibles à la fibre optique. Les 
90 logements restants seront rac-
cordés lors de la phase 3, regroupés 
avec Lanvollon, au plus tard en 2026. 
Les différents opérateurs proposent 
leurs offres sur le territoire mais il n’y 
a évidemment aucune obligation à 
souscrire à un abonnement à la fibre 
optique. Chacun est libre de choisir 
son opérateur, et aucun opérateur n’a 
de prérogative particulière ou de mo-
nopole sur le réseau public de la fibre, 
propriété des collectivités à travers 
Mégalis. Le raccordement des foyers 
est réalisé directement par l’opérateur 
(ou un de ses sous-traitants). En cas de 
problème, les personnes doivent se 
renseigner auprès de leur fournisseur 
d'accès à internet.

Ressources humaines

Organisation  
de la mairie

Avec le départ en congé maternité de la 
secrétaire générale de la mairie, Char-
lène Le Scanf, quelques modifications 
sont apportées à l’organisation des 
postes. Stéphanie Lannuzel, habituel-
lement à l’accueil, reprend les missions 
occupées par la secrétaire générale. 
Elle est secondée par Ingrid Blondeau 
qui occupe donc le poste de l’accueil et 
les missions exercées jusqu’à présent 
par Stéphanie Lannuzel.

Dépenses d'investissement

  Tiers-lieu 292 045 €

  Voirie - Terrains 222 667 €

  Emprunts (capital) 120 000 €

  Cimetière 60 000 €

  École - Médiathèque 49 084 €

Recettes d'investissement

  Subventions État 303 340 €

  Subvention Région 7 052 €

  �Subvention  
Département 2 000 €

Les grands investissements 2023

Budget primitif 2023 du budget principal de la commune 

Budget du lotissement de Kerziot
Le conseil municipal a validé un budget d’investissement de 391 350 €  
pour la viabilisation de la tranche 2 du lotissement.

Dépenses de fonctionnement

  �Charges  
à caractère général 240 650 €

  Charges de personnel 432 332 €

  �Autres charges  
de gestion courante 192 482 €

  Charges financières 33 000 €

Total des dépenses 898 464 €

Recettes de fonctionnement

  Produits de vente 52 591 €

  Impôts et taxes 544 916 €

  �Autres produits  
de gestion courante 119 177 €

 � �Dotations  
et participations 450 091 €

Total des recettes 1 166 775€

De gauche à droite : Stéphanie Lannuzel,
Charlène Le Scanf, Ingrid Blondeau
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Urbanisme

Lotissement 
de Kerziot

Les premiers coups de pelle ont été 
donnés dans le lotissement de Kerziot, 
engageant la construction des pre-
mières maisons. À ce jour, 13 ventes dé-
finitives ont été signées sur les 15 atten-
dues et 11 dépôts de permis effectués.

École 

Atelier  
culinaire 
mensuel
Chaque mois, l’équipe de l’école pro-
pose un atelier pâtisserie pour les en-
fants qui fêtent leur anniversaire dans 
le mois. Les élèves de maternelle et 
de primaire se rejoignent pour confec-
tionner les gâteaux qui sont ensuite 
partagés avec l'ensemble des cama-
rades de classe. Un moment gour-
mand que les élèves apprécient pour 
le partage entre eux, petits et grands.

Urbanisme

Réunion publique  
sur l’accessibilité de la mairie

Le 26 janvier, une réunion publique s'est tenue au sujet de la mise en accessibilité 
de la mairie. Construite de 1960 à 1964, elle est devenue vétuste et ne répond plus 
aux normes actuelles. Trois scénarios ont été présentés. Après ce temps d'échange 
lors de la réunion publique, le conseil municipal a choisi l'option de la rénovation et 
la création d'une extension de manière à accueillir le public et les agents commu-
naux dans de bonnes conditions. Ce projet pourrait aboutir à l'horizon 2026.

Aménagement

Tiers-lieu

Le permis de construire du projet du 
futur tiers-lieu a été obtenu. Le montant 
des travaux incluant certaines options 
(cuve de récupération des eaux de pluie, 
adaptations en vue d’un futur réseau de 
chaleur,...), se chiffre à 520 000 € HT. Le 
lancement du marché de travaux se fera 
ce printemps 2023, avec un commence-
ment des travaux prévu en septembre.

Citoyenneté

Nouvelles 
élections au 
sein du Conseil 
Municipal  
des Jeunes

Le nouveau Conseil Municipal des 
Jeunes a été élu le 17 novembre. Lors 
de la première séance le 6 décembre, 
monsieur Le Maire leur a remis la mal-
lette du jeune conseiller ainsi que 
l’écharpe tricolore. Les nouveaux élu.e.s 
sont : Perrine Georges, Mary Le Blanc, 
Soizic Meyer de Pasquale, Mathéo 
Mottais, Océane Orhan, Chloé Pinel et  
Azéline Taisset.

De nombreuses idées et projets ont 
été évoqués comme l’organisation d’un 
concours de dessin, la création d’une 
cabane à insectes, ou l’organisation 
d’une boom qui a eu lieu le 25 février. 
Celle-ci a été une belle première réus-
site pour ces nouveaux élus.

Le nouveau Conseil Municipal des Jeunes
(Chloé Pinel absente sur la photo)

École

Ouverture  
à la culture
La classe de maternelle (TPS/PS/
MS) a pu bénéficier du spectacle « Les 
mots premiers » à la salle l’Hermine à 
Plouha le 26 janvier. Les élèves de CM1 
et CM2 ont assisté au spectacle « Mur-
murations ou le plongeon des étour-
neaux » au Petit Écho de la Mode ainsi 
qu’à deux séances de cinéma dans le 
cadre du dispositif École et cinéma.

École

Arts créatifs 
à la garderie

Les élèves présents en garderie par-
ticipent à différents ateliers créatifs 
selon la période de l’année. En fin 
d’année, le thème retenu était celui de 
la fabrication et la décoration de Noël. 
Les enfants prennent toujours plaisir à 
s’investir dans ces activités proposées 
par les agents de la commune en 
charge de la garderie, Carole Le Fèvre 
et Carole Bouetté.
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La ferme du Roha

Françoise et Laurent Le Mézec installés sur la ferme familiale passent aujourd'hui 
le relais à une nouvelle équipe !
Convertie à l'agriculture biologique depuis 1998, la ferme du Roha propose de 
la vente directe et une large gamme de légumes bio. Dans cette lignée, leur fille 
Maïwenn Le Mézec et son associée Joséphine Kedzia reprennent aujourd’hui le 
flambeau. Un nouveau magasin à la ferme est en cours de construction qui ac-
cueillera en plus des légumes, des produits fermiers bio et locaux de producteurs 
de Pléguien et des communes alentours. La viande bovine et porcine de Guillaume 
Le Fevre y est déjà proposée. Brenda Le Mézec fait aussi partie de la fine équipe !
Retrouvez-les à la vente les mercredis et vendredis de 14h30 à 19h. L'ambiance y 
est conviviale et chaleureuse !
En plus de la vente à la ferme, l'équipe du Roha vous propose des paniers livrés à 
Étables-sur-Mer, Tréguidel et Tressignaux.

Pour plus d'informations,  
n'hésitez pas à contacter lafermeduroha@gmail.com
Ferme maraîchère biologique - Plourhan - Tél. 02 96 70 21 66

Économie : du nouveau à Pléguien !

Sanitaire Chauffage Jouan
Une nouvelle entreprise s’est installée à 
Pléguien : SCJ (Sanitaire Chauffage Jouan) 
Entreprise spécialisée dans les travaux de 
plomberie, chauffage et sanitaires.
Avec ses 25 années d'expérience dans 
les métiers du bâtiment, Ludovic Jouan 
intervient aussi bien auprès des parti-
culiers que des professionnels, sur du 
neuf ou de la rénovation. 

SCJ vous propose la pose, l'installation et le raccordement de tous les éléments 
(salle de bain, cuisine, chauffage...).

Contact 
SCJ - 7 La Croix de Kerizel - Tél. 07 62 90 64 23 - scjouan@orange.fr

Mewenn Silvant 
animateur DJ

Passionné depuis petit par le son et 
la lumière, à 19 ans, fin 2021, Mewenn 
Silvant a monté, à Pléguien, son entre-
prise « Silvant Méwenn » qui mainte-
nant effectue des prestations dans 
toute la France (Lyon, Strasbourg, Avi-
gnon, Pléguien,...). Formé sur le terrain 
par des lighters et ingénieurs du son, il 
propose des services de qualité dans 
l’animation/DJ de soirées privées (an-
niversaire, mariage,...) mais également 
dans la sonorisation et l’éclairage de 
concerts, festivals, événements spor-
tifs, installation et programmation de 
sons et lumières pour boîtes de nuit, 
théâtres... mais aussi dans l’enregistre-
ment studio et la duplication de CD.
Équipé de systèmes son et lumières 
haut de gamme et récents et aussi 
de machine à fumée, brouillard, fu-
mée lourde, neige, bulles et bulles de 
fumées, votre événement ne pourra 
qu’être une réussite !
Toujours à votre écoute pour que 
votre événement soit une réussite et 
convienne à vos exigences.

Contact  
Tél. 06 74 54 38 27 
silvantmewenn@gmail.com

Solidarité intergénérationnelle

Repas à la cantine de l’école
Chaque vendredi précédant les 
vacances scolaires, les aînés de la 
commune peuvent partager le repas 
avec les élèves et quelques élus 
municipaux. Si vous souhaitez parta-
ger l’un de ces moments, faites-vous 
connaître à l’accueil de la mairie pour 
vous inscrire !

Ateliers CIAS
ATELIERS MÉMOIRE  
ET NUMÉRIQUE  
À LA SALAMANDRE
L'association « Pour Bien Vieil-
lir en Bretagne » propose des 
ateliers collectifs gratuits sur le 
thème du numérique à destina-
tion des personnes de 60 ans 
et plus. Huit séances sont orga-
nisées à la Salamandre tous les 
mardis de mars, avril et mai de 
9h30 à 12h. Faites vous connaître 
en mairie pour participer.
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DOSSIER

La jeunesse

Intéressé(e) par ce dispositif, 
faites-vous connaître en mairie 
pour l’été prochain ! La com-
mune va proposer plusieurs 
actions, alors candidatez pour 
gagner de l’argent de poche 
en récompense de quelques 
heures de travaux (archivage, 
désherbage,...). N'hésitez pas à 
venir vous présenter !

Quels sont les dispositifs 
dédiés aux jeunes  

qui cherchent leur place 
dans la société ?  

Comment maintenir et 
encourager la vitalité  

que dégagent les jeunes ? 

De nombreuses politiques 
en faveur de la jeunesse 

existent, auxquelles  
la commune contribue, 

afin que les jeunes 
Pléguinaises et Pléguinais 

en bénéficient. 

Voici quelques  
dispositifs qui leur sont  

spécialement dédiés : 

EMPLOI - ARGENT DE POCHE

Mission Argent de poche 
Le dispositif mission Argent de poche est ouvert aux jeunes  
de Leff Armor Communauté ayant entre 16 et 17 ans.  
Il leur est proposé de réaliser des missions de trois heures indemnisées 15 €.

Ces missions permettent aux jeunes d’accéder à une première expérience 
professionnelle tout en étant encadrés et récompensés  
pour leur investissement.

Plus d’infos en contactant le Service jeunesse de Leff Armor Communauté  
Contact : Mathieu Le Breton  
Tél. 02 96 70 17 04 ou mathieu.lebreton@leffarmor.fr

Pass'Engagement 
Le Pass'Engagement propose aux jeunes 
de 16 à 25 ans de s'engager bénévole-
ment dans une association costarmori-
caine ou un centre social sur une action 
visant à rendre service aux personnes 
(solidarité, jeunesse, personnes âgées, 
aide aux devoirs...). En échange de cet 
engagement (2 heures minimum par 
semaine), un financement est accordé 
pour soutenir un projet personnel et/
ou professionnel octroyant une bourse 
pouvant aller jusqu'à 1 200 € (permis de 
conduire, BAFA,...).

Plus d’infos en contactant  
la Maison du Département  
de Guingamp pour retirer un dossier 
Tél. 02 96 40 10 30  
https://cotesdarmor.fr/ 
pass-engagement

Aide pour passer le BAFA 
Depuis 2022, sous conditions  
de ressources, les jeunes, dès 16 ans, 
accompagnés dans leurs formalités  
et conseillés par l’organisme  
de formation n'auront pas 
obligatoirement à avancer  
les frais pour passer leur BAFA  
et pourront bénéficier  
d’une aide notamment  
celles proposées par les CAF.

Plus d’infos  
www.service-public.fr/ 
particuliers/vosdroits/F2111
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DOSSIER

CULTURE

Pass Culture 
Depuis janvier 2022, le pass Culture 
s’adresse à tous les jeunes  
de 15 à 18 ans et permet  
de faciliter leur accès à la culture.  
Le pass Culture est une application 
sur laquelle les jeunes disposent d’un 
crédit en euros qu’ils peuvent ensuite 
utiliser en activités, en sorties, achats 
de matériel ou de biens numériques 
qu’ils paient directement en ligne.
●  �crédit de 20 € pour les 15 ans.
●  �crédit de 30 € pour les 16 et 17 ans.
●  �crédit de 300 € pour les 18 ans.

Pour plus d’informations  
rendez-vous à l’adresse suivante : 
pass.culture.fr

DÉPLACEMENT

Tarifs Breizhgo privilégiés 

Train

Pour les usagers de moins de 26 ans, 
un tarif dédié leur permet de voyager 
sur les TER en Bretagne pour 4 €, 8 € 
ou 15 € selon la distance parcourue. 
Pas de contrainte horaire, accès sur 
tous les TER de la journée et du trajet 
choisi, plus de 120 destinations pos-
sibles en Bretagne.

Plus d’infos  
www.ter.sncf.com/bretagne/
tarifs-cartes/billets-moins-26-ans/
voyage-ter-breizhgo-moins-26

Car

Pour les usagers de moins de 26 ans, 
en cohérence avec ce qui est déployé 
sur les TER BreizhGo, un tarif jeune est 
proposé sur tous les cars BreizhGo, 
représentant jusqu'à 65 % de réduction.

Par ailleurs, les enfants de moins de 
12 ans accompagnés d'un adulte dis-
posant d'un titre de transport validé 
pourront voyager gratuitement (dans la 
limite de deux enfants).

Plus d’infos  
et estimation de prix :  
www.breizhgo.bzh/tarifs-cars

Recrutement  
à l’école des mousses 

Le Centre d'Information et de Recru-
tement des Forces Armées de Saint-
Brieuc enregistre les demandes d’ins-
criptions à l’école des mousses pour 
la rentrée de septembre 2023. Cette 
école, ouverte aux jeunes Français 
de 16 à 18 ans, permet à ceux qui en 
ont l'envie de s'engager tôt dans la 
Marine. Ils apprennent le métier de 
marin tout en consolidant leurs acquis 
scolaires, dans la perspective d’une 
carrière longue au sein de la Marine  : 
matelots aptes à vivre et à travailler 
en équipage sur des bâtiments de 
combat, des sous-marins, des bases 
de l’aéronautique navale ou des uni-
tés de fusiliers marins. Les conditions 
pour pouvoir postuler sont d’avoir un 
niveau d’études de 3e ou 2nde, être de 
nationalité française, être âgé de 16 à 
moins de 18 ans au 1er septembre de 
l’année d’entrée, être physiquement et 
médicalement apte, savoir nager, avoir 
l’accord parental.

Plus d’infos  
auprès du CIRFA de Saint-Brieuc 
Tél. 02 96 01 58 19 
cirfa-marine-saint-brieuc.sec.fct 
@intradef.gouv.fr



8

A
vr

il 
20

23
 I 

w
w

w
.p

le
g

u
ie

n
.f

r

RETOUR SUR

Bibliothèque

Exposition Mangak’Armor

La bibliothèque a ouvert ses portes 
tout un week-end afin de mettre à 
l'honneur le manga à travers une ex-
position « Mangak’Armor » mise à dis-
position par le Conseil Départemental 
et divers ateliers japonisants. L'équipe 
de la bibliothèque remercie les nom-
breux visiteurs, particulièrement les 
collégiens(nes) pour ce rendez-vous 
partagé. Nous espérons vous revoir 
lors des prochaines animations !

Le concours de dessin, ouvert à tous, a très bien fonctionné et récolté de très 
belles œuvres. Les heureux gagnants seront sélectionnés par un jury composé 
de bénévoles de la bibliothèque et de membres du CMJ mi-avril.

Par ailleurs, nous vous annonçons que, prochainement, un accès à un espace 
numérique sera disponible durant les heures d'ouverture de la bibliothèque pro-
posant deux ordinateurs et la possibilité d'impressions. Plus d'infos sur place !

Solidarité 
intergénérationnelle

Distribution des 
colis de Noël

Pendant les vacances de Noël les 
conseillers municipaux, accompagnés 
des jeunes du Conseil Municipal des 
Jeunes, se sont rendus chez les aînés 
de plus de 80 ans (qui n’avaient pas pu 
assister au repas du 11 novembre) afin de 
leur offrir un colis de Noël. Cet échange 
intergénérationnel a été apprécié par 
tout le monde, jeunes et aînés.
En parallèle, Maëlig Taisset, adjointe 
aux solidarités et le maire, sont égale-
ment allés à la rencontre des aînés rési-
dant dans les Ehpad pour leur déposer 
quelques douceurs.

Jeunesse

Spectacle  
de Noël  
pour les enfants  
de Pléguien  
et Tressignaux 
Le spectacle de Noël pour les enfants 
de Pléguien et Tressignaux s’est dérou-
lé le mercredi 14 décembre à la Sala-
mandre. Cette année un spectacle de 
contes en musique était proposé aux 
enfants des deux communes. Il était 
suivi d’un goûter offert par l’Amicale 
laïque du RPI Pléguien-Tressignaux. De 
plus, une collecte de jouets en bon état 
était organisée au profit du Père Noël 
vert (en collaboration avec le Secours 
Populaire).

Association

Totout'Arts
Enfin des nouvelles de notre petite 
association Totout'Arts qui poursuit sa 
mission de plaisirs créatifs partagés en 
inter-générationnels ! Outre les pro-
jets personnels de chacun des élèves 
adhérents, cette année est ponctuée 
par le concours de Manga organisé 
par Léna, nous permettant de sortir de 
notre caverne d'Ali Baba pour occuper 
l'espace de notre belle bibliothèque 
municipale enrichie de la culture japo-
naise pour l'occasion.

Un autre rendez-vous est prévu, appe-
lant toute la population à réaliser une 
composition format A4 aux techniques 
libres sur la thématique : « Tous des Ro-
bots » à destination d'une exposition es-
tivale collective sur la place de l'église .

Vos propositions seront à remettre en 
mairie ou à insérer dans la boîte aux 
lettres se situant sur la porte pignon 

droit de la mairie. Nous pouvons éga-
lement vous accueillir sur les horaires 
d'ouverture de l'atelier les mardis et 
jeudis de 17h30 à 19h ou le mercredi 
de 9h30 à 11h30. Les réalisations pour-
ront être photocopiées en couleur et 
être plastifiées pour davantage de 
durabilité ;-)
Vous pourrez les récupérer à la rentrée 
2023.

Alors, osez vous mettre à vos crayons, 
pinceaux, découpages, collages,... 
Aux plaisirs créatifs !

Guénola Jouanny

 Dessin de Maiwen Colin Le Noa (9 ans)  
« Hors du temps » - Aquarelle A4
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Association

Club des 
bruyères

Le club des Bruyères de Pléguien 
accueille deux nouvelles membres au 
sein du bureau : Nicole Labbé et Flo-
rence Jayet.

Pour le 5 mai, nous préparons une sor-
tie : la rivière du Blavet et la visite de la 
Cité de la voile à Lorient.
Départ de Pléguien en car.

Les joueurs de boules du mardi 14h 
sont très assidus à leur séance. Le mer-
credi, la marche de 14 h et les jeux de 
cartes à la Salamandre donnent tou-
jours autant de plaisir à se retrouver.

Nous lançons un voyage dans le sud 
du Portugal du 5 octobre au 12 octobre 
au départ de Brest.

À très bientôt.

Pour nous joindre 
Tél. 06 89 98 47 26 
Tél. 06 86 61 45 54

Association

Amicale laïque

L’année se poursuit pour l’Amicale 
laïque du RPI. Déjà plusieurs manifes-
tations se sont déroulées dont le tradi-
tionnel marché de Noël à Tressignaux 
et un apéritif convivial pour la bonne 
année. Samedi 4 mars, nous avons or-
ganisé un repas rougail saucisses (sur 
place ou à emporter) auquel de nom-
breux parents ont participé. Nous orga-
niserons une vente de gourmandises 
durant les mois de avril-mai.

En attendant on prépare déjà la fête 
des écoles du dimanche 2 juillet à Plé-
guien. Nous attendons du renfort des 
parents d’élèves pour aider à organi-
ser au mieux la journée. La bonne am-
biance est garantie.

L’ensemble des bénéfices de ces ma-
nifestations servira pour les activités 
et les sorties des enfants et au finan-
cement du voyage des CE2 et CM2 en 
Auvergne. Chaque année, c’est près 
de 10 000 € qui sont reversés aux 
classes par l’Amicale. N’hésitez pas à 
vous rapprocher de nous pour devenir 
membres actifs. 

Toutes les informations sur : 
facebook.com/lamicale22290

Association

Grosse 
affluence  
à la galette 
des rois de 
Pléguien Gym !

Le mardi 24 février, le club a organisé 
sa traditionnelle soirée galette dans la 
salle La Salamandre où ont également 
lieu les séances de gymnastique. Nous 
étions presque au complet avec une 
bonne trentaine de participants sur 
les 39 inscrits pour démarrer l'année 
dans la bonne humeur. Henri Charlot, 
président du club est accompagné 
de monsieur le Maire qui nous a fait 
l'honneur de sa présence et nous l'en 
remercions chaleureusement.

Henri Charlot,  
président de Pléguien Gym 
Tél. 02 96 70 12 36 
pleguiengym@yahoo.com

Association

Les Amis d’Alguy l’Hippocampe
Venez profitez d’une journée nature à Pléguien, des expositions, des ateliers, des 
activités ludiques pour les enfants - quiz sur la nature, restauration de produits locaux 
(galettes, huîtres, tartare d'algues, crêpes, buvette,...). Un moment en famille, entre 
amis, dans un cadre arboré et avec une équipe de bénévoles dynamique qui vous 
présenteront l’association. En matinée l'association organisera une éco-randonnée, 
pour sensibiliser, échanger, agir (plusieurs parcours proposés - inscription nécessaire).

Vous souhaitez rejoindre l'association, apporter des idées, agir, l'adhésion est familiale.

L’équipe d’Alguy !

N’hésitez pas à nous contacter au 06 85 98 64 89 
Les informations sont disponibles sur la page Facebook de l'association Les amis d'Alguy l'hippocampe  
et au siège de l'association situé à la boutique Algues Armorique
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RETOUR SUR

Finances

Subventions  
aux associations

Associations communales

ACPG-CATM (prisonniers de guerre) 170 €

Amicale laïque  
Pléguien-Tressignaux

4 000 €
(voyage scolaire)

660 €
(500 € fonctionnement

160 € transport)

Pléguien Gym 200 €

Société de chasse 100 €

Totout'Arts 100 €

Comité d'animation Pléguien 1 000 €

Les Amis d'Alguy l'Hippocampe 150 €

Athlétic Club Pléguinais (football) 1 000 €

Écoles

Chambre de Métiers et de l'Artisanat (22) 75 €

MFR (Morlaix) 25 €

Sports & loisirs

Grâces Twirling Club 20 €

Goëlo HBC 150 €

Club Nageurs Guingampais 10 €

Club Nageurs Saint-Brieuc 10 €

Étoile de Tressignaux 50 €

Jeunesse Sportive Lanvollonnaise 360 €

Élan Basket Paimpolais 20 €

Paimpol Armor Rugby Club 10 €

Les Étoiles du Leff (Lanvollon) 20 €

Section jeunes sapeurs pompiers Lanvollon 10 €

Arvor Roller Sport (Binic) 10 €

Associations d'aide et de soutien

Association Rêves de Clown 25 €

AFDMA (Association Familles Détenus Maison d'Arrêt) 25 €

Secours catholique Plouha 150 €

Secours populaire Français Plouha 150 €

SNSM Saint-Quay-Portrieux 25 €

Centre d’aide alimentaire 1 400 €

Les Restaurants du Cœur - Départemental 25 €

Association Solidarité Paysans de Bretagne - Département 22 25 €

TOTAL SUBVENTIONS 2022 9 975 €

Une aide exceptionnelle de 500 € a également été attribuée  
à l’ONG française ACTED pour soutenir les actions humanitaires  
sur le terrain en faveur des sinistrés de Turquie et de Syrie.
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Association

Comité 
d’animation  
Ça m’plait  
bien ! 

Le comité poursuit ses activités avec 
la volonté de participer à l'anima-
tion de la commune et de proposer 
quelques rendez-vous qui permettent 
à un maximum de personnes de tous 
âges de sortir, de se rencontrer et de 
passer un bon moment. Nous avons 
relancé l'animation Jeux sur un week-
end. Après un samedi décevant, le 
dimanche a réuni des gens de tous 
âges autour des jeux de sociétés. À 
poursuivre.

La soirée Disco avec repas tartiflette 
et Dj Claude a été un vrai succès. Du 
boulot de préparation, du stress le jour 
même et de la fatigue le lendemain 
quand il faut tout nettoyer et ranger. 
Mais la satisfaction d'une belle soirée et 
d'un moment très convivial avec un pu-
blic divers et varié visiblement satisfait.
Les bénéfices vont nous permettre 
d'envisager une fête de la musique 
avec un groupe et une sonorisation.
Alors pour tout cela, il faut des béné-
voles motivés et pas fatigués ! Merci 
à toute l'équipe où chacun trouve son 
rôle et où la bonne humeur règne et 
c'est important. Merci à celles et ceux 
qui nous rejoignent ponctuellement et 
viennent donner un coup de main im-
portant : amis(es) et élus (es). Et merci 
à la municipalité qui nous soutient et 
nous apporte son aide tout au long de 
l'année.

Alors nous sommes un groupe ouvert ! 
N'hésitez pas à vous joindre à nous. On 
accueille les nouveaux : Michelle, Jean 
Marc et Nathalie. Nos derniers arrivés 
peuvent en témoigner !

À bientôt donc place du bourg pour la 
fête de la musique le vendredi soir 16 juin.
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Tous les comptes-rendus détaillés  
des conseils municipaux  
sont disponibles en mairie  
et sur www.pleguien.fr

LES ÉLUS ONT LA PAROLE

Marylène Derrien demande où en sont  
les démarches liées à la reprise de la boulangerie.  
Le maire fait savoir qu’il a eu plusieurs contacts  
de potentiels repreneurs. Il doit recontacter  
M. et Mme Hauck à ce sujet.

Claude Le Méhauté fait savoir que les devis attendus pour 
la remise à la côte des grilles d’eaux pluviales  
le long de la RD n°9 ont été reçus en mairie ;  
les travaux seront prochainement réalisés.

Sylvain Rouxel signale l’état des douves dans le secteur 
de Kério et la dangerosité quant au passage des véhicules. 
Claude Le Méhauté va réaliser un constat sur place  
pour envisager des solutions d’amélioration.

Guillaume Caron s’interroge sur l’adaptation  
du parc d’éclairage public communal en version LED. 
Le maire fait savoir que des dispositifs LED sont installés  
à chaque intervention d’entretien ou de remplacement sur 
le réseau et que les dispositifs qui restent à changer sont 
tout de même équipés d’ampoules basse tension.  
Au fur et à mesure des interventions d’entretien  
tout le parc d’éclairage public deviendra LED.

Stéphanie Glo fait remonter une demande de création  
de voie cyclable permettant de rejoindre Pléguien  
à Saint-Quay-Portrieux. Le maire demande  
à ce qu’un courrier soit fait à la mairie ou directement  
au Conseil Départemental, compétent  
sur cette portion de voirie, car la demande est justifiée  
au vu du caractère touristique de la RD n°9.

Sylvain Rouxel signale le problème des grilles  
d’eaux pluviales qui n’ont pas été rehaussées suite  
à la réalisation de la voie douce. Le maire indique  
que Claude Le Méhauté va relancer l’entreprise sur ce sujet.

Marylène Derrien signale la dangerosité de la route  
menant au centre équestre dans le secteur du Roha.  
Le passage à deux véhicules est difficile et un problème  
de vitesse persiste. Une visite sur place va être organisée.

RETOUR SUR

Synthèse des  
conseils municipaux

Séance du 14 décembre 2022

 Affaires financières :
	 - Révision des tarifs communaux 2023.
	 - SDE rénovation éclairage public - mât du foyer B 0144.
	 - Décision modificative n°3/2022.
	 - �Autorisation d’engagement  

des dépenses d'investissement 2023.
 �Prévention - renouvellement de l’adhésion à la convention 
particulière de mise à disposition de personnel du CDG 
pour un conseiller en prévention mutualisé.
 Syndicat de voirie :

	 - Sollicitation de dissolution.
	 - Signature d’une convention de répartition.

 �Leff Armor Communauté - présentation  
du rapport annuel sur le prix et la qualité  
du service de l’eau.

Séance du 18 janvier 2023

 Affaires financières :
	 - �Cession d’un délaissé - lotissement Park Huellan.
	 - �Adhésion au Cerema.
 �Marché public de maîtrise d’œuvre 
Réalisation d’un tiers-lieu - avenant n°1.

 Personnel communal :
	 - �Modification du tableau des effectifs 

Création d’un poste d’adjoint  
technique principal de 1ère classe.

 Fibre optique - commercialisation.
 �Leff Armor Communauté - rapport annuel  
sur le prix et la qualité du service  
de l'assainissement collectif 2021.

Séance du 15 février 2023

 Finances communales :
	 - �Orientations budgétaires 2023.
	 - �Attribution des subventions 2023.
	 - �Programme de voirie 2023.
	 - �SDE extension de l’éclairage public sur la RD n°9.
	 - �Achat d’une parcelle dans le cadre de l’accès  

au lotissement Le Clos de Kerziot.
	 - �Fixation du tarif d’accès aux animations  

du Conseil Municipal des Jeunes (CMJ).
 �Environnement - règlementation en matière  
de coupures de l’éclairage public  
dans le cadre des économies d’énergies.

 Projet de tiers-lieu - point d’étape.
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1. 2.
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4.

3.

3.
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Retour en 
images...
1.	�� Remise du colis de Noël  

au doyen M. Guyomard Roger 
le 16 décembre.

2.	 �Carton plein pour la boum 
organisée par le CMJ  
samedi 25 février.

3.	� Clic, clac !  
La cérémonie des vœux  
du maire du samedi 7 janvier 
est dans la boîte !

4.	 �Réunion de préparation  
du voyage scolaire  
en Auvergne pour  
les élèves de CM2 et CE2  
du RPI Pléguien-Tressignaux.

5.	� Manœuvre d'entraînement  
des jeunes sapeurs pompiers 
de Lanvollon sur la commune.

6.	� L’animation autour  
des contes de Noël a séduit 
le jeune public présent et s’est 
clôturée autour d’un goûter.

7.	 �Une animation autour  
de la galette des Rois  
en janvier a été organisée  
à la bibliothèque : « Qui sera 
notre Roi et notre Reine ».  
Les premiers lecteurs  
de l'année ont été couronnés 
avec le droit de repartir  
avec une délicieuse  
galette des rois !

8.	� Week-end d'animations 
manga réussi avec  
une centaine de visiteurs  
sur les deux jours !

9.	� Dans le cadre  
du Festival Leff Danse  
à l’école, les élèves  
de CM1 et CM2 ont participé 
au sein de l’école au spectacle 
de Happy Manif, Donne-moi 
ta main. Un moment où les 
enfants ont pris plaisir à être 
les acteurs et danseurs de ce 
spectacle original et entraînant. 

10.	�L’esprit du carnaval s’est invité 
à Pléguien en mars avec  
le défilé des élèves de l’école, 
vêtus de costumes colorés, 
dans tout le bourg. 

10.

7.

9.9.

8.

8.

7.
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À NOTER

ÉTAT-CIVIL
NAISSANCES

Alïya MORVAN, le 24 janvier

DÉCÈS & INHUMATIONS

Jeanine LE MEHAUTE,  
le 3 décembre 2022
Louis KERGUS, le 3 janvier
Jean LAURENT, le 19 janvier
Louis CRENAN, le 10 février

Nouveaux habitants
Vous venez d’arriver sur la commune, 
vous pouvez vous faire connaître en 
mairie de manière à participer à la pro-
chaine cérémonie d’accueil des nou-
veaux habitants qui aura lieu en sep-
tembre prochain.

Salubrité publique
L’entrepôt des véhicules « épaves » 
sur des terrains publics ou privés 
peut constituer une atteinte grave à 
l’environnement ou à la santé et à la 
salubrité publique. À ce titre, la mairie 
demande aux propriétaires de ce type 
de véhicules de les enlever. 

École
Le premier 
journal réalisé 
par les élèves 
de l’école 
« L'actu  
de l’école  
de Pléguien »  
est disponible 
gratuitement  
à l’accueil  
de la mairie.

Le Conseil d’Architecture d’Urbanisme  
et de l’Environnement des Côtes d'Armor - CAUE 22
Tout particulier a la possibilité de consulter gratuitement un architecte du CAUE 
dans le cadre d’un projet de construction, d’agrandissement ou de rénovation. 
Mme Claude Giraud-Cherel, architecte-conseil au CAUE 22, vous reçoit à Leff Armor 
Communauté à Lanvollon tous les 2e et 4e jeudis du mois. 

Vous pouvez prendre rendez-vous  
par téléphone au 02 96 70 17 04  
ou par mail : ads@leffarmor.fr  
et vous munir de tout plan, croquis, et photo  
aidant à la bonne compréhension de votre projet  

Cérémonie de citoyenneté 
Prenez date : la prochaine cérémonie 
de citoyenneté aura lieu le 13 mai pro-
chain à 11h à la mairie. 

Vous aussi, faites 
profiter les lecteurs 
de Pléguien de vos 
bonnes recettes.

Contactez  
la mairie.

Permanences dans vos communes.

ITINÉRANCE FRANCE SERVICES
Accompagnement gratuit dans vos démarches administratives.

Retrouvez le planning sur www.leffarmor.fr 
rubrique France services ou prenez rendez-vous au 06 75 47 30 57

Simplification démarches 
carte d’identité et passeport

La Préfecture des Côtes d’Armor a mis 
en place un moteur de recherche pour 
faciliter les démarches en matière de 
demande ou renouvellement de pièce 
d’identité (RDV, géolocaliser une mairie 
habilitée, acheter un timbre fiscal, géo-
localiser les photographes habilités,...). 

Pour y accéder rendez-vous sur 
https://passeport.ants.gouv.fr/
services

TATIN D'ARTICHAUTS ET DE TOPINAMBOURS 
par Dominique Jegou

1.	 �Cuire durant 15 minutes les fonds d’artichauts et les topinambours  
avec le citron. Détailler en quartier. 

2.	��Colorer les oignons émincés dans l’huile d’olive.  
Verser le vinaigre, le sucre et 15 cl d’eau.  
Laisser frémir et ôter du feu.  
Ajouter les légumes, l’estragon, l’origan, saler et poivrer.

3.	�Beurrer le moule à manqué, déposer les quartiers de légumes  
en couronne. Y déposer des lamelles de beurre.  
Couvrir avec la pâte feuilletée.  
Replier les bords à l’intérieur du plat. 

4.	�Cuire 30 minutes au four à 180°C. 
Servir tiède ou froid avec une salade. Bon appétit. 

Ingrédients  
400 g de fonds d’artichauts

200 g de topinambours
2 oignons 

1 jus de citron
1 pâte feuilletée 

2 c. à soupe de vinaigre balsamique 
2 cuillères à soupe de sucre roux

Huile d’olive 
Origan, estragon ciselé

Facile et délicieux
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Infos 
pratiques

MAIRIE DE PLÉGUIEN
17 Le Bourg 
22290 Pléguien
Tél. 02 96 70 02 54
mairie-pleguien@orange.fr
www.pleguien.fr

Suivez-nous sur :
Commune de Pléguien

Horaires d’ouverture :
Lundi..............de 9h à 12h 
Mardi..............de 9h à 12h
Mercredi......de 9h à 12h
Jeudi...............de 9h à 12h 
Vendredi......de 9h à 12h
Samedi.........�de 9h à 12h  

(sauf en juillet et août)

LA POSTE
Tél. 02 96 70 02 45
Ouverte du lundi au samedi 
de 9h à 12h

ÉCOLE
Tél. 02 96 70 01 80

CPAM
Permanences (mairie de Lanvollon)
Tél. 3646 
Sur rendez-vous

CONCILIATEUR DE JUSTICE
Permanences (mairie de Lanvollon)
M. Le Gonidec - Tél. 06 07 48 12 04
christian.le-gonidec@
conciliateurdejustice.fr
Sur rendez-vous le premier  
mercredi du mois (après-midi)

BIBLIOTHÈQUE
Ouverte le mercredi de 16h à 18h  
(sauf en juillet et août) 
et le samedi de 10h à 12h

Fermée durant les vacances de Noël

GENDARMERIE
 �Brigade de Lanvollon

	 Tél. 02 96 70 00 18
	� Ouvert (bureaux)  

le mardi de 8h à 12h,  
les vendredi et samedi de 14h à 18h

 �Brigade de Chatelaudren
	 Tél. 02 96 74 10 17
	� Ouvert (bureaux) les lundi, mercredi 

et jeudi de 8h à 12h et de 14h à 18h,  
le mardi de 14h à 18h,  
les vendredi et samedi de 8h à 12h, 
les dimanches et jours fériés  
de 9h à 12h et de 15h à 18h

 

SECOURS POPULAIRE
20 avenue Laënnec - Plouha
Tél. 02 96 22 47 68

RESTOS DU CŒUR
7 rue Vauban - Étables-sur-Mer
Tél. 02 96 65 45 04
Distributions les jeudis et vendredis 
des semaines paires de 9h30 à 11h20
(à la maisons des solidarités 
d’Étables-sur-Mer)

SECOURS CATHOLIQUE
7 rue Lamennais - Plouha
Tél. 02 96 20 25 23

CENTRE ALIMENTAIRE
Rue du 48e RI - Guingamp
Tél. 09 62 11 90 10 
Distributions le mercredi  
de 14h30 à 16h30

Numéros d’urgence
Gendarmerie.........................................................................................................................................................17
Pompiers.................................................................................................................................................................. 18
Appel d’urgence Européen..................................................................................................................112
Un défibrillateur est disposé à l’entrée de la mairie et accessible 24h/24.  
Un second défibrillateur se trouve dans le hall d’entrée de La Salamandre.

MAISON  
DU DÉVELOPPEMENT & 
DES SERVICES PUBLICS
Permanences
Moulin de Blanchardeau - Lanvollon
Tél. 02 96 70 17 04

 �ASSISTANT SOCIAL
	 Frédéric Queguiner  
	 Tél. 02 96 55 33 00

 �MISSION LOCALE
	 Pour l’emploi des jeunes
	 Tél. 02 96 40 17 30
	� Sur rendez-vous le premier mardi 

du mois de 14h à 16h

 �CIDFF (Comité Information sur les 
Droits des Femmes et des Familles)

	 Tél. 02 96 78 47 82
	� Sur rendez-vous le 4e mardi  

du mois de 14h à 17h

 �POINT INFORMATION JEUNESSE
	 Tél. 02 96 70 17 04
	 Sur rendez-vous

 ��CAUE (Conseil d’Architecture 
d’Urbanisme et de l’Environnement)

	 Tél. 02 96 70 17 04
	� Sur rendez-vous les 2e et 4e jeudis 

du mois (après-midi)

 �EAU (service joignable 24h/24) 
Tél. 02 96 79 77 97 

MAISON  
DE LA PETITE ENFANCE 
Permanences 
Tressignaux

 �PMI (Protection Maternelle  
et Infantile) 
Tél. 02 96 40 10 30

	� Consultation avec un médecin  
sur rendez-vous

	 �Permanence avec une infirmière 
puéricultrice sans rendez-vous,  
le mardi de 9h30 à 12h

 �RPAM (Relais Parents  
Assistants Maternels) 
Anaïs Brunelles

	 Tél. 02 96 65 32 61 

Solidarités

Services publics
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FOCUS SUR

Les animations des beaux jours 

ET PROCHAINEMENT...

Cérémonie patriotique du 8 mai.

Les 
Musicales de 
Blanchardeau

Cinq concerts auront lieu  
sur la commune,  

les 3, 4, 7, 9 et 11 août.

JEUDI 3 AOÛT 
Église Notre-Dame de Soumission 

Pléguien

Anaïk Morel, mezzo-soprano
& l’Ensemble I Giardini : 

• Pierre Fouchenneret, violon
• Pauline Buet, violoncelle

• David Violi, piano

VENDREDI 4 AOÛT
Église Notre-Dame de Soumission 

Pléguien

Trio Zadig : 
• Boris Borgolotto, violon

• Marc Girard Garcia, violoncelle
• Ian Barber, piano

LUNDI 7 AOÛT
Église Notre-Dame de Soumission 

Pléguien

Claire Désert, piano

MERCREDI 9 AOÛT 
Église Notre-Dame de Soumission 

Pléguien
Quatuor Hermès : 

• Omer Bouchez & Elise Liu, violons
• Yung-Hsin Lou Chang, alto
• Yan Levionnois, violoncelle

VENDREDI 11 AOÛT
Église Notre-Dame de Soumission 

Pléguien

Trio Arnold :
• Shuichi Okada, violon

• Manuel Vioque-Judde, alto
• Bumjun Kim, violoncelle

Et aussi...

 Le 12 août 
Le festival Deleterre

 Tout l'été 
L’exposition de photos « Le patrimoine d'ici »

 Le 16 juin 
La fête de la musique

 Le 2 juillet 
La kermesse de l’école

 Le 16 juillet 
Alg’en fête, 5e édition

 Tout l'été
L’exposition des photos  
Abri Buzz Totout’Arts


