
 

 

Lundi 08 Septembre Mardi 09 Septembre Mercredi 10 Septembre Jeudi 11 Septembre Vendredi 12 Septembre 

Salade de pommes de terre, 
maïs, tomate, vinaigrette BIO 

Chipolatas nature/ Nugget's de blé 

Petits pois BIO 
Galette St Michel BIO 
Yaourt aromatisé BIO 

Saucisson ail/ Œufs mayonnaise 

Palet végétarien montagnard 
Haricots beurre 
Petit suisse aux fruits 
Fruit frais BIO 
 

Concombres BIO 
Tarte au fromage 
Purée de pommes de terre 
Emmental BIO 
Compote de pomme pêche  

Pâté en croûte 
Omelette 
Macaronis au fromage/ Poêlée 
Parisienne (pommes roty, haricots 
verts, champignons, ail, persil) 
Fromage Fondu BIO 
 Crème dessert praliné 

Melon 
Dos de colin MSC à la crème de 
curry 
Purée de carottes 
Camembert BIO 
Fruit frais 
 

Lundi 15 Septembre Mardi 16 Septembre Mercredi 17 Septembre Jeudi 18 Septembre Vendredi 19 Septembre 

Betteraves HVE 
Cordon bleu de volaille/ Gratin de 

pommes de terre et brocoli au fromage (Plat 
complet) 

Courgettes provençale BIO/ Blé 
aux petits légumes 
Gouda Compote pomme fraise 

Carottes râpées 
Raviolinis ratatouille (plat 
complet) 
Petit suisse sucré 
Arlequin de fruits coupelle 

Tomates et feta 
Colin pané MSC 
Choux fleurs persillés 
Cantafrais 
Novly chocolat 

Melon 
Rousties de légumes 
Haricots verts 
Saint Paulin BIO 
Beignet fourré 

Crêpe au fromage 
Pavé de poisson blanc MSC 

sauce pesto 
Purée d'épinards et pommes de 

terre BIO 
Fromage frais aux fruits BIO 

Fruit frais BIO 
 

Lundi 22 Septembre Mardi 23 Septembre Mercredi 24 Septembre Jeudi 25 Septembre Vendredi 26 Septembre 

Cervelas nature 
Dos de colin MSC sauce 
cressonnette/ Omelette 
Haricots beurre 
Camembert BIO 
Purée de pommes poires BIO 

Salade de pomme de terre 
niçoise 
Palet végétarien à l'italienne 
Frites au four 
Gouda 
Yaourt aromatisé 

   Carottes râpées 
Tarte aux légumes 
Riz BIO 
Tomme noire 
Compote de pommes HVE 

Œuf dur et dosette mayonnaise 
Haché au boeuf sauce poivre 
Ratatouille BIO 
Petit suisse sucré 
Fruit frais 

Tomates 
Pavé de poisson blanc MSC 
sauce crustacé 
Gratin de choux fleurs 
Emmental BIO 
Cake pépites de chocolat 

Lundi 29 Septembre Mardi 30 Septembre Mercredi 01 Octobre Jeudi 02 Octobre Vendredi 03 Octobre 

Betteraves HVE 
Palette de porc à la diable/ Tarte 

au fromage 
Lentilles cuisinées 
Madeleine 
Yaourt sucré BIO 

Tomates  
Boulettes végétales sauce 
tomate 
Petits pois carottes BIO 
Mimolette 
Fruit frais BIO 
 

Macédoine sauce cocktail 
crevettes et surimi 
Emincé de volaille tex mex/ 
Bouchée forestière 

Coquillettes 
Brie pointe 
Riz au lait 

Carottes râpées BIO 
Chili sin carne 
Riz 
Edam 
Dessert lacté vanille 

Crêpe au fromage 
Gratiné de poisson au fromage 
MSC 
Purée de pommes de terre 
Tomme noire 
Gâteau aux pommes 

Menus


