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contact@avfregiondeclisson.fr

https://avf-region-de-clisson.assoconnect.com/
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INSCRIPTIONS

La cotisation pour la saison 2025-2026 est de 33€, elle donne
la possibilité de participer aux activités dans la limite des
disponibilités.

Pour les nouveaux adhérents, une journée consacrée aux
inscriptions aura lieu au :

Cercle Olivier de Clisson
(au-dessus de la médiathèque)

le Mercredi 10 septembre 2025,
de 10h à 12h et de 17h à 19h00.

Les anciens adhérents renouvèlent leur adhésion par internet.

PERMANENCES

L’équipe AVF Région de Clisson attend votre visite au :
26 rue des Cordeliers 44190 Clisson

les vendredis du 12 septembre à fin octobre 2025
de 18h à 19h00.

Ensuite de novembre 2025 à juin 2026  par téléphone au
07 66 28 53 00.

NOS 8 COMMUNES PARTENAIRES

BOUSSAY

MOUZILLON

GORGES

ST HILAIRE DE
CLISSON

ST LUMINE DE
CLISSON

160 KM²

CONTACT
AVF RÉGION DE CLISSON
26 RUE DES CORDELIERS
44190 CLISSON

Notre mission ... être un tisseur de lien social...

L’Accueil des Villes Françaises a pour but d'accueillir les
Nouveaux Habitants et de faciliter leur intégration en
organisant des rencontres et des sorties.
Notre AVF propose également à tous, résidents de longue
date compris, des activités diverses, animées par nos
bénévoles et réparties sur nos 8 communes partenaires.

+ 520 adhérents
+ 60 bénévoles

 35 activités



LANGUES Lieu Jour fréquence horaires observations

Anglais faux débutants 4 mardi 2xmois 17h15-18h30 hors vacances

Anglais intermédiaire 4 jeudi 2xmois 17h15-19h15 hors vacances

Anglais conversation 4 mardi 2xmois 18h30-19h30 hors vacances

Espagnol faux débutants 1 jeudi 17h15-18h45 hors vacances

Espagnol intermédiaire 11 lundi 2xmois 18h00-19h15 hors vacances

DEVELOPPEMENT PERSONNEL

Remue-méninges 9 mardi 2xmois 17h15-19h15 planning établi

Dictée 2 vendredi 2xmois
14h15-15h00 et
15h15-16h00

hors vacances

Yoga 12 lundi 18h00-19h00 hors vacances

Lecture voix haute 1 mercredi 2xmois 10h00- 11h30 planning établi

Expression théâtrale 1 jeudi 2xmois 10h00-12h00 planning établi

JEUX

Barbu 4 jeudi 14h00-17h00

Belote (mercredi) 2 mercredi 1xmois 13h30-17h15 3e mercredi du mois

Belote (vendredi) 2 vendredi 1xmois 14h00-17h00 1er vendredi du mois

Bridge 4 lundi 14h00-17h30

Échecs 4 mercredi 20h00-22h30 hors vacances

Le train mexicain 9 lundi 1xmois 14h00-18h00 planning établi

Scrabble 2 jeudi 14h15-16h45

Tarot (lundi) 3 lundi 1xmois 20h00-23h00 3e lundi du mois

Tarot (vendredi) 3 vendredi 1xmois 14h00-17h00 2e vendredi du mois

Toc 3 vendredi 1xmois 14h00-17h00 planning établi

SPORT Lieu Jour fréquence horaires observations

Danse en ligne 7 lundi 2xmois 16h30-18h00 et 18h15-19h45 planning établi

Marche douce 4-5km lundi 09h30 - 11h00 hors vacances

Marche 8 – 10 km jeudi 09h00 – 11h30 hors vacances

Marche 12 – 15 km mardi 08h30

Marche 12 – 15 km mardi 13h30 - 17h30

ART & CREATIVITE

Art floral* 10 vendredi 1xmois 13h30-15h00 et 15h30-17h00 planning établi

Peinture 3 jeudi 14h00-17h00

Photo 1 mardi 2xmois 15h00-17h00 hors vacances

Scrapbooking 6 jeudi 15h00-19h00 de oct à fin avril

Sculpture* Mouzillon mercredi 10h00-12h00 26/10 au 25/03

INTERNET VIE PRATIQUE

Intermédiaire 1 mardi 2xmois 13h15-15h00 hors vacances

Débutant + 1 mercredi 14h00-16h00
début nov au
06/04

DIVERS

Généalogie 1 lundi 2xmois 9h30-12h30 de oct à fin avril

Cuisine* 8 mardi 1xmois 18h30-22h00 hors vacances

Couture 13 mardi 2xmois 9h00-12h00 hors vacances

ACCUEIL DES NOUVEAUX HABITANTS

Récemment installés, vous avez hâte d’explorer la région de
Clisson et de vous intégrer ?

Tout au long de l’année, notre équipe dédiée vous accueille et répond à vos
questions par email ou téléphone. 
Mais nous vous offrons surtout un programme de visites et de rencontres,
conçu comme autant d'occasions de découvrir les environs et d’échanger avec
d'autres arrivants et les natifs du coin, pour vous permettre de tisser de
nouveaux liens.

Inscrivez vous vite via le formulaire sur notre site internet pour nous rejoindre
aux prochaines dates.

nh.avfregiondeclisson@gmail.com

*Une participation sera demandée

Clisson 
26 rue des cordeliers : 1
Maison de la solidarité : 2
Maison des associations : 3
Garenne Valentin-Moine et Viaduc : 4
Centre médico-social : 5
Fief du Pommier : 13

Cugand-la-Bernardière 
Salle du Fromaget : 6
Salle des sports : 7

Gétigné 
Salle de la butte :
10

Saint Hilaire de Clisson
Salle 11 rue ancienne Mairie :
11

Gorges 
Lycée Charles Péguy : 8
Salle du jardin : 9

Mouzillon 
Salle des vendanges :
12


