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RHONE-ALPES

au 1 9-sept.

?/WIOL'V Menu 5 en 4

Calade de tomate: BIC & lo mozzarela (, Salede de concombre a la féia

Poulet 'LABEL ROUGE' VF grillé & son jus fradition

Pennes BIO a l'huile d'elive ou  Poélée de blettes a la tomaie

Fruit de saweon BIO ﬂ

Radis rose & son beure oy Celeri rpé comme une rémoulade

Filet de poisson & sa sauce aux écrevisses
@ Rz BlO a lacriécle ou Poélée de haricots beurre
timolete cu BleuAOC

Roulé a la confiure

Mereredi

Salade de pois chiches a la Marocaine
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Saucisse PF grillée \&
Poglée de lequmes vers
Edam

Fruit de saison LOCAL | ?;

aeuotf/ Menus GreenDay

Carottes BIO répées aux raisins secs ou  Tranche de pasiéque
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O Couscous végétarien aux bouleties de lentilles
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Semoule de blé BIO a lhuile d'clve cu  légumes de couscous .
@ Petit susse ou  Yoourt BIO aux fruis @

Compote de pommes & fruits rouges

lendredi

Tranche de jambon & son beurre au  Sardine a l'huile d'olive

Paleron de boeuf VBF & son jus a I'Ancienne &
Boulgour & I'huile d'olve oy Purée de brocols aux fines herbes

Coulommier cu Emmental

Fruit de saison LOCAL f_‘b

*Sous condition d'approvisionnement
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