
Lundi 29 septembre Mardi 30 septembre Mercredi 1er octobre Jeudi 2 octobre Vendredi 3 octobre
Riz, thon, tomates Betteraves Cervelas vinaigrette Salade au gouda Piémontaise

Lasagnes bolognaise Œufs durs Poisson au beurre blanc Bouchée à la reine Rôti de veau

Salade verte Gratin de chou-fleur Riz créole Duo de haricots verts & beurre

Fromage Fromage Fromage

Crème dessert caramel Kiwi Beignet framboise Raisin noir Petit suisse fruité

Lundi 22 septembre Mardi 23 septembre Mercredi 24 septembre Jeudi 25 septembre Vendredi 26 septembre
Pommes de terre & thon Betteraves à la crème Tomates Œufs durs Pâté de foie

Sauté de veau marengo Cuisse de poulet Escalope de volaille Parmentier végétarien Cotriade

Carottes cuites Frites Piperade Salade verte

Fromage Fromage Fromage

Kiwi Yaourt arômatisé Banane Petit suisse fruité Glace cône au chocolat

Lundi 15 septembre Mardi 16 septembre Mercredi 17 septembre Jeudi 18 septembre Vendredi 19 septembre
Taboulé Carottes râpées Saucisson à l’ail Concombre, tomate, feta Riz, avocat, surimi, mayonnaise

Paupiette de veau bourgeoise Omelette Paëlla Rôti de porc Rosbeef froid

Petits pois Gratin de courgettes Pommes cuites Macaronis

Fromage Fromage Fromage

Poire Fromage blanc arômatisé Crème dessert vanille Compote & biscuit Salade de fruits frais
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Les menus de ma cantine
du 15 septembre au 3 octobre 2025

Tous les fruits et les légumes (à l’exception des pdt vapeur) ainsi que les pâtes, le fromage et les yaourts sont issus de l’agriculture biologique

Le pain servi aux enfants est « produit de qualité »Indication Géographique Protégée : concerne le riz


