
Edito

Echo de la mare

L’heure est arrivée de faire notre bilan de « presque » fin de

mandat.

Cela vaut bien une édition grand format !

Pour une fois mon édito sera bref car dans cette édition

spéciale, nous vous proposons de revivre nos moments

forts, nos actions, nos espoirs, nos réussites comme nos

inquiétudes.

Ce panorama des réalisations qui ont jalonné nos années de

mandature se mêlera à l’agenda culturel et de loisirs, aux

évènements scolaires et périscolaires mais aussi et surtout au

focus sur le budget 2024/2025.

En attendant un été que je nous espère réparateur, calme et

doux, je vous donne rendez-vous à la rentrée.

Corinne Rostan
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Budget

Malgré des investissements importants pour la rénovation de nos bâtiments qui

sont venus ponctionnés notre budget en dépenses de fonctionnement, la

commune présente un budget équilibré permettant d’envisager d’autres projets

structurants.

Puisque sonne la fin de mandat, nous avons eu envie de vous présenter une

liste à la PREVERT illustrant nos actions pour lesquelles l’équipe municipale

s’est engagée unanimement, parfois avec la participation des associations de

Mittainville, parfois avec le soutien bénévole de quelques administrés, et bien

évidemment avec l’accompagnement financier du Département, de la

Communauté d’Agglomération de Rambouillet Territoires, de la Région.

Pour plus de clarté, quelques tableaux en diront plus qu’un discours.

Focus sur la Dotation Globale de Fonctionnement, en baisse significative

depuis 2010. Pour preuve le tableau des dotations de l’État juste sur notre

mandature 2020-2026.

Si on comptabilise ces pertes entre 2020 et 2025, nous aurions pu croire

aisément que Mittainville avait déjà largement participé à l’effort financier

attendu, déjà effectif par le FPIC - Fonds de Péréquation des ressources

Intercommunales et communales, et surtout par le dernier impôt en date, le

fameux DILICO - DISPOSITIF DE LISSAGE CONJONCTUREL !

Tout cela , en plus du gel des subventions voiries, nous a inévitablement

amené à limiter nos investissements.

Conscients que la conjoncture est difficile pour chacun de vous, la bonne

nouvelle est que votre commune maintient ses taxes sur le bâti et non

bâti encore pour cette année 2025. Seule la THRS augmente,

légitimement du fait de sa longue période de gel.

Le Conseil Municipal, après en avoir délibéré́, à l’unanimité́ des membres

présents a décidé d’appliquer le maximum de la majoration spéciale du

taux THRS, passant de 7.54% en 2024 à 8.19% en 2025.
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…
La commune a mis en place une politique d'économie d’énergie sur le poste

de l’éclairage public notamment par l’installation de LED (*référence ECHO de

la Mare N°77), par une recherche de solution d’isolation des bâtiments

techniques.

Il en est une économie importante, qui dégagera une marge conséquente en

dépenses de fonctionnement : la négociation des contrats imprimantes pour

l’école et la mairie auprès d’un nouveau prestataire. Cette marge, pour le

budget 2026 inscrira en recettes une économie de 30 000€ soit 72% de

baisse par rapport aux années passées. La commune, sortie du giron de la

société XEROX, peut enfin se refaire une santé financière au plus près de

la réalité du marché et donc dégager du potentiel en trésorerie pour d’autres

projets.

Bientôt elle disparaitra ?? La Dotation Globale de Fonctionnement…chute 

vertigineuse
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Balayons les années passées et arrêtons-nous sur les investissements de 

l’année 2024, et perspectives 2025. 2026



…
Des chiffres et des lettres :

Nos investissements en 2024

Sécurité

Défibrillateurs Hameau du VAL et Église...................................................3 800 € 

dont 2 850 € de subvention - CART (fond de concours) et CREDIT AGRICOLE

Détecteurs de fumée …..............................................................................1 100 €

Matériel Incendie …................................................................................... 8 000 €

Signalisation ………………………………………………………………...…... 900 €

Entretien des bâtiments

Salle de classe X 2 …............................................................................... 9 000 €

Entretien Commune

Travaux élagage + Broyage ……………………………….......................... 6 000 €

Matériel Voirie (enrobé, marquage) …...................................................... 6 000 €

Travaux local Préau ………………………………………………..………….4 300 €

Souffleurs ………………………………………………………...…………. 800 €

Divers

Colombarium …....................................................................................... 3 845 € 

dont 961€ de subvention - DETR

Plan commune …..................................................................................... 1 360 €

Armoire ignifugée …...……………………….............................................. 5 000 € 

dont 2018 € de subvention - CART (fond de concours)

Vidéo projecteur ………………………………………………..……………. 1 640 €

VPI Maternelle + PC Portable………………………………………………  3 421 € 

dont 1 425€ de subvention - CART (fond de concours)

DON du véhicule C3 pour les agents et élus communaux par le 

Département dont la valeur a été estimée à 11 000 €
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…

Des chiffres et des lettres :

Nos investissements projetés sur l’année 2025, approuvés par le conseil 

municipal :

Tarrière thermique………………………………..Provision budget estimé : 600 €

Ordinateur portable mairie …………………….….…………......................1 140€

Logiciel Parascole ………………………………………………..…1 620€ (par an) 

Tablette périscolaire ……..……………………………………..……………… 550€ 

Panneau solaire abri-bus Chemin de la Berthière………….……..…….…1 713€

Bouche incendie du Val………………………………….……………..…….1 800€

Remplacement des volets, porte mairie ……………….………….…….….2 800€

Extincteur ………………………………………………….…………….…… . 250€

Mobilier salle du conseil…………….……......Provision budget estimé : 12 000€

Jardin du souvenir ………………….…………..Provision budget estimé : 4 000€

Installation d’une bande en grave rue de la mairie……………. En attente devis

Réfection de la voirie - point à temps………..Provision budget estimé : 33 000€

Curage de la mare ……………………………………………….…………...4 560€

Remise en état du bâtiment cimetière ……………………………….….….2 016€

Travaux réseau pluvial rue de Vacheresse ……………………….…….… 1 050€

Buses Chemin lieu-dit des Chapelles et chemin rural les Bonnettes ...... 4 680€

Élagage et entretien des accotements …...……………………………….. 1 740€

Changement des portes caveaux provisoires………………………………...520 €

Il est à noter que la commune, grâce à une gestion rigoureuse du budget

assainissement par le service Cycle de l’eau de la CART, fera l’économie

d’environ 18000€ pour le remplacement des caniveaux comme devisé

dans le cadre des travaux d’installation d’un nouveau réseau des eaux

usées et eau potable, rue des Ruelles.
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…
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BUDGET PRIMITIF 2025 – SECTION FONCTIONNEMENT

DÉPENSES DE FONCTIONNEMENT

Charges de personnel (+ frais assimilés) 236 650,00 €

Charges de gestion courante (fournitures, maintenance, assurance) 157 225,57 €

Energie, eau, combustibles, carubrants 35 700,00 €

Entretien batiments, espaces publics 80 181,06 €

Fond de péréquation et de solidarité + DILICO 28 317,00 €

Charges financières 4 000,00 €

Charges Divers syndicats (Service incendie, CCAS,...) 31 475,25 €

Autres charges 46 105,00 €

TOTAL 619 653,88 €

BUDGET PRIMITIF 2025 – SECTION FONCTIONNEMENT
DÉPENSES DE FONCTIONNEMENT

RECETTES DE FONCTIONNEMENT

Produits des service des domaines (occupation du domaine public, ventes de terrain...) 1 620,00 €

Impôts locaux et taxes + DMTO 378 288,00 €

Dotations : DGF, DSR 27 838,29 €

Autres produits 59 131,00 €

Excédent de fonctionnement reporté 152 776,59 €

TOTAL 619653,88

RECETTES DE FONCTIONNEMENT



…
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BUDGET PRIMITIF 2025 – SECTION INVESTISSEMENT 
DÉPENSES D'INVESTISSEMENT

BUDGET PRIMITIF 2025 – SECTION INVESTISSEMENT

DÉPENSES D'INVESTISSEMENT

Travaux et entretien des bâtiments communaux 334 086,18 €

Voirie, réseaux et sécurité routière 31 076,01 €

Achats, aménagements, entretien des terrains, cimetière 5 000,00 €

Logiciel informatique... 3 100,00 €

Emprunt, remboursement du capital 24 000,00 €

PLU, Défense incendie, mobiliers 17 849,74 €

TOTAL 415111,93

RECETTES D'INVESTISSEMENT

Subventions 4 993,69 €

Remboursement de TVA (FCTVA) 8 206,35 €

Taxe aménagement 5 200,00 €

Excédent d'investissment reporté 396 711,89 €

TOTAL 415111,93

RECETTES D'INVESTISSEMENT



…

CAPACITÉ D'AUTOFINANCEMENT

La CAF est l'excédent /richesse qui découle de la différence entre les recettes et

les dépenses moins les annuités d'emprunt (capital). Malgré l'emprunt réalisé en

2023 pour la restauration de notre église, la CAF n'a cessé d'augmenter. La

baisse affichée en 2024 est due à de gros investissements réalisés pour la

remise en état de nos bâtiments classes école et préau.

?? DILICO : « dispositif de lissage conjoncturel des recettes fiscales des

collectivités territoriales » ??

S’il avait été promis que seules les communes qui sont « les plus

manifestement riches contribueraient significativement » (l’objectif était de

« lisser les recettes des collectivités qui sont en mesure de contribuer au

redressement des comptes publics »), une partie des ponctions touche

jusqu'aux très petites communes qui doivent donc, elles aussi, contribuer

au redressement des finances publiques. La participation de notre commune

s’élève à 3 317€.

Le mode de calcul reste flou et suscite l'incompréhension. Quoiqu’il en soit,

Mittainville contribuera au redressement des finances publiques. Cette épargne

forcée, imposée sera « intégralement » reversée aux collectivités, par tiers,

pendant trois ans à compter de l’an prochain. Ainsi, à partir de l’exercice 2026,

« 90 % » des montants mis en réserve seront reversés aux collectivités

contributrices, les 10 % restants viendront « augmenter les montants reversés

aux collectivités des fonds de péréquation » (le Fpic, par exemple).
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FORMATION PREMIERS SECOURS 
CITOYENS - DEFIBRILLATEURS
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Dans une logique d’intervention des secours d’urgence dans un temps long, la

logique du nombre c’est à dire aux endroits les plus fréquentés et dans une

logique d’accessibilité simple et rapide, la commune a fait le choix d'installer

deux défibrillateurs supplémentaires à celui installé sur le fronton de la mairie :

l’un au Hameau du Val, l’autre à l’Église.

La mise en service a été réalisée par la société CARDIO COURSE, le Jeudi 19

juin.

Une démonstration à l’utilisation a été proposée, pour chacune des installations

à 10 personnes environ.

En complémentarité des actions de la commune, nous souhaitons proposer à

l’ensemble de nos concitoyens une journée de formation pour dix inscrits aux

Premiers Secours Citoyen dans les locaux de la mairie.

Celle-ci sera en financée pour moitié par la commune.

Pour toutes personnes intéressées, envoyez votre candidature avec votre

nom, coordonnées mail et téléphone à secretariat@mairie-mittainville.fr

Dans le cadre de la lutte contre la mort subite par arrêt cardiaque, le ministère

chargé de la santé a engagé, depuis 2007, des actions en faveur du

développement de l’implantation des DAE sur l’ensemble du territoire et de leur

facilité d’accès.

Un Défibrillateur Automatisé Externe (DAE) est un dispositif médical qui aide

à la réanimation de victimes d’arrêt cardiaque. Accompagné d’un massage

cardiaque, le défibrillateur contribue à augmenter significativement les chances

de survie.
Par décret n°2007-705 du 4 mai 2007 relatif à l’utilisation des DAE par des

personnes non-médecins, toute personne, même non-médecin, est habilitée

à utiliser un DAE, quel que soit son âge.

mailto:secretariat@mairie-mittainville.fr


Dons pour les Ukrainiens

Dès le 24 février 2022, début de l’invasion de

l’Ukraine par la Russie, la population, à travers le

Département, les Mairies et le secteur associatif,

s’est fortement mobilisée pour venir en aide aux

populations réfugiées ou restées sur place. De

nombreuses collectes en nature ont vu le jour.

La Mairie de Mittainville a lancé un appel aux dons,

en mars 2022, auprès des Mittainvillois et

Mittainvilloises qui, une fois de plus ont fait preuve

de générosité. Cet appel aux dons a permis de

collecter un nombre important de produits tels que

matériel de couchage, produits alimentaires non

périssables, produits d’hygiène, produits de santé,

produits pour bébé.

Cette collecte de grande ampleur a été acheminée

via la Communauté d’Agglomération Rambouillet

Territoires.

COVID 19

En Janvier 2020, l’Organisation mondiale de la Santé a déclaré que l’épidémie au

Covid 19 constituait une urgence de santé publique de portée internationale.

En Mars 2020, on parle dans le monde entier et en France, d’une crise sanitaire

majeure. S’en suivit trois périodes de confinement : de mars à mai 2020,

d’octobre à décembre 2020 et d’avril à mai 2021. Parallèlement aux consignes

sanitaires (gestes barrières, port du masque, lavage des mains, distanciation

physique) une campagne de dépistage est organisée dans nos communes. Ce

dispositif de dépistage s’est déroulé à Mittainville le 21 janvier 2021. Puis une

campagne de vaccination a débuté décembre 2020 sur le territoire national et en

Ile de France. Mittainville a organisé auprès des centres de Rambouillet et de

Houdan la prise en charge des Mittainvillois et Mittainvilloises âgées de plus de

75 ans et les personnes de plus de 65 ans atteintes de pathologies graves. La

commune s’est portée bénévole à l’accueil des personnes à l’Hippodrome de

Rambouillet transformé en lieu de vaccination en mai 2021.

A retenir : l’épidémie nous encourage à nous considérer comme les membres

d’une collectivité, réliés en tenant compte de la présence d’autrui dans nos choix

individuels

Panorama des réalisations municipales 
2020-2026

Un engagement social fort :

Chaque année depuis 

2020 : vigilance canicule 

et colis/repas pour nos 

Aînés avec le CCAS

En 2024 : réalisation du 

Plan Communal de 

Sauvergarde

En 2025  : ouverture de 

2 logements d’urgence 

par le dispositif ERRE
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…
LES AMENAGEMENTS :

La commune au plus près des usagers:
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En 2021 :  
>> Les 3 croix du village ont été 

restaurées, consolidées,
>> Nouveaux jeux extérieurs pour nos 
jeunes villageois proches du City  et pose 
de porte vélo devant la mairie,
>> Les extincteurs bâtiments publics et 
matériel de chauffage mairie et école ont 
été renouvelés,
>> La vidéo protection a été mise en place 
au cœur du village

En 2022 :  
>> Installation des 

agrès en bois pour 
les sportifs,
>> Réhabilitation 
de l’ancien terrain 
de pétanques

En 2023 :  
>> Installation de 2 bornes de 

recharge électrique dans le 
village, d’un nouveau système 
d’alarme mairie + école + 
détecteurs de fumées dans tous 
les batiments communaux,
>> Nouveau terrain de 
pétanque financé par la CART
>> Nouvelle version du site 
Internet de la Commune
>> Changement des fenêtres 
pour la mairie pour une 
meilleure isolation

En 2025 :  
>> Travaux de remise en état 
du réseau d’assainissement 
et eau potable rue des 
Ruelles + réseau d’eau 
potable au Val
>> A venir : une bande 
piétonne rue de la mairie

En 2024 :  
>> Installation de 

Colombarium,
>> Application des 
modifications du Plan Local 
d’Urbanisme
>> Installation du nouveau 
plan de la commune à l’église 



…
TRAVAUX SECURITE:

En 2021 :  
>> Aménagement de la RD71 entre 

l’accès à Mittainville (par la 
RD80) jusqu’à l’intersection de la rue 
des Roches (en partenariat avec 
l'Agence Ingéniery et la DDT) ,
>> Réfection du marquage au sol des 
signalisations STOP et passage piétons,
>> Installation d’un éclairage public 
solaire pour l’abribus àLaunay
>> Installation d’un éclairage public à 
LED pour l’ensemble de la rue des 
Ruelles 
>> Installation vidéo protection 

En 2022 :  
>> Remplacement de la 

totalité de l’éclairage 
public par des LED
>> Mise aux normes 
électriques des 
bâtiments communaux
>> Remplacement des 
panneaux de 
signalisation au 
carrefour de St Lucien

En 2023 :  
>>Installation d’un abribus 
chemin de la Berthière

En 2025 : 
>> Installation de 2 

défibrillateurs, un au Val et un à 
l’église
>> Campagne de point à temps 
sur l’ensemble de la commune
>> Nouvelle borne incendie au Val
>> Changement des volets et de 
la porte de la mairie
>> Installation d’un lampadaire 
solaire à l’abribus de la Berthière

Chaque année : 
>> travaux d’élagage

>> pastillage point à temps 
12



Fin des travaux Val et rue des Ruelles
De fin février à mi-mai 2025, le quotidien des habitants de la rue des Ruelles et du

hameau du Val a été bouleversé et contraint à une organisation de la vie courante

plus compliquée.

Le 23 mai dernier, la commune, le service assainissement de la CART, les sociétés

TPE et M3R, SIAEP, se sont réunis pour la réception des travaux.

La fin de chantier pour le Val a sonné en ce qui concerne l’installation d’un nouveau

réseau d’eau potable sur une partie du hameau. La remise en eau de la nouvelle

canalisation s’est déroulée sans encombre, une bonne partie des compteurs d’eau

ont pu être déplacé sur le domaine public et une nouvelle borne incendie a été mise

en place.

La rue des Ruelles, par son nouveau tapis roulant noir et caniveaux tout neufs, va

faire des envieux ! Les habitants bénéficient d’un réseau d’assainissement et d’eau

potable neufs. Lors de la réception des travaux, les problèmes relevés par les

riverains ont été mentionnés et quelques uns d’entre eux ont pu être réparés.

La commune remercie le SIAEP, en particulier Monsieur Grimardia qui a coordonné

les travaux. Nous remercions aussi vivement le Cycle de l’eau - service

assainissement de la CART qui s’est chargé de la coordination des travaux de la rue

des Ruelles et qui a subventionné l’entièreté des travaux.

Nous remercions également les entreprises SARC, TPE et M3R pour la réalisation

des travaux dans des conditions très compliquées.

Et encore une fois, merci aux riverains pour leur patience !
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COMMUNICATION :

NOTRE EGLISE SAINT RÉMI :

…

Alphonse Daudet aurait sans doute de quoi réécrire sa

nouvelle L’Arlésienne, et notre église en serait, ainsi, le

personnage principal que nous espérons fiction !!!

Et si les travaux de restauration de notre église

commençaient ?

Depuis cinq ans, notre commune travaille avec

détermination sur le projet concernant les travaux de

rénovation de notre église. La complexité des démarches

administratives et nos nombreux interlocuteurs n’ont pas

entamé notre persévérance, ni notre patience pour que

En 2021 :  

>> Refonte de 

notre Écho de la 

mare
En 2023 :  

>> Mise en place d’une application mobile 

Illiwap : Nous nous félicitons du nombre 

d’abonnés, au 05 juin, nous sommes 584 à 

avoir installé l’application gratuite pour tous. 

C’est un moyen efficace et rapide de vous 

tenir informés de toutes les 

actualités concernant votre village.

En 2024 :  

>> Refonte 

du site de la 

mairie

notre église, inscrite au titre des Monuments Historiques, bénéficie de l’expertise des

différents corps de métier afin de lui rendre son éclat d’antan.

L’aide de la Région, du Département, de la Direction des Affaires culturelles, des

Monuments historiques, de l’architecte des Bâtiments de France, et du Préfet nous a

été précieuse.

Des concerts et autres évènements, tels que les Journées Européennes du

Patrimoine, sont organisés permettant une ouverture au public et faire découvrir

ainsi ce lieu historique.

A été initié, sous l’égide de la Fondation du Patrimoine, un appel aux dons

permanent sur le site de la Fondation mais également sur le site de la Mairie de

Mittainville. Les fonds collectés sont fléchés et affectés à la restauration de notre

église dans le respect des donateurs et font l’objet de reçu fiscal émis par la

Fondation du Patrimoine.

Notre pugnacité nous fait espérer un démarrage des travaux courant septembre.

Croyons-y!!
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ECOLES :

Nous nous engageons à faire au mieux pour le 

bien-être de  vos enfants et de l’équipe 

enseignante
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En 2021 :  

>> Réalisation de jeux 

dans la cour de l’école : 

marelle  et circuit course

En 2022 :  

>> Travaux de rénovation 

d’une salle de classe et du 

sas du dortoir

>> Installation d’un Vidéo 

Projecteur Interactif dans la 

classe du cycle 2

En 2024 :  

>> Réfection de 2 salles de 

classe élémentaires et 

maternelles

>> Installation d'un VPI dans la 

classe maternelle

>>  Rafraichissement du local de 

rangement de la cour de l’école 

et du  bureau de la directrice

>> Achat de matériel de motricité 

et de jeux pour les écoliers 

En 2025 :  

>> Installation de jeux 

thermocollés dans la cour

Chaque année : 

>> Le Père Noël et son lutin 

visitent l’école avec une hotte 

pleine de chocolats pour les 

élèves et des cadeaux pour 

chacune des classes 



En 2025 :  

>> Visite de l’Abbaye des 

Moulineaux, Journée de la Terre, 

Théatre La Plante Magique, Fête de 

la musique, marché artisanal et de 

bouche, Théatre Vous avez dit 

« farces »

>> Inauguration tables d’échec et de 

tekball installées par la CART

…
FESTIVITÉS : 

Mittainville invite aux couleurs, aux sons, 

aux talents à partager

En 2022 :  

>> Exposition sur les oiseaux et 

animaux de la forêt,

>> Marché de printemps / marché 

d’automne,

>> Installation d’un marché 1 fois 

par semaine avec foodtruck,

>> Organisation journée du 

patrimoine : visite du Haras 

d’Éclimemont

En 2023 :  

>> Nous avons accueilli de 

nombreux spectacles : Toan’co, 

Molière en scène, Fragments 

d’Ulysse, cinéma en plein air, 

balade musicale, concert à 

l’église avec Anÿma,

>> Marché de printemps

>> 1ère édition octobre rose

En 2024 :  

>> Marché gourmand et artisanal

>> Spectacle d’Orphée proposé par un 

talentueux Mittainvillois

>> À l’église concert de chants sacrés 

par le Chœur des Odonates
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…
NATURE :

« la nature est un professeur universel et sûr pour celui qui 

l’observe » et la respecte
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En 2021 :  
>> Réhabilitation de l’ancienne décharge de 

déchets verts  de la Butte au Moulin avec la 
participation des Mittainvillois,
>> Rucher pédagogique, installation de 4 ruchers 
au Val avec le concours du CANIF
>> Achat et pose de deux nichoirs pour 
Chouettes Chevêches, avec la participation de 
l’APPSM
>> Plantation d’arbres place de la mairie 

En 2022 :  
>> Pose de nichoirs à mésanges

En 2023 :  
>>Réhabilitation 
de l’ancienne 
décharge du Val

Chaque année : 
>> Nettoyons la nature,  le 

« déchet le plus facile à 
éliminer est celui que l’on ne 
produit pas ;) »
>> Florissement du village,



Plan Communal de Sauvegarde 

Le Plan Communal de Sauvegarde, détermine les mesures immédiates de

sauvegarde et de protection des personnes, fixe l’organisation nécessaire à la

diffusion de l’alerte et des consignes de sécurité, recense les moyens

disponibles et définit leur mise en œuvre.

Les objectifs sont : ALERTER - INFORMER - PROTEGER – SOUTENIR

SI VOUS SOUHAITEZ APPORTER VOTRE SOUTIEN AUX FORCES DE

L’ORDRE, AUX POMPIERS, AUX CIVILS, AUX ÉLUS, REJOIGNEZ LA

PETITE RÉSERVE COMMUNALE QUI SE CONSTITUE.

Cette réserve est chargée d’apporter son concours au Maire dans les situations

de crise, mais aussi dans les actions de préparation et d’information de la

population, comme dans le rétablissement post-accidentel des activités. Elle

contribue à ces actions en s’appuyant sur les solidarités locales et en les

développant.

La seule volonté d’aider suffit pour faire face 

aux besoins de la population

Envoyer votre nom et coordonnées à secretariat@mairie-mittainville.fr
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Santé mentale

« Il n’y a pas de bonne santé sans bonne santé mentale !»

La santé mentale est un enjeu majeur de santé publique en France, touchant

des millions de personnes chaque année. Les troubles psychiques, qu'ils

soient temporaires ou chroniques, concernent environ 1 Français sur 5,

avec des impacts importants sur la qualité de vie, les relations sociales et la

capacité à travailler. Dépression, anxiété, addictions ou schizophrénie font

partie des pathologies les plus fréquentes, souvent méconnues ou

stigmatisées. Face à cette réalité, il devient essentiel de mieux informer,

prévenir, et favoriser l'accès à un accompagnement adapté pour toutes les

personnes concernées.

Même sans être professionnel de santé, nous pouvons avoir un impact

positif sur la santé mentale de nos proches, collègues et amis. Il existe en

France depuis 2019 une formation citoyenne ouverte à toute personne

majeure, dont le but est de former des secouristes capables de mieux repérer

les troubles en santé mentale, d’adopter un comportement adapté, d’informer

sur les ressources disponibles, d’encourager à aller vers les professionnels

adéquats et, en cas de crise, d’agir pour relayer au service le plus adapté.

Ce programme de Premiers Secours en Santé Mentale s’inspire de la

formation aux premiers secours physiques, mais intègre une logique

d’urgence différente : un secouriste en santé mentale devra intervenir à

plusieurs reprises pour écouter, rassurer et accompagner la personne

concernée vers le soin.

Et si on parlait santé

mentale ?

Avec Marilyne Camboulives,

Mittainvilloise, psychologue

clinicienne et formatrice aux

Premiers Secours de Santé

Mentale, au Pôle Psy

d’Epernon.
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À l’occasion de la Journée Internationale des Droits des Femmes du 8 mars

2025, le Réseau ERRÉ (Elu Rural Relais de l'égalité) et l'Association des

Maires Ruraux des Yvelines (AMR 78), se sont mobilisés autour de l'opération "

Le 8 mars c'est partout, la ruralité s'engage !".

Sous la direction de Corinne ROSTAN, Brigitte DUCOURTIOUX, Marielle

SAVINA, Aurélie JOUHANNEAU et Claudine FLORES, ont été organisées les

actions suivantes :

- le vendredi 7 mars à 19h30, les autrices Trinidad BONBON, Hélène SERRES

et Vanina SICURANI ont joué leur pièce "Et pendant ce temps, Simone

Veille » devant une salle comble.

Journée du 8 mars

L'opération s’est poursuivie le lendemain, samedi 8 mars, dès 9 heures,

avec l’organisation d’une table-ronde intitulée "Des violences conjugales à la

loi, une prise de conscience en évolution ». Le public a pu échanger avec les

représentants de l'association France Victimes 78, de l'association d'aide aux

victimes DIRE, de la Maison de Protection des Familles, de la Gendarmerie

des Yvelines, du Centre d'Information du Droit des Femmes et des Familles

des Yvelines (CIDFF 78), du réseau VIF78 et de Ralph APAVOU, Docteur en

droit privé et sciences criminelles. Dans l'après-midi, plusieurs ateliers bien-être

ont été proposés.
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Signature convention la Main Tendue

Cette convention fait suite à deux années de travail menées par Corinne

ROSTAN et Brigitte DUCOURTIOUX, avec les partenaires locaux suivant :

- la DDETS et le soutien de la Préfecture et de la Sous-Préfecture dans le

cadre des dotations prévues par le budget « prévention de l’exclusion et

insertion des personnes vulnérables » ;

- la CART, par la mise à disposition des deux appartements en milieu rural et le

financement des travaux de rénovation, mise aux normes électriques et mise

en sécurité ;

- l’AMR78, par son action d’identification des communes en capacité de mettre

à disposition un logement d’urgence à l’EPCI, l’aménagement des logements

comme sa participation aux instances de pilotage.

- l’AVVEJ qui réalisera l’accompagnement social (mise à l’abri, besoins

primaires, protection et santé, protection des enfants, aide alimentaire, mobilité

pour les femmes bénéficiaires).

Nous remercions encore vivement Aurélie JOUHANNEAU, coordinatrice du

réseau VIF sur le territoire de Rambouillet et Marielle SAVINA, Déléguée

Départementale aux Droits des Femmes et à l’Égalité pour leur

accompagnement et expertise de terrain. Elles ont été membres à part entière

du projet. Nous remercions infiniment les maires et leurs conseils municipaux,

qui ont mis à disposition des appartements, sans lesquels le projet n’aurait pu

voir le jour.

Toujours dans la dynamique du réseau ERRÉ, le 13 juin, dans les locaux

de la Communauté d’Agglomération de Rambouillet Territoires, a

été signée une convention partenariale « La Main Tendue ».

L’objet de la convention est de proposer aux femmes victimes de

violences ainsi qu’à leurs enfants un hébergement de courte durée leur

permettant de prendre du repos et du recul dans un appartement de répit

tout en étant en sécurité et accompagnées.
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Samedi 5 avril 25 : Journée de la Terre

Sensibiliser par l’art et la découverte, tel était notre objectif en préparant cette

animation, unique et extraordinaire sur notre rapport au vivant et au

réchauffement climatique.

Annoncés dès le 1er avril… Les crocodiles et hippopotames ont été repérés

dans la mare de Mittainville, parmi les nénuphars sans davantage effrayer nos

fidèles canards !

Cette animation a réuni des artistes, des biologistes, des associations… tous

sensibles aux enjeux environnementaux, à la biodiversité et à l’urgence de

comprendre que l’Homme a une énorme part de responsabilité dans ce que le

monde deviendra demain . Se sont succédés tout au long de la journée, une

projection du film « THE TWELVE » ou la sagesse des anciens aux quatre coins

du monde ; la construction d’une fresque collaborative en briques multicolores à

laquelle petits et grands ont participé ; une exposition des animaux du sol ; une

exposition de photos de la fondation Good Planet ; un atelier animé par

l’APPSM.
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…

Lors de la journée de la Terre, l’association Mittainville Environnement APPSM

était présente avec un stand comportant des informations sur les chenilles

processionnaires, les abris pour hérissons, les chauves-souris, des fiches

conseil nichoirs/plans et le nourrissage des oiseaux.

Chaque enfant a pu venir dessiner un animal représenté sur une photo et

remporter une peluche. Qui aurait imaginé que la tégénaire domestique, notre

araignée des maisons, aurait eu le plus de succès auprès des enfants ?!

Pour rappel, en cette saison vous pouvez aider les hérissons dans votre jardin

en mettant à leur disposition une coupelle de croquettes pour chats au poulet et

une coupelle d’eau. Les croquettes de préférence dans un « restaurant à

hérisson » constitué d’une boite en plastique donc l’accès se fait par un tuyau

coudé qui empêche aux animaux plus gros de venir manger.

Et avec quatre parpaings, une planche et du feuillage vous ferez également un

très bon abri à hérisson leur permettant de se reposer bien au chaud et en

sécurité. De petits gestes précieux pour ces petits mammifères car ils sont

victimes de bien des menaces : voitures, manque de nourriture, parasites,

pesticides...

L’approche artistique et scientifique aura permis de mettre en lumière les

animaux du sol par la représentation d’un échantillon de terre et de tous les

organismes qui la peuplent (petits animaux en laine colorée). Souvent considéré

comme un milieu minéral inerte avec comme seul rôle le support des plantes, le

sol est en réalité un milieu vivant, riche d’une incroyable biodiversité animale et

végétale. En région tempérée, chaque mètre carré (sur 20cmde profondeur)

abrite en moyenne 10 000 espèces animales. Bien précieux pour la vie sur

terre. Cette représentation expose la mésofaune avec leur diversité de formes.

Les sujets sont représentés via une matière attrayante (la laine) à une échelle

de x 75 par rapport à leur taille réelle. En comparaison, un ver-de-terre

mesurerait 7 m de long et une bactérie moins de 0,5 cm. La dimension de

l’installation de 1m3 représente environ l’équivalent d’un dé de jeu de société.

animaux : Collemboles, Protoures, Tardigrades, Rotifères, Cloportes et Pseudo scorpions.*
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Pêle-mêle d’une Ecole vivante

Le carnaval : 11 mars 

De jolies princesses, de gentils monstres, de supers héros

et d’autres personnages créatifs ont déambulé dans le village.

Visite de la caserne des pompiers de Rambouillet : 7 avril

Les élèves des classes élémentaires ont été sensibilisés

à la devise des pompiers : secourir – protéger 
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…
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Journée Usepiade à Raizeux pour les élèves du cycle 2 CP CE1 CE2 et 

Olympiades à Hermeray pour les petits : 13 mai

Association Handi-roue-loisirs : 

-19 mai maternelles et élémentaires 

cycle 2 

-20 mai cycle3 sortie 

dans Mittainville



Ecole

Les oiseaux sont au cœur de l’atelier animé par Manon Zagot : 5-6 juin 2025

MS/MS/GS
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Du CP au CM2



Ecole
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Cette année, nous avons eu la

chance de pouvoir participer à un

projet musical mené par Simon

Bolzinger, dumiste au conservatoire

de Rambouillet.

Le mardi 10 juin 2025, les élèves

ont proposé un spectacle

témoignant (exposant, exprimant,

révélant) le travail réalisé au fil des

mois. Pour les élèves de maternelle

: «la magie de Rosa» Pour les

élèves d’élémentaire : «le grand

voyage d’Annabelle» Nous tenons à

remercier Simon pour ses

interventions au sein de notre école,

pour tout ce qu’il a appris à nos

élèves au niveau musical mais

également au niveau du savoir–être,

du travail de groupe, de l’écoute et

de la coopération.

Bravo à nos élèves qui nous ont

offert deux belles représentations

musicales !

L’équipe enseignante

Escape game à l’école : 27 juin



Ecole

Félicitations pour votre envol vers la 6ème 

à Paul, Sacha, Cyril, Raphaël, Maël, Morgane, Lexane et Chloé. 

Boum de fin d’école : 24 juin
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Mittainville en fête

29

Une première fête de la musique réussie : 21 juin

Théatre pour enfants 

« la plante magique du 

Pr Hortus »:  14 juin



Prenez date et venez nombreux !

Concert du trio Alcyone 

samedi 20 septembre 2025

dans la cadre du WE du Patrimoine 

Concert dans l’église en décembre 

date à venir

Brocante

lundi 14 juillet 2025

Feu d’artifice

dimanche 13 juillet 2025

Prix Hippodrome de Rambouillet .

dimanche 5 octobre 2025

Prix de Mittainville

Mittainville en fête

Théatre « vous avez dit « Farce » : 29 juin 2025
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Une parenthèse de bien-être s’ouvre à Mittainville : bienvenue au Studio des

Frênes ! Nous avons le plaisir de vous annoncer l’ouverture d’un tout nouvel

espace dédié à la détente et au mieux-être, en plein cœur de Mittainville : Le

Studio des Frênes.

Ce lieu chaleureux et intimiste a été imaginé par Amandine, praticienne

passionnée, pour offrir à chacun un moment de relaxation profonde et de

reconnexion à soi.

Au programme :

• Massages corps et visage, dont le fameux Kobido, massage liftant japonais,

• Réflexologies plantaires indienne et thaïlandaise,

• Bons cadeaux et produits de soin (corps & visage), à offrir ou à s’offrir.

Pour un confort optimal, un parking privé est mis à disposition des visiteurs.

Pour suivre l’actualité du Studio et découvrir son univers, rendez-vous sur 

Instagram : @lestudiodesfrenes

Contact au 06 25 83 90 47

Réservation en ligne : http://lestudiodesfrenes.booksy.com/a/

Parenthèse de bien-être à Mittainville

31

https://www.instagram.com/lestudiodesfrenes
http://lestudiodesfrenes.booksy.com/a/


Déchets verts : Tous les mardis des semaines 14 à 50. 

Ordures ménagères : Tous les jeudis matin.

Ordures éco-emballages : Tous les vendredis matin.

Encombrants : chaque foyer bénéficiera de 2 collectes par an sur rendez-vous. Pour 

prendre rendez-vous contactez le : 01 34 86 65 49 ou connectez-vous sur le site :  

www.sieed.fr>espace particuliers

Chez Saïd "Épicerie-Multi Services" 

Livraison à domicile –Relais Poste - Ouvert du mardi au samedi  8h-13h et 15h30-

20h30 et dimanche 8h-13h30 et 16h-20h –

Fermé le lundi- Hermeray: Tél : 01 34 83 56 65

Chez Sonia "Épicerie- Service"

Relais Poste - Ouvert de 8h-13h30 +16h-19h samedi 8h-13h30 et 16h-19h -

dimanche 8h-13h- Fermé le mercredi  - La Boissière-École : Tél : 01 34 94 36 90

Taxi Mittainvillois Luis Fernandes Tavares 06 30 50 80 18

5 rue de la Mairie - 78125 Mittainville 

Téléphone : 01 34 85 01 62 - Fax : 01 34 85 01 94 

secretariat@mairie-mittainville.fr          Site : www.mairie-mittainville.fr 
Heures d'ouverture au public : Mardi : de 16 h à 18 h - Jeudi : de 15 h à 18 h - Samedi : de 10 h à 12 h

Mairie

Collecte des déchets 

Commerces de proximité

Directrice de la publication : Corinne Rostan

Comité de rédaction : Virginie Commun, Elisabeth Dufailly , Mireille Prades-Rigal, Brigitte Ducourtioux, 

Cédric Tatara. Echo de la mare consultable  sur le site de la mairie.

Composez le :

 3919 : Violences conjugales – anonyme et gratuit 

 17 : Gendarmerie

 18 : Pompiers secours d’urgence aux personnes, sur accidents ou 

incendies

 15 : SAMU pour une action médicale, des problèmes urgents de santé et 

du conseil médical.

 112 : appel d’urgence et valide dans l’Union européenne

 114 : accessible par fax sms, visio, réservé aux déficients auditifs.

 119 : Allo enfance en danger

Nous vous rappelons que 3 défibrillateurs sont à disposition  à la mairie, 

au Val et à l’église.  Ils sont en fonction et peuvent sauver des vies.

En cas d’urgence 
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