
 

FICHE D’INSCRIPTION ADULTE  
SAISON 2025-2026 

Les informations ci-dessous sont OBLIGATOIRES merci de bien toutes les renseigner 
NOM :  

………………………………………… 

PRENOM :  

………………………………… 

DATE DE NAISSANCE :  

………………………… 
ADRESSE :  
………………………………………………….……………………………………………………………… 

…………………………………………………….……………………………………………………………… 

TELEPHONE : ……………………………………               PORTABLE :   …………………………………… 

E MAIL :                                                                                    @ 
 

   
CHOIX ET PAIEMENT ACTIVITES   

Les chèques sont à faire à l’ordre de « Familles Rurales » 
£ Un chèque de 32€ pour la cotisation de la carte Familles Rurales. (Une carte par famille) 

Info carte ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

£ Un chèque du montant de l’activité ou    £règlement en trois fois →3 chèques 

GYM D’ENTRETIEN £ MARDI 10H-11H £100€ 
àPOUR LES DEUX COURS £150€ 

£ VENDREDI 10H-11H £100€ 
GYM TONIQUE £ MERCREDI 20H-21H  £100€ 

àPOUR LES DEUX COURS £ 160€ STEP £ MERCREDI 21H-22H  £100€ 
PILATES AVEC  

ELIANE 
£ MARDI 18H45-19H45  £ 120€ 

PILATES AVEC 
LAURENT 

£ JEUDI 18H30-19H30 £ 120€ 

 SI DEUX COURS PROPOSES, INSCRIPTION AU COURS DU : 

£ JEUDI 19H-20H     
£ JEUDI 20H-21H 

£ 120€ 

CROSS TRAINING £ MARDI 18H30-19H30     
£ MARDI 19H30-20H30     £ 120€  

STREET DANCE £ LUNDI 20H-21H30  £ 220€ 
 
FORMALITES ADMINISTRATIVES : A REMPLIR PAR L’ASSOCIATION 

uAttestation CE demandée et fournie ce jour  ¨ OUI  ¨ NON 
uQuestionnaire de santé renseigné   ¨ OUI  ¨ NON 
 

 
DROIT SUR IMAGE 
Je soussigné(e), ………………………………………………………………………………………………, autorise 
l’association « Familles Rurales de Bellegarde-en-Forez » à reproduire et/ou diffuser mon 
image sur le DVD du gala de danse, sur le site de la municipalité ou de Familles Rurales, ou 
sur tout autre support, à but d’information sur les activités de l’association. 
 

Fait à Bellegarde en Forez, le 06/09/2025  signature : 


