
du 1-sept. au 5-sept.
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Salade verte Locale aux croûtons

Saint Nectaire AOP Edam

Carottes rapées

Quenelles Nature à la Provençale

Riz aux petits lègumes  

Camembert Brie

Compote de pommes 'BIO' 0

Fruit de saison LOCAL

Salade de concombres à la Greque

  

Salade de tomates aux herbes fraîches

Sauté de bœuf REGIONAL aux olives 

Frites  

0

 

Emmental Cantal AOP

Crème aux œufs

 

 

 0

 

0

 

Salade de pennes BIO au pesto 

Sauté de poulet BBC à la sauce tomate

Poêlée de courgettes aux herbes Semoule de blé BIO à l'huile d'olive

Coupe de fromage blanc BIO & fruits frais

Salade de lentilles aux tomates

En souligné : Repas des maternelles servi à table

Menus 5 en 4 

Betterave rouges en salade & herbes fraîches

Filet de poisson & sa sauce au basilic

Boulgour aux petits oignons Poêlée de petits pois 

Brocolis en salade aux amandes


