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Infos et renseignements : 

   Écoutez 
vos envies

et lancez-vous 
dans une nouvelle 
aventure !
Pour l’édition 2025, les associations 
d’Aunis Atlantique vous donnent rendez-
vous au complexe sportif de Courçon. 

Sport, bien-être, arts et loisirs, solidarité, 
entraide, nature… Il y en a pour tous 
les goûts et tous les âges !

VENEZ DÉCOUVRIR, TESTER, RENCONTRER… 
ET TROUVEZ VOTRE NOUVELLE PASSION. 

DES ANIMATIONS ET DÉMONSTRATIONS 
TOUTE LA JOURNÉE :

Côté sports et bien-être
Arts martiaux, yoga, tennis, 
basket, danse, badminton, 
handball, équitation, football,  
tir à l’arc, gymnastique, voile, 
rugby, canicross, patinage, tennis 
de table, boxe…

Côté solidarité 
et entraide
Réemploi, soutien 
à la parentalité, aide 
alimentaire, insertion 
sociale, aide numérique, 
parrainage…

Côté nature et environnement
Protection animale, éducation à 
l’environnement, jardins familiaux, 
sauvegarde du patrimoine…

Côté arts et loisirs
Chant, musique, théâtre, 
multimédia, peinture, 
dessin, couture…

05 46 68 92 93 - www.aunisatlantique.fr


