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LA PLATEFORME Pour tous renseignements complémentaires i& o@®

nous vous invitons a contacter la Plateforme
d’Accompagnement et de Répit :

Organisation

Du Lundi au Vendredi
La plateforme vous propose des temps de répit et N
des ateliers du lundi au vendredi, entre 9h et 17h. de 9h00 a 17h00

Les activités proposées ,individuelles ou collectives, ® 02.37.37.73.27
sont adaptées aux capacités de chacun.

Les activités

o Les temps de répit a domicile

IIs sont proposés une fois par semaine. Des activités PlatEfO rme
peuvent étre proposées lors de ces interventions pour
maintenir les capacités : cognitive, motrice et d’Acco m pagn emen
sensorielle.
y 4 ]
o Les ateliers sur site t Et d ere p It
IIs sont établis en fonction d’un planning et proposent : a ida nt/a idé

> Des activités motrices

> Des activités de stimulation cognitive
> Des activités créatives et sensorielles
> Des temps de rencontre et d’échange. / \
PRESTATION GRATUITE proposant :

Ils sont animés par les membres de I’équipe.
" o 1, Route de Dreux Des Temps de répit a domicile
Une aide au transport est proposée en fonction des P P

besoins. 28250 SENONCHES -Des ateliers aidant et /ou aidé sur site

>JIDECAJPFR@ehpadsenonches.fr \_ J
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LA PLATEFORME

D’ACCOMPAGNEMENT

ET DE REPIT

OBJECTIFS ET
MISSIONS DE LA
PLATEFORME

INTERVENTIONS A
DOMICILE ET SUR
SITE

Pour qui ?

Objectifs

Composition de I’équipe :

Pour les proches aidants a domicile :

De personne en perte d’autonomie

Du fait d’un handicap ou d’une maladie
neurodégénérative.

Sans condition d’age

- Soulager les aidants.

- Favoriser le maintien a domicile.

- Maintenir le lien social.

- Accompagner I'aidant dans ses
démarches.

ou?

Nos missions

v" Une infirmiére coordinatrice,

v’ Deux assistantes de soins en gérontologie,
v Un psychologue,

v Une psychomotricienne.

A domicile ou sur site

Sur les Secteurs de : Brezolles, Chateauneuf en
Thymerais, Courville sur Eure, La Ferté Vidame,
La Loupe, Nogent le Rotrou, Senonches, Thiron
Gardais.

Libérer du temps aux aidants.

Répondre aux besoins d’information
d’écoute, de conseil et de soutien aux
aidants.

Assurer des temps de rencontre aidant
et/ou aidé .

Proposer des activités visant a maintenir les
capacités : fonctionnelle, cognitive et
sensorielle.

Modalités d’admission

e Inscription par téléphone, mail ou
a la résidence

e Réalisation d’une visite a domicile
pour constitution du dossier et
évaluation des besoins.

e Mise en place de
I'accompagnement (temps de
répit, ateliers)

Les activités sur site ainsi que le répit a
domicile n’engendrent aucune participation
financiére pour les bénéficiaires.

Prestation gratuite, sans ordonnance




