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HORAIRES D’OUVERTURE 
MAIRIE - 01 64 32 54 54
Lundi, mardi, mercredi matin, jeudi  et vendredi 
matin: 8h30/12h30 - 14h/17h30 
Samedi : 9h/12h 

AGENCE POSTALE -  01 60 72 55 90
Lundi, mardi, mercredi matin, jeudi, 
vendredi et samedi matin :
9h/11h45 - 14h/17h

Le P'tit
Paroissien

Edito

Annick Prout-Rieu
Adjointe au Maire

La fête de la musique
Tout était réuni pour une belle soirée devant 
le parvis de la mairie. 
Des groupes de musiciens ont su mettre 
l'ambiance.
Côté restauration, le public a pu se restaurer 
avec le barbecue du comité des fêtes et les 
spécialités du café des grands paroissiens.
Ce fut une belle réussite.

La fête du village
Vrai succès grâce aux associations, aux 
écoles, aux élus et aux  services techniques !
Sur la place Michel Théry, les animations de 
la kermesse de l'amicale scolaire, aidée par 
d'autres associations grands paroissiennes,  
ont fait des heureux. 
La présence d'une centaine de grands-
paroissiens et la bonne humeur ambiante 
ont rendu la journée et la soirée orchestrée 
par le comité des fêtes,  mémorables.

La fête nationale
Les bénévoles du comité des fêtes ont 
donné de leur temps et de leur énergie afin 
de vous faire vivre un moment festif.
Grillades et paëlla étaient proposées au 
public présent, avant d'effectuer quelques 
pas de danse sur la place Michel Théry.
La municipalité vous avait donné rendez-
vous sur cette place pour la retraite aux 
flambeaux qui nous emmenait chemin des 
grimpettes afin d'admirer un feu d'artifice 
étincelant qui a été très applaudi.

Merci à vous tous et toutes, grand(e)s 
et moins grand(e)s d'être venu(e)s aussi 
nombreux à ces trois évènements annuels 
attendus.
Vous retrouverez en dernière page, l'agenda 
des futures manifestations, avec notamment 
le vide-greniers organisé par le comité des 
fêtes le dimanche 5 octobre et la 5ème édition 
d' Octobre Rose .
Nous vous souhaitons une belle rentrée. 

Retour sur les festivités estivales
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Bienvenue à
Le 23 juin 
Giulia LUMBANZILA BAHIZILA KANGI
Le 29 juin 
 Ezio MERTENS ALVAREZ 

Ils se sont mariés
Le 14 juin
André KIAMPILA
et Baltazarine LONGO PONGO

Ils nous ont quittés
Le 26 juin 
Christiane ROY ép. THOMAS
Le 29 juin 
Ginette BELMONDO  ép.  LACOSTE

Jeunesse
Espace Enfance Jeunesse et Adosphère
Après un été débordant d’activités : 
•	 Entretien du jardin et récolte des légumes, atelier hand (Merci à l’USGP, les enfants 

étaient ravis), rencontre « Koh-Lanta » avec l’accueil de loisirs de Cannes Ecluse, sortie 
vélo, cinéma, jeux d’eau pour se rafraîchir, un tour à la médiathèque où on découvre une 
histoire et on la dessine ensuite,  visite de la ferme Tiligolo et le spectacle, drôle, moderne 
et interactif, entre stand-up et comedia del arte, de la compagnie Malafesta : les enfants 
ont fait connaissance avec Kéo, la princesse qui n’aimait pas les princes et lui ont posé 
des tas de questions ; une vraie bouffée d’oxygène !

•	 Pour les ados, activités nature et notamment accrobranches au Jumpforest et aquatiques 
au Wampark de La Grande Paroisse et à la piscine de Nemours, rencontre entre "gamers" 
avec les maisons des jeunes d'Avon et Montereau (moment d'échanges et de rencontres). 

la rentrée scolaire s'annonce.
Les animateurs des différentes structures se sont affairés à concocter de nouveaux 
programmes et n'attendent plus que vos enfants qu'ils les découvrent sur le temps péri-
scolaire et le mercredi. Les équipes de l'école maternelle et du restaurant scolaire sont quant 
à elles impatientes de retrouver les enfants et de rencontrer les petits nouveaux qui vont 
découvrir la joie de la collectivité "comme des grands". Toute l'équipe vous souhaite une belle 
rentrée.

Lockers 

Désormais vous pouvez faire livrer vos 
colis dans les casiers Mondial Relay, 
installés rue de la Garenne, le long de la 
salle des fêtes, entre l'abribus et les bornes 
de recharge des véhicules électriques.

Interdiction de fumer dans les lieux publics 
Le décret n° 2025-582 du 27 juin 2025 vise 
à protéger la population, en particulier les 
plus jeunes, contre les méfaits du tabagisme.  
Les raisons sont aussi sanitaires (75 000 
décès liés au tabac chaque année en France) et 
environnementales (40 milliards de mégots 
jetés en France chaque année dont 70 % se 
retrouvent dans la nature ou les réseaux d’eau,  
mettent 10 ans pour se dégrader en polluant les 
sols). 

Lieux concernés 
Sont interdits depuis 1991,tous les 
lieux fermés et couverts accueillant du 
public, les lieux de travail, les moyens 
de transport collectif, les espaces non 
couverts des écoles, collèges et lycées 
publics et privés, les espaces non couverts 
des établissements destinés à l'accueil, à la 
formation ou à l'hébergement des mineurs, 
notamment les crèches, les CFA, etc., et les 
aires collectives de jeux; depuis 2015, la 
voiture en présence d’un mineur et depuis 
2023, dans les bois et forêts pendant la 
période à risque d’incendie.
Depuis le 1er juillet 2025 pendant les 
heures d’ouverture ou de service et durant 
la saison balnéaire pour les plages bordant 
les eaux de baignade, sont interdits : 
•	 Les parcs et jardins publics ;
•	 Les plages bordant les eaux de 

baignade;  

•	 Les zones affectées à l’attente des 
voyageurs (abribus, files d’attente de 
taxis,…);	

•	 Les abords immédiats des 
établissements scolaires, des 
établissements destinés à l'accueil, 
à la formation ou à l'hébergement 
des mineurs, des bibliothèques et 
équipements sportifs. 

Ces espaces où il est interdit de créer de 
zones fumeurs sont matérialisés soit au 
sol, soit au mur selon les endroits.
Seuls les restaurants, cafés, centres 
commerciaux, discothèque, et les lieux 
de travail (avec ou sans accueil du public) 
peuvent aménager des espaces fumeurs.

Quelles sont les sanctions ? 
Le non-respect est passible de l’amende 
prévue pour les contraventions de 4ème 

classe (135 € ou 375 € si l’amende est majorée 
puis 750 € en cas de récidive). 



Les associations
Les associations jouent un rôle essentiel dans la vie sociale, culturelle et économique des français.  Elles permettent de tisser des liens 
entre les citoyens à l'occasion d'activités diverses et variées.

Et si vous trouviez enfin du temps pour vous ? 
Entre les impératifs du quotidien et les priorités des autres, prendre soin de soi devient vite secondaire.  
Pourtant, s’offrir des moments de plaisir et d’épanouissement change tout.

Quelles activités pratiquer ?
Rendez-vous le 6 septembre prochain au Forum des associations qui vous accueillera de 10h à 13h à la salle des fêtes. 
C'est le rendez-vous parfait pour apprécier une multitude d’activités pensées pour vous, vos enfants et vos petits-enfants. 
Ce sera l’occasion de découvrir, s’inscrire ou se réinscrire à vos activités favorites : 
•	 Côté sport : danse avec Alisma,  football, handball, judo, pilate, yoga, athlétisme avec l'USGP, randonnée avec GP Rando et  

gymnastique avec le Foyer Rural.
•	 Côté culture : musique et chant avec le Petit Conservatoire, théâtre avec Ars Vitam Eternam, jumelage avec le comité de 

jumelage entre les villes d'Honzrath en Allemagne et La Grande Paroisse, histoire et patrimoine avec le Foyer Rural pour 
découvrir l'histoire du village et du département dans lequel vous vivez.

•	 Côté loisirs : tarot du Tarot Club, 
scrabble, ateliers couture, écriture, 
dessin, peinture, informatique du 
Foyer Rural. 

•	 Côté environnement : culture des 
vignes avec les Vignes Oubliées et 
défense de l'environnement avec 
Vigilance Environnement.

•	 Echanges  et rencontres avec, pour 
les anciens, le club du 3ème âge et pour 
les plus jeunes, l'amicale scolaire.

Sport, culture, loisirs, bien-être… 
chaque tempérament y trouvera son 
bonheur, et chaque âge son énergie. 

Une rentrée qui s’annonce inspirante, 
vivante, et pleine de belles découvertes, à 
deux pas de chez vous!

Devenir bénévole
Et si, en choisissant une activité qui vous fait du bien, vous offriez aussi un peu de ce 
bien autour de vous ?
Les associations font face à une baisse inquiétante de leur force vive, en raison de 
fatigue, vieillissement, manque de relève ou de temps... 

Et pourtant, leur rôle est essentiel : créer du lien, partager, faire vibrer la vie locale.  Le 
Le bénévolat, c'est agir par solidarité et accomplir un travail gratuitement au profit des autres. 
Leur rôle est indispensable. Sans eux, la vie sociale serait bien terne. 
Les associations sont des bulles d’humanité. 
Alors si vous êtes jeune ou moins jeune retraité(e), actif (e) ou juste curieux(se), 
rejoignez l'une d'entre elles ! 

Offrir de son temps est toujours valorisant !

Nous vous souhaitons une belle rentrée à tous !

Mise à l'honneur...   les associations

L'atelier d'écriture du Foyer Rural
Vous aimez écrire ? Alors rejoignez-nous! Nous ne sommes pas des écrivains, juste des 
personnes qui prennent plaisir à se retrouver autour de jeux d'écriture ou de propositions 
de consignes pour explorer, tester, voyager, inventer... Les mots nous permettent tout ça 
et bien plus encore. 
L'atelier d'écriture est un espace de liberté où l'on peut à la fois exercer son imagination et 
parler de ce qui nous tient à cœur, dans un cadre bienveillant sans jugement. Il n'y a pas de 
performance à atteindre. 
En fin de séance chacun est invité à lire son texte mais ce n'est pas une obligation. Cela 
peut donner lieu à un bref échange plutôt axé sur un ressenti, une première impression 
sans viser à corriger le texte. 
C'est aussi en écoutant le texte des autres qu'on progresse sur sa propre écriture, qu'on se 
libère de notre autocensure, qu'on se laisse pousser des ailes ! 
Comme pour toutes les activités du foyer rural vous pouvez essayer avant de vous inscrire, 
alors n'hésitez pas, c'est sans risque et sans douleur !
Les ateliers ont lieu le jeudi de 18h30 à 20h30 à la salle informatique. 

Site du Foyer Rural  - http://www.foyerrural-lgp.fr

Qu'est-ce qu'un bénévole?

"Le bénévole est un mammifère bipède 
qu'on rencontre surtout dans des structures 
sociales dites associations où il se regroupe 
avec ses congénères.  
On le rencontre parfois en petits groupes 
dans divers endroits, quelquefois tard le 
soir, discutant ferme de la meilleure façon 
d'animer une manifestation ou de faire des 
recettes supplémentaires pour boucler le 
budget. 
Les pires ennemis du bénévole sont les 
"Yaqua"  "Fauquon"."

Qu'attendez -vous pour devenir bénévole?

Interdiction de fumer dans les lieux publics 



Agenda

Quoi de neuf 
à l a médiathèque ?
Venez vous poser à la médiathèque.
Pour réserver vos livres, connectez-vous 
sur  la-grande-paroisse-pom.c3rb.org

Horaires
La médiathèque est ouverte :
Mardi  de 16h à 18h
Mercredi de 10h à 13h et de 13h30 à 17h30
Samedi de 10h à 12h30

Coin lecture
Christelle présente son choix de livre  
Ses derniers mots

Sur son lit de mort, 
Nana fait une 
confidence étrange à 
sa petite-fille Nicola: 
elle lui demande de 
veiller sur ses bébés 
au fond du jardin…
Dans "Ses derniers 
mots", on alterne 
entre le présent et 

le passé. Ils se répondent, l'un alimentant 
l'autre. On découvre une histoire familiale 
rocambolesque, une famille éclatée dans 
laquelle les secrets pourrissent les relations. 
Sans le vouloir, Nicola met le pied dans 
un engrenage effroyable, ses proches sont 
menacés, les médias s'en mêlent, mettant 
la famille à rude épreuve. Mais, convaincue 
que de mettre à jour le passé, permettra à 
tous de retrouver des relations saines, elle 
persiste et, avec elle, on se prend au jeu 
des hypothèses, tentant de comprendre 
l'inexprimable.
Ce roman se lit quasiment d'une traite 
avec des portraits de femmes touchants, 
avec leur façon de gérer les rapports aux 
hommes. Le thème du secret et du silence 
est passionnant, ce roman montre à quel 
point il peut faire des ravages dans les 
familles.
Les chapitres sont courts, la plume alerte est 
addictive. Tous les ingrédients sont réunis 
pour dire que ce livre est une réussite.

SAMEDI 6
SEPTEMBRE

de 10h à 13h
à la salle des fêtes

FORUM 

DES

ASSOCIATIONSS

LA GRANDE PAROISSE
en septembre

Tribune libre

Développement
local

Une crêperie de tradition

La crêperie CREPDEIZTRUCK viendra 
s'installer à partir du 3 septembre tous les 
mercredis sur la place Michel Théry.

07 82 48 77 10 
ou contact@crepdeiztruck. fr

"Demain avec vous"
Aucun texte fourni.

La Grande Paroisse 
se mobilise
La Grande Paroisse 
se mobilise grandeo
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         L’intégralité des fonds perçus 
sera reversée à la ligue contre le cancer du sein
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Nombreuses 
animations 
organisées

Nombreuses 
animations 
organisées

en octobre

Le dimanche  
5 octobre 2025 
Place Michel THERY 
de 8h00 à 19h00 

VViiddee  --ggrreenniieerr  


