Epsel L)

It

Lundi
Fruit

Yaourt nature BIO sucré de
Saint Gervais les 3 Clochers

Lundi

Galette Poitevine

Petits suisses natures +
sucre

Lundi

Petits suisses
aromatisés

Fruit

Lundi

Fruit

BN chocolat

Lundi

Fromage blanc nature
individuel + sucre

Gateau petit beurre

* : Gouter avec pain

Yaourt sucré fermier de

Menus élaborés par
nos diététiciennes

GOUTERS
Semaine du 7 AU & SEPTENERE 2025

Mardi * Mercredi Jeudi Vendredi *
Compote de pommes i
BIO individuelle Fruit BN chlocolat Fromage
Flan chocolat Moelleux fraise Flan vanille nappé Gaufrette vanille
caramel

Semaimne du & AU 72 SEPTENBRE 2025

Mardi * Mercredi Jeudi Vendredi *
Fromage Fr.o mflg_e blanc nature Fruit Confiture de fraise
individuel + sucre
Fruit Briquette de jus de Yaourt aux fruits fermier Moelleux chocolat

fruits de Vicq sur Gartempe

Semaine du 75 AU 79 SEPTENBRE 2025

Mardi * Mercredi Jeudi Vendredi *
Ap s . Compote de pommes .
Pate a tartiner BIO individuelle Fruit Fromage
Flan vanille Spéculoos Gateau marbré maison Madeleine

Semame du 22 AU 26 SEPTENERE 2025

Mardi * Mercredi Jeudi Vendredi *
Confiture d'abricot Flan vanille nappé Fruit Pate a tartiner
caramel

Petits suisses natures +
sucre

Moelleux abricot Fruit

Vica sur Gartempe

Semaime du 29 SEPTENBRE AL 3 OCTOBRE 2025

Mardi * Mercredi Jeudi Vendredi *
Compote de pommes Briquette de jus de .
BIO individuelle fruits Fruit Fromage
BN fraise Yaourt aux fruits fermier Gaufrette chocolat Fruit

de Vicq sur Gartempe

04/08/2025



