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Questionnaire de santé « QS - SPORT »

Ce questionnaire de santé permet de savoir si vous devez fournir un certificat médical pour renouveler votre licence sportive.

Répondez aux questions suivantes par OUl ou par NON* OUl | NON
Durant les 12 derniers mois

1) Un membre de votre famille est-il décédé subitement d’une cause cardiaque ou inexpliquée ?

2) Avez-vous ressenti une douleur dans la poitrine, des palpitations, un essoufflement inhabituel ou
un malaise ?

3) Avez-vous eu un épisode de respiration sifflante (asthme) ?

BB
Eiff
B
4) Avez-vous eu une perte de connaissance ? 0 [
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5) Si vous avez arrété le sport pendant 30 jours ou plus pour des raisons de santé, avez-vous repris
sans I'accord d'un médecin ?

6) Avez-vous débuté un traitement médical de longue durée (hors contraception et désensibilisation
aux allergies) ?

7) Ressentez-vous une douleur, un mangque de force ou une raideur suite a un probléme osseux,
articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, déchirure, tendinite, etc...) survenu durant les D D
12 derniers mois ?

8) Votre pratique sportive est-elle interrompue pour des raisons de santé ?

9) Pensez-vous avoir besoin d’'un avis médical pour poursuivre votre pratique sportive ?

*NB : Les réponses formulées relévent de la seule responsabilité du licencié.

Si vous avez répondu NON a toutes les questions :
Pas de certificat médical a fournir. Simplement attestez, selon les modalités prévues par la fédération, avoir répondu
NON a toutes les questions lors de la demande de renouvellement de |a licence.

Si vous avez répondu OUI a une ou plusieurs questions :
Certificat médical a fournir. Consultez un médecin et présentez-lui ce questionnaire renseigné.

FICHE INSCRIPTION Année 2025/2026 N°

date d'inscription .......... Lo, T date de NaISSANCE : .......cccevvveerererrieeereirisinans
NOM .ot PRENOM ..o
Ville @i TElEPhONE : .o
ML s b

CARTE ADHESION SAINT JEAN LOISIRS : 10 euros (obligatoire)

+ TARIF ANNUEL DES ACTIVITES (au choix) :

GYM Adultes : 40 euros DANSE COUNTRY : 20 euros

LOISIRS : 10 euros pour I'ensemble des activités ci-dessous
(atelier création, allemand, dessin peinture, danses du monde,
espagnol, histoire, informatique, jeux de société, marche, théatre, vélo promenade.)

TOTAL: ............ PAYE par ... cheque(s) ... especes

Jautorise Saint Jean Loisirs OUI  NON  a diffuser et utiliser a titre gratuit mon image dans le
respect des droits de ma personne pour toute diffusion et sur tous supports jugés utiles pour Saint
Jean LOISIRS

Signature de l'adhérent(e) ........cccoevevvivierennnnn,

Cette signature vaut acceptation du réglement intérieur au dos
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A — GEMNERANFIITES =

I — L Association dite “Saint Jean Loisirs™ est ouverte &4 toute personne gui lors du pajiement de l'adhésion dewvient adhérente et s'engage
a4 respecter les statuts de " Association ainsi gue le réglement intéSriewr.
Toute adbhésion pounrra @tre refusée oun acceptée sans gue le Conseil d*" Administration n"ait & s"en justifier (article 7 des statuts)
Il — Ie montant de la cotisation détermine la nature de 1"activite désirée, donc la section.
FPour le maintien des activités avec animateur rémundérs : minimum 10 adhérents.
IIY — Aaatorisation duatilisation de photos et videé€os @ tout adhérent autorise (ou n"autorise pas)
Saint Jean Loisirs & diffuser et utiliser a titre gratuit son image dans le respect des droits et de sa personne
IV — Tl est interdit de préparer et prendre des repas — article 4 dua réglement de la Maison des Associations

B—DROITS ET DEVOIRS DES ADHEREMNTS

¥ — Tout adhdrent est tenu de payer la cotisation dont le montant est fixég en Assemblée Génégrale.

Il — Tous proscélytismes religieux et politigue sont interdits et peavent entrainer "exlusion dua ou des adhérents.

Tout adhérent peut faire des critigues et des suggestions mais le pouvoir de décision incombe au Conseil d” Administration et & lui seul.
Toute critigue ou suggestion sera faite par écrit au Président et/fou Vice président ou au secrétaire. Elle sera signéde pour powuvoir
Etre prise en considération.

ITT — Tout adhérent peut participer & toute activité occasionnelle proposée par le Conseil d’Administration et selon les conditions
reqgquises.
IV — Tout adhdrent qui perturberait la bonne marche dune activité pouwurrait &tre exclu temporairement ou définitivement de cette

activité par le Conseil d" Administration, Iui seul peut en régler tous les litiges._

W — Tout adhdérent mineur gui participe a une activité doit étre accompagneé d un adhdérent adulte .

I — Les adhérents doivent user du matériel “en bon pére de famille” Ils doivent participer a 1I"entretien effectif des locaux. ...

I — Toute détdrioration de matériel entraine avtomatiquement la responsabilité de 1"auteur. Ce dernier peut Etre engagé par le Conseil
d* Avdministration & supporter les réparations.

WILTI — Chague section peut décider d une sortie ou d’une production extérieure, le Conseil d” Administration doit en étre informmé.
L"utilisation de voitures personnelles engage la responsabilité du propriétaire et mon de I"association.

I — Pour toutes les activités de Saint Jean Loisirs, priorité est donné aux adhdérents, pour chague section priorité doit &tre domnée & ses
membres.

M — Il est interdit de boire de I"alcool pendant les activités régulidres

MI — En cas de litige dans les diverses sections (litiges entre animateurs ou adhérents) le Conseil d’Administration est habilite & régler
les probléames gu’il estime importants.

XHII — En cas d'absence de Manimateur ou du responsable de section, Saint Jean Loisirs décline toute responsabilité guant auax
initiatives personnelles des adhdérents.

— ROITS ET DEVOIRS DES RIE d | “»
I — Tout adhdérent peut Etre responsable de section mais doit Etre cooptd par le Conseil d” Administration.

D - DROITS ET DEVOIRS DES ADMINISTRATELIRS

I — L administrateur chargé d une activité¢ en est responsable devant le Conseil d” Administration.

Il — Tout administrateur peut visiter toutes les sections et rendre compte au Conseil d” Administration.

Il — Tout administrateur est solidaire des décisions du Conseil d” Administration prises & la majorits.

IV — Tout administrateur est responsable de la gestion et de "'administration de Saint Jean Loisirs et s'engage & assister aux réunions

E-DROITS ET DEWOIRS DES MEMBRES DU BURE AL

I — Le burcau de Saint Jean Loisirs se compose :

- président et ow’ vice président - secrétaire - trésorier

I — Le Président et/ou VWice Président doiwvent :

respecter et faire respecter statuts et réglement imtérieur, dynamiser le Conseil d’Administration les activités , weiller a
Mapplication des décisions prises

Dans toute les délibérations, en cas d’égalite |, les voix du Président etfour du Wice président sont préponddérantes.

Le Président etfou le Wice président sont les interlocuteurs mandatés pour toutes démarches extérieures. [ls peuvent déléguer
occasionnellement leurs pouwvoirs a un membre du bureau ou a tout administratewur.

Pour tout prét de matériel appartenant & Saint Jean Loisirs, le Président et/ou le Wice président doivent &tre antomatiguouernment informés
et en décideront avec le bureau.

IIN — e Secrétaire exdécute les missions gui lui sont confides par le Conseil d* Administration.

Il rédige les comptes-rendus. Il fait I"inwventaire du matériel et mobilier de 1" Association

IV — Le Trésorier est charge d’"exdcuter les opérations financiéres décidées par le Conseil d’ Administration.

W — Trésorier et Secrdtaire oeuvrent sous la wigilance du Président etfour Wice président et la responsabilite du Conseil
d” Avdministration.
Wi — Les membres du bureau sont autorisés conjointement & régler au plus wite les problémes mineurs wurgents et doivent en rendre

compte au Conseil d”. Administration.
Fait & Saint Jean du Falga le - 16 juillet 2024
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